६९२ 


किरातमण्डले नेदं मम नाहं च मण्डलम्‌। - 


_निजसंकेतमात्रेण केवल देश एव मे ॥ ४ 
त्यक्तो मयैष संकेतो नाहं देशो न वेष से। .. 
इदानीं नगरं शिष्टमेष एवात्र निश्चयः॥ - ५ 


पताकावनपङ्काळ्या भृत्योपवनसंकुला । 
गजाश्वसामन्तयुता पुरी नाईं नमे पुरी । ६ 
व्यथेसंकेतसंबन्ध संकेतविगमे क्षतम्‌ । 


भोगवृन्दं कळत्रं च नाहं चेतन्ममाखिलम्‌॥ ७ 
वं सभृत्यं खबळं सवाहनपुरान्तरम्‌ । 
नाहं राज्यं न मे राज्य संकेतो ह्ययमाकुलः॥ ८ 
देहमात्रमहं मन्ये हस्तपादादिसंयुतम्‌ । | 
तदिद्‌ तावदाश्वन्तरलमालोकयास्यहम्‌ ॥ ९, 
_तद्त्र तावन्मांसास्थि नाहमेतद्चेतनम्‌ । 
न चेतन्मम संस्छेषमेत्यजञस्य यथा जलम्‌॥ १० 


मांसं जडं न तदहं नेवाह रक्तमप्यलम्‌ । 
जडान्यस्थीनि नेवाह न चेतानि मम कचित्‌ ॥ ११ 
कमेन्द्रियाणि नेवाहे न च कमेन्द्रियाणि मे । | 
जडं यत्किल देहे ऽस्मिस्तदहं नेव चेतनः ॥ 

नाहं भोगान मे भोगान मे चुडीन्द्रियाणि च । 
` जडान्यसत्खरूपाणि न च बुद्धीन्द्रियाण्यहम्‌ ॥ १३ 
मूल संसतिदोषस्य मनो नाहं जड हि तत्‌ । 


१२ 


_ अथ बुद्धिरहकार इति दष्टिमनोमयी ॥ १४ 
मनोबुद्धीन्द्रियाद्यन्तो भूतकोशश्चरद्वपुः । 

_ नाहमेवं शरीरादि शिष्टमालोकयाम्यहम्‌॥ १५ 
रोषस्तु चेतनो जीवः स चेच्चत्येन चेतति । 
अन्येन बोध्यमानोऽसो नात्मतत्त्ववपुरभवेत्‌॥ १६ 


विचायं निरस्यति--नाहमित्यादिषड्डि: । जगत्पदेन ऊर्ध्वांधो- 


लोका गृह्मन्ते ॥ ३ ॥ निजः संकेतः सर्वजनसंमव्या 
पद्टाभिषेकादिना अहं राजेति कल्पना तावन्मात्रेण ॥ ४ युत 
अन्न एतस्मिन्नगरेऽपि संकेतत्यागादेंष एवं निश्चयः ॥ ५ ॥ | 
तमेव निश्चयं स्फुटमाह--पंताकेति ॥ ६ ॥ व्यर्थेन संकेतेन | 


बध्यत इति संबन्धम्‌ ॥ ७ ॥ आकुलः काकिणीकाषोपणसं- 

बन्धवद्न्धपरम्पराव्यवहारसिद्ध इति यावत्‌ ॥ ८ ॥ संकेत- 
मात्रद्यागोपायेन बाह्यैः संबन्धं निरस्य अचेतनत्वहेतुना देहे- 
न्द्रियादिभिरपि तं निरसिंतुमारभते--देहमात्रमित्यादिना । 
॥ ९ ॥ संश्ेष संबन्धमपिं नेति। असङ्गत्वादित्यर्थः ॥ १० ॥ 
॥ ११ ॥ १२ ॥ बुद्धीन्त्रियाणि ज्ञानेन्द्रियाणि ॥ १३ ॥ अथ 
बुद्धिरहंकार इति या हर्यत इति दृष्टिः सापि नाहं न ममेत्यनु- 

यते । यतः सा मनोमयी अन्तःकरणावस्था । भेदरूपेति 
यावत्‌ ॥ १४॥ शरीरादिमनोबुद्धीन्द्रियाद्यन्तो भूतकोशः स्थू- 
लसूक्मभूतसघात एवसुक्तरीत्या नाहम्‌ । दविष्टमवशिष्टमा- 


अमाता चेल्लेन अमेयेण सहृ चेतति। तथाच भद्दमिदं चेतयामी- 


योगवासिष्ठः 


| एवं त्यजामि संवेद्यं चेत्यं नाहं हि तत्किल । 


_ जगदलुगतः । अवबोधनं मङ्गुद्धिसाक्षी । सेयं चित्र 
छोकयामि । दृष्टा विचारयामीति यावत्‌ ॥ १५॥ चेतनः | 


[ उपदामप्रकरणम्‌ ५ 
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शेषो बिकल्परहितो विशुद्धचिदहस्थितः॥ १७ 


चित्रमेषो ऽस्मि लब्धात्मा जातः कालेन कार्यचान्‌। 


एष सो ऽहमनन्तात्मा नान्तोऽस्य परमात्मनः ॥ १८ 
ब्रह्मणीन्द्रे यमे चायो सचैभूतगणे तथा । 
स पष भगवानात्मा तन्तुमुक्ताखिव स्थितः ॥ १९ 
चिच्छक्तिरमला सपा चेत्यामयविवर्जिता 
भरिताशेषदिक्कुआ भेरवाकारधारिणी ॥ २० 
वैभावगता सूक्ष्मा भावाभाबविषजितां। 
आब्रह्मसुवनान्तःस्था सवेशक्तिसमुद्विका ॥ २२१ 
सवेसोन्द्यसुभगा सर्वेप्राकाइयदीपिका । 
सरै संसारमुक्तानां तन्तुराततरूपिणी २२ 
सवीकारविकाराठ्या सवोकारविवर्जिता : 
सर्वभूतोघता याता सर्वदा सवेतां गता ॥ २३ 
चतुदेशबिधान्येषा भूतानि भुवनोद्रे 
पतन्मयीयं कलना जागती वेदनात्मिका । २४ 
सिथ्यावभासमात्र तु सुखदुःखदशागति' 
नानाकारमयाभासः सर्वमात्मव चित्परा २५ 
सोऽयमात्मा मम व्यापी सेयं यद्वबोधनम्‌ । 
सेयमाकलिताङ्गाभा करोति नपविश्चमम ॥ २६ 
अस्या एव प्रसादेन मनो देहरथे स्थितम्‌' 
संसारजाललीलासु याति वब्गति नृत्यति ॥ २७ 
इद्‌ मनःशरीरादि न किंचिदणि वस्तुतः । 
नए न किचिद्प्यस्मिन्परिनश्यति पेलबे २८ 
जगज्ञाळमयं नृत्तमिद्‌ चित्तनरेस्ततम्‌ । 
एतयवकया बुद्या हश्यते दीपलेखया 


स्थितः । निश्चये प्रतिष्ठित इत्यर्थः ॥ १७॥ तह॒शनमात्रेण 
कण्ठचामीकरवत्ताममाश्चयभूतं दशयति--चि त्र भिति । काछे- 
नानादिकालादारभ्य यतमानोऽप्यद्य कार्यवान्‌ परमपुरुषार्थफ- 
लवान्‌ जातोष्स्मीसर्थः ॥ १८ ॥ एष ब्रह्मैष इन्द्रः? इत्यादि- 
श्रुतियणानचुभवेन संवादयति--ब्रह्म णीति ॥ १९ ॥ अज्ञान 
भयहेतुत्वाद्वेरवाकारधारिणी ॥ २० ॥ सर्वेषु भावेषु भनोबू- 
त्तिषु गता । “प्रतिबोधविदितं मतम्‌? इति श्रुतेः ॥ २१ ॥ 
सर्वसोन्दर्य निरतिशयानन्दस्तेन सुभया पूर्ण । सेसाररुक्षणार्ना 
सुफ्ताना सुक्ताफलानाम्‌ ॥ २२ ॥ २३ ॥ भुवनसंछ्म 


क्या चतु= 
देशविधानि भूतानि धत्ते इति शेषः ॥ २४ ॥ २५ ॥ ब्यापी 


देनाकलितशरीरा सती नृपोऽहमिति विश्रमं करोति । प्राक्षतव- ` 


तीसर्थः ॥ २६ ॥ १७ २५ ॥ एतया उक्तया साक्षिरूपया 


सगै; ६०] ` 


वासिऽरामायणतात्ययेप्रकाशाख्यव्याख्यासंवलितः । 


६९३ 
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कष्ट मुधव मे चिन्ता निग्रहानुग्रहस्थितो । 
बभूव देहनिष्ठेह न किंचिदपि देहकम्‌ ॥ 
अहो त्वहं प्रबुद्धो ऽस्मि गतं ढुदेशन॑ मम । 
इष्टं द्रष्टव्यमखिलं प्राप्त प्राप्यसिदं मया ॥ 
सव किंचिदिदं दृश्य ह्यते यज्ञगद्गतम्‌ । 
चिन्निष्पन्दांशमात्रांशान्नान्यत्किचन शाश्वतम्‌॥ ३२ 
क तो कीदग्विधों वापि किंनिष्ठो वा किमात्मको । 
निग्रहानुत्रहो लोके हषोमषेकमो तथा ॥ 

कि सुख किं जु चा दुःखं सवं ्रह्मदमाततम्‌ । 
अहमासं मुधा मूढो दिष्टया सु ढो ऽस्म्यहं स्थितः॥ ३४ 


३० 


११. 


नमो मह्यमनन्ताय सम्यण्ज्ञानोदयाय च ॥ 


३३| 


_._ | किमस्सिजेवमालोके घोष किमस्मिन्नेवमालोके शोच्यते कि विमुह्यते । 


कि प्रेक्ष्यते किं क्रियते स्थीयते वाथ गम्यते ॥ ३५ 
किंचिदेवमिदं नाम चिदाकाशं चिराजते। | 
नमो नमस्ते निस्तत्त्व दिष्टया इष्टोऽसि सुन्दर ॥ ३६ 
अहो जु संप्रचुदोऽस्मि सम्यग्ज्ञातमळं मया । 

३७ 
_ विगतरञ्जननिर्विषयस्थिति- 

_ गतभवश्चमरञ्जितवार्जिते । 
स्थिरसुषु्तकलाभिगतस्ततः : ` | 


समसमं निवसास्यहमात्मनि ॥ ३८ 


` इत्यार्षे श्रीवासिष्ठमहारामायणे वाल्मीकीये दे० मोक्षोपायेधूपशमप्रकरणे सुरघुइ सुरघुविश्रान्तिरनामेकोनष्ितमः सर्गः ॥ ५९ ॥ 


षष्टितमः सगः ६० 


. श्रीवसिष्ठ उवाच । 
इति हेमजटाधीशो लेसे पदमुत्तमम्‌ । | 
विवेकाध्यवसायेन ब्राह्मण्यमिव गाथिजः॥ १ 
अनथोकारकायोसु नासीचेष्टासु खेदवान। .-- 
भूयोभूयः प्रयुक्ताछु दिनमालास्विवेश्वरः॥ २ 
ततःप्रभृति सोऽतिष्ठत्सचेदा विगतज्वरः 


समासमे स्वके काय जळाघाग्र इचाचळः॥। रे 
इर्षामषेविनिसुक्तः प्रत्यहं कायमाहरन्‌ । 
उदारगम्भीरवपुजहाराम्बुनिधेः श्रयम्‌ ॥ 3 


सुषुप्तपद्धमिण्या चित्तवृत्त्या व्यराजत । 
निष्कम्पया प्रकाशिन्या दीपः स्वशिखयेब सः॥ ५ 


॥ २९ ॥ ३० ॥ ३१ ॥ चितो यो निष्पन्दो मायया जीवभा- 
वश्रमस्तदंदाः सप्तदराकलिङ्ग्रमस्तस्य मात्रा बाह्यान्तःकरण- 
भेदभ्रमासदंशो जाप्रत्खप्रहञ्यश्रमस्तस्मादन्यत्किचिच्छाश्वतं 
कालत्रयाबाध्यं दृश्य न विद्यत इत्यर्थः ॥ ३२ ॥ एवं जगतो 
सृषात्वे निग्रहानुअहऋरमों तत्मयोजकहषोमर्षक्रमो च निराश्रयौ 
निष्प्रकारौ निर्विषयौ निःखरूपो च संपन्नावित्याह--क्केति 


॥ ३३ ॥ खमोहे$पगते सुखदुःखादिप्रसक्तिरेव नासीतद्याह-- |. 


किमिति । सांप्रतममूढः स्वरूपे स्थितोऽस्मीत्यर्थः ॥ ३४ ॥ 
एवमानन्दैकरसपूर्णखभावेनालोक्यते अनुभूयत इत्येवमालो- 
कस्तस्मिन्‌ । किंशब्दा आक्षेपे । शोकादिसंभावनेव नास्तीत्यर्थ 
॥ ३५ ॥ किंचिदलोकिकचमत्कारम्‌ । इद चिदाकाशम्‌ ॥ ३६॥ 
सम्यग्ज्ञाने उदय आविभावो यस्य तथाविधाय । चकार 
पूर्वःछोकनमस्कायसमुच्चयांथ: । सम्यग्ज्ञानलक्षणाया भ्युद्याय 
चेति वा ॥ ३७ ॥ विगतरघनंत्वादेव निमृष्टावस्थात्रयविषय- 
_ स्थितिरिति शोधितत्वंपदाथनिर्देशः । गतभवश्रमत्वादेव 
थदायध्यारोपरज्चितवर्जिते इति शोधिततत्पदार्थनिर्देशः । भावे 
न्तः । स्थिरया सुषुप्तिकल्या खाप्यययुक्तयेव उपाधिविगमाद- 
भिगत एकीभूत इत्यख़ण्डेक्यनिदेदाः । ततस्तरस्ञादहमात्मनि 


न निर्घृणो दयावान्नो न इन्ट्री नाथ मत्सरी। | 
न सुधीनाखुधीनार्थी नानर्थी स बभूव ह ॥ ६ 
समद्शानया नित्यं वृत््याऽचापलधीरया। | 


अन्तःशीतळया रेजे परिपूर्णा णैवेन्दुचत्‌॥ ७ 
सवै चित्तत्वकळनं जगदित्यवलोक्य सः। ` 
प्रशान्तलुखदुःखश्रीस्तस्य पूणा मतिरबभी ॥ ८ 


उलुसान्विकसन्पूर्ण स्तिष्ठन्गच्छन्विशन्स्रपन्‌ । 
अभूत्समसमाचिस्थः प्रबुद्धश्चिछय गतः ॥ ९, 
स कुवैन्विगतासङ्ग राज्यं राजीवलोचनः । 
अतिष्ठदक्षताकारो भूरिवषेशतान्यथ॥ १० 
प्रत्यजह्मणि समसममासन्तिकाभेदळक्षणपरमसाम्येन निव- 
सामि न कदाचिदपि मे पुन्वैषम्यप्रसक्तिरिति फलावस्थानि- 


देशः ॥ ३८ ॥ इति श्रीवासिष्ठमहारामायणतातर्यप्रकारे 


उपशमप्रकरणे सुरघुविश्रान्तिर्नमेकोनषष्टितमः सर्ग; ॥ ५९॥ 
आदेहपातं सुरघोरसङ्गाचार उच्यते । ` 

` जीवन्युक्तस्य तस्याथ देहशान्तो खवत्स्थितिः ॥ १ ॥ 
गाधिजो विश्वामित्रः ॥ १ ॥ भूयोभूयः पुनःपुनः प्रयु 
क्तासु अनुष्ठितासु धमोर्थप्राघ्युपायचेष्टासु - परिचेष्टितेद्‌वादन थॉ- 
काराणि विफलानि दुःखपयंवसितानि चा कायाणिः फलानि 
यासां तथाविधासु सतीषु खेदवाच्नासीत्‌। इश्वरो दिनेश्वरः सूयं 
॥ २ ॥ समासमे अनुग्रहनिग्रहरूपे निजे राजोचिते कार्ये यथा 


नदीमध्ययतः पर्वतो निष्कम्पस्तिष्ठति तद्वत्‌ ॥ ३ ॥ कार्यमा- 


यव्ययादि । आहरन्‌ कुवन्‌ ॥ ४ ॥ सुषुप्ताबिव निश्चलयेति 
यावत्‌ ॥ ५ ॥ 'अमत्सरी? इति पाठे असन्तनिर्मत्सरंवत्परदोः 
घोपेक्षकः ॥ ६ ॥ अचांपलधीरयेति च्छेदः पंरिपृ्णों थो 

वेन्दू तद्त्‌ ॥ ७ ॥ स इत्यस्य समसमाधिस्थोऽभूदिति परेणा- 


| न्वयः । तत्र द्वेतुयेतर्तस्थ॒परिपूँणों मतिबेभाविति ॥ ८ ॥ 


संनिवेशसिम देइनामर्क तदनु स्वयम्‌ ` 
स जहो तेजसाकान्तो रूपं हिमकणो यथा ॥ ११ 
विषेश परमाद्यन्तकारणं कारणेश्वरम्‌। : 

प्रज्ञया सरितां वारि परिपूर्णसिवाम्बुधिम्‌॥ १२ 


अघिगतविमिलेकरूपतेजा 

विजनदशां समुपेत्य शान्तशोकः । 
अळमभवदसो परस्वरूपं 

घटखमि वाम्बरसंयुतं महात्मा ॥ 


इत्या श्रीवासिष्ठमहारामायणे वाल्मीकीये दे० मोक्षोपायेषूपशमप्रकरणे सुरघुवृत्तान्ते सुरघुनिर्वाणं नाम षष्टितमः सर्गः ॥ ६०॥ ` 


१३ 


एकषष्टितम! सगः ६१ 


श्रीवसिष्ठ उवाच । 


एवमुत्पळपत्राक्ष राघवाघविपयये । 
पद्मासादयाद्वन्द्र विशोको भव भूतये ॥ १ 
पतां दृष्टिमवष्टभ्य न मनः परितप्यते । 

घोरे तमसि निर्म ळब्धदीपं शिशुयथा ॥ २ 


_ विवेकावस्थया चेतस्तथेवायाति निर्वृतिम । 


पतच्छ् श्रे हढतृणप्रचयाळम्बनादिव ॥ ३ 
अथतां पावनीं दृष्टि भावयित्वाप्युदाइरन्‌। 


नित्यमेकसमाधानो भव भूषितभूतलः ॥ 3 
श्रीराम उवाच । | 


_ कथमेकसमाधानं कीदर्श वा मुनीश्वर । 
` बाताहतमयूराहृर्हलोलं मनो भवेत | ५ 


___ श्रीवसि्ठ उवाच । 
स्येव खुरघोः प्रवुद्धस्य सतस्तदा । 


__ परणोदस्याच राजषेः संवादभिममद्भुतम ॥ ६ 
राघवेकसमाधानबो धितायोजितात्मनोः । 


परस्परं समालापमिम प्रकथयामि ते ॥ ७ 


उल्लसन्वपुषा । विकसंश्वेतसा ॥९॥१०॥ आक्रान्तः शोषितः । 
रूपं मूर्ताकारम्‌ ॥ ११ ॥ सर्वेषामेवान्तःकारणानां हिरण्यः 
गभादीनामीश्वरं नियन्तारम्‌ । सवैजगतामायन्तयोः सृष्टिषल- 
ययोः कारण परं ब्रह्म प्रज्ञया साक्षाकारबुत्या जन्मादिहेतु- 
बीजशक्तयविद्यावरणबाधेन सरितां वारि कूलद्वयूपरिच्छेदत्यागेन 
पूर्णमर्णवमित्र विवेशेत्यर्थः ॥ १२ ॥ तखबिशयासो कीइगभूत्त- 

द--अखिंगतेति। असो सुरघुः प्रज्ञया अविगतं स्रात्मतया 
प्राप्त बिमलमेकरूपमानन्देकरसँ तेजः खप्रकाशात्मरूपं येन 
तथाविधः सन्‌ विजनां जन्मादिविक्रियाहीनां दशां समुपेत्य 
झान्तसर्वंशोकः सन्‌ घटभङ्गे घटखमम्बरेण महाकारोन संयुत- 
मेकीभूतमिव परखरूपरमेव अभवत्‌ । तदेवास्य निवाण मित्यर्थ 


॥ १३ ॥ इति श्रीवासिष्ठमहारामायणतात्पयघ्रकारे उप- 


शमभ्रकरणे सुरघुनिवाण नाम षष्टितमः सगः ॥ ६० ॥ 
__ सहजेकसमाधानलक्षणप्रतिपत्तये । 
परिघेणात्र संवादः सुरघोरुपवण्यते ॥ १ ॥ 
हे राघव, एवं सुरघुवत्त्वमपि अघस्य हृषैशोकादिनिमित्तस्य 


१. परिधस्थ नासान्तरमेततू, 


इवेत्युत्मेक्षा ॥.१४ ॥ भतिबिरक्तल 


बभूव पारसीकानां पार्थिव; परवीरद्दा 
परिघो नाम विख्यातः परिघः स्यन्दने यथा < 


स बभूव परं सित्र सुरघो रघुनन्दन 
नन्दनोद्यानसंस्थस्य मदनस्येव माघवः ॥ ९, 
कदाचित्परिघस्याभूदवष मण्डले महत्‌ । 

कदपान्त इच संसारे प्रजादुष्कतदोषजम्‌ ॥ १० 
विनेशुजनतास्तत्र बह्वयः क्षुत्षामजीविताः । 
उवलिते विपिने वढ्दो यथा भूतपरम्पराः॥ ११ 


तइुःखं परिघो दृष्टा विषादमतुलं ययो । 
तत्याजाश्वखिळ राज्य दग्ध आमसिवाध्वगः ॥ १२ 
प्रजानादाप्रतीकारेष्वसमथों विरागवान । 


जगाम विपिने कतुं तपो ऽजिनसुनीन्द्रचत्‌॥ १३ 
पोराणामपरिशाते कारस्मंश्चिदूरकानने । 
समुवास विरक्तात्मा लोकान्तर इघापरे॥ १४ 


तपश्चरञ्छान्तमतिदान्तः कन्द्रमन्दिरि । 
स्वयं शीणोनि शुष्क्राणि तत्र पर्णोन्यभक्षयत्‌ ॥ १५ 
चिरं हुताशवच्छुष्कपर्णान्येवाथ भक्षयन्‌ । 


न noir oer bahia NN 
पापस्य विपर्यये तत्त्वबोधेन समूलमुच्छेदे सति ॥ १ ॥ शिश्चु- 
बाळ इव चोरे अज्ञानतमसि निर्ममे मन एतां. इष्टिमवष्टभ्य 
ळब्धदीपं भ्राप्तप्रकाश सन्न परितप्यते ॥ २ ॥ श्रम्रे मोहान्धः 


श्रान्तिसुखम्‌ ॥ ३ ॥ भावयित्वा पुनःपुनः परिशीलनेन स्वयं 
₹ढोकृयान्येभ्योऽप्युदाहरन्नपदिशन्‌ ॥ ४ ॥ वातैराहतं मयूरा- 
क्गर्ह बहमिव लोल चपलं मन एकसमाधानं कर्थ केन प्रकारेण 
भवेत्‌ ॥ ५ ॥ ६॥ हे राघव, एकसमाघाने बोधित आयोजिः 
आत्मा ययोः ॥ ७ ॥ पारसीका देशविशेषाः । पार्थिवो राजा | 

न्दने रथे परिघोऽक्षदण्ड इवाधारभूतः॥ ८ ॥ माधवो 


वसन्तः ॥ ९ ॥ अवधेमनाबृष्टि: । किं राजदोषाज्षेत्याह--- ` 


ग्रज्ञेति॥ १०॥ ११॥ १२ ॥ अजिनप्रधाना मुनीन्वा अजिन 
मुनीन्द्राखद्दत्‌ ॥ १३ ॥ अपरे द्वितीये लोकान्तरे परकछोः 


सर्गः ६१९ ` 


पणाद्‌ इति नामासो पाप मध्ये तपखिनाम्‌ ॥ 
तत५प्रश्नति पणादनामा राजबिंसत्तमः । 
जम्बूद्वीपे बभूवासो विख्यातो मुनिसझख ॥ 
ततो वर्षसहस्रेण तपसा दारुणात्मना । 
अआपद्भ्यासवशतो शानमात्मप्रसादजम्‌॥ 
बभूव विगतद्वन्द्वो निराशः शान्तमानसः । 
नीरागो निरनुक्रोशो जीवन्मुक्तः प्रबुद्धघीः ॥ 
विजहार यथाकामं रिोकीमठिकामिमाम्‌ । 
सिद्धसाध्येः समं साधो सहसालिरिवान्निनीम्‌ ॥२० 
एकदा तस्य सदनं हेमचूडमहीपतेः । 
प्राप रलविनिमाणं मेरोः शङ्गमि वापरम्‌ ॥ 
ते तत्र प्राक्तने मित्रे पूजामकुरुतां मिथः 
पूणा विज्ञातविक्षेयो मोख्यंगभाद्विनिमतो ॥ 
अहो जु बत कल्याणेः फलितं मम पाचनेः । 
संप्रापवानहं यत््वामित्यन्योन्यमथो चतुः ॥ 
आलिङ्गितशरीरो तावन्योन्यानन्दिताङती । 
एकासने विविशतुश्न्द्राकोबिच भूघरे ॥ 
परिघं उवाच । ` 
परमानन्दमायातं चेतस्त्वदृशेनेन मे । 
इन्दुबिस्व इवोन्मझे मनः शीतलतां गतम्‌ ॥ 
अक्रञ्रिमसुख प्रेम वियोगे शतशाखताम्‌ । 
प्रयाति पल्बलतटेऽच्छिन्नसूळ इव द्रम: ॥ २६ 
विश्रव्यास्तान्क थारापांस्ता लीलळास्तञ्च चेष्टितम्‌ । 
संस्मृत्य प्राक्तन साधो हृष्यामि च पुनःपुनः ॥ २७ 
श्ानसेतन्मया प्राप्त त्वया ज्ञात यथाऽनघ । 
माण्डव्यस्य प्रसादेन परमात्मप्रसादजम्‌ ॥ 
अय कञ्चिद्‌दुःखस्त्वं कञ्चिद्विश्रान्तवानसि । 


१९ 


२५ 


परिघः ॥ १६ ॥ १७॥ आत्मप्रसादश्चित्तशुद्धिरी श्वरानुपह शव 
तस्मोजातं तत्त्वज्ञानं प्रापत्याप्तवान्‌ ॥ १८ ॥ १९ ॥ सिद्धे- 


राखूढेः साष्यैरारसुक्षभिश्च कदाचित्परिदतः । इंसैः संहितः 
सद्दंसोईलिभ्रैमरोदब्जिनी कमलिनीमिव ॥ २०१ हेँमचूडः 

णैजटाख्यो देशस्तन्महीपतेः सुरघोः ॥ २१.॥ मौर्येगमः 
संसारस्तस्माद्विनि्मतो जीवन्मुक्ताविद्यर्थः ॥ २२ ॥ क्ल्यौगैः 


सुकृतैः । फलितमिति भावे क्तः ॥ २३ ॥ २४ ॥ चिंतिशक्ति- 
प्रधाने ` आनन्दाविभावो मननशक्तिप्रधाने तापोपशम इति 
मुलदिछन्नशाखो द्रुमं 


इंचेंति योज्यम्‌ ॥ २६ ॥ विश्रब्धान्‌ 


विश्वॉसगर्भान.। तान्‌ प्राक्तनान्सुखदुःखकथालापान्‌ ॥ २७॥ 
खया यथा माण्डन्यस्य प्रसादेन ज्ञात तथेव मया परंमात्मन 
इश्वरस्य तंपसाऽऽराधितस्य प्रंसादजमेतज्ज्ञानं प्राप्म्‌ ॥ २८ ॥ 
परमे कारणे 'विवर्तोपादानत्वोपठक्षिते ब्रह्मणि कंब्िदुत्तरोत्तर- 
भूमिकापरिपाकेन विश्रान्तवानंसि ॥ २९ ॥ प्रसादों -जस्तेमो- | 


परमे कारणे मेराविव भूमण्डलाधिषः ॥ 


२८ 


तमाय चेतो मन इति भेदोक्तिः ॥ २५ ॥ अच्छिन्न- 


करट, 


० 
कच्चित्परमकल्याण आत्मारामतया तव । | 
प्रसादो जायते चित्ते शरदीच सरोग्मसिं॥ ३० 
कच्चित्करोषि समया सुप्रसंन्नगभीरया । | । 
दृष्ट्या सुभग कायोणि कार्याण्येच नराधिप ॥ ३१ 
निराधिव्याधयो धीराः कच्चित्संपन्चशालय; । 
जनतास्तव देशेषु तिष्ठन्ति विगतज्वरम्‌॥ ३२ 

कञ्चिदुहामकलिनी फलिनीव फलानता। . 
घरा तव फलापूरेशशं घारयति प्रजाः॥ रेडे 
| कञ्चित्तव दिगन्तेषु चन्द्रस्येवांशुपञ्जरम्‌ । 
तुषारनिकराकारं प्रसृतं पावन यशः ॥ ३४ 


कञ्चिहुणगणेरेता दिशो निर्विबरीङतह। -- 


त्वया खसरोम्भलाऽबाह्या बिसानामिव भूमयः ॥ २५ 
कञ्चित्कलमकेदारकोणस्थानेषु हष्यतीः । 


प्रतिग्रामं कुमारयस्ते गायन्त्यानन्द्नं यश; ॥ २ 
कुशळं तव धान्येषु धनेषु विभवेषुच।  /7ढ | 
भृत्येषु चं कलत्रेषु पुत्रेषु नगरेषु च ॥ EX 


आचिव्याघिविहीनेयं 'कंच्चित्कायलता तव । | 
फळं फलति पुण्याख्यं यदिद्दामुत्र चोदितम्‌ ॥ ३८ 
आपातरमणीयेषु वतेतात्यन्तवेरिषु । 


कञ्चिद्विषयसपंषु संबिरागं मनस्तव ॥ ३ 
अहो बत चिरं काळमावां विस्छेषमागतो॥ | 
कालेन २छेषितो भूयो वसन्ताद्वितटाविव॥ ७४०. 
न ता जगंति विद्यन्ते खुखदुःखदशाः सखे। -- ` 
जीवद्धियो न इश्यन्ते संयोगजवियोगजाः॥ ४१. 


तथेताखतिदीघासु दशाखन्यत्वमागताः | 
भूयो वयमपि स्ढिष्टाश्चित्रो हि नियतेविंधि! ॥ ४२. 


भ्यामनावरणम्‌ ॥ ३० ॥ कायाणि सर्वजनहितत्वादवर्यंकर्त- 
व्यान्येव कायोणि कमोणि करोषि ॥ ३१ ॥ जनताः प्रजास- 
सूहाः ॥ ३२॥ धरा पृथ्वी उद्दामफलिनी उत्कृष्टसस्यादिफलवती' 


फलेरानता फंलिनी कल्पलतेव तव प्रजाः फलापूरेः कारे काळे 


तत्तद्भिलेषिंतफलपूरंणेंसशमतिशयेन धारयति बिभति पोष- 

परें किरणजालमिंव ॥३४॥ 
सरोम्भसा तडागोदकेन अबाह्याः खान्तगता बिंसानां मृणी- 
लानां भूमय इव त्वया दिंशो गुणगणेयशी भिर्निविवरीकृताः 
पूरिताः कन्चित्‌ ॥ ३५ ॥ कलमकेदाराणां कोणाश्वतुष्कसंघय- 
सत्रसेष्वांसन्दीस्थानेडु । हृष्यतीहुष्यन्ययः । छान्दसो विभक्ति- 


व्ययः ॥ ३६ ॥ ३७॥ इह ऐहिकफलत्वेन चोदितं कारी- | 
यौदि। असुत्र पारलेकिकफलत्वेन चोदितं ज्यो तिष्टोमादिं ॥ ३८॥ 

तब मनो विषयसर्पेषु कंचित्सविरागं वर्तेत वर्तते † 
इष्टानि 


न्सयोगजासद्वियोगजाश्च सुख be सदश 
अन्यं बिंयोगमागताः प्राप्ताः । अयते 


६९६ ` योगवासिष्ठः । ` [ उपंशमप्रफरणम्‌ ५ 
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___ सुरघुरुवाच। तथा फलितमस्माकं न यथा वयमाकुलाः॥ ७६ 
भगवन्नियतेरस्या गति सर्पगतेरिव । सर्वाः संपत्तयोऽस्माकं राजष संस्थिताः पुरे । 
दैविक्याः को हि जानाति गम्भीरां विस्मयप्रदाम्‌ ॥ भवदागमनेनाद्य प्रयाताः दातशाखताम्‌॥ ४७ 
त्वमहं च व्यपोहति दूरे दूरदशाख च । विकिरति परितो रखायनाना- 
अद संघटितो भूयः किमसाध्यमद्दो विधेः॥ ४४ ब निकरं मधुरं मदाउभाव । 
मिव निकरं मधुरं महानुभाव । 
वये त्वय महासत्व भ्रां कुशलिनः स्थिताः । Rho enn 
त्वदागमनपुण्येन परां पाचनतां गताः ॥ ४५ तत वलन च ज्या 2 ७02 
पद्य त्वदागमक्षीणपापानां पुण्यपादपेः। | परमपद्प्रतिमो हि साधुसङ्गः॥ ४, 
.इतयाषे श्रीवासिष्ठमहारामायणे वाल्मीकीये मोक्षोपायेषूपशमप्रकरणे सुरघुश् “सुरघुपरिषसमागमो नामैकषछितमः सग: ॥ ६१ ॥ 


द्विषष्टितमः सगः ६२ 
श्रीवसिष्ठ उवाच | यो झो महात्मन्सततं तिषठन्व्यचहरंश्च बा । 
अयैवंप्रायया तत्र विश्रम्भकथया चिरम्‌ । असमाहितचित्तोऽसो कदा भवति कः किल ॥ ५ 
प्राक्तनस्नेइगर्भिण्या स्थित्वोवाचायुधाभिधः॥ १ | नित्यं प्रबुद्धांचित्तास्तु कुर्वन्तोऽपि जगस्करियाः । 
परिघ उवाच। आत्मैकतस्वसंनिष्ठाः सदेच सुसमाधयः ॥ ६ 
_ गयद्यत्संसारजालेऽस्मिन्क्रियते कर्म भूमिप । वद्धपद्मासनस्यापि कृतब्रह्मा अलेरपि । 
तत्समाहितचित्तस्य सुखायान्यस्य नानघ ॥ | अविश्रान्तखमाचस्य कः समाघिः कथं च वा ॥ ७ 
| ee भातसा े तत्त्वावयोधो भगवन्लर्वाशातृणपावकः । 
हे ॥ | ग ता ल न है | परोक्तः रा नतु तू गीमवस्थितिः ॥ < 
_ पतन्मे बूहि भगवन्सवैसंकरपवर्जितम्‌ । समाहिता नित्यदृप्ता यथाभूताधद्शिनी ही म 
रैश्वरेच्छाया विधिविंलासश्रित्रः अद्भुत: ॥ ४२ ॥ परिषोक्तमर्थ- | दिति । विश्षेपदुःखानां परममुपक्षम सांसारिकधुखेभ्यक्च श्रेयः 
अरशस्यतरम्‌ । सामान्ये व्यत्ययेन वा कोबता ॥ ३ ॥ समाहि- 


म्ुमोदमानः घुरघुरपि तमेवाह--भगवज्निद्यादिना । 

देविक्या: देव ईश्वरस्तदिच्छापायाः ॥ ४ १॥ देशतो दूरे | तचित्तस्य सव कर्म सुखायति पश्यतसे समाधी विश्रान्त्याधि- 

काठतश्व दूरद्शाछ्नु इति एवं व्यपोह्य वियोज्य ॥ ४४॥ ४५॥ | क्यदर्शनं व्यवहारसमा भिमेदाम्युपयमेन परश्न्राबुपपन्न एवेति| 

तथा ताहराचित्त्माधांनात्मना फलितं यथा वयं न व्याकुलाः | त्वदरुभवसंवाथेव ममाप्यनुभव इत्याशयेन सुरुः संकल्परहित 
परमोपशमं श्रेय इति तदुकांशस्यात्मखङ्पेऽपि संभवात्ताव द्‌ 


सर्वव्याकुलतानिमुक्ताः ऋृतकृत्याः संपन्नाः ॥ ४६ ॥ शतशा- प : ताव, 
खतां । सबैतः फलोन्युखतामिति यावत. ॥ ४७॥ हे महादुभाव, | भ्युपगच्छन्‌ विश्रमणास्पद समाधिमनुतिप्ठसी यंशस्य समायेय- 
साविश्रमहदेतोमेनतों बाथितत्वादेवासंभवं मन्यमान आक्षि 


` पुण्यं तव वचनमवेक्षणं दर्शन च परितो रसायनानामम्तानां 
निकरं बिकिरति वर्षतीव । हि यस्मात्साधूनां सङ्गः समागमः पति--एतदिति । सर्वेसंकल्वव/जत॑ परमो पञ्चमं श्रेय इयेतन्मे 
पस्मपढ्प्रतिमः । मोक्षसुसप्राप्तितुल्य इत्यर्थ: ॥ ४८ ॥ इति | मह्यं युक्तताहूहि । समाथिरनुप्रेय इति किमथ खयोच्यत 
श्रीवांसिष्ठमहारामायणतातव्य रक्रा उपशमप्रकरणे सुरघुपरिघ- | इतर्थः ॥ ४ ॥ यो ज्ञस्तत्त्वांवे त्‌ स व्यवहरन्नपि कः किंखरूप: 
समागमो नामैकषष्टितमः सर्ग: ॥ ६१॥ | | किल । यतः सदेवानाशवतादयचित्खभावो 5सौ कदा असमाहित- 
_ अज्ञानावरणे ध्वस्त नियवित्स्फुरणस्थितेः । चितो भवति । न कदाचिदपीलर्थः ॥ ५ ॥ यदि तु निश्वला- 
| सदेवेकसमाधानं विदुबामन्न वर्ण्यते ॥ १ ॥ | त्मखरूपावसिथितिरेव समाधिस्तेऽभिमतः स्वात्ताई स सरबा- 
भयुधस्याभिषेव अभिधा नाम यस्य स आयुधाभिधः | सीति नानुष्ठेयं किंचिदस्तीत्याह--नित्यांमात ॥ ६ ॥ यदि 
परिघः ॥ १ _॥ किमयं तत्त्वविदो व्यवहारसमाध्यो: | त्वं मामं मन्यसे तदापि समाध्युपदेशोऽनुपपन्न इत्याश्चये- 
सुखतारतम्यं + नेति परीक्षणाय प्रथमं खानु- | नाइ--बद्धति । कथं केनोपायेन वा. । यत्र न्वितं समाधेवं 
भवसुद्धाटयति-यद्यादिति । अन्यस्य अज्ञस्य ॥ २ ॥ | तस्येवापरिचयादिल्यरथ: ॥ ७ ॥ तत्त्वावयोध इति । सम्पर्क 
समूलसर्वाशाविषयबाधेन आतमनः परमार्थलछ्पे भाषानं समान 


जिरिति सुततेरिति भावः ॥ ८ ॥ अबाधितालदर्शनरूदभ 


एवं खानुभवपुद्धाय्य तत्संवाद्यसंवादी वेति परानुभव॑ जिज्ञास- 
मानः समाधा विश्रान्याधिक्यमिव दशयन्टृच्छति-कृञ्चि- 


सगः ६३ ] ` 


उस निरहंकारा इन्द्वेष्वननुपातिनी । 
पोक्ता समाचिदाव्देंन मेरोः स्थिरंतराङतिः ॥ 
निश्चिन्ताधिगताभीष्टा हेयोपादेयंवर्जिता 

प्रोक्ता संमाधिशंब्देन परिपूणो मनोगतिः ॥ 
यंतःप्रश्भति बोघेंन युक्तमात्यन्तिकं मनः । 
तदारभ्य संमाधानेमव्युच्छिन्न महात्मनः ॥ 
नहि प्रबुद्धमनसों भूत्वा विच्छिद्यते पुनः 

समाधिदूरमाकष्टो बिसतन्तुः शिशोरिव ॥ 
समग्र दिनंमालोकादिरमत्यक्षयो यथा । 

आजीवितान्तं नो प्रक्षा तथा तत्त्वावलोकनात्‌ ॥ १४ 
अजस्त्रमम्बुचहनाद्यथा नया न रुद्यते । 


१० 
११ 


१२ 


तथा विज्ञानरग्बोचातक्षणमात्र न रुद्यते ॥ १५ 
न विस्मरत्यविरत यथा कालः कलागतिम्‌ । 
न विस्सरत्यविरतं स्वात्मान प्राज्ञधीस्तथा ॥ १६ 


न विस्मरति सर्वेत्र यथा सततगो गतिम्‌ । 
न विस्मरति निश्चय चिन्मात्र प्राज्ञ घीस्तथा ॥ १७ 
गति काळकला यद्धअिन्चाना समवस्थिता । 


वासिष्ठरामायणतात्पर्यप्रकोशाख्यंव्या 


| चिचितिश्रेत्यरहिता चित्वाना गतयस्तथा ॥ 


१३ 


[ख्यव्याख्यासंवलित; | 


६९७ 


१८ 
यथा सत्ताविहीनात्मा पदार्थों नोपलभ्यते । 
| तथात्मक्ञानहीनात्मा कालो जस्य न लभ्यते ॥ १९ 
न संभवति सँसारे गुणहीनो शुणी यथा । 
नं संभवत्यात्मसंविद्वजितो ह्यात्मवांस्सथा॥ २० 
सवेदेवास्मि संबुद्धः सवे देवास्मि निर्मेल+ 


सवेदेवास्मि शान्तात्मा सवेदास्मि समाहितः ॥ २१ 
भेदः केन समांघेमे जन्यते कथमेव वा । 


आत्मनोऽव्यतिरेकेण नित्यमेव सदात्मता॥ २२ 
तस्मात्कदाचिदपि मे नासमाधिमयं मनः । | 
न वा समाहितं नित्यमात्मतत्वेकसंभवात्‌॥ २३ 


वैगः खचेदेवात्मा सवमेव च सर्वथा । 
असपमाचिहिं को ऽसो स्यात्समाधिरपि' कः स्मृतः २३ 
नित्यं समाहितधियः खुसमा मदान्त- 
स्तिष्ठन्ति कायंपरिणामविभागमुक्ताः 
तेनासमाहितसमाहितभेदभड््या 
नित्योदितः क नु स उत्तमचाक्प्रपञ्चः २५ 


इत्यार्षे श्रीवासिष्ठमदारामायणे वाल्मीकीये दे० मोक्षोपायेषूपदामप्रकरणे समाधिनिश्चयो नाम द्विषष्टितमः सर्गः .॥ ६२॥ 


त्रिषष्टितमः सगः ६३ 


परिघ उवाच । 
रांजन्नून प्रबुद्धो ऽसि प्रा्तवानसि तत्पदम्‌ । 
संशीतलॉन्तँःकरणः पूर्णेन्दुरिव राजसे ॥ १ 
औऑनन्दमधुसंपूर्णा लक्ष्म्या च परया श्रितः 


परा प्रज्ञा ॥ ९ ॥ तामेव फलतो वर्णयति--अश्लुब्घेतिं 
द्वाभ्याम्‌ ॥ १० ॥ ११॥ सा तु मम पूर्वमेव सिद्धेति नालुष्ठे- 
ये्राशयेनाइ--यत' इत्यादिना ॥ १२॥ यथा दूरमाकृटटो 
बिसतन्तुः क्रीडतः शिशोहंस्ताद्विच्छियते तद्वदिति व्यतिरेके 
इष्टान्तः ॥ १३ ॥ ननु ब्रह्माकारवृत्तिविच्छेदे व्युत्थानात्स- 
_ माधिविच्छेदस्तस्य स्यात्तत्राह-समश्रमिति । अक्षयः सूर्य: 
उत्तराधस्थं नो इति पदं पूरवार्धेऽपि नो विरमतीति संबध्यते । 
तथा प्रज्ञा ब्रह्मांकारश्त्तिरपि आजीवितान्तं विदे्ृकेवल्य पयन्तं 
तत्त्वावलोकनाज्नो विरमति । दृढसंस्कारबलादनुवतेत एवेखर्थ 
॥ १४ ॥ सखरूपाच्छादकस्याज्ञानस्य सकृदुदितया वृत्त्या नि 
शेषनाशे घुनरावरका भावाद् तस्य न खरूपनिरोधलक्षणसमाधि 
भंग्नप्रस क्तिरिद्याशायेनाइ--अजञस््रमिति । न रुज्यते आवरणेन 
न प्रतिबध्यते ॥ १७ ॥ परमभ्रेमास्पर्दत्वाद्वा सक्छब्धस्य तस्य 
विस्मरणत्रस क्तिरित्याशयेनाइ--न बिस्मरतीति द्वाभ्याम्‌ 
त १६॥१७॥ भँम्चावरण आत्मैव यावज्जीवं खाकारवृत्ति 
परम्परां जंनयन्नेवास्ते इंद्याशायेनाह--गतिमिति । कांस्य 
कली मूर्ति: सूयोदिः 
इंतिबँदुपचोरः । .गतयः खाकारबृत्तीः । 
यो० वा० ८८ 


शीतळः खिग्धमधुरो राजीवमिव राजसे॥ २ 


निर्मलो विततः पूर्णा गम्भीरः प्रकटाशयः । 
वेळानिलविलासेन मुक्तो ऽब्धिरिव राजसे ॥ 
स्वच्छ आनन्दसंपूणो नष्टाहकारवारिद्‌ः । 


व्ययः ॥ १८ ॥ बोधस्य तजीवनकाळधर्मत्वाद्वा न विच्छेद्‌प्र- . 


सक्तिरित्याशयेनाह--यथेति ॥ १९ ॥ अम्योष्ण्यवत्तत्खभाव- 
त्वाद्वा न विच्छेदप्रसक्तिरियाशयेनाइ--न संभवतीति ॥२०४ 


॥ २१ ॥ भेदो विच्छेदः । मत्समाधेरात्मखरूपादव्यतिरेकेण 
हेतुनेखर्थः । सदात्मता सत्ता सिद्ध्यर्थः ॥ २२ ॥ यदि मनोऽ- 
स्तीति मन्यसे तार्ह सदा समाहितमेव, यदि तु नास्तीति तदा 
समाधिरपि मासु विक्षेपहेतोरेवाप्रसते रित्याशयेनोपसंहरति-< 
तस्मादिति ॥ २३ ॥ २४॥ सम्यक्‌ पृथक्त्वबाधेनाहितां 
धीर्येः । तेन हेतुना असमाहितसमाहितभेद्भङ्गचा प्रत्रत्तस्त्वः 


| द्वाक्यभ्रपञ्चः क्क नु कस्मिन्नर्थे व्यवतिष्ठेत । अतो भिथ्येवोदितं 


इत्यर्थः ॥ २५॥ इति श्रीवासिष्ठमदारामायणतात्पयप्रकाहे उपः 
शामप्रकरणे समाधिनिश्चयो नाम द्विषष्टितमः सगः ॥ ६२ ॥ 


परिघेण परीक्ष्यात्र स्तुतः स सुरघुर्निजास्‌। ` 
_  सहजस्थितिसेवात्र वर्णयामास विस्तरात्‌ ॥ १ ॥ 
नूनं निश्चयेन प्रबुद्धस्तत्त्वविदसि । परीक्षणेन मया प्रबुद्ध- 


स्त्वमसीति वा ॥ १ ॥ आनन्द लक्षणेन मधुना मकरन्देन संपूर्णः । 


। चिचितिशैतन्यस्फूर्तिः । राहोः शिर | राजीव पद्ममिव राजसे ॥ २ ॥ निमेलत्वादेव प्रकरः स्पष्टदरय 


छान्दसो विभक्तिः | 


१ झनन्दमधुसंपूंणैळइम्या इति.पाँठ;, 


६९६ 


नकककक्छ्कक्छ्ट्क्क्रर््ट्ट्क्ल्र्कप्ल्क्य््क्क्य् nad 
ज्ञ 


सुरघुरुवाच । 
भगवन्चियतेरस्था गति सपेगतेरिव । 


दैविकया; को हि जानाति गम्भीरां विस्मयप्रदाम्‌॥ भवदागमनेनाद्य प्रयाताः शतशाखताम्‌ 


त्वमहं च व्यपोह्येति दूरे दृरदशास च! 
अद्य संघटितो भूयः किमसाध्यमहो विघेः ॥ ४४ 
वयं त्वय महासत्व भरं कुशलिनः स्थिताः। 
त्वदागमनपुण्येन परां पावनतां गताः ॥ 
पद्य त्वदागमक्षीणपापानां पुण्यपादपः 


४५ 


योगवासिष्ठः 
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[ उपशमप्रकरणम्‌ ५ 
तथा फलितमस्माकं न यथा वयमाकुलाः ॥ ४६ 
सर्वाः सँपत्तयो स्मारक राजषें संस्थिताः पुरे । 
७७ 
विकिरति परितो रसायनाना 
सिव निकरं मधुरं महावभाव । 
तव चचनमवेक्षणं च पुण्य 
परमपदप्रतिमो हि साघुसङ्गः॥ ४८ 


इत्याषे श्रीवासिष्ठमहारामायणे वाल्मीकीये मोक्षोपायेषूपशमप्रकरणे सुरघुग्र०्सुरघुपरिधसमागमो नामैकषष्टितमः सगः ॥ ६१ ॥ 


द्विषष्टितमः सगे! ६२ 


| श्रीवसिष्ठ उवाच । 

अथेवंप्रायया तत्र विश्रम्भक थया चिरम्‌ । 

प्राक्तनखेहगर्भिण्या स्थित्वोबाचायुधाभिधः॥ १ 

परिघ उवाच। | 

_ यद्यत्संसारजालेऽस्मिन्क्रियते कर्म भूमिप । 

तत्समाहितचित्तस्य सुखायान्यस्य नानघ॥ २ 

_ कशच्चित्संकल्परहित परं विश्रमणास्पदस्‌। 
परमोपशमं श्रेयः समाधिमनुतिष्ठसि॥ ३ 

| सुरघुरवाच। | 

_ एतन्मे बूहि भगवन्सवैसंकबपचर्जितम्‌ । 

परमोपशमं श्रेयः समाधि किमुच्यते ॥ ४ 


श्वरे च्छाया विधिर्वि्ासश्चित्रः अद्भुत: ॥ ४२ ॥ परिधोक्तमर्थ- 
मनुसोदमानः सुरुरपि तमेवाह--भगवक्निद्यादिना । 
देविक्या: देव ईश्वरस्तदिच्छारूपायाः ॥ ४३ ॥ देशतो दूरे 
काऊतश्च दूरदशास इति एषं व्यपोह्य वियोज्य ॥ ४४॥ ४५ ॥ 
तथा ताइशचित्तसमाधांनात्मना फलित यथां वर्य न व्याकुलाः. 


स्वेब्याकुलतानिमुक्ताः कृतकृत्याः संपन्नाः ॥ ४६ ॥ शतशा- 
खतां । स्वेतः फलोन्युखतामिति यावत्‌ ॥ ४७॥ हे महानुभाव, 


पुण्य तव वचनमवेक्षणं दशनं च परितो रसायनानाममृतानां 
निकर विकिरति वषेतीव । हि यस्मात्साधूनां सङ्गः समागम 
परमपदप्रतिमः । मोक्षसुखप्राप्रितुल्य इत्यर्थः ॥ ४८ ॥ इति 
श्रीवासिष्ठमहारामायणतात्पर्यप्रकाशे उपदामप्रकरणे सुरघुपरिघ- 
समागमो नामंकषष्टितमः सगः ॥ ६१॥ | 
अज्ञानावरणे ध्वस्ते नित्यचित्स्फुरणस्थितेः। | 
सदुवकसमाधानँ विदुषामत्र वर्ण्यते ॥ १॥ ` 


आयुबस्याभिधेव अभिधा नाम यस्य स आयुधाभिप्रः 


परिघः ॥ १ ॥ किमयं तत्तवविदो व्यवहारसभाथ्यो 
सुखतारतम्य वक्यत्युत नेति परीक्षणाय प्रथमं खाबु- 
भवसुद्वघाटयति-यद्यदिति । अन्यस्य अज्ञस्य ॥ २ ॥ 
एव खाजुभवमुद्धाव्य तत्संवाद्यसंवादी वेति पराचुभवं जिज्ञास- 
सानः समाधा विश्रान्याधिक्यमिव दरशेयन्पएच्छति--कश्चि 
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यो क्षो महात्मन्सतत तिएन्व्यवहरं्च वा । 


असमाहितचित्तोऽसो कदा भवति कः किल ॥ ५ 
नित्यं प्रबुद्धचित्तार्तु कुवैन्तोऽपि जगस्क्रियाः । 
आत्मेकतस्वसंनिष्ठाः सदेघ सुसमाधयः ॥ ६ 


बद्धपद्मासनस्यापि कृतब्रह्माञ्जलेरपि । 

अविश्रान्तख भाचस्य कः समाघिः कथ च वा॥ ७ 
तत्त्वावबो घो भगवन्सचोशादणपावकः । 

प्रोक्तः समाधिइान्देन नतु तूष्णीमवस्थितिः॥ < 
समाहिता नित्यदप्ता यथाभूताथद्रिनी । 

साधो समाधिशन्देन परा प्रशोच्यते बुधे ९, 


err enia HR 000 


दिति । विक्षेपदुःखानां परममुपशम सांस।रिकसुखेभ्यक्ष श्रेय 
प्रशखतरम्‌ । सामान्ये व्य्ययेन वा क्लीबता । समाहि- 
तचित्तस्य सवं कमे सुखायेति पश्यतखे समाधी विश्रान्लयाधि- 


क्यढ्शन व्यवह्वारसमाधिभेदाभ्युपयमेन प्रश्नश्चाचुपपन्न एवति. 


त्वद्सुभवर्सवायेव ममाप्यनुभव इत्याशयेन सुरघुः संकल्परहित 
परमोपशमं श्रेय इति तदुक्तांशस्यात्मखरूपे5पि संभवात्तावद- 


भ्युपगच्छन्‌ विश्रमणास्पद्‌ समाधिमनुतिष्ठसी अंशस्य समाधे य- 


स्याविश्रमहेतोर्मनसो बाधितत्वादेवासंभवं मन्यमान आशक्षि 


ति--एतदिति । सर्व॑संकल्पवर्णितं परमोपशभं श्रेय इथेतन्भे 
मह्य युक्तत्वादृहि । समाधिरनुष्ठेय इति किमयं त्वयोच्यत 
इत्यर्थः ॥ ४ ॥ यो ज्ञखत्त्ववित्‌ स व्यवहरन्नपि कः किंसरूप: 
किल । यतः सदेवानाइताद्वयचित्खमावोऽसौ कदा असमाहित- 
चित्तो भवति । न कदाचिदपीव्यर्थः ॥ ५ ॥ यदि तु निश्चला- 
त्मखरूपावस्थितिरेव समाधिस्ते5मिमतः स्यात्तँ स॒सःवा- 
स्तीति नानुष्ठेय किंचिदस्तीत्याइ--नित्यसि । यदि 
त्व मामञ्चे मन्यसे तदापि समाध्युपदेशोऽनुपपन्न इल्माशये- 
नाइ--ब ति । कथं केनोपायेन वा । यत्र चितं समाषेयं 
तस॑वापरिचयादिदर्थः ॥ ७ ॥ तत्त्वावयोध इति । सम्यक्‌ 
समूलसर्वाशाविषयबाधेन आत्मनः परमार्थखरूपे आधानं समा- 


विरिति व्युत्पतेरिति भावः ॥ ८ ॥ अवाधितात्मदर्शनरूपा, 


संगै; ६३. ] 


से निरहंकारा केन्द्वेष्वननुपातिनी । 
प्रोक्ता समाधिशब्देन मेरो! स्थिरतराङतिः ॥ 


१० 


प्रोक्ता संमाधिशब्देन परिपूणो मनोगतिः ॥ 
यंतःप्रथ्वति बोधेन युक्तमांत्यन्तिंकं मन; । 
तदारभ्य समाधानेमञ्युच्छिन्न महात्मनः ॥ 
नहि प्रबुद्धमनसों भूत्वा विच्छियते पुनः 
समाधि डूरमाङष्टो बिसतन्तुः शिशोरिव ॥ 
समग्रं दिनंमालोकादिरमत्यक्षयो यथा । 
आजीवितान्तं नो प्रज्ञा तथा तत्त्वावलोकनात्‌ ॥ १४ 
अजस्नमस्बुवहनादयथा नया न रुद्यते । 
तथा विश्षानरग्बोचात्क्षणमात्र न रुख्यते ॥ 
न विस्मरत्यविरतं यथा काळः कळागतिम्‌ । 
न विस्मरत्यविरतं स्वात्मानं प्राक्षवीस्तथा ॥ 
न विस्मरति स्वेच यथा सततगो गतिम्‌ । 
न विस्मरति निश्चेयं चिन्मात्र प्राश घीस्तथा ॥ १७ 
गाति कालकला यद्वञ्चिन्वाना समवस्थिता । 


११ 


१२ 


१३ 


१५ 


१६ 


प्रकीशाख्यव्याख्यासंवलितः । 


यासिष्ठरामायणतांथर्यप्रकोश 


चिञ्चितिश्चेत्यरहिता चित्वाना गतयस्तथा ॥ 
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६९७ 


१८ 


यथा सत्ताविहीनात्मा पदार्थो नोपलभ्यते । 
तथात्मज्ञानहीनात्मा कालो ज्ञस्य न लभ्यते ॥ १९ 
न संभवति संसारे गुणहीनो गुणी यथा । 

न संभवदात्मसंविइजितो ह्यात्मवांस्तथा ॥ २० 


सर्वेदेवास्मि संबुद्धः सवेदेवास्मि निर्मेल+ 
सवेदेवास्मि शान्तात्मा सवेदास्मि समाहितः ॥ २१ 
भेदः केन समांघेम जन्यते कथमेव वा । 


आत्मनोऽव्यतिरेकेण नित्यमेव सदात्मतां॥ २२ 
तस्मात्कदाचिदपि मे नासमाधिमंयं मनः । | 
न वा समाहितं नित्यमात्मतत्त्वेकसंभवात्‌ ॥ २३ 


संबेगः सवैदेवात्मा सर्वेमेव च सचैथा । 
असपाधिहि को ऽसो स्यात्समाधिरपि कः स्मृतः २४ 
नित्यं समाहितधियः सुसमा महान्त- 
स्तिष्ठन्ति का्यपरिणामविभागमुक्ताः 
तेनासमाहितसमाहितभेदभङ्गा ` 
नित्योदितः क जु स उत्तमवाक्म्रपञ्चः २५ 


इत्यार्षे श्रीवासिष्ठमहारामायणे वाल्मीकीये दे मोक्षोपायेषूपरामप्रकरणे समाधिनिश्चयो नाम द्विषष्टितमः सर्गः ॥ ६२ ॥ 


त्रिषष्टितमः सगः ६३ 


परिघ उवाच । 
रांजन्नूनं प्रबुद्धो ऽसि प्रात्तवानसि तत्पदम्‌ । 


संशीतलान्तःकरणंः पूर्णन्दुरिव राजसे ॥ १ 
| खच्छ आनन्दसंपूणो नष्टाहकारवारिद्‌ः । 


ओनन्द्म घुसंपूर्णां लक्ष्म्या च परया श्रितः 


परा प्रज्ञा ॥ ९ ॥ तामेव फलतो वर्णयति--अश्रुब्धेति 
द्वाभ्याम्‌ ॥ १० ॥ ११ ॥ सा तु मम पूर्वमेव सिद्धेति नानुे- 
येद्याशयेनाइ-यत' इत्यादिना ॥ १२॥ यथा दूरमाकृशे 
बिसतन्तुः कीडतः चिशोईस्ताद्विच्छियते तद्वदिति व्यतिरेके 
दृष्टान्तः ॥ १३॥ ननु ब्रह्माकारश्वत्तिविच्छेदे व्युत्थानात्स- 
साधिविच्छेदस्तस्य स्यात्तत्राइ--समग्रमिति । अक्षयः सूर्य 
उत्तराधस्थं नो इति पदं पूवार्धेऽपि नो विरमतीति संबध्यते । 
तथा प्रज्ञा ब्रह्मांकारवरृत्तिरपि आजीवितान्तं विदेहृकेवल्यपरेन्तं 
तत्वावलोकनानो विरमति । इढसंस्कारबलादचुवतेत एवेत्यर्थः 
॥ १४ ॥ स्वरूपाच्छादकस्याज्ञानस्य सकृदुदितया वृत्त्या नि 
सेषनाशे घुनरावरकाभावाद्व। तस्य न खरूपनिरोधळक्षणसमाधि 
भंईँप्रंसक्तिरित्यादयेना ह---अजस्त्रमिति न रुज्यते आवरणेन 
न प्रतिबध्यते ॥ १५ 0 परमप्रेमास्षरदत्वाद्वा सझृहृब्धस्य तस्य 
नं विस्मरणंम्रसक्तिरित्यादायेनाइ--न वबिंस्मरतीति दवाभ्याम 
॥ १६ ॥ १७॥ भझावरणे आंत्मेवे यावज्जीवं स्वाकारतृत्ति- 
परम्परां जनयन्नेवास्ते इत्यारायेनाह- गतिमिति । कांस्य 
_ कले मुतिः सूयोदि 
इंतिवंदुपचारः । -गरतयः स्ताकोरवृत्तीः । . छान्द्सों विभंक्ति- 
यो० वा० ८८ 


_। चिच्चितिशचेतन्यस्फातिः । राहोः शिरं 


शीतळः स्निग्धमधुरों राजीवमिव राजसे ॥ २ | 


निर्मेलो विततः पूर्णा गम्भीरः प्रकटाशयः । 
वेळानिळविलासेन मुक्तो5व्धिरिव रांजसे ॥ 


व्यख्यः ॥ १८ ॥ बोधस्य तजीवनकालधमंत्वाद्वा न विच्छेद्प्र- | 
सक्तिरिद्याशयेनाइ--यथेति ॥ १९ ॥ अभ्योष्ण्यवत्तत्खभाव- 
त्वाद्वा न विच्छेदप्रसक्तिरिय[शयेनाह--न संभवतीति॥२०॥ 
॥ २१ ॥ मेदो विच्छेद: । मत्समाधेरात्मखरूपादव्यतिरेकेण 
हेठुनेत्यर्थः । सदात्मता सत्ता सिद्धेत्यर्थः ॥ २२ ॥ यदि मनो ६- 
स्तीति मन्यसे तहिं सदा समाहितमेव, यदि तु नाखीति तदा 
संमाँघधिरंपि मोल विक्षेपहेतोरेवाप्रसक्तेरित्याशयेनोपसंहरति- 
तस्मादिति ॥ २३ ॥ २४॥ सम्यक्‌ एथक्त्वबाधेनाहितां 
धीर्येः । तेन हेतुना असमाहितसमाहितभेदभन्ग्धा प्रतृत्तस्त्व= 


| द्वाक्यप्रपञ्चः क नु कस्मिन्नर्थे व्यवतिष्ठेत । भतो भिथ्येवोदितं 


इत्यर्थः ॥ २५॥ इति श्रीवासिष्ठमहारामायणतात्पयंप्रकाशे उपः 
शमप्रकरणे समाविनिश्चयो नाम द्विषष्टितमः सग; ॥ ६२ ॥ 
परिघेण परीक्ष्यात्र स्तुतः स सुरघुर्निजाम्‌ । 
_ सहुजस्थितिमेवात्र वर्णयामास विस्तरात्‌ ॥ १॥ . 
नूनं निश्चयेन प्रबुद्धसत्त्वविदसि । परीक्षणेन मया प्रबुद्ध" 
स्त्वमसीति वा ॥ १॥ आनन्देलक्षणेन मधुना मकरन्देन संपूर्णः । 


राजीवं पद्ममिव राजसे ॥ २ ॥ निर्मळत्वादेव प्रकट: स्पष्टटश्य 


१ आनन्दमेधुसं पूणे लक्ष्म्या इंति पढे; 
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स्फुटो विस्तीणेगम्भीरः दरत्खमिव राजसे ॥ ४ 
सर्वेत्र लक्ष्यसे खस्थः सवत्र परितुष्यसि। | 


सर्वत्र वीतरागोऽसि राजन्सर्वंच राजसे॥ ५। 


सारासारपरिच्छेद्पारगस्त्वं महाधिया। . . 


जानासि सर्वैमेवेदं यथास्थितमखण्डितम्‌॥ दै 
भावाभावपरिच्छेदतच्वक्षमुदिताशयम्‌ । 
रामागमदशालोस्यमुक्तं तव वपुः स्थितम्‌ ७ 
वस्तुना ऽचस्तुनेवान्तरएतेनेव सागरः । 
अपुनःप्रक्षयायेव परे तृ्तोऽसि खुन्दर॥ ८ 
_ सुरघुरुवाच। | 
न तदस्ति मुने वस्तु यत्रोपादेयतास्ति नः। ` 
यावत्किचिदिदं उद्य तावदेतन्न किचन ॥ ९ 
उपादेयस्य चाभावाद्धेयमप्यस्ति कै किछ। | 
प्रतियोगि व्यवच्छेद्यं विना हेय किमुच्यते ॥ १०| 


_ तुच्छत्वात्सवे भावम्नामतुच्छत्वाच्च कालतः । 


: योगबासिष्ठ। . 
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चिरं मम परिक्षीणे तुच्छातुच्छे मनःस्थिती ॥ 


चाञ्छिते च महोदरं वस्तु शोभनबुद्धिना ॥ 


[ उपशमप्रकरणम्‌ ५ 


का, 


११ 
देशकालवशादेव तुच्छस्यातुच्छतामिह । 
अतुच्छस्य तु तुच्छत्वं वर्ज्य निन्दास्तुती बुधः ॥ १२ 
रागान्निन्दास्तुती लोके रागश्च परिवाञ्छितम्‌ । त 
ज्रेलोक्ये च खियः शेलाः समुद्रवनराजयः । 
भूतानि वस्तुशून्यानि सारो नास्त्यत्र वस्तुतः 
मांसास्थिदारुस॒ दल्लमये जगति जजेरे 
चाङछनीयविहीने ऽस्मिञ्शून्ये किमिव वाऽछयते १५ 


चाञ्छायां विनिवृत्तायां संक्षयो द्वेषरागयोः । 


दिनलक्ष्म्यां व्यपेतायामालोकातपयोरिव ॥ १६ 
अलमति विततेरवचःप्रपञ्च 
रियमुचितेद्द सुखाय दष्टिरेका 
उपशमितरसँ समं मनोऽन्त- | 
यदि मुदितं तदनुत्तमा प्रतिष्ठा १७ 


इत्यार्षे श्रीवासिष्ठमहारामायणे वाल्मीकीये देवदूतोक्ते मो० उपशमग्नरकरणे सुरघुपरिघनिश्चयो नाम त्रिषष्टितमः सगः ॥ ६३ ॥ 


चतुःषष्टितमः सगः ६४ 


श्रीवसिष्ठ उवाच । उजा लो 


_ सुरुः परिघश्चेव विचारयति जगञ्भमम्‌,। 


मिथः प्रपूजितो तुष्टो खव्यापारपरो गतों॥ १ 


_ तदेव राघव श्रुत्वा परमं बोधकारणम्‌ । 
अनेनेब विबोधेन भव ळब्धास्पदः स्फुटम्‌ ॥ 
परया प्रज्ञया धीरविचारगततीक्णया। _ 
गठत्यळमहकारकालमेषे हृदम्बरे॥ ३ 
. आशयोऽन्तःप्रदेशो सनश्च यस्य ॥ ३॥ ४ ॥ सर्वत्र इष्टानिष्टविषये 
॥५॥ परिच्छेदो विचार्य निर्णेयखत्पारगः। अखण्डितमपरिच्छि- 


ज्ब्ह्महपम्‌ ॥ ६ ॥ तत्वेत्यन्तं संबोधनम्‌ । उदिताशयमिति. 


वा..छेदः.। गमागमो आरोहावरोहो तत्प्रयोजिका भोगरागिताः 


_ दशा तया तत्रयुक्तळोल्येन च सुक्तम्‌ ॥ ७॥ न विद्येते चंखु 


परमार्थवस्तु यस्मात्तथाविधेन वखुन। स्वात्मना स्तरान्तःस्थेन 


दिना । न किंचन । अनृतमित्यर्थ: ॥ ९ ॥ उपात्तस् त्यागो हि 


हानं तत्र अतियोगि हानप्रतिकूलं हानेन व्यवच्छेय विनाइयं 
उपादान विना हेयमिति किमुच्यते वक्तुं शक्यते । न किंचिदि 
दर्थः ॥ १० ॥ ननु. तुच्छ . हेयमतुच्छमुपादेयं किं न स्यात्तः 
_ त्रा--तुच्छत्बादिति । यथाहुः 'बद्धमुक्तो महीपालो ग्राममा- 
त्रेण तुप्यति.।-स-एव पूव संपूर्णो न राज्यं बहु मन्यते ॥? इति 
॥-११॥ इह मन्यन्ते इति शेषः । अतो न किंचित्तच्छातुच्छ 
बुब्य!. निन्द ` स्तुल्यं वेलाइह--चवज्ये इति ॥ १२॥ १३ ४४ 
बरंतुशब्दी . भावप्रधानः । सलत्वशून्यानीत्यर्थः ॥ १४ ॥ 
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अध्यात्म मांसास्थिमये अधिभूतं च दासमद्रन्नादिमये । रत्नशब्द 


समस्तलोकानुमते सफले हादकारिणि । 


| निर्मले बितते चेतः शरत्काळ उपस्थिते! ४ 
ध्येये शरण्ये खुगमे सकठानन्द्संपदि । 
सुप्रसन्ने चिदाकारो स्थीयते परमात्मनि ५ 


यो नित्यमध्यात्ममयो नित्यमन्तमुंख सुखी । 


नित्यं चिदनुसंघानो मनःशोकेने बाध्यते ॥ ६ 
विलापरः ॥ १५॥ १६ ॥ यदि सर्वमेवासारं किं तर्हि सारभूतं 


सेवितुसुचितं तदाइ--अळमिति। यदि प्रन उपशमितरस सर्वे- 


' तो नीरागं समं विक्षेपवैषम्यरहितं सदन्तः स्वात्मन्येव मुदितं त- 
_ तहि सेवोत्तमा प्रतिष्ठा विश्रान्तिरियमेवैकदृष्टिः सुखाय सदा सेवि- 


तुसुचितेत्यर्थः ॥ १७॥ इति श्रीवासिष्ठमहारामायणतारपर्य प्रकाशे 


 उपशमम्रकरणे झुरघुपरिधनिश्चयो नाम त्रिषष्टितमः सर्गः ॥६३। 
भ्रम्रतेन सागर इव पदे खे महिन्नि तृसोऽसि ॥ ८ ॥ तदुक्तं | 


येरुपायैरुपायज्ञो मनोदोषेन बाध्यते । 
आत्मा चोद्वियते दुःखात्त उपाया इहोदिताः ॥ १ ॥ 
इति वर्णितप्रकारेण विचा तत्‌ वर्णितसंबिबाद्‌रूपं 


 बोधकारणं श्रुखा । एतावदेव श्रुत्वावधारितं बोधाय पयोः 
सिति. सूचनाय. प्रथम एवकारः । एतावद्वोध एव सुष्रतिष्टितः 
` प्रमपद्प्राप्यये पयोप्त इति द्योतनाय द्वितीयः ॥ २ ॥ धीरेव 
. द्वृद्धिः सह विचारेण धीरेण निश्चलेन खबिचारेण च गतती- 
वणय आपतनिश्षितभावया हृदम्बरे अहंकारलक्षणे कालमेचे 
` गलति सति ॥ ३ ॥ समस्तेह्यादिविश्येषणानि दरत्काकेडपि | 
| योज्यानि ॥ ४ ॥ सवोनर्थनिवर्तकत्वाच्छरण्ये ॥ ५ 
| त्ममय आत्मकविचारश्रचुरः । अन्तमुखो 


_चिलेवाबुसँघान ._ पुनःपुनराद्रादाखादने यस्य ॥ 8. 


भभ्या- 
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व्यवदारपरो 5त्युञ्चे रागद्वेषमयोऽपि सन्‌ । 
नान्तःकळड्गमाय।ति पद्मो जलगतो यथा ॥ ७ 
सम्यग्विज्ञानवान्शुद्धो योऽन्तःशास्तमना मुनि: । 


न बाध्यते स मनसा करिणेव सुगाधिपः॥ ८ 


भोगोकशरणं दीनं न चित्त ज्ञस्य विद्यते । 


नन्दने दुट्टेम इव शचित्ते हि महावपुः॥ २९. 


विरक्तो जन्ममरणे यथा दुःखी न मानचः। : . 
परिश्ञाताखिलाविद्यं तथा चित्तं न दुःखितम्‌ ॥ १० 
परिज्ञातमनोमोहो जगद्भावोद्भवात्मना। . 


` स्पृश्यते नेनसा साधो रजसेव नभस्तलम्‌ ॥ ११ 
अविद्यासंपरिज्ञातमिदमेव महोषधम्‌। | 
अविद्याविततव्याधेस्तिसिरस्यव दीपकम्‌ ॥ १२ 
अविद्या संपरिज्ञाता यदेव. हि तदेच हि। . : 
सा परिक्षीयते भूयः खमेनेब हि भोगभूः ॥ १३ 
व्यंवहारपरो5प्यन्तरसक्तमतिरेकची: ` 


स्पृश्यते नेनंसा साधुर्सत्स्येक्षणमिवाम्भसा ॥ 
प्रत्ते चिद्भाखुरालोके प्रक्षीणाऽश्ानयामिनी । 
_ डोमुषी परमानन्दमागता शस्यः राजते ॥ 
अश्नाननिद्रोपशामे जनो शानाकंबोधितः . 
प्रबोधमवामोति पुनर्यन. न घुह्यति॥ . | 
` ` दिनानि जीव्यते तानि सानन्दास्त क्ियाकमाः। ` 
आत्मचन्द्रोदिता येषु चिङयोस््ना हद्याम्बरे.॥ १७ 
नरो मोहसमुत्तीणे! सततं सात्मचिन्तया । 
अन्तःशीतळतामेति खामृतेनेव चन्द्रमा; ॥ १८ 
तानि सित्राणि शास्त्राणि तानि तानि दिनानि च । 


रागद्वेषमयों रागद्वेषगप्रचुरं इव मूढेः कल्प्यमानो5पि ॥७॥८॥ 
दुट्रेमो विंषकण्टकबृक्षः । हि यस्माञ्ज्ञस्य चित्तं महावपुः । क्षुद्र- 


___ सुखलवनिःस्प्ृमिति यावत्‌ ॥ ९ ॥ यथा विरक्तो मानवो 


_ 'जायामंरणे सति कासुक इव न दुःखी तथा परितो विचार्य 
ज्ञाता अखिला विषयेन्द्रियशरीसादिसर्वहृर्यरूपा अविद्या मिथ्या 
 -श्रान्तियंन तथाविध ज्ञचित्तं न दुःखिंतं भवतीद्यर्थः ॥ १० ॥ 
` -तस्य भाविदुःखहेतुपापसंबन्धोऽपि नास्तीत्याइ-परिश्षातेति ¦ 
जगति व्यवद्दारपदे भावः कतृंत्वाभिमानस्तस्मादुद्धवतीति 


_ जगद्धावोद्भवं तदात्मना एनसा पापेन ॥ ११ ॥ अविद्याळक्षण- 


` -जयदाकारविस्तीरणेब्याधेरविद्यामात्रं जगदिति सम्यक्परिज्ञातं वि- 
_ 'चारजन्यं ज्ञानमेव महोषधमित्यर्थः ॥१२॥ यथा खप्नोऽयमिति 
_ परिशातेन खप्नेन ` तद्धोगभूः परिक्षीयते तद्वत्‌ ॥ १३ ॥ 

_ मत्खानामीक्षण . चक्षुरम्भसा न स्पृश्यते तद्वत्‌ । तत्स्पर्शे 
पिहिताक्षाणां तेषां जळे दर्शनादिव्यवहारो न स्यादिति: भाव 


` 0१४ झेमुषी प्रज्ञा ॥ १५॥ ज्ञायतेऽनेनेति ज्ञानं शास्र 


` _ तद्रूपेणाकण बोधितः । तत्ताइश प्रबोधम्‌ ॥ १६ ॥ इदानीं 
विद्यां खोति--दिनानीलादिना । जीव्यते इति भावे लः। 
` दिनानीति कालाध्वनोरत्न्तसंयोगे द्वितीया नतु कर्मणि । येषु 


वासिष्ठरामायणतातर्यप्रकाहाख्यव्याइ्यासंवलितः । 
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१६ 


जीवबलीवर्द उत्तारयेदित्यत्र संबन्ध 
+ ९१:॥ विशेषेण ऊढो दुःखमहाभारो येन ॥ २२ ॥ वरत्रया 


॥ २८ चिरं परमं यल्लमास्थाय ज्ञानबंलँदुत्ता 


६33 
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विरागोछाखवान्येश्य आत्मचित्तोदयः स्फुटम्‌ १९ 
चिरं शोचन्ति ते दीना जन्मजङ्गलवीरुधः। . | 
आत्मावळोकने हेला येषामविगतेनसाम्‌ ॥ २० 

आशापाशशतेबद्ध भोगोळपसुलालसम्‌। | 


जराजजेरिताकारं शोकोच्छासकदार्थतम्‌ ॥ . २१ 
व्यूढ दुःखमहाभारं जन्मजङ्गलजीचितम्‌। /_ 
कुकर्सकद्मालिप मोहपर्वल्शायिनम्‌॥ २२ 
रागदंशावलीदेष्ट कृष्ट तष्णावरत्रया। . | 
मनोवणिड्केतस्थे बन्धुबन्धननिञ्चलम्‌ ॥ . २३ 
पुश्रदारजराजीर्ण मझोन्मझे कुकदेमे) .. 
_ | श्रान्तं विगतविश्रार्म भश्ममादीधेवर्त्मनि॥ २४ 
| गमागमपरिक्षीण संसारारण्यचारिणम्‌। | 
अलब्धशीतरूच्छायें तीवतापोपतापितम ॥ २५ 
आकारभासुरं दीनं बह्यराक्रन्तमिन्द्रिय। ` 
कर्सघण्डारवाक्रान्त कान्तं दुष्क़तताडनेः॥ २६ 
आविभोवतिरोभावचक्ावतेधुरोद्वहम्‌। | 
ˆ | अज्ञानविकटाटव्यां छुठितं सन्नगात्रकम्‌॥ - २७ 
| निजानर्थेखदामद्चं सीदमानमकिंचनम्‌ । =... 
- ` | सन्नाङ्गं कर्सभारेण करुणाकन्द्कारिणम्‌॥ २८ 
राम जीवबलीवदमिमं संसारपब्वळात्‌। ` ..: 
| परमं यलमास्थाय चिरमुत्तार्येद्वलात्‌ ॥ २९ 
तरवाचळोकनातक्षीणे चित्ते नो जायते पुनः। ` : 
जीवः कदाचन तदा भवेत्तीणेभवार्णेवः॥ २३० 


महानुभावसंपको्संसाराणेचळङ्कने । + 
युक्तिः संप्राप्यते राम स्फुटा नोरिव नाविकात्‌. ३१ 


क च तक अननय-+ फनत रभ 


दिनेषु चिज्योत्सा हृदयाम्बरे आह्वाद्यति विराजतेवेति रोषः 
॥ १७॥ १८ ॥ येभ्यो मित्रादिभ्यो निसित्तेभ्यो विरागोछा सवान्‌ 


आत्माकारवृत्तिलक्षणश्चित्ताभ्युद्यः स्फुटं सिज्यतीति शेषः ॥ १९॥ 


हेला अवहेलनम्‌ । उपेक्षेति यावत्‌ । अविगतेनसामक्षीणपापाना- 
म्‌ ॥२०॥ इत आरभ्य सवेषां द्वितीयान्तपदानां नवमश्छोकस्थे 
उलपास्तृणबिशेषा 


चर्ममय्या नासारळ्वा] मनोलक्षणस्य वणिजो निकेते आज्ञा- 
लक्षणे संकेते निवासे च स्थितम्‌ । बन्धुजनलक्षणेबन्धनैनि- 


श्वलं चलितुमश्तम्‌ ॥ २३ ॥ कुकदमे गोमयपङ्के ॥ २४॥ 


॥ २५ ॥ बहिराकारमात्रेण भासुरमन्तस्तु दीनम्‌ । ` बाह्येरिः 


न्दरियेश्वक्छुरादिभिराक्रान्तमारूढम्‌ । कर्मपदेन काम्यकर्मप्रसे च- 
कार्थवादा ` लक्ष्यन्ते ।  तह्ृक्षणेन चण्टारवेणाकान्तं अमितम्‌ ` 
॥ ९६ ॥ चक्रावर्तघुरा शकटभारः। सा हि शकटचक्रेरावर्तते | 


तदुद्रहम्‌ ॥ २७ ॥ करुण यथा स्यात्तथा आक्रन्दकोरिण 
दुत्तारयेदित्यर्थः 
मञ्जनशङ्कां वारयति --तच्वेति 


॥ २९ ॥ उत्तारितस्य पुनः पङ्कमज्ञः 


_॥ ३० ॥ उत्तारणोपायज्ञानलाभखु सद्दुरोरमिगमनात्सिज्यती- 


- ७०७ 


यस्मिन्देशमरौ तज्शो नास्ति सञ्जनपादपः । 
सफल शीतलच्छायो न तत्र निवसेहुचः ॥ 
खिग्यशीतवचःपत्रे सच्छाये स्सितपुष्पके । 


क्षणाद्विश्वस्यते राम भृशं सुजनचस्पके ॥ ३३ 
तद्भावे महामोहतापसंपत्तिदायिनि । 

_ किंचिञ्ञातविवेकेन स्क्तव्यं नेह धीमता ॥ रे 
आत्मैव ह्यात्मनो बन्धुरात्मनात्मैवमुद्धरेत्‌ । 
नात्मानमचलेपेन जन्मपड्कार्णवे क्षिपेत्‌ ॥ ३५ 
किमिदं कथमायातं किमूलमिति किंक्ष यम्‌ । 

देहदुःखमिति प्राज्ञैः प्रेक्षणीयं प्रयलतः ॥ ३६ 


न धनानि न सित्राणि न शास्त्राणि न बान्धवाः । 
नराणामुपकुवेन्ति मन्नखात्मसमुद्ध तो ३७ 
मनोमात्रेण सुहृदा सदैव सहवासिनः । 

सह किंचित्परासृद्य भवत्यात्मा समृद्धुत; ॥ 
वेराग्याभ्यासयलाभ्यां खपरामदाजन्मना । 
तस्वालोकनपोतेन तीयते भवसागरः ॥ 
शोच्यमाने जनेनित्य दह्यमानं दुरादाया । 
नात्मानमवमन्येत प्रोद्रेदेनमादरात्‌ ॥ 
अर्हकारमद्दाळानं ठृष्णारज्ञुं मनोमदम्‌। 
जन्मजस्बालनिसंग्न जीवदन्तिनमुद्धरेत्‌ ॥ 
अयमेतावतेवात्मा चातो भवति राघव । 


३१ 


४१ 


यद्पास्य विमूढत्वमहंकारः प्रमाज्येते ॥ ४२ 

क 98 
एतावतेव सन्मार्ग याति प्रकटतामलम्‌ । | 
यद्पास्य मनोजालमहंभावो विळूयते' ॥ ४३. 


साशयेनाइ--महानुभावेति ॥ ३१ ॥ देशो भरुरिव देशम- 
रुसस्मिन्‌ ॥ ३२ ॥ सुजनलक्षणे चम्पकदृक्षे । विशेषणान्यु- | 
भयसाधारण्येन योज्यानि ॥ ३३ ॥ तदभावे खात्मलाभवि- 
श्रान्त्यभावे इद संसारे न खप्तव्यम्‌ ॥ ३४ ॥ एवमनेनोपायेच 


उद्धरेदात्मानमित्यर्थः । अवलेषेन देहाभिमानगर्वेण ॥ ३५ ॥ 


कस्मात्क्षयो यस्य किंक्षयम्‌ । देहाधीन दुःख प्रेक्षणीयं खुच्या 
शासत्रसज्ननसहायेन च विचारणीयम्‌ । द्वावितिशब्दों विचाये- 


ब्रिचारप्रकारबाहुल्यद्योतनाथी ॥ ३६ ॥ शाज्राण्यनात्मशाज्राणि 
॥ ३७ ॥ किं तहुपकरोति तदाह--मनोमात्रेण्रेति॥ खुहदा 
परिशुद्धेनेति यावत्‌ ॥ ३८ ॥ ३९ ॥ नापमन्येत नोपेक्षेत 


॥ ४० ॥ आलानं गजबर 


ब्रून्धनस्तस्भः । जम्बाळे पक्के 'निर्मेभम्‌ 


श्वाकर्भाब्नाप्रत्या बा ॥ ४५ ॥ भवर कन शषित््यतीति शेषः 


३२ 


डेट 


४० | 


| मूल्त्व॑ स्वात्मानम्‌ ॥ ४२ ॥ सतः परमात्मनो 
मागणं मार्गी बोधपयेन्तो विचारस्तस्मिन्‌ प्रकटतां स्फुटावलो- . 
कनताम्‌ । मनोरचितं अह्याध्यास्मिकासक्तिजालम्‌ ॥ ४३ ॥ 

तत्रापि इुस्त्यजदेहाभिमानताय एव मुख्य इत्याशयेनाह-पता- 

` चतेवेति॥४४॥ तस्य दशीनस्य परिणामेन भूमिकांप्ररिपाकेन, चि- . 


[ उपशमप्रक्रणम्‌ ५ 


एतावतेव देवेशः परमात्मावगम्यते । 


| काष्ठलोष्टसमत्वेन देहो यद्वलोक्यते ॥ ४४ 
| अहेकाराम्बुदे क्षीणे दश्यते चिद्दिवाकरः । 

ततस्तत्परिणामेन तत्पदं समवाप्यते ॥ ४५ 
| यथा ध्वान्तसमुच्छेदे खयमालोकवेद्नम्‌ । 

तथाहँकारविच्छेदे खयमात्मावलोकनम्‌ ॥ ४६ 

अहंकारे परिक्षीणे यावस्था सुखमोदजा । 

सावस्था भरिताकारा सा सेव्या संभयलतः ॥ ४७ 
| परिपूर्णाणेचप्रख्या न वा गोचरमेति न! 

नोपमानमुपादत्ते नानुधावति रञ्जनम्‌ ॥ ४८ 

केवलं चित्प्रकाशांशकलिका स्थिरतां गता । 

तुर्या चेत्पाप्यतते दष्टिस्तत्तया सोपमीयते ॥ ४९. 

अदूरगतसादऱ्यात्सुपुत्तस्योपलक्यते । 

सावस्था भरिताकारा गगनश्रीरिवातता ॥ ५० 

मनोहंकारविल्ये सचेभावान्तरस्थिता ।. 

समुदेति परानन्दा या तज्ञः पारमेश्वरी ॥ ५१ 

सा खयं योगसंसिद्धा सुषुप्तादूरभाविनी । 

न गम्या वचसां राम हृथेचेहानुभूयते ॥ ५२ 

अनुभूति बिना तत्त्वं खण्डादेनोनु भूयते । 

अनुभूति विना रूपं नात्मनश्चाजुभूयते ॥ ५३ 
अखिलमि दमनन्तमात्मतरवं 

हढपरिणामिनि चेतसि स्थितेऽन्तः । 
बहिरुपरमिते चराचरात्मा 
स्वयमनुभूयत एव देवदेचः ॥ ७४ 
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॥ ४६ ॥ सुखमोदो निरतिशयानन्द्विश्रान्तिस्तजा ताद्रूप्येणा- 
बिभूता निर्विकल्पावस्था ॥ ४७॥ तामेव वर्णयति-परिपूणे- 
ध्यादिना । रक्षनं दृश्योपरागम ॥ ४८ ॥ तयैव सोपमीयते 
नान्यत्तदुपमानमखीयर्थः ॥ ४९ ॥ केन तर्हि निदर्शनेन 
तत्संभावना स्यात्तदाह--अदूरेति । निर्विक्षेपत्वांरो सन्निहिता- 
त्साहऱयादित्यर्थः । उप समीपे लक्ष्यते । अज्ञानावरणं चेत्तदा 
न स्यात्तर्हि तुर्यावस्यैव स्थादित्यनया रीसेद्यर्थः ॥ ५० ॥ 
घटविलये तदाकाशस्य महाकाशत्वमिव मनोहंकारोपाधिबिलये 
तंपदलक्ष्यस्य तत्पदलक्ष्यात्मखभावता सिस्यतीयाह-मन 


इति ॥ ५१ ॥ सुषुप्तस्य अदूरभाविनी संनिहिता हृेवाचुभूयते 


खानुभवातिरिक्त तत्परिचायक नासतीद्यर्थः ॥ ५९ ॥ यथा 
खण्डद्यसाधारणगवादिस्वरूपपरिचये नाचुभवादन्यन्मानं तथा 
आरमन्यपीव्याह-अनुभूतिमिति । आत्मनो रूपं परमार्थ- 


सरूपम्‌ । चोऽप्यर्थः ॥ ५३ ॥ इदमखिलमात्मतत््वमेच तर्हि 


तत्कथमचुभूयते तत्राह--इढेति । चेतसि बहिविंषयेषृपशमिंते 
अन्तः प्रत्यगात्मनि क्षीरोदकवदैकरस्येन दृढं परिणामिनि स्थिते 


| जिश्चके सति चसचराणामात्मा प्रद्मग्भुती देवानां चक्षुरादीनां 


तद विषयवासनाविनाश- 
स्तदनु शुभः परमः स्फुटप्रकाशः । 


| इत्यार्षे श्रीवासिष्ठमहारामायणे वाल्मीकीये देव० मोक्षोपायेषूपशमप्रकरणे उपदेशो नाम चतुःषष्टितमः सगः ॥ ६४ ही 


पञ्चघष्टितम्नः सगः ६५ 
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| श्रीवसिष्ठ उवाच । ह 
मनसेच मनशिछत्वा यद्यात्मा नावलोक्यतें । 


ममेल्यद्मिति त्यक्त्वा तत्तामरसलोचन॥ १ 


नास्तमेति जगहुःखं यथा चित्रगतो रविः । 


अआायाव्यापदनन्तत्वं महाणेववदांतता ॥ ` EE 


पुनःचुन रुपायाति जलकल्लोलकारणम्‌ । 


सेघनीळतमःझयामा संखतिप्रावडाकुला ॥ ३. 


अच्रेचोदाहरन्तीमसितिहासं पुरातनम्‌ । 


अस्ट्खुत्सेघजिताकाशः पीठेन जितभूतळः 

तलेन जितपातालखिलोकविजयो गिरिः ॥ ५ 
अस्त्य कु छुमापूरो 5 संख्य निसळनिझरः . 
शुहाकाराक्षितनिधिः सहानामाऽविषहासाः ह 
मुक्तापटलसंपूर्णभानुभासरमित्तिमिः । 

भासुरः काञ्चनलरेः करेरिव सुरद्विषः ॥ ७ 
क्कचित्युष्पभरासारो धातुसाराततः कचित्‌ । 


इतो रटडलन्निसचेरवानितः कणितकीचकः । 
इतो रुख्हुहावात इतःषट्पदघुघुमः-॥ २, 


देवः साक्षितया प्रकाञ्चयिता स्वयं साक्षादबुभूयव एवं नान्न 
संशयः कायं इत्यर्थः ॥ ५४॥ एवं चतुर्थभूमिकायामात्माचुः 
भावे तदनु पश्चमभूमिकायामायन्तिकविषयवासनाविनाशस्तद्ु 


` घष्ठभूसिकायां विनेव यत्न शुभः परमपुरुषार्थरूपः खात्मन 
स्फुटः अकाशः सदैव पूर्णेभाबाचुभवः सिज्यति । तदनु सप्तमभू- 


सिकायाँ समाध्यसमाध्योः समतावशादायन्तिकवेषम्यनित्रत्तः 


_ सञुद्ान्तर्विलीनसैन्धवघनवत्वुखेकरसतया परिणमनं सिज्यति 
त्तु महतां ब्रह्मादीनामपि इयत्तयाऽचिन्यरूपम्‌ । 


| - श्री चा सिए हारामायणतात्पयेप्रकाशे उपशभप्रकरणे उप- 


'चेळासभाखयोज्ेन्मकर्म शोकोदयक्रमः ॥ १ ॥ 


तथा नास्त्रमेतीति परेणान्वयः ॥ १ ॥ भापदनन्तत्वमपरिच्छे 


_ यत्वमायाति ॥ २ ॥ मेघैनालतमोभिश्च इयामा संसृतिलक्षणा | 


यतो वाचो 
निवर्तेन्ते अप्राप्य मनसा सह? इति श्रुतेरित्यर्थ: ॥ ५५॥ 


तदनु च समतावशात्स्वरूपे Ee 

परिणमनं महतामचिन्त्यरूपम्‌॥। ५५ 
| सानो गीतोऽप्खरोबृन्देचैने सूगखगारवः । 

| अधित्यकायां मत्ताश्रो गगन्रेषु खगारचः ॥ १० 
विद्याधराश्रितशुहो भृङ्गगीताम्बुजाकरः। . | 
| किरातगीतपर्यन्तः खगगीतवनद्रुमः ॥ ११ 

स्कन्धेषु देवेवेलितः पादेषु वलितो नरेः । | 
| पाताले चलितो नागेजेगद्रहमिवापरम ॥ १२ 


कन्दरेषु श्रितः सिद्धेनिधानेरन्तराश्रितः 


| चर नेषु श्रितो नाराः सिह शिखा च॥ १३ 
स्वाद सुहदोः सहासानो भासविलासयोः॥ ४. भि टङ्गाराखासु 


पुष्पाश्रसंवीतवपुः पुष्परेण्वश्रपांजुरुः 


पुष्पवात्याश्रह्भान्तः घुष्पपादपपाण्डुरः ॥ १४ 
| धातुधूद्यञ्रकपिलो र्ञोपलतळस्थितैः । 
| मन्दारगरिव पुरस्त्रीगणरळमाश्रितः ॥ १५ 
| अभ्रनीलांथुकच्छन्ना सूकरल्वविभूषणाः 


शिलाः कनकसुन्दयाँ यत्र श्एङ्गाभिसारिकाः ॥ १६ 


| तत्नोत्तरतठे सानो बिनञ्रफलपादषे । 
काचित्फुलसरःसारो रलशालिशिलः कचित्‌॥ ८ 


रल्पुष्करिणीजालवहकन्निसेरचारिणि ॥ १७ 
| चूतद्लुमलतोन्मुक्तपुष्पस्तबकदस्तुरे । 
| विफुलाक्लोलपुत्नागनीलनी रजदिक्तटे ॥ १८ 


परावृद्‌ वर्षेतुं: ॥ ३ ॥ खुहुदोर्मित्रयोः झुद्धचित्तयोश्व ॥ ४ ॥ 


पीठेन उपत्यकाभागेन तळेन भूम्यन्तः प्रविष्टमूलभागेन । 
जितशब्द अक्रान्तपरः ॥ ५ ॥ अविषह्या हक्प्रसर प्रति घा- 
तिनी भा रल्लादिदीप्ियस्मिन्‌ ॥ ६ ॥ भावुभिः सूर्यरल्लादिकिर- 
णैभीसुरभित्तिभिदीप्तवप्रेः । 'पाटलभित्तिभिः' इति पाठे$प्येवम्‌ । 


काश्ननेखटेनितम्ब्रेः कटेगेण्डेः । “जात्याख्यायां? इति बहुवचनम्‌ 
॥ ७ ॥ घातुसारेहैरिताः 


लमनःशिलागरिकादिमिराततः ॥ ८ ॥ 
इत इत इति प्रद्रेशमेदोक्तिः ॥ ९ ॥ सानौ प्रस्थे । मत्तानीव 
गजेन्स्मश्वाणि यस्मिन्‌ ॥ १० ॥ ११ ॥ जगत्पदैन लोकत्रयवा 


सिनो लक्ष्यन्ते । तेषां गृहमिव त्रेलोक्यलक्षणं त्रह्माण्डगृहमि- 


वेति वा स्थित इति शेषः ॥ १२ ॥ निधानेरनिखात धनैः ॥ १३॥ 


| अन्चःप्रतितपुष्पाणि सद्यःपतितपुष्पाणामन्तरिक्षस्था रेणवः 
| पतमानपुष्प्राणि ब्रक्षस्थपुष्पाणि चाञ्नत्वेन कमाद्वण्येन्ते ॥१४॥ 
_ _ . आत्मदशनोपायोपेक्षणे शोकमोद्रादिदुःखपरम्परा दुवारे- 
_ त्यर्थे भासविलासाख्यायिकामवतारयिष्यन्नाइ-मनसेवेति। यदि 

च्छ ते तत्तर्हि जगददुःखं यथा चित्रगतो रविनास्तमेति 


मन्दारः कह्पवृक्षमेदस्तद्गस्तदारूढेरिव ॥ १५ ॥ दिला एवाः 
भिसारिकात्वेनोस्रेक्षते-अश्रेति । क्णन्मज्ञीरादिखंचिंतरक्षां 

नामभिसारविरोधित्वान्मुक्ररल्नविभूषिताः । श्शङ्गरभिसारिका 
इवाशिष्टत्वात्‌ शुञ्मभिसारिक्राः ॥ १६ ॥ तत्र उत्तरतटे अत्रे- 
राश्रमोऽस्रीति चतुर्थेन संबन्धः ॥ १७ ॥ चूतङ्ठुमाणां लतामि 


७०२ 


[ उपशमंप्रकरणम्‌ ५ 


लतावितानच्डन्नाकं रलांशुभरभाखरे। | 
स्वज्ञम्बूरखस्यूते खलाकाह्णादकारिणि ॥ ` 
ब्रहलोकलमः खगेरम्यः शिवषुरोपमः 


अत्रेर्स्त्याश्रमः श्रीमास्सिद्धश्रमहरो महान्‌ ॥ २०. 


महत्यत्राश्रमे तास्मस्तापसा डो बभूवतुः 


कोविदो तु नभोमागे इच शुक्रबृहस्पती ॥ 
तयो रथेकारुपद्योस्तत्राभूतां सुतावुऔ । 
फुलाळूरो शुद्धतनू सरस्यग्बुजयोरिव ॥ २२ 


विळासभांसनामानो वृद्धिमाययतुः ऋमात्‌ । 


तो पित्रोः पल्वे दीर्घ रुतापादपयोरिब ॥ ३. 
आस्तामन्योन्यसुखनिग्धो सुहृदो बल्लमों मिथः। `` 
तिळतेरूवदारिळष्टों तो पुष्पामोदबस्स्थितो ॥ २४ 
नाऽथुक्तो पुत्रयुक्तो तु खुरक्ताविच दंपती) - : | - 
एके द्वित्वसिवापन्न सममासीत्तयोर्सनः ॥ . २५ : 


१९. . 


हि २१ |. 


तो तथान्यो न्यम्गुदितो मनोहरतराकृती । 


तस्थतुः स्वाश्रमे मोने सरोज इच षट्पदो ॥ २६ 
| प्रापतुर्योवनं बास्यसुत्सुञ्य नवचलभो । : ` 
कालेनारपतरेणेव चन्द्रसूर्याविवोदितो ॥ २७ 
जग्मतुदंहमुत्सज्य ततस्तो पितरो तयोः । 
सग जराताबुड्डीय नीडादिव विहंगमो ॥- .. . २८ 
पञ्चत्वं गतयोः पित्रोदौनवक्रो चभूचतुः। ` 
तधाङ्गोः विंगतोत्साहो पद्माविव जलोड्तो ॥. २९ 
| तत्रोष्वेदेहिकं कृत्वा चक्राते परिदेवनम्‌। ` `. 
लोकस्थितिरलङ्घया हि महतामपि मानद ॥ - ३० 


-| ¬  कृत्वोध्वेदे हिकमथो व्यथयाभिभूतो 


शोकोत्थया करुणयातेंगिरा विलप्य । 
चित्रापिताविव निरस्तसमस्तचेशे 


इत्यार्षे श्रीवासिष्टमहारामायणे वाल्मी “दे० मोक्षो पगेपूपशामप्रकरणे भासविलासदृत्तान्ते सह्गिरिवर्णन नाम पश्रषश्तिमः सर्ग; ॥६प्यो 


पट्घाष्तम; सग! दद 


श्रीवसिष्ठ उवाच । 
_अतिशोकपराभूतो तस्थतुडेढतापसो । 


विरक्ती विपिने काळ क्षेपयामासतुद्वज़ो 


_ 'वियूथाबिव सारज्ञावनास्थामागतों पराम्‌॥ २ 
जग्मुर्दिवानि मांसाश्य वर्षाण्यथ तयोस्तदा। | 
ऋमभाद्ावपि संयातो जयां श्वश्रतुमाविव ॥ ३. 


_ अआग्राप्तविमलज्ञानो चिराज्ञाजरतापसो । 
तावेकदा संघरिताविदमन्योन्यमूचतुः ॥ 

.$ विलास उबाबच। | 

 जीविताध्यद्रमफल हृदावासासतास्थुधे । 


जगत्यस्थिन्महाबन्थो भास खागतमस्तुते॥ ५ 


झाखाभिरुन्सुत्तेरूध्वेभागे प्रसारितेः पुण्पस्तबकेदन्तुरे उन्नत- 
दन्तवंत्स्थिते । नीलनीरजानि नीलोत्पलानि ॥ १८ ॥ खोक 
स्वगस्थानसिवाहादकारिणि ॥ १९ ॥ २० ॥ महति विस्तीर्ण । 
कोविदौ विद्वांसौ । शुक् बृहरुपती इति तयोनामनिर्देशो 5पि॥२१॥ 


अम्बुजयोः पद्मगुल्मयोः फुठाळुरौ पुष्पप्रकृतिभूते कलिके इव | | 
॥ २२ ॥ छतापाद्पयोः पल्लवे. इव वृद्विमाययतुः ॥ २३॥ 
॥ २४ ॥ नायुक्तो न वियुक्तो । पुत्रार्थ युक्तो परस्परं च 


 छरक्ते दंपती इव. ॥ २५ ॥ माने मुद्रिते सुनियुक्ते चे ॥ २६ ॥ 
॥ २७ ॥ २८ ॥ पञ्चत्व भरणं गतयोः स्तोः ॥ ९९ ॥ 

_ औषध्वेदेहिकमित्य नुशति कादित्वादुभयंपदवद्धिः । परिदेवनं वि 

_ छापम्‌ ॥३०॥ निरस्तसमस्तचेशे चेरिंक शतों नेलाह--अज्ञु८ 


, न्यहृदाबिति । तथाच मूंच्छितो विवृत्त सेपक्ञाविद्यर्थः ॥३१॥ | 


_ | वद्‌ क्षे क्षपिताः साधो कच्चित्ते सफलं तपः ॥ 
तापसंशुष्कसवाह्ने तावरण्यहुमाबिब |. १ 


एतावत्यो दिनावह्यो:मद्ियोगवता त्वया । र 
द्‌ 
कञ्चित्ते बिज्वरा बुद्धिः कचिज्ञातस्त्वमात्मवान, । 
कश्चित्फलितंविधस्त्वं कच्चिकुरालवावसि॥ ७ 
श्रीवसिष्ठ उबाच । की. 


इट्युक्तवच्त ससारसप्रुद्वप्तमल तथा । 


आहाआतमहाज्ञान सुदृत्सुहृदमादरात्‌ ॥ 0 
भास उवाचः। Te 


ET ह त न ह १७० कब 


| साधो स्वागतताचेव दिष्टया इष्टोऽसि मानद्‌। ` 


कुशले तु कुतो ऽस्राकं संसारे तिष्ठतामिह ॥ 


यान्ञाचिगतं ज्ञेयं यावत्क्षीणा न चित्तभूः । 


१० 


इति श्रीवासिष्ठमहारामायणतासय्रकाशे उपदामप्रकरणे सह्य 
गिरिवर्णन नाम पश्चषष्टितमः सगः ॥ ६५ ॥ | 
अप्रबुद्धमतेरत्र दुःखाड्यी परिवर्तनम्‌ । 

भासस्य वचनेनात्र विखरेण अकाइयते ॥१॥ : 


यावत्तीणा न संसारस्तावन्मे कुशलं कुतः ॥ 


य संशुष्कसर्वा ङ्गौ ॥ 
॥.२॥ ३ ॥ सँघटितो कंचित्वालं देवादियुज्य पुनंर्मिलितौ 


॥ ४ ॥ जीविताय श्रेष्ठ जीवनं तहक्षणदुमफलभूत, हृदि | 
आवासो यस्य तयाविधामताम्बुधे इति मेभ्यतिशयोहीपने विशे- ` 
| षणे ५ ॥ ६ ॥ आत्मवान्‌ प्रबोघलब्धात्मां अतएव फलि- भ 
तवियः ॥ ७॥ अलं स्पष्टं प्राह ॥ ८ ॥ ९ ॥ चित्ते भवतीति 


तो संस्थितौ सुखमशान्यह्ृदौ विवृत्तौ ॥३१ 


अरप्यक्कमपक्षे ताषेनातंपसँबन्धिना मीष्मातपेन दावामभिना | 
0 अनास्थां गृद्दक्षेत्रचनादावनासक्तिम्‌ 


सगे” ६६] -. 
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आशा यावदरोषेण न लूनाश्चित्तसंभवाः ।. .. 
वीरुधो दात्रकेणेव तावन्नः कुदाळं कुतः ॥ 


याचन्ञांथिगतं ज्ञान यावन्न समतीदिता । 


यावन्नाभ्युदितो च्रोधस्तावंन्नः कुशे कुतः ॥ शर 


आत्मलाभ विना साधो विना श्ञानमहोष धम्‌ । 


उदेति पुनरेवेयं दुःसंसतिविधुचिका ॥ १३ 
शेदावाङकरितोञञ॒म्भान्नवयोवनपलवः। - 
जराकुसुमितोऽभ्येति पुनः संसारदुदुम: ॥ १४ 
कायजीरणेतरोरस्माद्वान्यचाकस्दघट्पदा । 
जराकुसुमितोदेति पुनमरणमञ्जरी ॥ १५ 
शुक्त ऋर्मठुविरसा पुराणदिचसोम्मिता । 
नीयते नीरसग्राया पुनः संवत्सराचली ॥ शद 
महादरीषु देहादेस्तृष्णकण्टकिताखपि। 
फूलव्यालासु च पुनः क्रियासु परिलुय्यंते ॥ _ १७ 
ढुःखेः सुखळवचाकारेदीघादीघेः शुभाशुभे' | 
अपयाप्तागमापायाः प्रयान्त्यायान्ति राचयः॥ १८ 
अयथार्थक्रियारस्मे! कदाशावेदापळवे: । | 
क्षीयते कर्म भिस्तुच्छेरायुराइतकर्सशि। ॥ १९ 


उडेन्मूलिताश्रयाठानो मनोमत्तमतङ्गजः 


चित्तभू: कामंसंकल्ादिः ॥ १० ॥ वीरुधो लतापादाः । दात्र 
केण रा्कला दिंना ।१ १॥ ज्ञानं शोधित तत्वं पदार्थज्ञानम्‌, वो धो ५- 
खण्डवाक्यार्थ इति मेदः ॥१२॥ १३॥ शेशवलक्षणमडुरितस्थो 
जुम्भगमुजम्भसमतीयेति ल्यन्लोपे हेतो वा पश्चमी ॥१४ ॥ 
बान्धवानामाकन्दा एव षट्पदा रुक्षणया तद्ुज्लारवा यस्याम्‌ । 
जरया कुसुमिता संजातकुछुमा ॥ १५ ॥ मरणोत्तर देंवान्नर 
कस्थावरतियंग्जन्मप्राप्ती भुक्तानि दुष्कृतकमोणि येषु तथाविये 


ण्यव्य याद्ध्षमषीख्याकामादिदोपबहुलावाच शमदमाद्यंसंभवेनं 
त्ञानस्यापि . दोलेभ्यात्केवलभोगेकलम्पटतया पुराणैः ग्राग्बहु- 


स्मिता पूरिता अतएव नीरसप्राया संवत्सरावली घुनन्वयैव 
नीयते इत्यर्थः ॥ १६ ॥ दैवोत्पुनर्मानुष्ये तत्रापि दुछेभतमे 

हाणादिशरीरे प्रासेषपि सांप्रतिके देह इव भोगलम्पटतयैच 
भ्रमण दुवोरमितद्याशयेनाह--महाद्री घिति । विषयभोगलक्ष- 
णानि फलान्येवः व्यांला- याछु । तत्तृ्णसहस्रे: ` संजात्तकण्टकां सु 
द्रेह ळक्षणस्यद्रिमेहाभी षणदरीय्रायच्छिदटस्थेन्द्रियास क्ति ऐहिका- 
झुष्मिकमोगोपाअ्रलेकिकवैदिकक्तियाछु. च परिढुम्धते न तत्रां 
प्य़ात्मविचेकसंभावनासो्यर्थ 
खाभ्यां दीघादी पेंदु;खे: अपयोप्त असमाप्त. . आगमापाया 

यासु । रात्रिअद्द्ण कालमात्रो पलक्षणम्‌ । प्रयान्ति सर्वेजन्म- 


_ नाकि 


` 2 पुष्पसितेति पाठः, . . 


घातिष्ठरामायणतासयेप्रकंटार्यव्याख्यासंचलितः । 


_ - | दृष्णाकरेणुकोक्निद्रो दूरं विपरिधावति ॥ 
११ 


जिह्ााचपलतारञ्ः कायद्ुममहारुमे। `. ४ 
“| पतञ्चिन्तामणो वृद्धी गंदगी विषधेते ॥-: - ` २१ 
: नीरसा निःसुखा लघ्वी -पततवॅलबगात्रिका | “८7: 
जीणेपणे सवणय क्षीयेते दिवसावली ॥ २२ 
 अवेमानरंजोध्वस्तमस्तंगतवपुश्रियस्‌। |. ` 
| मुखं धूखरतामेति हिमेः पद्यमिवाइतम्‌॥ - . २३ 
शुष्यतः कायसरसंः प्रालययोवनाम्भसः। . 
राजहसः क्षणादायुरनिवति पळायते॥ २७ 
काळानिलबरोद्धूताजाजेराज्ीवितद्वुमात। 
भोगपुष्पाणि दिवसपर्णानि निपतन्त्यचः॥ . २५ 
| भोगभोगिश्ितेष्वन्तदुःखद्दुरधारिषु । oR 
|-मनोमोहान्धक्षेषु पुरेषु विनिमज्ञति ॥ सद 
| नानाजुरजनास्पृष्धा तृष्णा तप्ळपेळवा । | 
| घेत्यमग्रपताकेव दूरं समधिरोइति॥ ` छ 
अस्य संसारतन्त्रस्य बुहर्काळबिलास्पदः। . 
जीविताशामय तन्तुमन्तकाखुनिरुन्तति ॥ २८ 
योवनोत्कंटकल्लोठा वहलोडासिफेनिला। | 
' परावत॑मद्दाचता याति जीवितदुनदी ॥ २२, 


' स्विति शेषः ॥ १८ ॥ उक्तमेव तत्कारणमुखेनाह--भयथा- 
' थेति । अयथाथो मिथ्याभूताः कियाभिरारभ्यस्त इति क्रिया 
` रम्भाः फलानि येषां तथाविधेः कर्मभिः आहतानि ग्रषामू- 
तानि कमांणि येषां तधाविधेजन्तुभिरायुः क्षीयते बिनाइयते 
॥ १९ ॥- जन्मनि जन्मनि विवेकविरोधि ग्राबत्यं तत्सहायदौ 
, बल्यं च प्रपश्चयति--उन्सूलितेयादिना । आश्रयः परमात्मा 
तत्र बन्धनहेतुर्विवेक भालानं तढुन्मूलितं येन । तृष्णापदेन 


` तद्विषयो लक्ष्यते । तल्लक्षणायां करेणुआयां सकामत्वादुज्निद्रो 
शीतोष्णवातवोदंशमशकादिसंकुलेवैसन्तादिऋतुमिर्विरसा । | 


 निनिंद्रः ॥ २० ॥ व्यथ पतन्‌ प्ररमपुएषार्थोपयोगी' आयुले 
देवात्खगीदिप्राप्तावपि तत्र पुण्यसंच यान धिकारात्पूर्येसंव्यितपु- 


क्षणो व्िवेकलक्षणश्च चिन्तामणिरयेस्मात्तथाविधे कायलक्षणद्रु- 
: मस्थे महति हृदयलश्षणे आळये नीडे गइ: खादन्नाय भिंलाष 


' स एव ग्रधः ॥ २१ ॥ श्रमदोबल्य।मयादिचा पतन्ति पेलवानि 
शो$नुभूतत्वादसिनवविषयाभावात्पुरातनप्रायेरेवे दिवसेः उ- | 


कार्याक्षमापणि भवन्ति गात्राणि यस्याम्‌ । दिवसावलीपदेन तत्प 
रिच्छिन। कायलता गृह्यते ॥ २२ ॥ वाक्ये पुत्र भ्य्यावमानेः 
रजोभिश्च ध्वस्तम्‌ । अस्तं गता वपुःश्रीयस्य तथाविघम्‌ | क्लीबे 
भमो5लळ छान्दसः ॥ २३ ॥ राजहंस इवेति शोषः ॥ २४॥ | 
भोगलक्षणानि पुष्पाणि, दिव सरूपाणि पणोनि 'च अघो निप- 
तन्ति । अपयान्तीति यावत्‌, ॥ २५. भोगेषु निमृत्तेष्वपि भोगा 

शा तदशतक्तिदुःख- तस्रयुक्तचिन्ताशोकमोदाधिश्व : वधत. एवे 


| घयाशयेनाह--भोगेल्यादिना.॥.१६ ॥. चेस देवादयायतनम्‌ । 
॥ १७-॥' चिराल्पकालंभोग्यः | 


अग्रे बद्धा पताकेव दूरमुच्छित यथा स्यात्तथा ॥ २७ ॥ संतार- 


लक्षणस्य तन्त्र. अवाष्याः जीविलाशाप्रचुरमायुल्तन्तुम्‌॥ २८॥ 
. बहह्लोळसिसदशक्रोधद्वेषमयादिना फेनिढा- । परावतो लोम- 
| दृष्णादिता भमणान्येव- अद्वान्तँ आषतो यसाः ॥ २६ ॥ 


हु हि | यौगवासिष्ठट । | [ डपझमप्रकर्छाम्‌ ५ 
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कलाकुलजगत्कार्यकलोलाङुलेखंकुला। | अचुक मूच्छिता मतिपक्षिणी ॥ ३५ 
क्रियासरिदपर्यन्तां वहेखाकुलकोटरी। ३४ | अंथं सुदहदथं शचुरिति दत्दमहाठिपः | ह 
अँनन्ता बन्धुजनतानधी गॅम्मीरकोंटेरे ।. _ | विनिरुन्तति ममाणि यथा नीलोत्पलानि में ॥ ३६ 
अजस्नं निपतन्त्येता वितते कार्लेलागरे ॥ ३१ | वित्तातया महावर्ते वीचिकानिचये चिरम्‌ । 

देर शालाकेयं नाशपङ्कणिवीद्हे। क्षणादुच्छूनतांमेति' मनोमीन! क्षणाद्तिः॥ २७ 
त ज्ञायते क मन्नेति तात जन्मनि जन्मनिं॥ ३३ ताना गत त डुःखांनि बहून्येवंविधान्ययम्‌ ॥ 
चिन्ताचके चिरं बद्धं कुक्रियाचारचञ्चुर्म्‌ । आत्मबुद्या विचिन्वानो जनो गच्छति दीनश्ताम्‌ ॥ 
चेतो भ्रमति सामुद्रे गतोवते तृण यथा ॥ ३३| वइुविधसुखदुःखमध्यपाती 

उह्यमानमनन्तेषु चेतः कार्यमहोमिंचु । विततजरामरणब्रवातभझ्चः । 

क्षणमेति न विश्रान्ति चिन्ताताण्डवितांदायम्‌॥ ३४ जगदुदरगिरो लुउञ्जनोऽयं 

इद्‌ कृतं करोमी दं करिष्यामीदमि त्यलम्‌ । गतरसपर्णवदेति जजरत्वम ॥ ३%, 
इ्याषे श्रीवासिष्ठमहारामायणे वा» ढे० मो» उपशमप्रकरणे भासविलासवृत्तान्ते अनित्यताप्रतिपादनं नाम पद्रपशितमः सर्गः ६६ 


सप्तषष्टितमः सर्ग; ६७ 

श्रीवसिष्ठ उवाच । मनसि क्षुञ्धतां याते चिस्वस्याङ्ग किमागतम्‌ ॥ 
एवं तो कुशलप्रश्नं कृतवन्तो परस्परम्‌ ।  तरङ्गजलसंताने वेपरीत्यं किमम्बुघेः ॥ ६ 
कालेनासाद्य विमळं ज्ञाने मोक्षं ततो गतो॥ १ | के$भवन्पयसां हंसाः पयसामुपलाश् के । | 
ततो चच्मि महाबाहो यथा ज्ञानेतरा गतिः । | काः शिलाः किल दारूणां के भोगाः परमात्मन: ॥ ७ 
नास्ति संसारतरणे पाशबन्धस्य चेतसः॥ २ | संवन्धः क इव श्रीमन्‌ रोलापरसङुद्रयोः । 
इदं भव्यमतेदुःखमनन्तमपि पेलवम्‌ । | अन्तरे गिरिसंबाधे कश्च चित्तत्वबन्धयोः॥ ८ 
कुखगस्यांऽतरो 5म्मोधिः सपारेगोष्पदायते ॥ . ४ अंप्युत्सङ्गोह्ममानानि पद्यानि सरिदर्भसाम्‌ । 
देहातीता महात्मानश्चिन्मातरस्वात्मनि स्थिताः। | कानि नाम भवन्तीह शारीराणि तथात्मनः ॥ ९, 
दूराइेहं समीक्षनते प्रेक्षको जनतामिव ॥ ४ | संघट्टात्काष्ठपयसोरयथोत्तङ्गाः कणादयः। 
देहे ढुःखातिसंख्लुव्धे का नः क्षतिरुपस्थिता। | पेदात्मनोः समायोगात्तयेताश्रित्तवृत्तयः॥ १० 
रथे विधुरिते भग्ने सारथेः केव खण्डना ॥ ५ | संबन्धाद्दारुपयसां प्रति बिम्वानि दारुणः । 
शिल्पतकेनीतिशाज्नादिभिः कलाकुलैः कौदालबवन्दैजगदावहारका- 
बैठ्सगेश्व कहोलैराकुला संकुला च क्रिया प्रदृत्तिखल्वेक्षणा सरित्‌ | 
प्रतिजन्म एवमेव वहतीद्यर्थ: ॥ ३० ॥ ३१ ॥ देह एव पंरम- 


पाशा इव बन्धा बन्धनहेतवो यसितथाविधख चेतसं: संस- 
रणं संसारस्तस्य तरणे गतिरुपायः ॥ २ ॥ इदं वर्णिसअकार 
बिग बंध 0 । दुःखं भव्यमतेविवेकिनः पेलवं कोमलम्‌ । सुखोच्छेय मिति यावत्‌ । 
टय अलर । सर्न ३ ॥ देाभिनच् 
हितः ॥ ३५ ॥ नीलोत्पलानि यथा विनिक्कन्तति तथां मे मभ | आहार वेहातीचा दजादिना ॥ ४॥ 
गतयो यस्य स क्षणाह्वतिश्षपल इथ्यर्थः ॥ ३७ ॥ अनोत्मीया- कक कं च्चि ५ । वैपरीत्यं ूर्णताखर्पप्रच्खुतिः 
ख्य हो. भामवेहादिनिमित्ताति च । देहादावासा-  झययेनाइ कैञ्चञ्चियािक नद नाः 
उद्या ॥ २८ ॥ सर्वैजन्मछु दुःसस्थानानामानन्यं दशयचुपर- | ` भर्वाभसा रना । नह्यचेतनानामसजञचित या 
हरति--बहुविधेति । जरामरणलक्षणेन प्रवातेन चण्डवायुना तासात आप नि ॥ ५ ॥ अन्तरे मध्ये । गिरिभिः 
बे | संबाधे संकुलत्वेऽपि । चित्तंत्त्वे परमात्मा बन्धः संसारस्त्रयो; 
केः संबन्धः । नह्याकाशः पारीर्बध्यत इति भावः ॥ ८ ॥ 
उत्सङ्ग अङ्के इव उद्यमानानि धार्यमाणान्यपि पद्मावि ॥ ९ ॥ 
संघड्डादमिघातात्‌ । समायोगादन्योन्यतादात्म्याध्यासात खख 
| इुःखादिचित्तवृत्तमः ॥ १० ॥ देहसंबन्धस्याध्यातिकत्वे दृष्टान्त 

भाई--संबन्धादिति | संबन्धात्संनिधिमात्रा निमित्तांत ॥ १ १॥ 
` ३ ज्तरोऽम्भोषिः इति पा द अ।न्तरोऽम्भोषिः इति पाठश्विन्य:, ह. ताना 


भमः सुनःपुनरामर्दितो जगल्क्षणे उद्यगिरौ छठ्न्षयं जनो गत- 
रसपर्णवत्‌ छुप वेत: ॥३१॥ इति श्रीवासिष्ठमहा रामायण ता- 
हर क हि कर कव नाम पद्रषशितिम: 
देहात्मनोरसंबन्ध समर्थयितुमीयते। | 

_ अन्तःसक्तिक्ृतो वन्धस्तत्यागाश्च निवार्यते ॥ ३ ॥ । 

` एंगसुत्तञकारसंसारासारताविचारबहुळं इदालम्रश्नस. भ १ ॥ 


सरगर ६७] ` 


श्या यय रसि लक्ष्यन्ते शरीराणि तथात्मनि॥ ११ 
सश दर्पेप्णवीच्यादी पतिबिम्वानि वस्तुतः 
नास्त्रत्यानि च सत्यानि शरीराणि तथात्मनः ॥ १२ 
दारूचा चलास्फोरे द सिता न यथा कच्चित्‌ । 
स्पंयुक्तेत्ष्य वियुक्तेष न तथा पञ्चस क्षति! ॥ ` 
उ-ऊ चितात्तो यात्कम्पशव्दादयो यथा । 
ध्यज्ञइयान्ले तथेवास्ादेहाश्चित्परिबोधितात्‌॥ 
श्ञु्ध-ज डयोरेताः संविदश्विच्छरीरयोः । 
एरा झहल्ानमात्रस्य तस्मिज्षष्रे चिदेव नः॥ 
यथा न वक्कस्यचिद्वारिदादछेषेऽ उ भूतयः 
तथ न क्कस्यचिदेइदेहिसङ्गेऽजुभूतयः ॥ 
अज्च स्यइख यथा दष्टः संसारः सत्यतां गतः 
न छस्यं यथाभूतः संसारः सत्यतां गतः 
सअन्तः्स्तङ्गविहीनास्तु यथा स्नेहा दषज़ले । 
ञस्त न्ततमनोड़त्तो वाह्ममो गानुसूतयः ॥ 
अस्त न स्सङ्रेन रदितो यडत्सलिलकाछयोः । 
संबन्थ स्ताडदेवाम्तरसङ्ो देहदेहिनोः ॥ 
अन्त स्तङ्केन रहितः संबन्धो जळकाष्ठयोः । 
स दे दे हिनोखेबे प्रतिबिस्बाम्भसोस्तथा ॥ 
इस्यता स्वचेत्र संवित्तिः शुद्धा संवेयबजिता । 
द्वित्वो पव्लाडिछता त्वन्या दुःखं व्रित्तिन बिद्यते ॥ २१ 
अकभग्नसे ति दुःखित्वमन्तःसंबेदना स्फुरम्‌। 
स्फारो भ्वति वेतालो वेताळत्वेन भावितः॥ २२ 
सस्जव्यन्घ्द्रोऽपि संबस्धो भवत्यन्तविनिश्चयात्‌ । 
स्रम्इएङ्गनइज्ुरतवत्स्थाशुवेताळलङ्गवत्‌ ॥ 
अस्वत्पायो हि संवन्थो यथा सलिळकाछयोः । 
ते "स्मिथ्यासंँवस्चः रारीरपरमात्मनोः॥ २४ 


१४ 


१५ 


न को 


क 


२२ 


॥ १२ ॥। पच्छ देहायाकारपरिणतेछु भूतेषु कशाचन्दवादि- 


संह्युक्केशु स्त्रीपुत्तादिवियुक्तेथ च क्षतिदुःखादिप्रसत्तिः ॥ १३ ॥ 


स्वेतत सन्दिखिसात्रेणाधिष्ठाय परितो कोषितात्‌॥ १४ ॥ सास- 
. मानाः स्उख्ादुःखादिलंविदः कस्यः तर्हीति चेत: कश्या 


` जदसिसानिनो: सङ्गे ॥ १६ ७ तहिं ज्ञाज्ञयोरविरोषः कि न 


_ खालन्राह---अक्षस्ेति ॥ १७ ॥ कीइश्‍्यस्तहि ज्ञस्य ऋरब्ध- सन 
__ >ग्रेयालुस्ुलयस्तत्राइ--अच्तरिति:। अन्त सङ्गोऽमिमातोऽस्त- 


-ख्वञनेच्वस्त । सर्दा; संबन्धाः । हषदां जलानां च समाहारे 
0 9८ भ असङ्गः परमार्थसज्ञशन्यः ॥ १९ ॥ जलकाइथोय॑* 
| प्रदिः पस्न झव । स्‌ संजन्धा । चक्रारोऽप्यर्थः | पूव सलिलकाएछो 
. 'पन्यासः: स्थसगाभावे दष्टात्तार्थ इदः तादात्म्यावावे इत्यपोन- 
 स्त्त्सस्व. ॥- २० ॥ मनु खुखडु:खांदिकेवितिनिसेचे संवित्त्यत्तरां* 
प्रसिद्ध: उउन्यंता ादितयाशष्र्याह--स्थितेति 
तक्तिषया न्विरूपणादित्यर्थः ॥ २१ ॥ 
भख्तीतति सानं प्रलिड्नित्याह--अदुभ*खिति 

यो० बा० ५९ 


वासिठरामायणंतात्पयप्रकाञाख्यर 


१२ 


१६ 


। १७ ॥ न 
- | अन्तःस्लङ्गवचित्तं दातदयाखसिंवोच्यते । 


कलिः ह १ ५ ॥ अनुभूतयः सखदुःसाचुभवाः । देहदेहिलनो देह” 


ख्यञ्याख्यासंवठितः । ७०५ 
अन्तःखङ्गं विना नास्यु काष्ठपातेः प्रगहातो। ` 
आत्माऽङ्गसङ्गरहितो देहदुःखेन बहते ॥ २% 
देहभावनयेवात्मा देहदु'खवशे स्थितः । | 
तत्त्यागेन ततो मुक्तो भवतीति किढुबुधघाः ॥ २६ 
अन्तःसङ्घविहीवत्वाहुःखवन्त्यङ्ग नो यथा। 
चत्राम्बुमलदारूणि र्छिष्टान्यघि परस्परम्‌ ॥ २७ 


अन्तःसङ्गेन रहिता यान्ति निदुःखतां पराम्‌ । 
ऱ्छिष्टान्यपि त थेवात्म देहेन्द्रियमनांस्यळम्‌ ॥ 
अन्तःसङ्गो हि संसारे सवेषां राम देहिनाम्‌ । 


जरामरणमोइानां तरूणां बीजकारणम्‌॥ २९ 


| अन्तःखँसङ्गवाञ्चन्तुर्स्नः संसारसागरे । 


अन्तःससक्तिमुक्तस्तु तीणः संसारसागरात्‌ ॥ ३० 


न 


रे 


अन्त;सँसङ्गरहित विलीनं चित्तमुच्यते॥ ३१ 
भशस्फटिकवद्विद्धि मनः सक्तमपावनम्‌। २ 
_अभन्नस्फटिकामासमसक्तै विद्धि मे मनः ॥ १४२ 
असक्ते निर्मेल चित्त छुक्त संसायंधि स्फुटम्‌ । 
सक्त तु दीधेतपसा युक्तमप्य तिबन्धवत्‌ ॥ २२. 
अन्तःसक्ते मनो बद्धं सुक्त सक्तिविव्जितम । | 
अन्तःसंसक्तिरेवेक कारणं बन्चमोक्षयो! ॥ २४ 
| अन्तःर्संलक्तिप्तुक्तस्य कुषेंतो5पि न कठेता । 
शुणदोषबती तोये दाख्वाहननोय था ॥ ३५ 
अन्तःसंसक्तितो जन्तोरकतुरपि कठेता । 
सुखढुःखवति सरमे संअमोन्मुखता यथा ॥ 
चित्ते कतेरि केठेत्वमदे इस्याणि विद्यते । 
स्वभादाविव विक्लुव्घसुखदु'खडदशोपमम्‌ ॥ ३७ 


आध्यातिकयोंगः । आद्यः सँसगोध्यासे द्वितीयस्तादात्म्याध्याफे 
दृष्टान्तः ॥ २६१ ॥ २४॥ अन्तःसङ्ग विना अहृताध्यासाभमा- 
वात्‌ । न प्रगह्यते न पीड्यते य॒थेत्यर्थः । अङ्गसङ्घरहितो देहा« 
ध्यासशूल्यः ॥ २० ॥ ९६॥ दावेन्तान्यथात्पल्वलप्रतितानि 
॥ २५ मे रहिता रहितानि। शसरछान्दसो डदिशः 'ता ता 
पिण्डानां ह अजुद्दीमी/तिकत ॥ २८ ॥.२९॥ ३० ॥ शंतशाख॑- 


॥ १३ ॥ ३४ ॥ दारूणि काष्ठमारा वाह्यन्ते उत्तायन्तरे तार्यन्ते यया 
तथाविधा नोयंथा खंयं दारभूतापि. दारँगतेईछेदभेददाहादि- 
गुणदोषेजळमते श्वलनपरिवतेतनेरमल्यपङ्िित्वादिगुगदोषेश्च न 


तङ्कती तथेद्यर्थः॥३५॥ संञ्रमोन्मुखता व्याघ्रादिभयपळायनादिः 


व्याकुलता ॥ ३६ ॥ अदेहस्य देहचेष्ाशुन्यस्याषि क ope 
युद्धादि पश्यतोः जाग्रतोऽपिः खप्रादाबिव कृतृत्के निल ॥ यंतो 


७० द 


__ योंगवासिष्ठः | 


[ उपशमप्रकरणम्‌ ५ 


अकतेरि मनस्यन्तरकतेत्वं स्फुटं भवेत्‌ । | 
शून्यचित्तो हि पुरुषः कुवैज्ञपि न चेतति॥ ३८ 
चेतसा कृतमाम्नोषि चेतसा न ऊत तु न । 
न कचित्कारणं देहो न च चित्तेन कतेता ॥. 
असंसक्तमकतेच कुवेदेव मनो विदुः । 


३९ 


न कर्मफलभोकतत्वमसक्तं प्रतिपद्यते ॥ ४० 
त्रहहत्याश्वमेचाभ्यामसंसक्तो न लिप्यते । 
दृरस्थकान्तासंलीनमनाः कायरिवाग्रगोः॥ ४१ 


अन्त;सँसक्तिनिर्मुक्तो जीवो मधुरवृत्तिमान्‌ । 


बहिःकु्वेन्नकुवेन्वा कतो भोक्ता न हि कचित्‌ ॥ ४२ 


अन्तःसँसक्तिमुक्तं यन्मनः स्यात्तदकतेकम्‌ । 
तद्दिसुक्त प्रशान्तं तत्तद्युक्तं तदलेपकम्‌ ॥ 
तस्मात्सवैपदाथांनां श्हिष्टानां निश्चितं बहिः | 
सर्वेदुःखकरी करामन्तःसक्ति विवजेयेत्‌ ॥ 
विरहितमलमन्तःसङ्गदोषेण चेतः 
शममुपगतमाद्य व्योमवन्िर्सलाभम्‌ । 
सकलमछविमुक्तेनात्मनेकत्वमेति 
स्थिरमणिनिभमस्भोवारिणी वारिनी छे॥४५ 


४३ 


३३ 


इत्याषे श्रीवातिमहारामायणे वाल्मीकीये दे० भोक्षोपायेषूपशमप्रकरणे अन्तःसंसङ्गविचारो नाम सप्तपष्टितमः सर्गः ॥ ६७॥ 


अष्टषष्टितमः सगः ६८ 


गी श्रीराम उवाच । 

कीदशो भगवन्सङ्गः कथं बन्धाय वा नृणाम्‌ । 

कश्च मोक्षाय कथितः कथं वेष चिकित्सते ॥ १ 
श्रीवसिष्ठ उवाच । 


_ देहदेहिविभागेकपरित्यागेन भावनात्‌ । 

देहमात्रे तु विश्वासः सङ्गो बन्धाहे उच्यते ॥ २ 
अनन्तस्यात्मतत्त्वस्य सपयन्तत्व निश्चये । 
यत्खुखार्थित्वमन्तः स सङ्गो बन्धाहे उच्यते॥ ३ 


सचैमात्मेदमखिलं किं वाञ्छासि यजासि किम्‌। 
_ इत्यखङ्गस्थिति विद्धि जीचन्सुक्ततजुस्थितिम्‌॥ ४ 


न चेतति नाभिमन्यते । नेव किंचित्करोमीति युक्तो 
मन्येत तत्त्ववित्‌’ इति भगवद्वचनात्‌ ॥ ३८ ॥ न चेति। 
हेतो चकारः । नहि चित्ते कतेताशक्तिनोस्ति येन देहः कर्ता 
कल्प्येतेत्यर्थः ॥ ३९ ॥ अप्यर्थे द्वितीय एवकारः ॥ ४० ॥ 
अग्रगैः घुरोगतैः शीतोष्णानुभवादिकायैः । तब्चोवैश्यासक्तस्य 
पुरूरवसः प्रसिद्धमिन्द्राहत्याख्याने च प्राक्प्रपञ्चितमिति भावः 
॥ ४१ ॥ मधुखत्तिनिर्विक्षेपसोरुय तद्वान्‌ ॥ ४२॥ संसक्ति- 
द्यागमात्रेण सर्वे जीवन्मुक्तमुणा मनसि सिब्यन्तीत्याशये- 
नाह-अन्तरिति ॥ ४३ ॥ उपसंहरति-तस्सादिति । 
सवान्तरस्यात्मनो बहिबहि:डिशनां पश्चकोशलक्षणानां भोग्यः 
वर्गलक्षणानां च बन्धभूतानां सर्वपदार्थानां निरासे इदमेवैकं 
सुख्योपायतया निश्चितं यत्सर्वदुःखकरीमन्तःसात्तिं विवजेयेत्‌ । 
विवजेनमिच्यर्थः ॥४४॥ अन्तःसङ्गः संसक्तिस्तद्दोषेणालमच्यन्त 
विरहितमतएवाद्यसंसारद्शातः प्राक्तनं दामं प्रपञ्चोपशमरूपं 
प्रयक्तत्वमुपगर्त चेत्परात्मना एकत्वमेकरस्यमेति । यथा स्थिर- 
मणिः स्फटिकस्तन्षिभमंम्भः अरा निशितधारा येषां सन्ति ते 
अरिणः खङ्गादय इव नीले यसुनादिवारिणि मिलितमेकत्वमेति 
तद्वदित्यर्थः ४५॥इति श्रीवासिष्ठमहारामायणतात्पयंप्रकाशे उप- 
श॒म्रप्रकरणे अन्तःसंसङ्गविचारो नाम सप्तषडितमः सर्गः ॥ ६७॥ 


नाहमस्मि न चान्योऽस्ति मा भवन्तु भवन्तु चा। 


सुखान्यसक्त इत्यन्तः कथ्यते सुक्तिभाङ्गरः॥ ५ 


नाभिनन्दति नेष्कस्थ न कर्मखनुषज्ञते' ! 


सुसमो यः फलत्यागी सो5संसक्त इति स्सृतः॥ ६ 
आत्मतच्वेंक निष्ठस्य हर्षामर्षवशां मनः । 

यस्य नायात्यसक्तोऽसो जीवन्मुक्तः स कथ्यते ॥ ७ 
सरवैकर्मफलादीनां मनसेच न कर्सणा । 

निपुणं यः परित्यागी सोऽसंसक्त इति स्सत$ ॥ ८ 
असंसङ्गेन सकळाश्चेष्टा नाना विज्ञम्मिताः । 
चिकित्सिता भवन्तीह श्रेयः संपादयन्ति च॥ ९ 


लक्ष्मसंसक्तयसंसक्त्योश्रिकित्सो पायसंयुतेः । 
वन्यावन्ध्याविभागश्व फळं चान्रोपवर्ण्यंते ॥ १ ॥ 
कर्थं केन प्रकारेण किंप्रकारश्च बन्धाय कश्च कीहृशश्च 
मोक्षाय कथं केनोपायेन चिकित्स्यते ॥ १ ॥ देहस्य क्षेत्रस्य 
देहिनः क्षेत्रज्ञस्य च यो जाब्यचित्खभावतालक्षणो विभागो 
विरुद्वखभावता तथ एकपरिद्यागेनात्यन्तापर्यालो चनेनान्योः 
न्यतादात्म्यथमेविनिमयभावनादेहमात्रे आात्मताविश्वासो यः स 
एव बन्धाहों बन्धहेतुः सङ्ग इत्यर्थः ॥ २॥ छक्षणान्तरा- 
ण्याह~अनन्तस्येयादिना । सपयन्तत्व त्रिविघपरिच्छेदसहि 
तत्वं तन्निश्चये सति खापरिच्छिन्नसुखस्भावविस्मरणाद्यद्विषः 
येभ्यः सुखार्थित्वमिसर्थः ॥३॥ तद्विरोधिनीमसङ्गस्थिति लक्ष- 
यति--सचेमिति ॥४॥ अहं अहंकारपरिच्छिन्नो नास्मि। मद- 
न्यश्च नास्ति । अतो मिथ्याभूते देहादौ विषयसुखानि मा भवन्तु 
भवन्तु वा । अहं तु देहायसब्नखभाव इत्येवं हढनिश्चयादसत्त 
॥ ५ ॥ नेष्कम्यं सर्वकर्मद्यागम्‌ । फलमनुलक्ष्य सज्जते अभिः 


निविशते । सुसमः सिब्यसिब्योरिति रोषः ॥ ६ ॥ ७ ॥ लोक- 


संग्रहस्यावरयकत्वद्योतनाय न कर्मणेति ॥८॥ त्रीन्प्रश्नान्समा- 
धाय चतुर्थग्रश्नं समाधत्ते--अखंसड्डेनेति चेष्टा दुश्रेष्टाः 


नानाविधेः फलरागेविंजूम्मिता: । श्रवणादिनेाश्च निर्विधतया 


श्रेयः संपादयन्ति ॥ ९॥ इदानीं संसक्तिफलानि प्रपञ्चयति-- 
संसक्तिवशत इत्यादिना ॥ १० ॥ गर्दृभानामपि नासारनर्दे श 
भेदे प्रसिद्धां । ्राम्यपछुजन्ममात्रो लक्षणमेतत्‌ । एवमग्रेऽपि । 
संसक्तेविजुम्भितं फलविस्तारः ॥ ११ ॥ एकदेशे निषण्णया 
तन्वा स्थावरदेहेन वहति । अचुभवतीति यावत्‌ ॥ १२॥१३॥ 


व्याघातः झारपाषाणमृह्कुटिकाद्यमिधातस्तस्मात्प्रतिक्षणं भीरुभे 


यवती धीयस्य ॥ १४॥ १५) जनताः पुण्यपापाधिकारि- 
जनसमूहाः ॥ १६ ॥ तरज्गिणि तरङ्गवति जलाशये तरङ्गवत्‌ 
॥ १७॥ वीरुत्‌ लता ॥ १८ ॥ रसाया भूमेस्तले निपतितस्य 
रसस्य जलस्य आयोगाढुंपयोयान्मूलैः पानात. । जनयन्तीति 
` यत्तदिति संबन्धः ॥ १९॥ स्वस्याः अनर्थोन्तराण्यनथांदन्था- 
न्तराण्यनर्थपरंपरास्तत्सँकारोविंच्छेद आन्तिनिपातादिविक्षेपसहः 


स्रहेठुमिबाह्याभ्यन्तरपदार्थशतेः संकुला । मत्ता प्रबृद्धा ॥२०॥ ` 


वन्द्या प्रशस्या । वन्भ्या पुरुषार्थफलशन्या ॥ २१॥ या दृढा 
“संसारे सक्तिः सा वन्ध्या ॥ २९ ॥ २३ ॥ वन्थंसंसत्त्जीव- 


॥ २६ ॥ ललना गौरी तहक्षणें 


सगे! ६८] ` वासिष्ठरामायणतात्पर्येप्रकाशाख्यव्याख्यासंवलितः । ७०७ 
संसक्तिवशतः सबै वितता दुःखरादायः । शहुचऋगदाहस्तो देवो विविधयेहया | | 
प्रयान्ति रातशाखत्वं श्वश्रकण्टकवृक्षवत्‌ ॥ १० | वन्द्यसंसक्तिवरातः परिपाति जगत्रयम्‌ ॥ २४ 
रज्ञङष्टघनघ्राणो यहत्या पथि गदभः अनारतनिरालम्बं व्योम वर्त्सनि पान्थताम्‌। ` 
भार वहति भीतात्मा तत्संसक्तिविजुम्मितम्‌ ॥ ११ | वन्यसंसक्तिबशतः करोति रविरन्वहम्‌ ॥ २५ 
शीतवातातपछ्लेशमेकदेशनिषण्णया। | महाकट्पसमाधानचिरकट्िपतकदपनम्‌ । 
तरुवेहति यत्तन्वा तत्संसक्तिविञ्चम्भितम्‌॥ १२ | वन्यसंसक्तिवशतो ब्राह्म स्फुरति चे वपुः ॥ २६ 
धराविवरनिर्मझो यत्कीटः पीडिताङ्गकः लीलया छलनाळानलीनं भूतिविभूषितम्‌। | 
क्षिणोति विकल; काले तत्संसक्तिविज्ञम्मितम्‌॥१३  वन्द्यसंसक्तिवदातः शरीरं शाङ्करं स्थितम्‌ ॥ २७ 
छुत्क्षामकुक्षिः क्षपयत्यायुव्योघातभीरुधी+ । विज्ञानगतयः सिद्धा लोकपालास्तथेतरे । 
पक्षी वृक्षशिखाशायी त्संसक्तिविज्ञस्भितम्‌॥ १४ | वन्यसंसक्तिवशातस्तिष्ठनित जगतोऽङ्गणे॥ २८ 
दूवोक्लरतणाहारः किरातशरपीडया ! धत्त शारीरयच्यओोघमन्या सुवनसंततिः । | 
जहाति यन्मगो देहं तत्संसक्तिविजूम्मितम्‌ ॥ १५ | चन्यसंसक्तिवशतो जराम्चतिविवर्जितम्‌ ॥ २९ 
क्रमिकीटत्वमायान्ति जायमानाः पुनःपुनः मनः पतति भोगेषु गप्रो मांसलवेष्विव | | 
यदिमा जनता जीणोस्तत्संसक्तिविज्ञम्भितम्‌ ॥ १६ | चन्यसंसक्तिवशातो व्यर्थया रस्यशाङ्कया ॥ ३० 
उत्पत्योत्पत्य लीयन्ते तरङ्गिणि तरङ्गवत्‌! संसक्तिवशतो वाति वायुभुवनकोटरे । | 
भूतानि यद्नन्तानि तत्संसक्तिविज्ञस्मितम्‌॥ १७ | पञ्चभूतानि तिष्टन्ति वद्दतीयं जगत्स्थितिः ॥ ३१ 
बीरुत्तणदक्यां याता म्रियन्ते यत्पुनःषुनः । | दिबि देवा भुवि नराः पाताले भोगिनोऽजुराः 
नरा विगतसंचारास्तव्संसक्तिबिज्ञस्भितम्‌॥ १८ | ब्रह्माण्डोदुम्बरफले स्फुरन्मशकवत्स्थिताः॥ ३२ 
रसातळरसायोगाचुणगुर्मलतादयः जायन्ते च भ्रियन्ते च निपतन्त्युत्पतन्ति च । 
जनयन्ति यदाकारं तत्संसक्तिविजृस्मितम_॥ १९ | भूतानि यदनन्तानि तरङ्गिणि तरङ्गवत्‌ ॥ ३३ 
खानथान्तरसंकाशापदार्थशतर्सङुला । उत्पत्त्योत्पत्त्य लीयन्ते तत्संसक्तिविज्ञस्मितम्‌। | 
संसारनदी मत्ता तत्संसक्तिविजुस्मितम्‌ ॥ २० | भूतानि विरसं भूयो निञ्चराम्बुकणा इच ॥ ३४ 
संसक्तिद्विविधा प्रोक्ता वन्द्या वन्ध्या च राघव । | परस्परनिगी्णाह्ञ जनता जाड्यजजेरा । 
वन्ध्या सचेत्र मूढानां बन्या तत्त्वविदां निज ॥ २१ | संश्रान्ता प्रश्नमत्यङ्ग शीर्णपणेभिवास्बरे॥ _ ३५ 
आत्मतत्त्वावबोधेन हीना देहादिवस्तुजा । नक्षत्रचक्रं गगने द्रुमे मशाकसंततिः । | 
भूयः संसारसक्तिया हढा वन्ध्येति कथ्यते ॥ २२ स्फुरत्यावतेवृस्यैव पातालेऽङ्ञ जलोघवत्‌ ॥ ३६ 
आत्मतत्त्वावबोधेन सत्यभूतविवेकजा | पातोत्पातदशाजीण कालबालककन्दुकम्‌ । | 
चन्या हि कथ्यते सक्तिभूयः संसारवर्जिता ॥ २३ | अद्यापि न जहातीन्दुजलमामलिनं वषुः ३७ 


न्मुक्तव्यवहारादिसर्वोत्कषेनिवोहकत्वं प्रपञ्चयति--शाङ्केत्यादिना 
॥२४॥ अनारतं संततम्‌ । रविः पान्थतां करोति । संचरतीति 
यावत्‌ ॥ २५ ॥ महाकल्पः प्राकृतप्रलयस्तत्र समाधानं 
विदेइकेवल्यविश्रान्तितदर्थ चिरं द्विपराधकालं कल्पिता 
सर्गादिकल्पना येन । ब्राह्म हैरण्यगर्भ वपुः स्फुरति व्यवहरति 
लाने बन्धनस्तम्मे 
लीलयैव लीनं सक्तम्‌ ॥ २७ ॥ विज्ञाने ब्रह्मतत्त्वबोधे गलिईढ 
प्रतिष्ठा येषाम्‌ ॥ २८ ॥ लोकत्रयादन्या । भुवनसंततिपदेन 
महरजनखपःसल्यादिलोकस्थासत्वविदो लक्षणयोच्यन्ते ॥२९॥ 
ध्यसँसक्तेर्वेन्ध्यात्वमुपपादयति---मन इति ॥ ३० ॥ सुक्ता- 
मुक्तसाधारणं व्यवहारमात्रं संसक्तिनिवाद्यमिति प्रपश्चयन्‌ दशैं 


यति--संखक्तिवशत इलादिना ॥ ३१ ॥ ३२.॥ ३३ 


विरसं यथा स्यात्तथा उत्पत्त्योत्पत््य ॥ ३४ ॥ मात्यन्यायेन | 
परस्परनिगीर्णाज्ञा ॥ ३५ ॥ मदाकसंततिरिवेति रोष: । अङ्गे 
दयास्तमग्रौ इद्धिक्षग्रो 


त्याम्मणे ॥ ३६॥ पातोत्पातौ 


(यो ४४ ॥ ४७ ॥ ४६॥ संसक्तचित्तं 


उके 


नानापारयुगावतेदुःखालोकनककशंम्‌। | 
न॑ लुनाति मनःखेण्डं दुःखिगीवाणमण्डलम्‌ ॥ २८ 
वासनामांत्रवशतः परे व्योमनि केनचित्‌ । 


इदमारचिते चित्रं विचित्र पद्य रांघध ॥ ३९ 


त्यै ४० 
नसामाखिन्ससारे व्यवहारिणाम्‌ । 
शक्ति तृष्णा शरीराणि तणान्यञ्चिशिखा यथा॥ ४१ 
परिसक्तमतेदे हान्सिकताः पत्युरम्भसाम्‌ । 
कः शाक्तः परिसंख्यातु नसरेणुगणं यथा 
मुक्ताळताया शङ्गाया मेरोरापादमस्तकम्‌ । 
तरङ्गमुक्ता गण्यन्ते न देहाः सक्तचेतसाम्‌॥ ४३ 
संसक्तमनसामेता रम्यान्तःपुरपङ्कयः। | 
शचिता रौरघा चीचिकाळसूत्रादिनाभिकाः ॥ ४४ 
सक्तचित्तं जनं दुःखशुष्कसिन्घनसंचयम्‌ । 


४७२ 


उंचळतां नेरकाझीनां विद्धि तेन उवळन्ति ्ते॥ ४५ 


डु :ःखजाळसिदं नाम यत्किचिज्लनगतीगतम' | 


| संसक्तमनसामंर्थ तत्खव परिकल्पितम्‌ ॥ 


[ उपशमप्रकरणम्‌ ५ _ 
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४६ 
संसक्तचित्त॑मायान्ति सवा दुःखपरम्पराः। | 
- | जलकल्लोलबंलिता महानच इवास्वुधिम्‌॥ ४७ 
मनःसंखगरूपिण्या भारभूतशरीर्‍या । 0 
क्षयोदयदशार्थिन्या सवे ततमविद्यया ॥ ४८ 
अर्संसङ्गेन भोगानां सवा राम विभूतयः ` क 
परं विस्तारमायान्ति प्रावृषीव महापगाः॥ ४९ 
अन्तःसंसङ्गसङ्गानामङ्गारं विद्धि राघव । 
अनन्तःखङ्गमङ्गानां विद्धि राम रसायनम्‌ ॥ ५० 
संसङ्कनान्तरस्थेन दह्यते प्रकृतिः स्वयम्‌ । 
खकळोत्थे नेरकाङ्घी पावकेन यथोषधिः॥ ५९ 
वेतराखक्तमाशान्तमनन्तसिव संस्थितम्‌ । | 
असत्कदपं सदाभासं सुखायेव मनो भवेत्‌ ॥ ५२ 
विद्यादशि प्रोदयमागतेन | 
क्षय त्वविद्याविषये गतेन । 
सर्वत्र संसक्तिविवर्जितेन 


स्वचेतसा तिष्ठति यः स सुक्तः ॥ ५३ 


इत्याषें श्रीवांसिष्ठमहारांमायणे वाल्मीकीये दे० मोक्षोपायेषूपशमग्रकरणे सङ्गविचारयोगोपदेशो नामाष्टषष्टितमः सर्गः ॥ ६८ ॥ 


एकोनसप्ततितमः सगः ६९ 


.. श्रीचसिष्ठ उवाच । 
सवेदा सवेसंस्थेन सवेण सह तिष्ठता । 


पतनोत्पतमे च सदेव तहृशया जीर्ण शिथिळं अतएव कालरूप- 


बालकस्य कन्दुकभूतं जलं जलमयं लडयोरमेदाजडं च आम- 


जिनं कलङ्कम्लानं चेति बहुदोषत्वाद्धाठं योम्यमपि वपुः संस- 
क्तिवशादेवाद्यापि न जहाति ॥ ३७ ॥ नानाविधानामपाराणां 
युयावतैदुःखानामालोकनेन पुनःपुनरनुभवेन ककेश कठोरं: 


सनोलक्षणं खण्डक छेदनचिकित्स्यं ्णबिशेषं तहुःखेन सदा 
दुःल्यपि गीवांणमण्डलमिन्द्रादिदेवसमूहः संसक्तिवशादेव न 
छनाति च्छेदनेन न चिकित्सते ॥ ३२ ॥ संसक्तिश्च विवेकः 
गोधेनोच्छे्तुं शक्येति दशयिएुं तद्विषयस्य जगतो 

_ बा्तनामात्रकल्पितत्वमाह-वासनेति ॥ ३९ ॥ मनसः सङ्ग 
संसक्तिस्तह्लक्षणेनेकेनेव रङ्गेण रञ्ञकद्रव्येण ॥ ४० ॥ तृष्णा 
शरीराण्यत्ति भक्षयति ॥ ४१ ॥ संसक्तिदोषात््रा्तानां तृष्णया 
. अक्षिताना देहानामानन्यमाह~चरिसक्तेति । परितो बिषयेषु 
स्क्मतेरजीवस्य । अम्भसां पत्युः ससुद्रस्य सिकताः परिसं- 
“ख्याल गणयितुम्‌ ॥ ४२॥ मेरोसपादमसक लम्बिन्या 
' अतएव सुक्तालेतात्वेनोत्रे 


. गण्यन्ते कदाचिद्गणयिहुं शक्यन्ते सन्तचेतसां देहास्तु नेखर्थ 
. यी ४३ ॥ अम्निशत्नादिप्रदीपत्वाद्रम्याः 
` - संभोगस्थानत्वादन्तःपुरपङ्कयो रचिताः 


कर्मेशिल्पिनेत्यर्थः 


क्ष्याया गङ्गायास्तरङ्गलक्षणा सुक्ता | 


यातनाख्यनायिकाः 


` | सर्वेकर्मरतेनापि मनः कार्य विजानता ॥ १ 


संसर्ग: संसक्तिस्तद्विषयः अतएव स्वर्यं शिरसि णहीतः शिलादि- 
भार इव अवश्यवोढव्यत्वेन भारभूतं शारीरं यया। क्षयो मरणं 
उदयो जन्म तदुभयदुर्दशां जीवस्य प्रार्थयन्येव स्थितया 


अविद्यया सर्वै दुःखजालं ततमिर्थः ॥ ४८ ॥ संसक्तित्या- 


गस्तु सर्वसुखावह इत्याह--असंसक्षेनेत्यादिना ॥ ४९ ॥ 


-शनन्तश्सङ्गमन्तःसञ्गपरिस्यागस्‌ ॥ ५० ॥ एरा एरकास्तूण- 
'बिशेषाखानवलम्बनाय काह्कते इति एरकाङ्ली । कर्मण्यण्‌ । 


ओषधिलता यथा खं कलयन्ति सिश्रयन्ति यानि तृणानि तदु- 
व्येन पावकेन दह्यते तथा प्रकतिकायेदेहादिसंसङ्गात्मरति भूतः 
स्यं जीवोऽपि दह्यत इत्यर्थः ॥ ५१ ॥ असक्तं मनः सर्वत्र 


सुखायंव । अनन्तमाकाशसिव संस्थितम्‌ ॥ ५२ ३ असत्क- 
-स्पतां सदाभासतां च विषयविभागेन विव्वृण्वञ्चुपसंरति-- 
बिद्याहशीति । प्रकृस्सुद्यं सूयांदिवदाविभीवम्‌ ॥ ५३ ॥ 
इति श्रीवासिष्ठमहारामायणतात्पयेप्रकारेः उषशमप्रकरणे सङ्ग- 
विचारयोगोपदेशो नामाष्टषष्टितमः सर्गः ॥ ६८ ॥ 


मनः खवार्थसँसक्तित्यागाच्चिन्मात्रसुस्थिरम्‌। | 
र कु न्मात्ररोषं येन खात्स क्रमोऽत्र निगद्यते ॥ १ ॥ 
विजनिते विवेकिना सवेदा तंत्तत्कालोचितसर्वव्येवहारसं- 


: खेन तत्तद्यवहारोचितेष्टमित्र््यपुत्रदारादिना सर्वेण सह 
त अति आयान्ति ४ ४७१  तिछता | 


अनिधिद्धणोक्रिकशास्रीयसर्वेकर्मेरतेनापि मनो वक्ष्यमाण ष प 
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न सक्तमिह चेशख न चिन्तासु न वस्तुषु । 
नाकार नाप्यधो नाग्रे न दिक्षु न लतासु च ॥ 
न बहिविंपुलाभोगे न चेचेन्द्रियवृत्तिषु । 
नाभ्यन्तरे न च प्राणे न सूधनि न तालुनि ॥ 
न भ्रमध्ये न नासान्ते न मुखे न च तारके । 
नान्धकारे न चाभासे न चास्मिन्हदयाम्बरे ॥ 
न जाग्रति नच खपते न सुपुत्ते निर्सळे । 
नासिते न च वा पीतरक्तादौ शबले न च ॥ 
न चले न स्थिरे नादो न मध्ये नेतरत्र च। 

न दूरे नान्तिके नाग्रे न पदार्थ न चात्मनि ॥ 

न दाब्द्स्पशरूपेषु न मोहानन्दवृत्तिषु । 

न गर्मागमचेशस न कालकलनासु च ॥ 


वासिष्ठरामायणतात्पयेप्रका्षाख्यव्याख्यासंवलितः । 


७०९ 


केवलं चिति विश्वस्य किंचिक्वेत्वयावळस्थिनि । 
सवेत्र नीरससिव तिएत्वात्मरखं मनः ॥ द 
तत्रस्थो विगताखङ्गो जीवोऽजीवत्वमागतः। 
| व्यवहारसिमं सव मा करोतु करोतु वा ॥ ९ 
| अकुचेन्नपि कुचोणो जीवः स्रात्ारतिः क्रिया; 
| क्रियाफलेन संबन्घमायाति खसिचास्वुदेः ॥ 


१० 


| अथवा तमपि त्यक्त्वा चेत्यांशं शान्तचिद्धनः 
| जीवस्तिष्ठतु संशान्तो जवलन्मणिरिवात्मनि ॥ 


निवाणमात्मनि गतः सततो दितात्मा 
वो 5रुचिव्येवहरन्नपि रामभद्रा | 
नो खङ्गमेति गतसङ्गतया फलेन 


कमोद्भवेन सहतीव च देहभारम्‌॥ १२ 


इत्यार्षे श्रीवासिष्ठमहारामायणे वाल्मीकीये दे० मोक्षो पायेषूपदामप्रकरणे झान्तिसमायातयोगोपदेशो नामैकोनसप्ततितमः सर्ग: ६९ 


सप्ततितमः सर्गः ७० 


श्रीवसिष्ठ उवाच । 
असंसङसुखाभ्यासखंस्थितेर्विततात्मभिः । 
व्यवह्ारिभिरप्यन्तर्चीतशोकभयेः स्थितम्‌ ॥ १ 
पश्षुन्धाक्चन्धदे हस्याविसंवादेन संविदः । 
अन्तःपूर्णस्य वढ्ने श्रीरिन्दोरिच लक्ष्यते ॥ २ 
चेत्यहीन चिदालम्बं मनो यस्य गतज्वरम्‌ । 


लक्षणं कार्यमिसर्थः । अथवा एकेककाल्देशमित्रभयादि- 
साहोन कतिपयकर्मरतत्वापादकपरिच्छिन्नसंसक्तिनिवारणाय 
प्रथमं सर्वेदेशकालादिसवॉपकरणसंपत्त्या सवैजगद्यवहारकर्मर- 
तेनापि खेन भूत्वा पश्चाद्वक्ष्यमाणप्रकारं मनः. कार्यमित्यर्थः 
॥ १ ॥ चेधादिकालकलनान्तेघु मनः सत्तं न कार्यमिति 
संबन्धः । साध्यविषयासु चेष्टासु । अतीतविषयासु चिन्तासु । 
वर्तमानेषु वस्तुषु । अग्रे मध्ये । लताछु दिक्शाखाप्रायासु विदिक्षु 
॥ २ ॥ बहिराधिभौतिके । विपुले आभुज्यत इत्याभोगे कलत्र- 
भृत्यादिविषये । तद्घोगलक्षणाखिन्दियवततिध [भ्यिम्तेर 

आध्यात्मिके । प्राणमूधोदीनि योगशासख्रोक्तानि तत्तत्काम्य- 
सिस्धनुकूलानि धारणास्थानानि तेष्वपि ॥ ३ ॥ 
दक्षिणाक्षिकनीनिकायाम्‌ ॥ ४ ॥ निर्मले शुद्धसत्त्वगुणे असिते 
तमसि । पीतरक्तादो रजसि । राबले गुणसमाहारे ॥५॥ 
नचले कार्यवर्ग । स्थिरे कारणे अव्यक्ते । आदिमध्येतराः सगौ 
दिकालंस्तिषु । दूरादिषु दिकपरिच्छेदेंु । पदार्थ नामरूपसमा- 


हारे । आत्मनि जीचे ॥ ६ ॥ रूपान्तभ्रहणं रसगन्धयोरप्युप- 


लक्षणम्‌ । मोहो विषया भिल 
विषयोपभोगफलानि तेष्वपि । गमागमभेष्टाषठ खेचरत्वादिसि- 
द्वु । कालकलनाछु अतीतानागतशताचिरजी 


तारके 


रजीवमादिसिद्धिु | 


तेनास्बु कतकेनेव जनता संप्रसीदति ॥ ण अ्रोवसिष्ठ उवाच। | तेनास्य कलकेनेव अनका संप्रलीदलि॥ ३ | की ३ 


| नित्यमात्मडशा लीनो क्षः खश्थश्चञ्चलोऽपि खन्‌। 


श्वुब्घो दश्यत एवासो प्रतिचिम्वार्कचन्सुधा ॥ ४ 
आत्मारामा महात्मानः प्रबुद्धाः परमोदयाः 
बहिः पिच्छाग्रतरला अन्तमेंसरिवाचला।॥ ५ 


परं दृष्टा निवर्तेते’ इति भगवद्वचनात्‌ । इवकारस्ताहशमनःस्थि- 
तेरपि मिथ्यात्वद्योतनार्थः ॥ ८ ॥ अणीवत्वं ब्रह्मताम्‌ ॥ ९ ॥ 
खात्मरतिः स्रात्मैकप्रियः ॥ १० ॥ चेत्यांशं आयुक्त बुद्धिसा~ 
क्षित्वम्‌ ॥ ११॥ अरुचिव्येबहारफलेच्छाञ्चन्यो जीवो गतस 
गतया सङ्गनिमित्ताबिद्याकामकर्मवासनाझन्यतया हेतुना कमो द्भ 
वेन फळेन सङ्ग नो एति किंतु यावत्ारब्यक्षयं देहभारमात्रं 
सहतीव । “तस्र तावदेव चिरं यावन्न विमोक्ष्ये? इत्यादिश्रुतेः 
रिति भावः ॥ १२ ॥ इति श्रीवासिष्टमहारामायणतात्पयंप्रकारी 
उपदामप्रकरणे झान्तिसमायातयोगोपदेशो नामेकोनसप्तति 
तमः सर्गः ॥ ६५ ॥ 

- “अंधज्ञसुखविश्रान्तो व्यवहारससुद्भवेः । 
_ यथा न दूयते दोषैस्तथां युकत्योपपाद्यते ॥ १॥ | 

असंसङ्गखुखस्याभ्यासो निरन्तरमांस्वांदनं तंत्रे, स्थितेर्वि- 


श्रान्तैः ॥ १ ॥ तेषां तथा स्थितिः केन लिब्वैन ज्ञाता तंदाहि- 


प्रश्नुब्धेति । यतः प्रक्षोभनिमित्तः पुत्रधनमाशबन्धना हक 


दिभिः ग्रक्षुब्धदेहवह्ृक्ष्यमाणस्यापि वस्तुतस्तद्रहितस्य संविद- 


श्ित्तडत्ते: । परमार्थसुखे अविसंवादिन अविप्रलम्भेन हेतुना ` 


पिपारवश्यम्‌ । आनन्दवृत्तयो | कन्तः 


| ७॥ किंचिबरेत्य निश्चला बुद्धिस्तदवलम्बिनि तत्याक्षिणि । | पृणैश्य वदनसंद्शे 
आत्मरसं भूमानन्द्अवणमतएव सवेत्र नीरसमू। रस्लोइप्यसस ' “«्यान्मुच्यन्ते 
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चित्तमात्मत्वमायात सुखढुःखानुरञ्जनम्‌। 
नोपति रङ्गसंयुक्तो मखणः स्फटिको यथा ॥ ६ 
संसारदष्टिरुदितं ज्ञातलोकपरावरम्‌ । 
न रञ्जयति सच्चित्तं जललेखा यथास्बुजम्‌ ॥ ७ 
आत्मध्यानमयोऽध्याने प्रबोधे परमात्मनः । 
कलनामळनिमुक्तः खसक्त इति कथ्यते ॥ ८ 
आत्मारामतया जीवो यात्यसंखङ्गतामिह । 
आत्मशानेन संसहुस्तनुतामेति नान्यथा ॥ ९, 
जाग्रत्येव सुषुप्तस्थो जीवो भवति राघव । 
अस्यां हशि गतो5दन्द्दो नित्यानस्तमयोद्यः ॥ १० 
अत्र प्रोढिसुपायातः सूयेतामेति पावनीम्‌ । 
परिणामवशादिन्दुरमावास्याकंतासिव ॥ २११ 
चित्ते चित्तदशाहीने या स्थितिः झषीणचेतसाम्‌ । 
सोच्यते शान्तकलना जाग्रत्येव सुषुप्तता॥ १२ 
तां सुषुसदश्ञामेत्य जीवन्व्यवहरन्नरः । 
सुखटुःखवरत्राभिने कदाचन कष्यते ॥ 
जाम्रत्येव सुषुप्तस्यो यः करोति जगत्कियाम्‌ । 
तं यन्पुत्रकसिव नायाति सुख दुःख कू ॥ 
चित्तस्य बाधिका शक्तिर्भावाभावोपतापदा । 
आत्मतामागते चित्ते तस्य किं बाधते कथम्‌ ॥ १५ 
= सुषु्तबुद्धिः कमोणि पूर्वेमेवावहेलया । 

कुचेन्न बध्यते जीवो जीवन्मुक्ततया स्थितः ॥ १६ 
सोषुप्ती वृत्तिमाधित्य कुरु मा कुरु वानघ । 


१३ 


१४ 


चेत्येति ॥ ३॥ ४॥ ५ ॥ विक्ञोभदर्शनेऽपि तदभावे दृष्टान्तः 
माह--चित्तमिति । रङ्गो रज्ञकोपाधिर्जपाकुसुमादिः । मसृण: 
न्लिग्घः॥ ६॥ उदितं निरतिशयानन्दाभ्युदयं प्राप्तवन्तम्‌ । 
ज्ञातं लोकानां परं इंश्वरतत्त्वमवरं जीवतत्त्वं च येन ॥ ७ ॥ 
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आत्मध्यानमय इव सुखमझो भवति तदा खसक्त इति 
कथ्यत इत्यर्थः ॥ ८ ॥ ज्ञानपरिपाकोत्कर्षादात्मसत्तयुत्कर्षक- 
मण ससङ्गः क्षायत इसाहइ-आत्मारामतयेति॥ ९ ॥ अस्यां 


हम्‌ ॥ 
शाक्तिः, सा हि अनिष्टानामिशयनां च भावाभावाभ्यामागमाः 


योगवासिष्ठः । 


यावद्यमन्तः खसक्तो न भवति तावद्वाह्मु असंसक्तिडुंलमे | 


तिशयानन्दात्मनः खतःस्फुरणान्निर्विकल्पसमाधाविव सदेव । 
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कर्म प्रकृतिज पाकवशाडुपगतं स्थितम्‌ ॥ १७ 
नादाने न परित्यागः कर्म णोऽज्ञाय रोचते । 
तिष्ठन्तयवगतात्मानो यथाप्राप्तानुवर्तिनः ॥ १८ 
कुर्वन्नपि न कर्तासि सुषुस्येकस्थया थिया । 
अकतोपिं च कर्तासि यथेच्छसि तथा कुरु ॥ २९ 
यथा न किंचित्कल्यन्मश्चके स्पन्दते शिशुः । 

तथा फलान्यकलयन्कु कर्माणि राघव ॥ २० 


अचेद्यचित्पद्खस्थो जाग्र त्यपि सुषु्तधीः । 

ge र 
यद्यत्करोति लब्धात्मा तास्मिस्तस्य न कतेता ॥ २१ 
दशामासाद्य सोषुत्ती खचित्ते च विवासनः । 


अन्तः शीतलतामेति शो रसेन यथा शशी ॥ २२ 
सुषुप्तस्थो महातेजाः पूर्ण: पूर्णेन्टुबिम्ववत्‌ । 
समः सवोखवस्थास भवत्यद्वि्यथतुषु ॥ २३ 


सुषुप्तसंस्थो घीरात्मा बहिरायाति लोलताम्‌ । 


| कियाखु नो भवत्कस्पः प्रस्पन्दित इवाचलः ॥ २४ 


सुषुप्तावस्थितों भूत्वा देहं विगतकल्मषः । 


पातयाश्वथ वा दीर्घे काळं धारय शेलवत्‌॥ २५ 
एषव राम सोषुती स्थितिरभ्यासयोगतः । 

परोढा सती तुर्यसिति कथिता तत्वकोविदेः ॥ २६ 
आनन्दमय एवान्तः प्रक्षीणसकलामयः । | 
अत्यन्तास्तं गतमना भवति जो महोदय; ॥ २७ 
तत्रस्थो ज्ञः प्रमुदितः परमानन्दघूर्णितः । % 
लीलामिवेमां रचनां सदा समचुपन्च्यति ॥ २८ 


पायाभ्यासुपतापदा ॥ १५ ॥ पूर्वे साधनद्शामारभ्यैवावहेलया 
अभिनिवेशत्यागेन ॥ १६॥ अक्लतिवेर्णाश्रमखभावस्त्ज तदु- 
चितं आरब्धपाकवशादुपयतं प्राप्त जोकशात्रस्थितम्‌ ॥ १७ ॥ 
ये त्वाश्रमोचितमपि कर्म लाज्यमेवेति मन्यन्ते तान्प्रत्याह-~- 
नादानसिति सादे ॥१८॥ यदि तत्त्वज्ञो यदि वा अतत्त्वज्ञ इति 
पर्वोत्तरचाक्ययोः शेषः ॥ १५ ॥ न किंचित्प्रयोजनं कल्यन्सँ- 
कल्पयन्‌ । सहजानन्दलील्येव स्पन्दते ॥ २० ॥ तच्छब्दो 
वीप्सितो बोध्यः ॥ २१॥ २२ ॥ यथा अद्रिः षट्स्वपि ऋतुषु 
अविक्ृतल्वात्समसद्वत्सर्वाछु आपत्संपदवस्थासु समो भवतीः 
व्यर्थः ॥ २३ ॥ धीरात्मा लोकिकवैदिकक्रियासु बहिरेवमेन 
लोळतामिवायाति नोऽन्तर्भवन्‌ कम्पो यस्य तथाविधो भवति । 
तथा वायुना बहिबेक्षतृणादौ अरुपंन्दितोऽचलः पर्वतस्तद्वदिः 
स्थः ॥२४॥ . कियास्विव तस्थ मरणजीवनयोरप्यविकारिता 
उ्य्याशयेनाह- खुषुसेति ॥ २५ ॥ नजु विदुषां सदैव तुर्य- 


| स्थितियुक्ता न सौघुप्ते सेति शङ्कामाळक्ष्याह-एषेचेति ॥२६॥ 


तहिं सौ स्थितिरित्युक्तेः को$मिआयर्तमाह--आननन्‍्दमय 
इति । निडुःखत्वे सति विरतिशयखुखसमृद्धता सौ घुष आनन्द्‌- 
सय सत्तवात्तद्दिवक्षया तथोक्तिरिर्थः ॥ २७॥ तत्स्थस्य कीर 


Ye 


सगै; ७९ ] 


वासिष्ठरामायणवात्पयेप्रंकाशांख्यव्याख्यासंवलितः । 


७११. 


वीतशोकभयायासो गतसंसारसँख्चम; । 


अनानन्दमहानन्दकलातीतस्ततो$पि हि। 
तुर्यावस्थामुपारूढो भूयः पतति नात्मवान्‌ ॥ २९ | मुक्त इत्युच्यते योगी तुयोतीतं पर्दै गतः ॥ 
प्राप्य खां पदचीं पुण्यां यथेदं स्मितं जगत्‌ । 
शेळसंस्थ इवाधःस्थ हसन्पश्यति धीरधीः ॥ 
अस्यां तु तुयावस्थायां स्थिति प्राप्याविना सिनीम्‌ । 
आनन्देकान्तलीनत्वादनानन्दपदं गतः ॥ 
इ्याषे श्रीवासिष्ठमहारामायणे वाल्मीकीये दे० मोक्षोपायेषूपशमप्रकरणे असंसङ्गविकल्पोपदेशो नाम सप्ततितमः सगः ॥७०॥ 


३२ 
परिगलितसमस्तजन्मपादाः 
३०. सकळविलीनतमोमयाभिमानः । 
परमरसमयीं याति सत्तां ॥ 
३१  जरूगतसंन्चचखण्डचन्महात्मी ॥ ३३ 


एकसप्ततितमः सर्गः ७१ ` 


श्रीचसिष्ठ उवाच । 
यावत्तुर्यपरामर्श स्तावत्केचळतापदम्‌ । | 
जीवन्मुक्तस्य विषयो वचसां च रघूडह॥ १ 
अत ऊध्वेमदेहानां मुक्तानां वचसां तथा । 
विषयो न महावाहो पुरुषाणासिवाम्बरम्‌॥ २ 
सा हि विश्रान्तिपद्वी दूरेभ्योऽपि दवीयसी । 
गस्या विदेहसुक्तानां खलेखेव नभमखताम्‌ ॥ २ 
सुषुप्ताचस्थया कंचित्कालं भुक्त्वा जगत्स्थितिम्‌। 
तुयतामेति तदनु परमानन्दघूणितः ॥ ४ 
तुयांतीतद्शां तज्ज्ञा यथा यान्त्यात्मकोचिदाः। ` 


तथाधिगच्छ निद्देन्दं पदं रघुकुलोद्वह ॥ षु 
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जगद्दशन तदाह--तन्रेति ॥ २८ ॥ ननु तां लीलां पइयंस्तत्र 
स पुनः पतेदपि, नेत्याह--बीतेति ॥ २९ ॥ कुतो न पतति 
तत्राह-प्राप्येति । यतो दोषहृध्या हसन्पञ्यति न पुरुषार्थ- 
बुच्येत्यर्थः ॥ ३० ॥ ३१॥ इत्थं यावज्जीवं तस्य हुरीयस्थिति- 
सुक्त्वान्ते विदेहस्य तुयातीतस्थितिमाह-अनानन्देति । 
अनानन्दमवस्थात्रयपद तदपेक्ष्य तुयपद महानन्दसिति तञ्जी- 

मुक्तस्य सदा भवति। विदेहमुक्तो तु अनानन्दस्मरणायोगात्तद- 
पेक्षया महत्त्वकळनायोगात्तदतीतखतोऽपि सुक्तस्तुयातीतपदं 
गत इत्युच्यत इव्यर्थः ॥३२॥ तामेव स्थितिं वर्णयन्ुपसंहरति-- 
परिगछितेति यतः सकला विछीनास्तमोमया अभिमाना 
यस्य अतएव परिगलितसमस्तजन्महेतुकामकर्मवासनापाशो 
महात्मा जळगतसेन्धवखण्डवत्िल्यभावबिलयात्परमो रस्यत 
इति रस आनन्दो रसनेकवेद्यांदाश्च तन्मयी सत्तां परमार्थ- 
स्थितिं प्रयातीसर्थः ॥ ३३॥ इति श्रीवासिष्ठमहारामायण- 
तात्पयंध्रकाहे उपशमग्रकरणे असंसङ्गसविकल्पोपदेशो नाम 
सप्ततितमः सगः ॥ ७० ॥ | 

परस्याव्यवहायेत्वात्तर्य मत्रोपवर्ण्यते । 
द्रारीरादिनिरासेन यथा मोहाज्जनिक्रमः ॥ १ ॥ 

तुयातीतपदस्य वागादिव्यवहाराविंषयत्वं दशयितुं भूमिकां 
रचयति--यावदिति। अवस्थात्रयपादान्परा इय तत्साक्षिचि 
न्मात्रे तद्विलापनक्रमेण चिन्मात्रपरिशेषावस्थितिलक्षणतुयस्य 


यावत्परामशः साक्षादचुभवस्तावन्मात्रं . केवलतापदं - जीव 


शरीरखंनिवेशस्य क्षये स्थेय च संचिदः । 


सुषुप्तावस्थया राम भव 77 आवलिष्ठडयाच| | खुषुप्तावस्थया राम भव संव्यवहारवान्‌। २. 
चित्रेन्दोरिव ते न स्तः क्षयोद्वेगावरिन्दम ॥ दै. 


6 . 


मा गहाण श्रमो ह्येष शरीरमिति ज्ञम्भते ॥ 
देहनाशेन कोऽर्थस्ते कोऽर्थस्ते देहसंस्थया। 
भव त्वं प्रकतारम्भर्तिष्ठत्वेष यथास्थितम्‌ ॥ ८ 
्ञातवानसि तत्सत्यं बुद्धवानसि तत्पदम्‌ । हे 
प्रातवानसि रूपं स्रं विशोको भव भूतये॥ ९ 


ईप्सितानीप्सितं त्यक्त्वा शीतळालोकशोभया । 

अन्धकारात्तथास्भो दान्सुक्तं खमिव शोभते ॥ १० 
मनस्तवात्मसंपन्नं नाधः समनुधावति । २ 
योगमन्त्रतपःसिद्धः पुरुषः खादिवावनिम्‌॥ ११ 


न्सुक्तस्य श्रु्यादिवचसां च विषय: । वाक्यजन्याखण्डाकारद्ृते- 
स्तावसेव पर्यवसानादिति भावः ॥ १ ॥ तत अन्त अदेंहानां 
मुक्तानां प्राप्यमपि तु्यातीतपदं तेषां वेदवचसां च विषयो न; 
तद्विषयतापादनहेतोर्मनसः क्षयात्‌ । यथा वायुगम्यमम्बरमा- 
काश पुरुषाणां मनुष्याणां विषयो न तद्वदित्यर्थः ॥ २॥ गम्या 
ग्राप्या । खळेखा व्योमवीथी । नभखतां चायूनामिव॥ ३॥ अतः 
सदेहमुक्तानां पञ्चमभूसिकाक्रमेण सप्तमान्तभूसिकाखेव स्थिति 
रियाह--स्जुषुत्तेति ॥४॥ ज्ञानदाब्य तु तुर्यातीतपद विश्रान्तिः 
पर्यन्त त्वया कार्य नान्तरालिकभूमिकामात्रपयवसितमिद्याह-—- 
तुयोतीतेति ॥ ५ ॥ तत्र प्रथमं पञ्चमभूमिकेंव शास्रीयव्य- 
वहारनिवाहार्थमभ्यसनीयेत्याशयेनाइ--छुषु प्ताव स्थयेति 
क्षयो मृत्युः कलापचयश्च । उद्वेगो भ्यं राहूपरोधश्व ॥६॥ ननु 
देहनाशे संविन्नाशस्थाप्यवजनात्कर्थ संविदात्मनो मे न क्षयस्त- 
त्राइ--शरी रेति । संविदः क्षयं स्थैर्य चेति शेष: ॥ ७॥ यदि 
देह इति भ्रमखहिँ स एव नश्यताँ तन्नाह--देह्देति। प्रकते 
स्वात्मबोधस्थे ये आरम्भः प्रयत्नो यस्य तथाविधो भव । एष | 
देहः ॥ ८ ॥ खात्मबोधे संदेहं वारयति-ज्ञातचानसीति। | 
सत्य जगदधिष्ठानतत्त्वम्‌ः। पद्‌ अवस्थात्रयाधिष्ठानम्‌ । छ रूप 


| अखण्डवाक्यार्थखरूपम्‌ ॥ ९ ॥ ख अरथाच्छरद्राकाकाशम्‌ 


॥ १० ॥ अधः अवाक्तनविषयसुखे । सिद्धः खेचरसिद्धि ग्राप्त 
१ शोभसे इति पाढश्वेदवुयुणः स्यात. 


७१४ 


नट्स णाय कक ण१्ॉटप्पपण्ण्यापाय्या “ww 
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आत्मा स्पन्दैकरूपात्मा स्थितस्तेषु कचित्कचित्‌ । 


तरङ्गेषु विलोलेषु पयोधेः सलिलं यथा ॥ ४९ 
क्चिदस्पन्दरूपात्मा स्थितस्तेषु महेश्वरः 
तरङ्गत्वमयातेषु जलभावो जलेष्विव ॥ ५० 
तत्रोपलाद्यो भावा अलोला: खात्मनि स्थिताः 
सुराप्हेनवदुत्स्पन्दा लोळास्तु पुरुषादयः ॥ ५१ 
तंत्र तेषु दारीरेषु से शाक्तिस्तदात्मनः 
कलिताऽज्ञानकळना तेनाज्ञानमसो स्थितः ॥ ५२ 
तद्ज्ञानमनन्तात्म भूषितं जीव उच्यते । | 
स संसारे महामोहमायापञ्जरङुञ्जरः ॥ ५३ 
जीवनाज्ञीव इत्युक्तो ऽहंभावः स्यात्वहंतया। ` 
बुद्धिर्निश्वायकत्वेन संकरपकलनान्मनः॥ ५४ 
प्ररतिः प्रकृतित्वेन देहो दिग्धतया स्थितः ।- ` ` 
जडः प्रऊतिभावेन चेतनः खात्मसत्तया॥ ५५ 
जडाजडरशोमेध्यं यत्त्वं पारमात्मिकम्‌ । 
तदेतदेव नानात्वं नानासंज्ञाभिराततम्‌॥ ५६ 
खरूपं जीवस्य बृद्ददारण्यकादिषु । 
बहुधा बहुषु प्रोक्तं वेदान्तेषु किलानघ ॥ ५७ 


“ना 


स्मारणम्‌ ॥ ४८ ॥ उत्पन्नानां - च स्थावरविभागे निमित्त- 
माइ-आत्मेयादिना. ॥ ४९ ॥ ५० ॥ ५१ ॥ -कलितस्य 
कट्पितस्याज्ञानस्यः कलना प्रसिद्धा । तेन हेतुना तत्खकल्पितम 
ञानं. स्वयमेव भूत्वा प्रझयसुषुघ्योः स्थितः ॥५२॥ अनन्तेना 
त्मना प्रतिबिम्बभावापन्नेन भूषितमिव स्फुरत्‌ । स एव. रूळ्यं- 
शेन जीव उच्यते ॥५३॥ तत्र योगांशमाह--जीवनादिति । 
प्राणधारणादित्यर्थः । अहंनाम निर्वेक्ति-अहंभाचादिति । 
सोऽहमित्यमे व्याहरत्तस्मादह॑नामाभवत्‌' इति श्रुतेः। नामा 
न्तराण्यपि निराह--बुद्धि रिद्यादिना ॥५४॥ दिग्धतया - उप- 
चिततया। अङ्कतिभावेन अज्ञानांशप्राधान्येन । खात्मसत्तया 
चित्माधान्येन ॥ ५५ ॥ जडाजडरृशोरज्ञानतत्साक्षिणोर्म ध्यमा- 
न्तरालिकं .साभासं मनस्तदेतदेव नानात्वं प्राप्य जीवबुद्धिमन- 
श्वित्ताहकारादिनानासंज्ञाभिराततमित्यर्थः ॥ ५६ ॥ परमात्मन 
एवोपाधिप्रवेशेन ओपाधिकनानासंज्ञालामे श्रुतीः प्रमाणयति--- 
एवमिति। “स एष इह अविष्ट आनखाग्रेभ्यः? इत्युपक्रम्यो 
क्तम्‌ आणन्नेव - घ्राणो नाम भवति वदन्वाक्‌ पर्यंश्वक्ष 
शृण्वन्‌ ओत्रं मन्वानो मनस्तान्यस्येतानि कर्मनामान्येव? इति । 
तथा 'स समानः स,,भो लोकावनुसंचरति ध्यायतीव लेलाय- 
तीव स धीः खप्नो भूत्वेमं लोकमतिक्रामति मृत्यो रूपाणि? इति । 


दष्टः” । 'वालामहांतभागस्यं शतधा कल्पितस्य च । भागो जीव 


स विज्ञेयः स चानन्त्याय कल्पते’ इति । “तत्सष्ठा तदेवानुप्रानि- 


शत्‌। तदलुप्रविश्य सच व्य्चाभवत्‌ः इति। तैत्तिरीयके 'स 
एतं सीमानं विदार्यैतया द्वारा. प्रापद्यतं "तस्मादिदन्द्रो नाम । 
_ शरदेतङृदयं मनश्चैतत्संज्ञानमाज्ञानं विज्ञानं ज्ञानम’ इत्यांबतरे 


` योगवासिष्ठः । 


[ उप्रहमप्रकरणम्‌ ५ 
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अशैस्त्वेतास संज्ञासु कुविकट्पकुतार्किकेः । 
मोहाय केवलं मूढेव्यर्थमास्याः प्रकल्पिताः ॥ ५८ 
एवमेष महाबाहो जीवः संसारकारणम्‌ । 


मूकेनातिवराकेण देहकेनेह किं तम्‌ ॥ ५९, 
आधाराधेययोरेकनारे नान्यस्य नष्टता । 

यथा तथा शरीरादिनारो नात्मनि नष्टता॥ ६० 
एकपणेरसे क्षीणे रसो नेति यथा क्षयम्‌ । 

याति पणरखश्चाकररिमिजालान्तरे यथा ॥ ६१ 
शरीरसंक्षये देही न क्षयं याति कस्यचित्‌ 
निवोसनश्चेत्तच्योत्ति ति्ठत्यात्मपदे तथा ॥ ६२ 
देहनाशे विनष्टोऽस्मीत्येवं यस्याऽमते स्रेमः | 
मातुः स्तनतटात्तस्य मन्ये वेताळ उत्थितः ॥ ६२ 


यस्य ह्यात्यस्तिको नाशः स्यादसाबुदितः स्सृतः । 


चित्तनाशो हि नाश; स्यात्स मोक्ष इति कथ्यते॥ ६४ 
जतो नष्ट इति प्रोक्तो मन्ये. तञ्च सूषा हासत्‌ । 


स देशक्रालान्तरितो भूत्वा भूत्वानुभूसते॥ ६५ 
इहोह्यन्ते जनैरेवं तरज्गान्तस्तणेरिव । 
मरणव्यपदेशासु देशकालतिरोहितेः ॥ ६६ 


यके । “त्वमेकोऽसि बहुननुप्रविष्ट:”। “एको देवो बहुधा विचार” 
“एकः सन्‌ बहुधा विचार! इद्यादिश्रुतिशतेषु च बहुधा प्रोक्त- 
मित्यर्थः ॥ ५७ ॥ अतएवावैदिककुतार्किकाणामन्यथान्यथां 
जीवखरूपकल्पना नादतैव्येद्राशयेनाइ--अश्लै रिति । आस्थाः 
अभिनिवेशाः ॥ ५८ ॥ एवं च न शुद्धात्मनः संसारिता नापि 
देहस्य किंत्वान्तरालिकस्य जीवस्यैचेति सिद्धमित्याशयेनाह--- 
एवमिति । मूकेन वागादिझून्येन । जडेनेति यावत्‌ ॥ ५९ ॥ 
अतएव देहनारोऽपि न जीवनाश इत्याह--आधारेति । नाशे 
न इति च्छेदः ॥ ६० ॥ ६१ ॥ सवासनकश्चेतू शारीरसंक्षये 
वासनायां तिष्ठति । निवासनश्ेद्योम्नि ब्रह्माकाशखभावे तिष्ठ- 
तील्यर्थः ॥ ६२ ॥ अमतेमूर्खस्य यस्य। “अशरीरे वाव सन्तं न 
भरियाग्रिये स्टुशतः? इति श्रुतेरभयहेतो देहनारो भयहेतुत्वल- 
क्षणविपरीतदरिनो मूढस्य मातुः स्तनादपि वेतालोत्थानसंभा- 
वनया सन्यपानेन जीवनमपि दुलेभं स्यादिव्यादायः ॥ ६३ ॥ 
देहस्य जीवव्यतिरिक्तत्वान्माखु तन्नाशाद्भयं, चित्तस्य जीवस्वरू- 


पत्वात्तच्ाशातु जीवस्य भयं युक्तमेवेति चेत्तत्राह--यस्येति 


यस्यः उपाधेवज्जनिगडवह्दन्धनभूतस्यात्यन्तिको नाशः स्याखे- 
दसौ जीवः स्टृतः प्रयभिज्ञातन्रह्मभावः सञ्चदितो निरतिशया- 
नन्दलक्षणमभ्युदयं प्राप्तो भवति, ताइशचित्तनाशो हि जीवस्य 
विनाशः स्यात्संभाव्यते स च तस्य मोक्षः परमपुरुषार्थं इति शास्त्रे 
कथ्यते । अतस्तस्मादपि भयसंभावना अव्यन्तमचुचितेनेत्यर्थ 
॥ ६४॥ स जीवः। अजुभूयते पुनदेहाम्तरम्रहणे र्यते ॥ ६५॥ 
इह संसारे मरणव्यपदेशासु नदीषु तरङ्गान्तस्तृणायमानेजेनेरजी- 
वैरि. संसारे देशकालतिरो हितैः सरूपैः एवं 'वर्णितप्रकारा 
मृतो नंशे. जातो$मिवृद्धः सुखी दुःखीत्यादिभावा : ऊहान्ते 


अन्यस्मिन्वितते देशे काले५न्यस्सित्र राघव ॥ ६८ 


सग; ७२ ] ` वासिष्ठरामायणतात्प्ेग्रकार्शांइ्यव्याख्यासँवलितः । ७१५ 
चासनावस्थितो जीवो यात्युत्सुज्य दारीरकम्‌ । जरठजरढुपोढदुःखभाराः कस 
कपिषेनतर त्यक्त्वा तर्वन्तरसिवास्थितः॥ ६७ hn bad 2१०८. 

नस्तदपि संत्यज्य गच्छत्यन्यदपि क्षणात्‌। | Mohr dona: NE ४३ 
वी पक ia . नरकभरे जनताश्चिरं पतन्ति ॥ ७१ 


इतश्चेतश्च नीयन्ते जीवा वासनया स्वया । 


च्चिरं तद्पिजीविन्या धूर्ता घाड्येव बालकाः ॥ ६९ 


वासनारञ्जुवलिता जीणाः पर्वेतकुक्षिषु। 
जर्‍्यन्त्यतिदुःखेन जीवितं जीचजीविकाः ॥ 


७० 


श्रीवाद्मी किरुचाच । 
इत्युक्तवत्यथ सुनो दिवसो जगाम | 
सायंतनाय विधयेऽस्तमिनो जगाम । 
खातं सभा रुतनमस्करणा जगाम ह 
इयामाक्षये रविकरेश्च सहाजगाम ॥ ७२: 


इत्यार्षे श्रीवासिष्ठमहारामायणे वाल्मीकीये मोक्षोपायेषूपशमप्रकरणे संसारोपदेशो नामेकसप्ततितमः सर्गः ॥ ७१॥ 
॥ त्रयोदशो दिवसः ॥ 


द्विसप्ततितमः सर्ग; ७२ 


श्रीवसिष्ठ उचाच। | 

देहे जाते न जातोऽसि देहे नष्टे न नदयसि। 
त्चमात्मन्यकळङ्कात्मा देहस्तव न कञ्चन ॥ १ 
यः कुण्डबदरन्यायो या घटाकादासंस्थितिः । 
तत्रेकस्मिन्क्षते क्षीणे दवे इति व्यर्थकल्पना॥ २ 
विनाशिनि विनष्रे५स्मिन्देहे खाँ स्थितिमागते । 
विनश्यामीति यः खेदी तं घिगस्त्वन्धचेतसम्‌॥ रे 

याहशो ररिमिरथयोः खेहोद्वेगविवरजितः | 
संबन्धस्तादशो देहचित्तेन्द्रियमुखेश्चितः॥ ४ 
गतेतरेतरापेक्षः सरःपङ्ामलाम्भसाम्‌ । 
यथा राघव संबन्धस्तथा देहेन्द्रियात्मनामू ॥ ५ 
याहशोऽभ्वा गताध्वानां निरास्थापरिदेचनः 


आन्त्या वितक्यन्त इत्यर्थः ॥ ६६॥ तथा ऊहनवेचित्र्ये वासना- 
चैचिः्यं हेतुरियाशयेनाह--बासनेति ॥ ६७॥ ६८ ॥ तान्‌ 


जीवानपिधाय विरस्कृय जीवितुं शील यस्थाः सा तदपि 
जीविनी तथाबिधया वासनया धूल्यां । पुंमोगान्ङीष्‌ । घुतास- 
कया धात्र्या उपमात्रा ॥ ६९ ॥ वासनारज्ुसिर्वलिता 
वेष्टिताः जीवा एव परस्परोपयोगाजीविका जीवनोपायो येषां 
तथाविधा जीवाः पूवं जीणाः सांप्रत जरयन्ति ॥ ७०॥ 
. जनता जीवा हृदयविहितवासनाचुदृत्या निमित्तेन जरठेभ्योऽपि 
जरन्तो जीर्णाः सन्त उपोढा दारिद्यरोगवियोगादिदुः्खभारा 
येस्तथाविधाः परिणत्या नानायोनिदुद्शापरिणामेजजरं दुःख 

इनेन. चिथिछीकृतमिव जीवितं यासां तथाविधाश्च सत्यो 
नरकभरेंषु चिरं पतन्ति वसन्तीयहो वासनादोषप्रयुक्ता 
अनन्ता दुदशेत्यर्थः ॥ ७१ ॥ ७२ ॥ इति श्रीवासिष्ठमहारामा- 


यणतात्पयेप्रकाशे उपशमप्रकरणे संसारोपदेशो नामेकसप्तति- 


तमः सर्गः ॥ ७१ ॥ 
भोतिकत्वाऽछरीरस्य शोकमोहाद्ययोग्यता । | 
इश्यद्शनसंबन्धः साक्षी ञुद्धश्च वर्ण्यते ॥ १॥ 


पूर्वाधाथ उत्तराधार्थो दवेदुः ॥ १ ॥ नबु गोरो$६ं स्थूलो$६- 


रावयव्संनिवेशविशेष एव सो $f 


सयोगो विप्रयोगश्च ताइशो देहदेहिनो; ॥ ६ 


यथा कल्पितचेतालविकारभयभीतयः । . (3 
मिथ्येव कल्पिता एते तथा खेहसुखादयः ॥ 
भूतपञ्चकसंपिण्डाठ्रचिता जनता; पृथक्‌ । 


_एकस्मादेव विट्पाद्धिचित्रा इच पुत्रिकाः ॥ ८ 


काष्ठेतरत्काष्ठभारे किंचिदन्यन्न डइ्यतो। « 
भूतपिण्डेतरदेहे किंचिदन्यन्न रदयते॥ ९ 
भूतपश्चकविक्षो भनाशोत्पादेषु हे जनाः 

हथोमषेविषादानां किं भवन्तो वशं गताः ॥ १० 
को नामातिशयः पुंसां खीनाझ्यपरनाक्नि च। , 
पळवे भूतसंघाते प्रोद्भवूतजनपातवत्‌ ॥ | 


११. 
संनिवेशांशवेचित्यमशानामेव तुण्ये । 2 


मिति आत्मनि देदतादात्म्यानुभवादेहनाशे कथमात्मस्थिति- 


सत्राह-य इति । संस्थितिर्मयोदा सेवात्र ग्राह्या न तादा- 
त्म्यम्‌ । तत्रैवं सति एकस्मिन्कुण्डे घटे वा क्षते नष्टे सति दे 
अपि क्षीणे इति मूढानां व्यर्थकल्पनेच्यर्थः ॥ २ ॥ विना- 
शिनि नश्वरखभावे ॥ ३ 0 यदात्मनो देहादितादात्म्यं नास्ति 
तहि. कथं शाखाकम्पेन वृक्ष इव तत्म्रृत्यायं संसरति तत्राइ--- 
याहद्भा इति । लेहः प्री ' उद्वेगो द्रेषयोग्यता ताभ्यां 


गीतियोग्यता 
विवर्जितः ॥ ४ ॥ इतरेतरापेक्षा परस्परानुराग:.॥ ५ ॥ गता" . 
ध्वानामध्वगानां आस्था अहंममताभिमानः परिदेवन तद्विय़ो» 
गजो विलापः तदुभयायोग्य इसर्थः ॥ ६ ॥ तत्कुतस्तत्राह-- 
यथेति । कल्पितवेतारूस्थ विकाराः. करालवदन दशनव्यादाना- 
दयस्तजन्यात्प्रथमभयात्पुनःपुनस्तत्समरणेन बाल भीतयः. 
॥ ७ ॥ ८ ॥ ९ ॥ १० ॥ स्वदेहे खेद्दाययोग्यत्वमुपपाय 
छयादिपिण्डेडषपि तहशेयति--क इति । पतङ्गवद्यामोहरागाभ्यां 
प्रोद्धतानां जनानां विषयाम पातवदुशयमाना. चेष्टा येनातिश- 
येनोपपद्येत सोऽतिशयः को नामेद्यर्थ 


थः ॥ ११ ॥ सुकुमारखुन्द- 
सय इयते तत्राइ--संनि; 


७१६ 


_ यौगवासिष्ठः । 


| उपशमप्रकरणम्‌ ५ 


तज्ज्ञानां ठु यथाभूतभूतँपश्चकदशनम्‌ ॥ १२ 
मिथः दोलापुत्रकयोयेथेकोपलपुत्रयोः । 
स्छिष्टयोरपि नो रागस्तथा चित्तरारीरयोः ॥ 
सैत्पुंसां यादशोऽन्योन्यमादायः संगमे भवेत्‌ । 
बुद्धीन्द्रियात्ममनसां संगमे ताइशोंऽस्तु ते ॥ १४ 
नान्योन्यखेहसंबन्यभाजन शेलपुत्रकाः 
यात्मप्रांणाश्चं कस्याच परिदेवना ॥ 
इतश्चेतश्च ज्ञातानि यथा संस्छेषयन्यलम । 
तरंज्ञास्टणजालानि तथा भूतानि देहहक्‌ ॥ 
संयुज्यन्ते. वियुज्यन्ते तणान्यव्धिजले यथा । 
सुक्तान्तःकळनं देहे भूतान्यात्मनि वै तथा ॥ १७ 
आत्मा चित्ततया देहभूतान्याऱ्छेषयन्स्यितः। ` 
ठुणान्यावत्तृत्तान्तकलनोस्सिक्तमब्धिचत्‌ ॥ १८ 
प्रबोधाचेत्यतां त्यक्तवा वज त्यात्मात्मतां स्वयम्‌ । 
 खस्पन्दवदातो वारि त्यकत्वाच्छत्वसिवाच्छतां ॥१९ 
ततो विर्छिष्टभूतीघो देहं संप्रति पश्यति । 
वायुस्कत्धगतो जन्तुवेजुघामण्डल यथा ॥ 
पृथग्भूतगणं दृष्टा देहातीतो भवत्यजञः । 
परं प्रकाशमायाति सूयेकान्तिरिबाहनि ॥ 
` ज्ञानात्यथात्मचात्मानं मानमेयामयो ज्झितम्‌ । 
` सुुक्तक्षीबतयेवान्तः स्वां संचिद्‌मनुस्परन्‌॥ 
. आत्मेव स्पन्दते विश्वं चस्तुज्ञातेरिवोदितम्‌ । 
तरङ्गकणकलोलेरनन्तास्व्वम्बुधाविव ॥ 


१३ 


१५ 


१६ 


२० 
२१ 


२३ 


वेश इति ॥ 9२ ॥ भात्रादिषु रागं वारयति--स्निथ इति । 
एको पलपुत्रयोरेकोपलजन्ययोः । शिष्योरांश्छिष्टयोः ॥ १३ ॥ 
` अन्निर्मितानां पुंसां अतिसानां संगमे स्यपि याइशो ममता- 
दिंशूस्य आशयो भावो भवेदिद्याहयकल्पनयोक्तिः ॥ १४ ॥ 
॥ १५ ॥ इतश्च इतश्च भिन्नप्रदेशयोजातानि तृणजालानि 
॥ १६ ॥ सुक्तान्तःकळनं नि्ुक्तरागाभिमानं यथा स्यात्तथा 
` भूतानि पुत्रपश्चादिआणिनः पुयिव्यादीनि वा खारब्धे देहे खाधि- 
होने आत्मनिं च त्था सैयुज्यन्ते विश्रुज्यन्ते चेद्मर्थ 
| $७ त येथा अञ्धिरादृत्तत्तानां आवताकारस्तत्कल्पचेन 
उंत्सिक्तमुपचित . चेषं आप्य तृणकाष्ठादीन्याश्ेषयन्‌ स्थित- 
स्तथा भात्मापि चित्ततया चित्तवेष प्राप्येसर्थः ॥ १८ ॥ केनो- 
पायेन तर्हि आत्मा भूताशेषचिमित्तान्नि्तभावान्सुच्यते तमाह-- 
प्रबोधादित्यादिना । त्यकत्वा आच्छत्वमनच्छत्रम्‌ । ननृत- 
_ खुदपे नक्रारलोपे सवणेदीघों जुडभावइछान्दसः ॥ १९ ॥ 
िछभूतोघो. मंनःकत भूताशेषनिसुक्तः । संप्रति अबो भकारे । 
वायुस्कन्धे गतैः खैचरो देवादिः ॥ २० ॥ तत्फलंमाह--पृथ 
निति ॥ २१ ॥ मुक्तक्तीबतया निमुक्तमदिरामदतयां ॥ २२ ॥ 
N२३ ॥ २४ ॥ विविषेमणिश्रेष्ठे: संबध्यमाना अपि तदनां- 


भत्तया तेषु घिलाश॑कंलादिसाम्येन यथा चरन्ति व्यवहरन्ति 


ग ५५ ॥[ यथा तद्वदिति पढे अन्नाध्यादार्य ॥ १६ 


एवय्रायमहाबोधा वीतरागा गतेनस! । 


जीवन्मुक्ताश्चरन्तीह महासरवपदं गता २७ 
य॒था चरन्ति बिविवेर्सणिरल्लेस होरसयः | 
निरश्तवासनाश्चित्तव्यवदारस्तथोत्तमाः। २५ 
न कूलकाएजेलघिन रजोमिनभस्तलम्‌ । 

न म्लायति निजेलॉकव्यबहारेरिहात्मचान्‌॥ २६ 
गतेरभ्यागतेः खच्लछेश्रपलेग लि नेज्ञडेः | 
न रागो नाग्यधेद्वेषो भोगेश्राधिगतात्मन: ॥ २७ 
यन्मनोमननं किंचित्समत्रे जगति स्थितम्‌ । 
तच्चेत्योन्सुखचित्ततवचिळासोहसनं चिटुः॥ २८ 
यदहं यञ्च भूतादि काळत्रितयभावि यत्‌ । 

| दृश्यद्शनसंबन्धविस्तारेस्तछिज्ुस्मते ॥ २९ 
यहुएय तदसत्सद्वा इष्टिमेकासुपाञ्चितम्‌। 

अन्यत््वकेपर्क तसाइषशोकदशों कुत; ॥ २० 
असत्यमेवासत्यं हि सत्यं सत्ये सदेव हि । 

| सलासत्यमसद्विद्धि तदर्थ कि चु सुह्यसि॥ २१ 
 असस्यग्द्शने त्यकत्वा सम्यक्पश्य सुलोचन । 
न कचिन्मुद्यति रोः सस्यग्दशोनवानिह ॥ २२ 

_इश््यदशनसंबन्धविस्तारेस्तद्धिज्जस्भते । 

| हृश्यदद्य नर्संबन्धे यत्छुखं पारमात्मिकम्‌ ॥ ३३ 
अजुभूतिमय तस्सात्सारं अमति कथ्यते । 

हश्यद्शानसंबन्धे सुखसंविदचुत्तमा ॥ ३४ 


द्दात्यज्ञाय सँसार ज्ञाय मोक्षं सदोदयम । 


रागो मठिनेने द्वेषः । विशेषणान्युभयत्र योज्यानि । अधिग- 
तात्मनस्तत्वविद: ॥ २७॥ कुतो न रागसत्राह--यदिति । 


'मनोमननं सवं चिद्विलास एवेति ते यतो बिदुरियर्थः ॥ २८॥ 


यदहमांदि सवे दृदयदशनसंबन्धविस्तारभोति तत्केवर्छ मनं एव | 
विजृम्भते नान्यदित्यर्थः ॥ २९ ॥ इह टक इर्य चेति द्वयमंध्ये 
एकां इं्टिमुंपाश्रित॑ तदेधींनसिद्धिक यदुइय तदसत्सद्वे्यनिर्णी- 


तत्वाद्वषशयोकायोग्यम्‌ । अन्यत्खतःसिद्ध रूपं त्वलेपकमसङ्घ- 
_मुत्प्ञास्यामपि हषेशोकाभ्यां न युज्यत इति तयोरुभयथापि 


संभावनेव नास्तीत्यर्थः ॥ ३० ॥ किंचासले विषये इषशोकौ 


सले वा सद्यासत्ये वा न त्रिष्वपि कल्पेषु तद्योग्यतेलाह--- . 


असद्यमेवेति । असद्यससयमेव । तत्र हषेशोकयोिर्विषयता 
स्पष्ठेत । सस्यं तु निद्यसत्तवाह्वाभप्रयुक्तहषस्यापगमप्रयुक्तशो- 
कस्य चायोग्यं स्पष्टमेव । यत्तु तृतीयं सत्यासत्यं तच्च विरुद्धे- 
क्यायोगादसदेवेद्यायकल्पमेव अविदाति । तथाच न किंचित्त- 
योग्य जगव्यस्तीति तद्विषये मोहोऽयुक्त एवेत्यर्थः ॥ ३१ ॥ 


॥ ३२ ॥ किंच भोगसुखाथ सवेरेरयदशनयोविषयेन्द्रिययो 


संबन्ध इष्यते तत्राभिग्यज्यमानं पारमात्मिकमेव खप्रकाशत्वा- 
दनुभूयभिन्न 


ृत््युपाधिकृतभेदतारतम्यादिनिरासेनाखण्डैक्ये | 
| रह्मैव तदिद्याहइ--हृश्य द्शनेत्यादिना ॥ ३३ ॥ ३४ ॥ विषः ` 


सगः ७३ ] ` 
दश्यद्शनसंवन्धसुखमात्मवपुरविदु) ॥ 
तद्ृश्यवलित बन्धस्तन्मुक्तं मुक्तिरुच्यते । 
दश्यद्शंत्रसंबन्धसुखसंविद्नामया ॥ 
क्षयातिशयमुक्ता चेत्तन्पुक्तिः सोच्यते चुचेः । 
दृश्यद्शनसंबन्धे यानुभूतिः स्वगोचरा ॥ 


३७ 
दश्यद्शननिसुक्ता तामाळस्व्य भवाभवः । 
सोंषुप्ती डष्टिरेषा हि यात्येव संप्रकाशते ॥ ३८ 
एवे च याति तुर्यत्वमेवं मुक्तिरिति स्वता 
दृश्यद्शनमुक्तायां युक्तायां परया चिया ॥ ३९ 


टर्यद्रानसवन्धस विदस्यां तु राघव । 


नात्मा स्थूलो न चेचाणुने प्रत्यक्षो न चेतरः ॥ ४० 


न चेतनो न च जडो न चेचासन्न सन्मयः । 
नाइ नान्यो न चेवेको नानेको नाप्यनेकवान ॥ ४१ 
नाभ्याशस्थो न दूरस्थो नेवास्ति न च नास्ति च | 


२६ यदिदं दद्यतां प्राप्तं मनःपष्ठेनिद्रयास्पदम । 


{ 
। 
| 


| 
| 


यो नाति रो न सर्चंगः ॥ ४२ 
पदार्थों नापदाधों न पञ्चात्मा न पञ्च च। 


डे 
तदतीतं पदं यत्स्यात्तन्न किचिदिबेह तत्‌ 
यथाभूतमिरं सम्यग्श स्थ संपदयतो जगत्‌ ॥ ४४ 
सवेमात्मम ये विश्व नास्त्यनात्मसवं कनिन्‌ 
काठिन्यद्रवणः ४५३ 


घन्द्खावकाशावला कनः ॥ 
आत्मेव सब सवेष मृवार्यनिळखाञ्रि 
सत्तेवास्ति न वस्तूनां या या राम चिता विः 
व्यतिरिक्तं ततोऽस्मीति विद्धि पो ल्पि 
एको जगन्ति सकलानि समस्तकाल- 
कस्पक्कमान्तरगतानि गतागतानि । 
आत्मेच नेतरकलाकलूनास्ति काचि 
दित्थेमतिभव तयातिगतो महात्मन्‌ ॥ ४७ 


इसे श्रीवासि्महारामायणे वाल्मीकीये देवदूतोक्ते मोक्षोपायेषरपञ्चमप्रकरणे मोशक्षखरूपोपदेशों नाम द्विसमतितमा सभेः ॥ ५२॥ 


त्रिसपतितमः सगः ७३ 


श्रीवसिष्ठ उवाच । 
 प॒रचचिचारया दृष्ट्या द्वेतत्यागेन राघव । 
स्वभावः प्राप्यते तज्लेस्तज्जैश्विस्तामणियेथा ॥ 
_ अथेसामपरां हाष्ट शृणु रामानया यथा । 
हृइ्यस्यात्माबमचळ भविष्यसि च दिव्य हक ॥ 
अहं खमहमादित्यो दिशोऽहमहमष्यधः । 
अहं देत्या अहं देवा लोकाश्चाइमहं महः ॥ 
अहं तमो ऽहम श्राणि भूः समुद्वादिक त्वहम्‌ । 
ददाति । तद्विवेकेनाखण्डेकात्मभावेन गृह्यमाणं तु सोक्षमि 
व्यर्थः ॥ २५ ३६ ॥ क्षयातिशयी पुण्यतारतम्यञ्रचुक्तदति 


| 


नादवेशद्यो त्कषें प्रयुक्तो तन्मुक्ता चेत्‌। गोचरा अखण्डपूणा- 


चन्दस्फुरणात्मिक्का ॥ १७ ॥_ एवसुक्त्रलूपालवने सांपुपी 
स्वरूपावरणरट्टियाति अपगच्छति । एषा खरूपदृष्टि संप्रका- 
इते ॥ ३८ ॥ ३५ ॥ व्दयंदंशेन संवंन्धसँवित्‌ ॥ एवं तुरयेत्वमे 


तीति पूर्वत्रान्व यः । तुयेतालक्षणायाँ मुक्ती याइच्य आत्मा परिं- 


विष्यते त॑ दरशयति--अस्याँ त्वित्यादिवा ॥ ४० ॥ 'चेतनवे- 
तन्यवान्‌। सन्मयः अस्तित्वाड्यद्धितीयभावविकारश्रछुरः । एक 


एकत्वसंख्यागुणाश्रयः ॥ ४१ ॥ अम्याश समीये तिष्ठतीसम्या- 
शस्थः। अस्ति सत्ताश्रयः ॥ ४२ ॥ न पदार्था वाच्यत्वायो 


नाप दार्थस्तुयोदिपदलक्ष्यवात्‌। पञ्चाना भूतानामात्मा 


ब्वेति न। पघभूतख्रभांवश्च नेसर्थः । उक्तार्थे उपपत्तिमाह-- 

यदिदमिति ॥ ४३४ यथाभूतं यथास्थितं सम्यक्‌ तत्त्वत 
सेपर्यतः ॥ ४४ ॥ कर्थं तहिं भूम्यादिसूतता हर्यते तताहइ-- 
काठिस्येति । आत्मेव खस्मिन्‌ काठिन्यद्रवणस्य स्पन्दस्म 
ल्ञाझ्यब्ुहच्छिद्रस अवकाशस्य प्रकाशस्य च अवलोकने; कमाद्वू- 
वार्यादिषु जगद्धावेधु नटवस्स्थित इत्यर्थः ॥ ४५ भे क्यार 


१ संपद्यते इत .सुद्वितपुखके पाठ 


रजो वायुरथाद्चिश्च जगत्सवैसिदं त्वहम्‌ ४ 


जगच्येऽइं सर्वत्र य आत्मेब किलास्थितः 


१ | कोऽहं किमस्यदेहांदि द्वित्वमेकस्य कीदशम ॥ ५ 


इति निञ्चयवानन्तभूतमात्मतया जगत्‌ । 


२ | पद्य इषविपादाभ्यां नावराः परिभूयसे । ६ 
तन्मयेऽस्मिन्किल जमत्यखिले संस्थितेऽनघ। ` 
३ | किमात्मीयं परं किं स्यात्कमलेक्षण कथ्यताम्‌ ॥ ७ 


किं तज्ज्व्यतिरेकेण बिद्यते यदुपागतम । 


स्थित इति निश्चित तत्नाह--सत्तेवेति | वस्तूनां या या सत्ता सां 
चिता तत्मथात्मना बिना यतो नास्ति तत इद्यर्थः ॥ ४६॥ 
उक्तं सर्वं पिण्डीकृत्योप संहरति--एक इति । समसे काले 
अनन्तेषु कल्पक्रमघु च अन्तरे मध्ये गतानि निविष्टानि 
जगन्ति तेषु सकलानि गतागतानि जीवसँसरणाति च एक 
आत्मेव । इतरकळाकलना काचिन्नास्येब । है मद्वान्मन्‌, त्य 


अहभावत्रयापाये सुक्त्यानेच्छा च १ झोत Bh 
स्वमावः स्वखरूपावखितिलक्षणा सुक्तिः। तञ्जैरात्मशै: । 
तज्जैगिन्ताम णित त्त्वल्लेदवे:॥ १ ॥सवाहंभावदृष्टिं दशयितुं प 
मते--अथेति ॥ २ ॥ महृ्चन्द्रोदिप्रभा ॥ २ ॥ रजो 
॥ ४॥ सर्वातिरिक्त: परिच्छिन्नः कोऽहम्‌ । अदस्यब्वेह्वादि । 
पर्वेभूतस्थेकस्थ 
बिचाय नि 


. “इह्मर्थः-। तथाच श्रुति 
विन्दते' इति ॥ १६ ॥ तस्य अद्यक्षपरोक्षवेयव्यक्ताव्यक्तोसय- पु 


७१८ योगवासिष्ठः । [ उपशमप्रकरणम्‌ ५ 
हषेमेतु विषादं वा विषादे शो जगन्मयः ॥ ८ | न तद्न्यदिदं तात पद्यात्मानमनामयस्‌॥ १८ 
अहंकारदशावेते सार्तविके द्वेऽतिनिमले । नात्मायमयमप्यात्मा संज्ासेद इति खयम्‌। | 
तस्वज्ञानात्यवर्तेते मोक्षदे पारमार्थिके ॥ ९ | तेनेव सवैगतया शक्त्या सात्मनि कल्पितः ॥ १९ 


' परोऽणुः सकलातीतरूपोऽहं चेत्यहंङतिः । 
प्रथमा खवेमेवाहसित्यन्योक्ता रघूदह ॥ 
अद्दकाररगन्या तु तृतीया विद्यतेऽनघ । 
देहोऽहसिति तां विद्धि दुःखायेच न शान्तये ॥ ११ 
अथ चेतच्जयमपि त्यकत्वा सकलसिद्धये । 
यच्छेषं तदुपाळस्व्य तिष्ठावष्टञ्यतत्परः ॥ 
सरवातीतस्वरूपोऽपि खरवेसत्तांतिगोऽपि च । 
असस्तापूरितजगदस्त्येवात्मा प्रकाशकः ॥ 
स्वानुभूत्येव पश्याशु स एवासि सदोदितः । 
साराय हृद्यप्रान्थ त्यज तत्त्वविदांवर ॥ 
नात्मास्त्य्ुमया राम न चाप्तवचनादिना । 
सवेदा सवेथा सव स प्रत्यक्षोऽनुभूतितः ॥ 
यदिद्‌ं स्परानं स्पन्द्‌ किंचिद्यत्संविदाद्यपि । 
 तत्सवैमात्मा भगवान्दर्यद्शनवर्जितः ॥ 

न सन्नासन्नसो देवो नाणुनांपि महानसो । 
नाप्येतयोदेशोर्सध्य स एवेदं च सर्वेतः ॥ 
स एव चेव वदति स च वक्तु न युज्यते । 


१० 


१२ 


१७ 


शेषः । विषादे तु इञ्यमाने अज्ञ एवासौ । यतो जगन्मयो न 
चिन्मय इस्यर्थः ॥ ८ ॥ एते वक्ष्यमाणे । संधिरार्षः ॥ ९ ॥ 
अणुः आकाशवदस्थूलखभावः। सकलादवस्थात्रयरऱ्यादतीतः 
॥ १० ॥ विद्यते खभावतो न शाख्रतः ॥ ११ ॥ यत्‌ शेषं 
श्षिष्यमाणं निरह॑भावं पूर्णचिन्मात्रम्‌ ॥ १२ ॥ शोधनेन सर्वा- 
तीतखरूपो बाधनेन तु सवांसत्तां गतः। सर्वबाधे आत्मापरि- 
शेषशक्षां वारयति--अखत्तेति। असत्तया जगद्वाधोपायेनैव 


खेन आपूरित जगद्येन ॥ १३ ॥ युक्तयः शाख्राणि गुरुवच- 


नानि च दिक्प्रदशेनमात्रं तपरिचयस्तु खानुभवेनेवेद्याशये 
नाइ--स्वाज्ञुभूत्येति। आशया देद्दादिवासनास्तत्सहितं हृदय- 

अन्थिमहकारतादात्म्याध्यासम्‌ ॥ १४ ॥ ननु तं त्वोपनिषदं 
पुरुषं इच्छामि’ इति श्रुतेषमोधमोदिवच्छुतितदूर्शितयुक्तिमात्र- 
बिश्वासादलोकिक आत्मासीति ज्ञायते स कथं खानुभववेद्य 
स्पात्तत्राइ--नेति । न धमांदिवदत्यन्तपरोक्षात्मस द्भावं अति- 
पादयितु श्रु्यादयः प्रदत्ताः किंतु सवांचुभवसिद्धसत्ताकमात्मानं 
विवेचयिठुमिति भावः ॥ १५ ॥ सर्वेषां स अत्यक्ष इति यदुक्त 
तदुपपादयाति-यदिद्‌मिति । बाह्याभ्यन्तरविषयेषु अन्तः कर- 
णबृत्तिस्पन्दत्नात्स्पन्दिं यहृशेनं साक्षा दर्थप्रथारूपमपरोक्षं प्रसिद्ध 


यञ्च किंचिदनुमित्युपमितिशाब्दसंविदाद्यपि असिद्धं तत्सर्वं 
हृऱ्यस्य विषयस्य दशनस्यान्तःकरणब्ृत्तयुपाधेश्च वजेने भगवा- | 


“, न्खुप्रक्राश आत्मव नित्यापरोक्षः सवोनुभवसिद्धः परिशिष्यत 
प्रतिबोधविदितं मतममृतत्वं हि 


पुर्येष्टकोदयादेव खयमात्माउुभूयते । 


संस्थितः स हि सचेत्र त्रिषु कालेषु भास्करः । 
सृक्ष्मत्वात्सुमहस्वाञ्च केवलं न विभाव्यते ॥ २० 
स्वनन्तपदार्थेपु जीवत्वेनाभिबिस्बति । 
आत्मा पुर्येष्टकादशे खभाववशतः खतः॥ २१ 
सवेदा सवेखंस्थः खे घनास्पन्दादिवानिङः ॥ २२ 
चिदात्मा सवेगो व्यापी न कचिन्नाम संस्थितः 
यद्वत्सवैपदाथोनां सत्ता तद्वन्महेश्वरः ॥ 
सति पुयष्टके तस्मिञ्जीवः स्फुरति नोपले । 
सति वायाविच रज्ञः सति दीप इवेक्षणम्‌॥ २४ 
इयं पुर्येष्टके खेच्छा स््ात्मन्येचात्मनि स्थिते। ` 
सति स्फुरत्यभ्युदिते भानाविव जनेषणा ॥ २५ 
यदि सूर्य स्थिते व्योस्नि ताइशोचितसंस्थितिः । 
नझ्यति व्यवहारोऽयं भास्करे तत्किमागतम्‌ ॥ २६ 
यद्यात्मनि स्थिते देवे तत्सत्ता लब्धर्सस्थितिः । 
देहो नाशसुपायाति तत्कि नष्टमिहात्मनि ॥ 
न जायते न श्रियते नादत्ते नाभिवाञ्छति । 


२३ 


२3 


वैलक्षण्योक्त्या हद्यदशननिसुक्ततामुपपादयति-न संन्नास- 
न्निति । तस्मिन्‌ जगद्वाधप्रदशनेनापि तदुपपादयति-स पवेति 
॥१७॥ एवं वागा दिकमेन्द्रियप्रवृत्तिनिमित्ततया च तदव्यवहार्य 
तं परिचीय वागादेस्तद्विषयस्य च तश्र बाधेन स एव परिशेष्य 
इत्याशयेनाह--स एवेति । इदं वागादि तब्यवहाये च ॥१८॥ 
आत्मानात्मनामरूपविभागस्तेनेव खाज्ञानशक्तया कह्पित इति. 
बाध्यत्वोपपत्तिरित्याशयेनाह--नेति ॥ १९ ॥ निल्यापरोक्षख- 
प्रकाशपूर्णखभावोऽपि सूक्ष्मत्वात्स्थूलासतक्तबुद्धिभिः स न विभा- 
वयिएुं शक्‍य इत्यर्थः ॥ २० ॥ स्थूलासक्तो तु तस्य मोहदात्पुर्य- 
धकोपाधौ प्रतिबिम्बनेन जीवभावापत्तिनिमित्तमिद्याशयेनाह-- 
सत्स्विति । सत्सु सर्गक्रमेणोतपन्नेषु भोग्यभोगायतनाद्नेकप- 
दार्थेषु ॥ २१ ॥ अनुभूयते अहमित्यभिव्यक्तखरूपः क्रियते । 
घनेन मूर्तेन व्यजनादिना । आस्पन्दान्नोदनात्‌ ॥२२॥ नामेत्य- 
वधारणे । क्चिदेहे' एव संस्थित इति नेत्यर्थः ॥ २३ ॥ परि-, 
च्छिन्नाहंतया स्फुरणे तु पुयषटकं हेठुरियाह-खतीति ॥२४॥: 
पुयष्टके इयं असिद्धा स्वेच्छाग्रीतिर्विचित्रभोगेच्छा च परमप्रेमा- 
स्पदे निरतिदायानन्दे सात्मनि स्थिते स्फुरति। यथा भानो 
सूर्य नभसि स्थिते सति सर्वजनानां तत्तत्क्रियाफलेषणा स्फुरतिः 


तद्वत्‌ । आत्मनस्तु कामाय सर्व प्रियं भवति’ इति श्रुतेरात्मैवः 


सवेव्यवहारदूरोऽपि प्रियाप्रियादिसरवव्यषहारनिर्वाहक इत्यर्थः. 
॥ २५ ॥ अस्त्वेवं किं ततस्तत्राह--यदीति । ताइरें तत्तदेष- 


णाफले उचिता अबुरूपा स्थितियंस्य ॥ २६ ॥ २७॥ आत्मा 


१ भास्वरः इति पाठः, २ नष्टमिहात्मन इति पाठः, `` 


सगे; ७४ ]' 


न मुक्तो न च बद्धो$यमात्मा सर्वस्य सवेदा ॥ २८ 
आत्माप्रबोधाभ्युदिता निरात्मन्यात्मतां गता । 
सर्परलञभ्रमाकारा भ्रान्तिदेःखाय केवलम्‌ ॥ २९ 
अनादित्वान्न जातो ऽयमजातत्वान्न नश्यति । 
आत्मात्मव्यतिरिक्तं तु नाभिवाञ्छत्यसंभवात्‌॥ ३० 
दिक्ालायनवच्छेदान्न बद्धोऽयं कदाचन । 
चन्धाभावे क सुक्तिः स्यादमोक्षस्तेन संस्थितः॥ ३१ 
एवंगुणविशिष्टो ऽयमात्मा सर्वेस्य राघव । 
अविचारवशान्मूढो लोकोऽयं परिरोदिति ॥ 
सस्यगालो किताशेषपूचापरजगत्क्रमः । 
मा शोकं गच्छ सुमते मोख्योपगतलोकवत्‌ ॥ ३३ 
द्वे एव कळने त्यक्त्वा मोक्षबन्धात्मिके यथा । 
बिडुषा षा व्यवहतेव्य यन्त्रेणेवात्ममोनिना ॥ 

क्षो नभस; पृष्ठे न पाताले न भूतले । 


३२ 


३४ 


वासिठठरासायणतात्पयप्रकाराख्यव्याख्यासंवळित! 


।रक्ककक्ककक्युन्ड््कन्कन्क्ड््क्क्क्का्क्क्क्क्क्क््क्र्क्््क्प्््क््कन्ड््ङ््ड्क्््््क््क्म्ड्यन्ड््ककय्य्य्ः्यम्यम्य्ु्ुा मम लिय न नय त तत न नकली लक ती 
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७१९ 
मोक्षो हि चेतो विमलं सम्यरज्ञानवियोधितम्‌ ॥ ३५ ३५ 
सकळाशास्वसंखत्तया यत्सयं चेतसः क्षयः । 


स मोक्षना्रा कथितस्तत्वक्षेरात्मदारीमिः ॥ ३६ 
याचत्प्रबोधो चिमलो नोदितस्तावदेच सः | 
मोख्याहीनतया राम भक्तया मोक्षोभिवाञ्छ्यते ॥३७ 


परं प्रबोधमासाद्य चित्ते चित्तस्वता गते। | 
दश मोक्षा न चाञ्छ्यन्ते किसुतेको हि मोक्षकः ॥ ३८ 
अयं मोक्षर्त्वयं बन्धः पेळवां कलनामिति । 


इत्यार्षे श्रीवासिष्ठमहारामायणे वाल्मीकीये दे० मोक्षोपायेषूपशम्रकरणे खात्मबिचारो नाम त्रिसप्ततितमः सगः ॥ ७३ ॥ 


चतुःसप्ततितमः सगः ७४ 


श्रीवसिष्ठ उवाच । 
लीलयाऽपइ्यति वपुः कालेनात्मनि जायते । 
रम्यस्यापइयतो वक्र हृदि दोरूप्यधीरिव॥ ६ 
तद्वशादियमायाता महती मेदुरोदरा । 
माया मदमहाशक्तिः सुराखादरूबादिव ॥ २ 


तयानया विकारिण्या तदतद्धावभूतया । 
तहिं खतः कीददास्तमाह--नेति ॥ २८ ॥ अतएव तस्याज्ञा- 


नादेवानर्थभ्रान्तिरित्याह--आत्मेति ॥ २९ ॥ प्रबोधे तर्हि 


कीदशस्तमाह--अजातत्वादिति ॥ ३०॥ ३१॥ एवंगुणवि- 
शिष्ट इत्थंखभाव इति यावत्‌॥ ३२ ॥ सौख्यैणोपगता ये 
छोका जनास्तद्वत्‌ ॥ २३ ॥ यथा पर्वतदेशे जलयन्त्रेण पेषणे 
परवृत्ते -तत्सनिधिमात्रेण तत्कुबाणेनेव स्थितेन आत्मना स्वतस्तु 
मौनिना कामादिव्यापारश्चन्येन पुरुषेण स्थीयते तथा ` विदुषा 


_द्वेहादिना व्यवहतैव्यमिद्र्थः ॥ २४ ॥ सम्यरज्ञानेन विबोघितं | 


बोधात्ममात्रतां नीतम्‌ ॥ ३५॥ आशाख्राशास्यमानेषु विष- 
येष्वसंसक्त्या । खयं खपरिणामबोधवृत्त्या क्षय 
दीनतया कार्पण्येन। भक्त्या निलप्राप्तेऽप्यप्रा्तिकस्पनया॥ ३७॥ 
चित्तत्त्वतां पारमार्थिकचिन्मात्नताम्‌ । खात्मव्यतिरिक्ता दशमो- 
ाश्चेत्स्युस्तेऽपि न वाष्छ्यन्ते किमुत एकोऽर्पो मोक्षो मोक्षको 
वाञ्छयते इत्यर्थः॥ ३८ हे अभव, सः मोक्षस्त्वमेव भव ॥३९॥ 
परिगलिता बिकल्पना यत्र तथाविधां दशां प्रयातस्त्वं सगर- 
सुतेर्निखाता मेखला ससुद्रस्तदङ्गं तन्विह्वितमवनिवलयं चिरमनु- 
पालय। यतस्त्वमन्तः अस्तसङ्गस्ततस्ते राज्यादिपालनं न दोषा- 
चेत्यर्थः ॥ ४० ॥ इति भ्रीवासिष्ठमहारामायणतात्मयैप्रकाशे 


उपशमप्रकरणे खात्मविचारो नाम त्रिसप्ततितमः सगः ॥७३॥ 


॥ ३६ ॥ | 


परित्यज्य महात्यागी स त्वमेव भवाभव ॥ ३९ 
परिगलितविकब्पनांप्रयातत ढग 
 सगरखुतोधनिखातमेखलाइम । 
अवनिवळयमन्तरस्तसङ्क- 
श्चिरमनुपालय सवेदोदितश्रीः॥ ४० 
इद्‌ संपन्नमखिछं तापादिव मरौ पयः ॥ ३ 


मनो बुद्धिरहंकारो वासनाश्चन्द्रियाण्यपि । 
पर्वेकलितनामाङ्कः स्फुरत्यात्मान्धिरस्बुभिः॥ ४ 
चित्ताहकारयोद्विंत्यं वचस्यस्ति न वस्तुतः 

यच्चित्तं स ह्यहंकारो योऽहंकारो मनो हि तत्‌ ॥ ५ 
व्यतिरिक्त हिमाच्छोंकुधमिति संकल्प्यते यथा । 


प्रमादासंसतिआनितः ग्रबोधारपूणेता सदा । . 
जीवन्सुक्तियुणालिश्व विस्तरेणात्र वर्ण्यते ॥ १ ॥ ` ` 
“अविचारवशान्मूढो लोकोऽयं परिरोदिति’ इति यदुक्त 
तदादौ प्रपश्चयति--ळीलयेतल्यादिना । प्रल्यसुषुघ्योरज्ञाना- 
वृतत्वान्निरतिशयानन्दरूपत्वात्परमप्रेमास्पदं खखरूपमपश्यति 
आत्मनि कामकर्मवासनापरिपाककमप्रापिन सगेजागरादिकालेन 
लीलया चिद्विलासेनैव वपुः सुक्ष्मस्थूलसमष्टिव्यष्टिशरीरं जायते । 
यंथाँ रम्यस्य कान्तापुत्रादिवै्रमपकष्यतो विरहिपुरुषस्य हृदि 
म्लानिकांइयो दिंदौरूम्यॉपांदिका दोर्मनस्यधीर्निरन्तरं जायते 

तद्वदित्यर्थः ॥ १ ॥ तस्य देइद्वयंख वशात्तददंभावाध्यासेन 

तद्वशताप्रप्तेरियं निरतिशयानर्थरूपा माया सिथ्याभूतेव राग- 
लोभमोहादिर्मदस्य महाशक्तिरायाता ॥ २॥ तयानया रागादिः 
शात्तया । प्रद्त्तिभोगपुण्यपापवासनादनर्थपरम्पराविकारवत्या । 
तस्य परमात्मनः अतद्भावोऽन्यथाभावसेन भूतया लब्धस- 
सया ॥ ३ ॥ एवं कलितानि नामान्यङ्कानि रूपाणि च येखथा- 
बिधैः खखरूपाम्बुभिः ॥४॥ अनर्थप्रातित्रकारमुक्‍त्वा तढुच्छन 


दोपायं वक्त प्रथममर्थचेतनाचित्त तन्मननान्मर सदध्यवसा- 


याहुद्धितदभिमानादहंकार इति एकमेवान्तःकरणमङ्करकाण्डः | 


. मूलमरोहशाखादिप्रोहकमेण बुक्ष इक सर्वेत प्रसृतमवतिष्ठत 


७२०८ 


सधैव कहप्यते भेदश्चित्ताहंकारयोस्तया॥ ६ 
मनो हंकारयोरन्तद्वयोरेकतरक्षये । 

क्षीणे द्वे एव हि यथा पटशोछ्ये पठक्षये ॥ ७ 
तुच्छां मोक्षधियं त्यक्त्वा बन्धबुद्धि तथेषणाम्‌। 


स्ववेराग्यविवेकाभ्यां केवलं क्षपयेन्मनः॥ ८ 
| ¢ ~ क 
_ मोक्षो मेऽस्त्विति चिन्तान्तजाता चेदुस्थितं मनः । 


मननोत्के मनस्युच्चेवपुदीषाय केवलम्‌ ॥ ९, 

आत्मन्यतीते सवस्मात्सवेभूते ऽथवा तते । 

को बन्धः कश्च चा मोक्षो निमूलं मननं कुरु॥ १० 
वायुः स्पन्दनधर्सस्वाद्यदा चलति देहके । 

तदा स्फुरति इस्ताङ्रसनापछ्चाचरी ॥ 

पादपे पहवश्चेणी चाल्यत्यनिळो यथा। | 

तथेवाङ्गावलीं वायुदंहे संचाल्यत्यलम्‌॥ ` 

` चित्सवेव्यापिनी सूक्ष्म न चला नेव चाव्यते । 
न स्वतः स्पन्दमायाति देवाचल इवानिलेः ॥ 
प्रतिबिस्बितसवाथो केवलं सात्मनि स्थिता। 
परकाशयति बोधेन जगन्तीमानि दीपवत्‌ १४ 
तच कोऽयं सुधा मोहो भवतामतिदःखद्‌ः। 
अये खोऽहं ममाङ्गानि ममेदं चेति दुधियाम्‌ ॥ १५ 

इति कल्लोलहृतया इशा नित्यमनित्यया । 
ज्ञत्वकतेत्वभोकुखक्रिया समुपलभ्यते ॥ 
तचायमहमागन्ता भोक्ता कतेति जायते । 

` सुधेवाज्ञाततापोत्था सगतृष्णेव वासना ॥ 
अज्ञतेषा मनोमत्तमगं विषयतषुलम्‌ । 

के ~ ¢ 

असत्येव हि सत्येव सृगद्ष्णेच कषेति ॥ 
विज्ञाता खत्यरूपाङ्ग नाशं याति पलायते । 
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११ 
१२ 


१३ 


इंद्याह-चित्तेति द्वाभ्याम्‌॥ ५ ॥ ६ ॥ ऐक्योक्तिफलमाह--- 
'मन इति ॥ ७॥ इदानी तदुच्छेदोपायमाह--तुच्छामिति 
नी < ॥ मोक्षेच्छा कृतस्त्याज्या तत्राह--मोक्ष इति । मनसि 
सननोत्के सति तदेव बपुः शरीराकारं भवति, तञ्च पुनबहिसु- 
खतापादनाद्दोषायेसर्थः ॥ ९ ॥ परिच्छिन्षवपुभाव एवास्य 
दोषो न छुद्धात्मभावो जगदात्मभावो वेत्याशयेनाह--आत्म- 
नीति । तस्मात्परिच्छेदमननमेव निर्मूल कुर्वित्यर्थः ॥ १० ॥ 
आणादिवाय्वधीनचलनादिधर्मकदेहादिवेलक्षण्यमात्मनो दशै- 
यति--वायुरिव्यादिना । स्फुरति संचलति ॥ ११ ॥ १२ ॥ 
देवाचलो मेरुः ॥ १३॥ ` नन्वस्तु शुद्धात्मभाचे एवं, सर्वात्म- 
भावे तु शाखाचलनादृुक्षस्थेवात्मनश्वळनं दुर्वारमिति चेत्त- 
आाह--प्रतिबिस्बितेति। तथाच चलदनेकप्रतिबिम्बात्मभावा- 
पञ्चापि स्फटिकशिला यथा कूटस्था तथा आत्मापीति भावः 
॥ १४ ॥ तत्रैवमलन्तबरैधम्यै सति अयं देहः स प्रसिद्धोऽहम्‌ । 
इद बाह्य ख्रीपुत्रादि च मम इति मोहः । भवतामिति रामेतर- 
जनान्मत्युक्तिः । इस्थिता धीर्येषाम्‌ । “यल््ियायुक्ताः ्रादथस्त 
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अविद्या संपरिज्ञाता न चेन परिकषेति। | 
मृगतृष्णा परिज्ञाता तर्षुळं नावकषेति ॥ २० 
परमार्थावबोधेन समूळं राम वासना । | 
दीपेनेवास्थकारश्रीगेलत्यालोक एति च ॥ २१ 


नास्त्यविद्येति संजाते निश्चये शास्त्रयुक्तितः। ` 


गलत्यविद्या तापेन तुषारकणिका यथा ॥ २२. 
देहस्यास्य जडस्यार्थ कि भोगेरितिनिश्चयः । | 
भिनत्याशामल ज्ञाता पञ्जरं केसरी यथा ॥ २३ 
आशापरिकरे राम नूनं परिहते हदा । वि 
पुमानागतसोन्दयो हादमायाति चन्द्रचत्‌॥ २४ 

परां शीतळतामेति वृष्टिओोत इवाचलः । | 
निर्खेति परमां धत्ते प्रातराज्य इवाचमः॥ २५ 


शोभते परया लक्ष्म्या शरदीव नभस्तलम्‌ । 
आत्मन्येव न मात्युच्चेः कटपस्यान्त इवाणेवः ॥ २६ 
भवल्यपेतसंरस्भो वृष्टिसूक इवाम्बुदः । 
तिष्ठत्यात्मनि संवेत्ता प्रशान्त इव वारिधिः ॥ २७ 


| परं घेयेसुपादत्ते स्थेर्य मेररिवाचलः । 


राजते स्वच्छया लक्ष्म्या शान्तेन्धन इवानळः ॥ २८ 
भवत्यात्मनि निर्वाणः प्रशान्त इच दीपकः । 
तृतिमायाति परमां नरः पीतासतो यथा ॥ 
अन्तर्दीपो घर इव मध्यज्वाल इवानलः । 

स्फुरहीसतिसणिरिव प्रयात्यन्तः प्रकाशताम्‌ ॥ ३० 
सवोत्मक सवगतं सर्वेश सर्वनायकम्‌। | 
सर्वाकारं निराकारं खमात्मानं प्रपश्यति॥ 


२९, 


३१ 


'गतिकारकेतरपूर्वपदस्य यण्‌ नेष्यते? इस्युक्तेने यण्‌ .॥ १५ ॥ 
एवमद्यन्तवधर्म्येऽपि देहे ज्ञत्वादय आत्मनि. कबुत्वादयश्च 
विद्द्धधमों अविद्याकल्लोलरागाह्युपहतया देहादितादात्म्यसंसगी- 
ध्यास्रयुक्तत्वादनित्यया भ्रान्तिदशेवोपलस्यन्त इत्यर्थः ॥१६॥ 
उपळब्ध्यचुसारेणेवोत्तरोत्तरश्रान्तिबीजभूता वासनापि जायत | 


इत्याह--तत्रेति । अज्ञातः तूळाज्ञानाब्ृतस्तापो मर्दातपस्तः | 


दुत्था ॥ १७॥१८॥ १९॥ २० ॥ आलोकः अपरिच्छि- 


न्ञात्मप्रकाराः । एति आविभवति ॥२१॥ २२॥ इकि ` 
निश्चय इति बहुव्रीहिः । ज्ञाता तत्त्वज्ञः। आझाप्रयोजकं मलम ` 


जञानं भिनत्ति ॥ २३ ॥ आशायाः परिकरे परिवारभूते देहा | 
भिमानादो ॥ २४ ॥ अधमो दरिद्रः ॥ २५॥ नमातिय | 
संमितो भवति। न परिच्छिद्यत इति यावत्‌॥ २६॥ अपेतसँन | 


रम्भस्त्वक्तदुरभिनिवेशः । वर्षासु वृध्या शरदि मूको गजनादि- 


शून्य: ॥ २७॥ चैये विषयैरप्रधृष्यताम्‌ । स्थैर्य भयस्थानैरप्र | 
कम्प्यताम्‌ ॥ २८॥ २९ ॥ ३०॥ व्यवहारे सर्वाकारं परमा- | 


हसरत्यलमेतीतास्ताः पेलवा दिवसावलीः । 
यासु स्सरशारश्रेणीचपळं चित्तमास्थितम्‌॥ 
सङ्गरङ्गविनिष्क्रान्तः शान्तमानमनोज्वरः।  . 
अध्यात्मरतिरासीनः पूर्णः पावनमानसः ॥ 
निसृष्टकामपङ्काङ्करिछन्नबन्धनिजश्रमः 
दन्द्वदोषभयोन्मुक्तस्तीर्णेसंसारसागरः ॥ 
प्रापानुत्तमचिश्रान्तिळब्यालभ्यपरास्पद्‌ः 
अनिवृत्तिपद्‌ प्राप्ती मनसा कर्मणा गिरा ॥ ३५ 
सवाभिवाञ्छितारम्मो न किंचिदपि वाञ्छति । . 
सवानुमोदितानन्दो न किंचिदनुमोदते॥ ३६ 
न ददाति न चादत्ते न स्तोति न च निन्दति। | 
नास्तमेति न चोदेति न तुष्यति न शोचति॥ ३७ 
ख़वारम्भपरित्यागी सवांपाधिविवाजतः 
सवोशार्सपरित्यागी जीवन्मुक्त इति स्मृतः ॥ ३८ 
सर्वेषणाः परित्यज्य चेतसा भव मौनवान्‌ । | 
धारा निरवशेषेण यथा त्यक्त्वा पयोधरः ॥ 
ने तथा सुखयत्यङ्ग संलझा वरवर्णिनी । 
यथा खुखयति सान्त मिन्दुशीता निराशता ॥ ४० 
न तथेन्दुः सुखयति कण्ठलञ्नोऽपि राघव । 
नेराइयं खुखयत्यन्तयथा सकलशीतळलम्‌ ॥ 
पुष्पपूर्णनचळतो न तथा राजते मघु। | 
यथोदारमतिमोँनी नेराश्यसममानसः ॥ ४२ 


थतो निराकारम्‌ ॥ ३१ ॥ ३२ ॥ . विषयिजनस झ्य द्विषयाचुर- 
जनाच विनिष्क्रान्तः ॥ ३३ ॥ शीतोष्णसुखदुःखादयो हन्ह- 
दोषाः ॥ ३४ ॥ अनितृत्तिपुनरावत्तिशचल्यं पदं साम्राज्यम्‌ । 
सनसेत्यादेरत्तरत्रान्वयः ॥ ३५ ॥ सवजनेरुपादेयतया अभिः 
वाञ्छित आरम्भश्चारिश्य यस्य । आनन्दश्चारिव्यफलम्‌॥ ३ ६॥ 
अस्तं स्वरूपतिरोधानं नेति नोदेति । उदयं पुनः खरूपाविभोवं 
च नेति सङ्गद्विभातत्वादित्यर्थः ॥ ३७॥ ३८ ॥ रामं प्रति 
तह्नक्षणानि  शिक्षयति--सवषणा इल्यादिना । निरवशेषेण 
निःशेषतया धाराः जलानि. त्यक्त्वा पयोधरो यथा भवति तथे 


३९ 


. ४१ 


दर्थः ॥ ३९ ॥ एषणाद्यागमेव अशंसति--न तथेत्यादिना 


॥ ४० ॥ सकल जगच्छोतलं यस्मात्तत्सकलशीतलम्‌ ॥ ४१॥ 
॥ ४२ ॥ ४३.॥ ४४ ॥ ४५ ॥ ४६ ॥ स्थाणुरिछन्नावशिष्ट- 
तरुः। आशा दिशः । समुद्विकाः क्षुद्रसपुटिकाः ॥ ४७॥ 
दानं लोकिकं शास्रीय॑ च । आदानं धनादेः खीकारः । समाहारः 
संग्रहेण कोशाद्युपचयः । विहारो धनव्ययेन पुन्नक्रीडनम्‌ । 
विभवा वञ्जालकारानपानादिसंभारसंपत्तयस्तदादिकाः । हसन्ते 
बंह्ायासतुच्छफलानर्थबीजस्य मूढ़ेरन्यथाभिमतत्वेन हासयो- 
ग्यत्वादिति भावः ॥ ४८ ॥ कलना आशा ॥ ४९ ॥ आत्मनो 
मनस इश खाधीनचित्तम्‌ । आत्मा खयमेवेशः सर्वेश्वरस्त 


वा ॥ ५०.॥ पर्यन्त पारम्‌ । बुद्धेः परमं सभार्यं सार्थक्यम्‌ 


॥ ५१ ॥ है राम, ते तव आशा न सन्ति। त्वं च आदानां 


., १ अतीताः स्वाः इत्यपि क्रचित्‌, ., . 
यो० वा० ९१ 


वासि्ठरामायणतासयेप्रकादाख्यव्याख्यासंवलितः 


वहद्रथस्थदिक्च क्रपरावतेबदुस्थितम्‌ ॥ 
| किं मुह्यसि महाबाहो मूखेबद्वोधितोऽपि सन्‌ । 
ममेद्‌ तदयं सोऽहमित्युङ्ान्तेन चेतसा ॥ 


७२१: 


च्स्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्स्य्य्य्य्य्य्य्य्य््य्स्य्य्य्य्य्य्स्य्य्य्स्य्स्स्श्स्स्ल्््ञःःस्ःःरकःःःःःस सःस सास स पछ 


न हिमाद्रेन मुक्ताभ्यो न रस्भाथ्यो न चन्द्नात्‌। | 
न च चन्द्रमसः शेत्य नेराइयादयदवाप्यते ॥ ३ 
अपि राज्यादपि स्वगाद्पीन्दोरपि माधवात्‌ । 


| अपि कान्तासमासङ्गान्नेराइयं परमं सुखम्‌ ॥ ४४ 


तणवन्नोपङुचैन्ति यत्र चरिभुवनश्चिय; 

सा परा निवृतिः साचो नेराइयाइपळभ्यते ॥ ४५ 
आपत्करञ्जपरशु पराया नित्तेतेः पदम्‌। २ 
पुष्पणुच्छं रामतरोरालम्बख निराशताम्‌ ॥ ४६ 
गोष्पदं एथिवी मेर्‌ः स्थाणुराशाः समुद्विकाः। ` 


तृणं त्रिभुव् राम नेराऱयालंङताङतेः॥ ४७ 
दानादानसमाहारविहारविभवादिकाः। . 
क्रिया जगति इस्यन्ते निराश; पुरुषोत्तमेः॥ ४८ 
पद्‌ यस्य न बच्चाति कदाचित्कलना हृदि। | 
तणीक्कतत्रिभुवनः केनासाबुपमीयते॥ : ४९ 


इद्मेवास्त्विदं मास्तु ममेति हृदि रञ्जना । 

न यस्यास्ति तमात्मेशं तोलयन्ति कर्थं जना; ॥ ५० 
सर्चेसंकडपर्यन्तमसंकटमलं सुखम्‌। | 
सौभाग्य परमं बुद्धेनेंराश्यमचलम्ब्यताम ॥ 
नाशास्तेनत्वमाशानां बिद्धि मिथ्याञ्चमं जगत्‌। | 
५२ 


५ १ | 


५३ 


संबन्धी नासि.। अतो वेराग्यादिसाधनसंपत्त्या सुख्याधिकारि= 
त्वात्तत्त्वज्ञानसंपत्त्या जगत्‌ वहति धावति, रथे स्थितस्य पुंस. 
उभंयपाश्चदिशोग्रीन्या तरुगुल्मादेश्वक्राकारपरावर्तेवन्मिथ्या- 
भ्रममात्रं विद्धीत्यर्थः । अथवा न आशाऽवलम्ब्यताम्‌ ॥. 
आशानां स्तेनत्वं विवेकबिज्ञानापद्दारेणात्मसुखबिभ्रशकत्वमेव । 
जागतं हि सुखं मूढेराशासहसैराशास्ते। जगत्तु मिथ्यांभ्रमं 
वहति रथे स्थितयोश्वक्तयोरूध्वांधोदिक्ष परावतो यद्वन्नेम्यवल' 
म्बिपिपीलिकादेः पतनपेषणादनर्थहेतुस्तद्वत्खावलम्बिनां जन- 
नमरणाद्यनथार्थमेवोत्थितं विद्धीत्यर्थः । अथवा ननु उत्कृष्टसुखा- 
शया निकृष्टसुखाद्याप्रमोषदशेनात्पूबेपूवाशाप्रमोषार्थमाशान्तरो- 
पादाने आशासिदृद्धिरेव स्यान्न, नेराशयमिति रामशङ्कामाल=. 
क्ष्याइ-नेति । उत्कृष्ठशानां निङ्ृष्टादास्तेनत्वं- अमिप्रेत्य - 
नेराइयं मयोक्तमिति न विद्वि.। यतो जगन्मिथ्याव्रखुष्वेक 
आशापरम्पराजननेन भ्रमयति तथाविधम्‌ । उत्कषनिरूपकाप+ 
कषेस्यैवाप्रसिद्धे; । यतो वहृद्रथस्थस्य दिक्चक्रेषु पयायेण परावर्तों 
भ्रमणं वहद्रथवेगेन दिड्योहो वा तद्वदुत्थित तदित्यर्थः. ॥ | 
अथवा न आशास्तेनत्वमाशानाम्‌ । वित्‌ हि इति च्छेदः च. 

वित्‌. आत्मवेत्ता किंचिदपि नाशाखे न वाञ्छति + हि यॅस्मा« 
जगन्मिथ्याञ्जमम्‌ । नाशास पुरुषार्थरूप्रं जगत्यस्ति अंतस्त्वः 
भाशानां संबन्धी न भवेद्यर्थः (. शेषं प्राग्वत्‌. ५३ 


` | आसन्तिकनैराइयोपायमन्तिष्य तददर्शनान्युह्ममानमिव राम” 


७२२ 


आत्मैवेदं जगत्सर्व नानातेह न विद्यते । 

क र 
फ्करूपं जगञ्ज्ञात्वा धीरेनोम न खिद्यते ॥ 
यथाभूतपदार्थोघद्शनादेव राघव । 
परमाश्वासनं बुद्धनैराइयमधिगच्छति ॥ 
भावाभावबिसंवादसुक्तमाद्चन्तयोः स्थितम्‌। 
यद्रूपं तत्समाखम्थ्य पदाथोनां स्थिति कुरु ॥ 
वेराग्यवीरमनसो मायेयमतिमो हिनी । 
पलाय्य याति संसारी सुगी केसरिणो यथा॥ ५७ 
कान्तामुद्दाममदनां लोलां वनलतामिव । 
जरजरोपलपाञ्चालीसमां पश्यति धीरधीः ॥ 
भोगा नानन्द्यन्त्यन्तः खेद्यन्ति न चापद्‌ः। 
इद्दयथ्चियो दरन्त्यक्ष नतमद्रिसिवानिलाः ॥ 
श्क्तवालाङ्नस्यापि शस्योदारघिया मुनेः । 
कणशः पांसुतां यान्ति मनसः स्मरसायकाः ॥ ६० 
रागदवेषेः खरूपशो नावदाः परिकृष्यते । 
स्पन्द एवास्य नेताभ्यां किसुताक्रमण भवेत्‌ ॥ ६१ 
समशृष्टळतालोलवनितोऽद्रिशिलाङतिः । 
रमते नेष भोरोषु पान्थो मरुमहीष्विव ॥ 
अयल्नोपनतं सबै लीलयाऽसक्तमानसः । 
भुङ्के भोगभरं प्राश्स्त्वालोकसिव लोचनम्‌ ॥ ६३ 
काकतालीयवत्परापता भोगाली ललनादिका । 
खादिताप्यङ्ग धीरस्य न दुःखाय न तुष्टये ॥ 
सम्यग्हष्टपथं तज्श सुखदुःख़मती मनाकू । 


५४ 
५५ 


५६ 


५८ 


५९ 


६२ 


६४ 


सुपलक्ष्य देहादावह॑ममताव्याग एव आशुक्तस्तदुपाय इत्याप्रहेण 
स्मारयन्ञाइ--किं सुह्ासीति। इदं देहसंबन्थि मम। तहेहम्‌ । 
स॒ पूर्वोत्तरकालप्रसिद्धः अयं वर्तमानकाले प्रत्यक्ष अहमेवेति 
किं मुद्यसीत्यर्थ: ॥ ५३ ॥ अस्त्वेवं तथापि कथमाशासेदनि- 
वृत्तिसत्राह--आत्मिवेति ॥ ५४॥ यथाभूतानां यथाथोत्मभू- 
तानां पदार्थाघानां दर्शनात्‌ ॥ ५५ ॥ कीइशं तदि सर्वपदा- 
रथानां यथार्थरूपं तदाह--भावेति । विसंवादो विकल्पः 
_ ॥ ५६ ॥ सर्वविकल्पपरित्यागलक्षणमहावेराग्येण वीरं मनो 


ञस्य तस्मात. ॥५७॥ एवं कामादिदोषा अपि पछायन्त 


इतद्याशयेनाह--कान्तामिति । जजेरा या उपलपाश्वाली पाषा- 
णप्रतिमा तत्समाम्‌ ॥ ५८ ॥ हरन्ति घैयाख्रच्यावयन्ति । 
अङ्गेति संबोधने ॥ ५९ ॥ रक्ता अनुरक्ता बालाहना यरिंग- 
सथाविधस्यापि ॥ ६० ॥ खरूपमात्मतत्त्वं तज्ज्ञः ॥ ६१॥ 
समं तुल्यरूपं यथा स्यात्तथा दृष्ट लता च लोलवनिता च 
येन । अतएवाविकारत्वादद्रि्रिलाक्तिः ॥ ६२॥ तर्हि 
किमाहारायपि सजति तत्राइ--अयलेति । सर्वमनिषिद्धान्न- 
पानादि । ` लीलया देहधारणमात्रानुकूलचेष्टया । असक्तमान- 


सत्वे लोचनहशन्तः ॥ ६३ ॥ गृहस्थस्य तत्त्वविदः खलल- 


` बादिभोगाखादेऽपि न कबिद्रागिवदतिशयश्रमोऽसीत्याह-— 


काकेति ॥ ६४ ॥ सम्यक्‌ दः परिचितः पन्थाः अखग्द्षि- 


योगवासिष्ठः । 
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| द्व बीच्याविव शैलेन्द्र क्षोभ नेतुं न शक्तुतः॥ ६५ 


देहेन्द्रियादिना समन्वितो सर्त्वा 


[ उप्दामप्रकरणम्‌ ५ 


र ७९ क बैक का 


हेलयालोकयन्भोगान्मदुदान्तो गतज्वरः । 


स्मेव पदमालम्ब्य सर्वेभूतान्तरस्थितस्‌ ॥ द 
शस्तिष्ठति गतब्यप्नो व्यग्रेणापि समन्वितः । 
जगन्ति जनयज्नेव ब्रह्मवात्मपरायणः ॥ ६७ 
आपतत्सु यथाकाळ यथादेशं यथाक्रमम्‌ । 
सुखदुःखेषु न क्षोभमेति भूभृहतुष्विव ॥ ६८ 
मज्जतो5पि बहुशस्य राम कर्मेन्द्रियश्रमेः । 
असक्तमनसो नित्यं न किंचिदपि मज़ति ॥ ६९ 


कलङ्न्तःकलङ्केन प्रोच्यते हेम नान्यथा । 
भावासक्त्या समासक्त उक्तो जन्तुर्दि नान्यथा ॥ ७० 
शरीराद्मतिरिक्तं शं पश्यतः प्रविवेकिनः । 
विकर्तिताङ्गकस्यापि न किंचित्मबिकर्तितम्‌ ॥ ७१ 
सक्त्पभातं विमलं यजज्ञातं शातमेष तत्‌। 


नहि बन्धुः परिशातः पुनरशाततां अजेत्‌॥ ७२ 
सपैम्रान्ती निवृत्तायां न रञ्वां सरपभावना । 
पुनरेति यथा प्रावृण्नदी गिरितराइयुता॥ ७३ 
न हेम तापशुद्धाङ खभावमलमागतम्‌। 

कदेमे मझमपि खत्समादत्त मळं पुनः ॥ ७४ 
क्षीणे खह्टदयः्रन्थो न बन्धोऽस्ति पुनशुणेः। ` 
यल्लेनापि पुनबेद्ध केन वृन्ते च्युतं फलम्‌ ॥ ७५ 


अवच्छेद्विचाराभ्यामसितः खण्डशो गतम्‌ । 


| पाषाणं च माणि चेच संधातुं कस्य शक्तता॥ ७६ 


मार्गा येन तम्‌ । ऋक्पूरब्धूःपथाम्‌-? इति अप्रयये भस्य 
टेलॉपः । शेरेन्त्रं मन्दरम्‌ ॥ ६५ ॥ हेलया अवहेछनया । 
असद्यताबुद्येसर्थः । आलोकयन्‌ खमात्मपदमेबालम्ब्य तिष्ठ- 
तीति शेषः ॥ ६६॥ व्यप्रेण तत्तत्काळोचितक्रियाव्यापृतेनापि 

कवित्‌ गतव्यप्रो निर्विक्षेष एव 
तिष्ठति । ब्रह्मा हिरण्यगर्भं इवं ॥ ६७॥ भूभत पर्यतः । 
ऋतुषु वसन्तादिषु ॥ ६८ ॥ कर्मेन्द्रियाणा वागादीनां श्रमै- 
व्यांपारेविंषयेषु सजतोऽपि ॥ ६९ ॥ अन्तदोषसङ्गस्यैव दूषः 
कत्वं न बहिःसङ्घसेखत्र दृष्टान्तमाह--ककर्छङ्कीति । हेम 
अन्तःकलड्ेनेव कलड़ि उच्यते, अन्यथा बहिः पक्कादिळेपेन 
तथा नोच्यते तद्वदित्यर्थः ॥ ७० ॥ अम्तःसङ्गस्यागे देहदु:- 
खादेरपि न असक्तिरित्याइ--शारीरादिति ॥ ७१॥ देहातिरि- 
चात्मविस्मरणे तहिं पुनदुंःखं स्थात्तत्राह--सकृदिति । न 
बिस्मरणप्रसक्तिरिद्यर्थः ॥ ७२ ॥ विस्मरणाप्रसक्तो सदृष्टान्तो- 
पपत्तिक॑ कारणमाह--सपेल्यादिना ॥ ७३ ॥ अलमत्यन्तं 


| खभाव॑ हेममात्रतामागतं प्राप्तम्‌ ॥ ७४ ॥ बृक्षस्थब्वन्तायुतं 


फलं पुनबेन्ते केन समर्थेनापि महतापि प्रयत्नेन पूर्ववद्वद्धम्‌ । 
केनचिदियर्थः ॥ ७५ ॥ यथा पाषाणान्तगेतं मणिं पाषाण- 


| च्छेदनेन मणितत््वविचारेण च अभितः अमण्यंशखण्डनतो गतं ` 
. आप पुनः पूर्वेबत्ते पाषाणं मर्णि च संधातुं कस्माभागयस्म _ 


स्वारी; ७५] 


वासिष्ठरामायणतात्पप्रकाञाख्यव्याख्यासंवङितः | 


HS SSS RR 


"त्रि श्चातायामविद्यार्यां कः पुनः परिमजति । 
व्यारिज्ञाय श्वपाकानां यात्रां कः घेक्षते द्विजः ॥ ७७ 
द न्छास्मसि यथा क्षी र धीर्विचारान्निबतेते । 


रई स्तारवासना तदछी जविचारान्रिवतेते ॥ ७८ 
ञ्ड ध्यम्बुशङ्कया तावङ्किप्रवर्येः प्रपीयते । 

या एवन्चात्न परिज्ञातं परिज्ञात प्रहीयते ॥ ७९ 
स्लरप्पलावण्ययुक्तापि सचित्रकान्तेव कामिनी । 

च कयमातसमारस्भात्तक््वविद्विविलोक्यते॥ ८० 


य्य थ्या मषीकुखुस्भादि स्त्रियाचित्रे तथेव हि । 
ज्वी चत्या अपि केशो कस्तां परि किल ग्रह: ॥ ८१ 
रु खभूतो गुड: खादुरूपि दाइविकतेनेः। | 

न्हा रशक्यते5न्यथाक छ तत्त्वालोकस्तथाव्मनः ॥ ८२ 
ब रव्यसनिनी नारी उ्यगञ्रापि ग्रहकर्मणि। ` 


न्त्र देचास्वादयस्यन्तः परसङ्गरसायनम्‌ ॥ ८३ 
श्रव्यं तरवे परे शुद्ध चीररो विश्रास्तिमागतः । 
जह दाकयते चाळयिलु देवेरपि सवासवेः॥ ८४ 


परव्यसनिनी नारी केन भर्ना बलीयसा । | 
विस्मारिता खसंकट्पकान्तसङ्गमहोत्सवम्‌ ॥ 
जगत्समरसानन्दच्चिदाळोकावलम्बनम्‌। 
केन विस्पार्यते बुद्धिस्तत्त्वज्षस्य महात्मनः ॥ | 
समग्रसुखदुःखाठ्यं व्यवहारमखण्डितम्‌ । 


<५ 


८९ 


कुवैन्कुलजनायत्तो भएश्वशुरखेदितः॥ ८७ 
यथा संकद्पकान्तेन भवत्यानन्द्मन्थरः। | 
वधूलोको व्यसनवान्दुःखबृन्दैन बाध्यते॥ ८८ 
तथा चिगलिताविद्यो व्यवहारपरोऽप्यलम्‌ । | 
सम्यग्डष्टिः सदाचारो सुदमेत्यन्तरात्मना॥ 
छिद्यते न निङत्ताङ्गो गळदश्रुनं रोदिति। ` 
दह्यते न प्रदग्धोऽपि नष्टोऽपि न विनइयति ॥ ९० 
व्यपगतसुख दुःख्संनिपातो | | 
विधिचिधुरेष्वपि संकटेष्वचित्तः। 
विलसतु सदने पुरोत्तमे वा ह 
विततगिरो विपिने तपोवने वा ॥ ९१ 


इत्ये श्रीवासिष्ठमहारास््ायणे वाल्मीकीये दे० मोक्षोपायेषूपशमप्रकरणे वैराग्योपदेशो नाम चतुःसप्ततितमः सर्गः ॥.७४ ॥ 


पञ्चसप्ततितमः सगः ७५ 


| श्रीबसिष्ठ उवाच। | 
ज्ञान्तकः संस्थितो राज्ये व्यवदारपरोऽपि सन्‌। 
चरिडातज्वर एवान्तरनाकुलमतिः्सदा ॥ १ 
चिसामहो दिलीपस्ते ख्वोरम्भपरोऽप्यलम्‌ । 
वी तरागतयैवान्तबुशुजे मेदिनीं चिरम्‌ ॥ २ 
"ह त्कतासीलर्थः ॥ .७६ ॥ यात्रां उत्सवसमाजगमनम्‌॥.७७॥ 
स्तीरधीदुगधभ्रान्तिः । घी चिचाराद्वीस्थात्मदरानात्‌ ॥ ७८॥ 
स्व मयम्‌ । अम्बुशङ्कया जलअ्रान्या ॥ ७५ ॥ चित्रलिखिता 
_ ख्कान्ता स्रीप्रतिमेव ॥ ८० ॥ यथा चित्रे खिया मषीकु- 
स्जुरूभादिरङ्गमेदाः पञश्चभूलस्मात्रं तथा जीवलाः केशोष्ठाद्यपीति 
सत्वतः साम्यमित्यर्थः ॥ ग्रह उपादेयतेति यावत्‌ः॥ ८१ ॥ 
` नाच छ्यादिविषयो यथा अज्ञभूयमानाद्रूपात्तत्त्वतोऽन्यथैव 
चर सेते तथा खात्मानुभवो ऽपि परमप्रेमास्पदत्वेन प्रसिद्धादानन्द्‌- 
= स्ङूप्प्रादन्यथैव किं न स्मादिति चेत्तत्राइ--अनुभूत इति । यथा 
 ख्जज्डस्य खादुर्मधुररसोऽन्जुभूतस्य शुडस्य अनुभवकारणस्य 
- स्जिद्वादेरनुभवितुर्देवदत्तादेर्वा दाहविकर्तनादियलशतैरपि नासौ 
_ ब्वा घुर्यानुभवः किंतु तिच्कायनुभव इत्यन्यथाकुँ न शक्यते 
_ स्ञात्मनस्तात्विकानन्दालुभ्मवोऽपि तथैवेत्यर्थः ॥ ८२ ॥ 
अदा सकृदप्यनुभूतो नान्यथाकर्ठै शक्यस्तदा तदैकव्यसनितया 
_ स्तद्ैवादुभूयमानस्ठु सत रामित्याशयेनाइ-परव्यसनिनी- 
` स्सांदिना ॥ ८३॥ ८४॥ ८५॥ जगत्पदेन जागताः सर्वे विषः 
= भ्यानन्दमेदा लक्ष्यन्ते। ते सर्वे नानापुष्परसा मधुभाव इव 


. यज्ञ समरसा भवन्ति ताइशस्त्रात्मानन्दचिदालोकस्य अवलः 
_ कचनं निरन्तराखादधारां आप्ता तत्त्वशस्य बुद्धिः केन विस्मार- | 


निरञ्जनतया बुद्धो जनतां पालयंश्विरम । 
जीवन्मुक्ताकृतिनित्य मनू राज्यमपालयत्‌॥ ३. 
विचित्रवळ्युद्धेषु व्यवहारेषु भूरिषु । i 
मान्धाता सुचिरं तिष्ठन्प्राप्तवान्वे परं पदम्‌ ॥ ४ ` 


यितुं शक्यत इतर्थः । तथाचोक्तं शिवधर्मोत्तरे-- ज्ञानागत- 
रसो येन सकृदाखादितो भवेत्‌। विहाय सर्वकायोणि सनख- . 
त्रैव धावति ॥? इति ॥ ८ ६॥ व्यवहारं गृहकर्म अखण्डितं सदा ` 
कुबेन्‌ भत्र श्वशुराभ्यां च खेदितः पीडितोऽपि परव्यसनवा- 
न्वधूलोक इति परेणान्वयः ॥ ८७ ॥ ८८॥ ८९ ॥ तत्रापि 
सप्तमभूमिकामारूढस्य स्थेयोतिशयमाह--छिद्यत इति । नष्टः _ 
विनष्टदेहोऽपि ॥ ५० ॥ अचित्तो मनोनाशपर्यन्तभूमिकाप्रति- 
छितेः पुरुषधौरेयो विधिना आक्तनआरब्धफलेन कमेणा विधु- ` 
रेषु भोगशल्येषु दारिद्यादिषु माण्डन्यवच्छूलाधिरोहणादिसंक- 
टेषु वा पुरोत्तमे सदने वा विततगिरो विपिने तपोवने वां . 
निवसतु तथापि सदा व्यपगतछुखदुःखसंनिपात एवास्ते नं ` 
मनागपि सांसारिकेहेषेशोकैः स्वृश्यत इतर्थः ॥ ५१ ॥ इति 
श्रीवासिष्ठमहारामायणतात्प्यप्रकाशे उपशमप्रकरणे वेराग्योप- | 
देशो नाम चतुःसप्ततितमः सर्गः ॥ ७४॥ | 

` महत्खप्यधिकारेषु हर्षशोकाधसङ्गिनः। ` 

_ इहोक्ता बहवो युक्ता देवासुरनरादयः 4 | 


` ज्ञनको वैदेहः ॥ १॥ २ ॥ निरश्ननतया रागादिकाहुष्यरहि- ` 


ततया । बुद्धः अबुद्धो मदुः ॥३ ॥ विचित्राणि बलानि 
सैन्याने बाहुबलानि च येशु तथाबिधैदु युदेधु ॥ ४ ॥ सत्‌ 


ज्र 


चलिः पातालपीठस्थः कुवैन्सदिव संस्थितिम्‌ । 
संदा त्यागी संदाऽसक्तो जीवन्मुक्त इति स्थितः ॥ ५ 
नसुचिदोनवाधीरो देवदन्दपरः सदा। | 
नानाचारविचारेषु क चिन्नान्तरतप्यत ॥ दे 
वासवाजो तनुत्यागी चूत्रो विततमानसः । 
अन्तःशान्तमना मानी चकार सुरसंगरम्‌॥ ७ 


कुवेन्दानचकायांणि पातालतळलपालकः। 

अनपाय निराक्रोशं प्रह्मादो हादमागतः ॥ ८ 
शास्वरेकपरोऽप्यन्तःशस्वरेकतयोदितः 
संसारशम्बरं राम शस्वरस्त्यक्तवानिदम्‌ ॥ ९ 


असक्तबुद्धिहरिणा कुर्चेन्दानवसंगरम्‌ । 

परां संविद्मासाद्य कुशलस्त्यक्तवानिदम ॥ 
सवोमरमुखो वहिः क्रियाजालपरो ह्यपि । 
यक्षलक्ष्मीश्रिरं शुङ्ग सुक्त पवेह तिष्ठति ॥ 
पीयमानः सुरैः संवैः सोमः समरसाशयः । 
क्कचिदेति न संसङ्गमाकान्तावस्वरं यथा ॥ 
बृहस्पतिदवगुरुदोराथ चन्द्रयोध्यपि । 
आचरन्द्वि चित्रेहां सुक्त एव हावस्थितः ॥ 
शुक्रो ऽस्बरतळद्योती बुधः सवार्थपालकः । 
निरविकारमतिः कालं नयत्यसुरदेशिकः ॥ . 
जगद्धतगणाङ्गानि चिरं संचारयन्नपि । 

. सवेदा सरवेखंचारी सुक्त एव समीरणः ॥ 
लोकाजवं जवीभावप्रोद्वे गश्ञोऽप्यखिन्न धीः । 
ब्रह्मा. सममना राम क्षिपयत्यायुराततम्‌ ॥ 
जरामरणयुद्धादिदन्हसंगरलीळया । 

चंरती ह चिरं काळं सुक्तोऽपि भगवान्हरिः ॥ १७ 
सुक्तेनापि त्रिनेत्रेण सोन्द्येतरुमञ्जरी । 


१६ 


यथार्थमिव संस्थितिं व्यवहारम्‌ । “दिवसस्थितिम? इति पाठे 
सः दिवसानां पातालनिवासाय हरिणा नियमितानां स्थितिं 


पालनम्‌ ॥५॥ देवेः सह इन्दे युद्धे मर्या दाव्युत्क्रमे वा. परख- 
त्परः। नानाविधानां देवासुराचाराणां विचारेषु विमशेषु ॥ ६॥ 
संगरं युद्धम्‌ ॥७॥ निराक्रोशं वाचामगोचरं हादं सुखम्‌ ॥८॥ 
शम्बरं माया तदेकपरोऽप्यन्तःशम्बरं हादचिदाकारास्तदेकतथया 
उदित आविभूतः ॥ ९ ॥ कुशलः स एव अन्यो वा कुशल- 
नामा दानवः ॥ १० ॥ ११ ॥ समं ब्रह्मेव रसों रसायनं पुन- 
रुजीवनम्रतमन्तयस्य । संसङ्गं सुखदुःखादिसंसगम्‌ । आक्रान्तौ 
पञ्चामाक्रमणे। अम्बरमाकाराम्‌ ॥ १२॥ दारार्थ चित्रां 
इहां देवपौरोहिद्याधिकारचेष्टाम्‌ ॥ १३ ॥ बुधो विद्वान्‌ । 


नीतिशास्रप्रणयनेन सर्वेषामथानामभिमतानां पालकः ॥ १४॥ 


जगन्ति -ऊर्ध्वंभुवनानि भूतगणानां प्राणिनिकायानामङ्गानि च 
॥ १५.॥ लोकानां प्राणिनां आजवं जवीभावा ऊष्वोंधोमध्य- 
गतिभिः परिवतास्तत्प्रयुक्ताः प्रोष्ठेगाश्च तज्ज्ञोऽपि । आततं 


१ नांतरलिप्यत इति पाठः, २ चरतीहाचिर इति पाठ 


योगवासिष्ठः 


| उपशमप्रकरणम्‌ ५७ 
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देहाधे धायते गोरी कामुकेनेव कामिनी ॥ १८ 
सुक्तयापि गले बद्धो गोया गोरखिलोचनः | 
संशुद्ध इव मुक्तानां हारः शशिकलामलः॥ १९ 
गुहो गहनध्ीर्वीरस्तारकादिरणक्रियाम्‌ । 
मुक्तोऽपि कतवान्सर्वे ज्ञानरलेकसागरः ॥ २० 
ड्रीशो रक्तमांसं खं खमात्रे प्रवितीपीवान्‌। | 
मुक्तयेच थिया राम धीरया ध्यानधीतया ॥ २१ 
मुनिमुक्तसभावोषपि जगज्ञङ्गलखण्डकम्‌। | 
नारदो विजहारेमं शीतया कार्यशीलया ॥ २२ 
जीचन्सुक्तमना मान्यो विश्वामित्रो5प्ययं प्रभुः । 
वेदोक्ता मखनिर्माणक्रियां समधितिष्ठति ॥ २३ 
धार्‍यत्यवनीं शेषः करोत्यकों दिनावलीम । | 
यमो यमत्वं कुरुते जीवन्मुक्ततयेव हि ॥ २४ 


अन्येऽप्यास्मस्त्रिसुवने यक्षासुरनराः सुराः 

शतशो सुक्ततां याताः सन्तस्तिष्ठन्ति संस्ट्रतो ॥ २५ 
संस्थिता व्यवहारेषु विचित्राचारघारिछु। | 
अन्तराशीतलाः केचित्केचिन्मूढाः शिलासमाः॥ २६ 


| परमं बोधमासाद्य केचित्काननमागताः । 
यथा भशुभरद्वाजविश्वासित्रशुकादयः ॥ २७ 
केचिद्राज्येषु तिष्ठन्ति च्छत्रचामरपालिताः 
यथा जनकरशायातिमान्धात्‌सगरादयः ॥ २८ 


केचिद्योमनि तिष्ठन्ति थिष्ण्यचक्रान्तरस्थिताः । 


यथा बृहस्पत्युशनश्चन्द्रसूयसुनीश्वराः ॥ २९, 
केचित्खुरपदे याता विमानावलिमास्थिताः 
यथाञ्निवायुवरुणयम तुस्बुरुनारदाः॥ ३० 
केचित्पाताळकुहरे जीवन्मुक्ता व्यवस्थिताः 

यथा बळलिजुहोत्रान्धप्रहादाहादपूचेकाः ॥ 


३१ 


| द्विपराथेकाळनिस्तीणेम्‌ ॥ १६ ॥ सुक्तो नित्यसुक्तोऽपि ॥१७॥ 


इवंकारेण न स कोमुको नापि सा कामिनी किंतु ब्रह्मब्रह्मविये 
एव ते इति ध्वनितम्‌ ॥ १८ ॥ १९ ॥ गहनधीर्विचित्रदुर- 
वयाहबुद्धिः ॥ २० ॥ भृङ्गीशोऽत्र भृङ्गिरिटिः, दिवगणविशेषः । 
स हि देवीमनाइत् शिवस्थेवाराधनपरः कुपितया देव्या मातृ" 
पितृभागात्ममांसास्थिमयदेहस्य स्तरीय मातृभागं परावृत्य याचितः 
खमात्रे देव्ये खं रत्तमांसमुत्कृत्य ददाविति पुराणेषु 
प्रसिद्धम्‌ ॥२१॥ कार्यं कलहकोतुकप्रवतेनं तच्छीलया ॥ २२॥ 
॥ २३ ॥ यमत्व दण्डनम्‌ ॥ २४ ॥ २५ ॥ विचित्रशोकमो- 
हायनर्थप्रसज्षकेषु पुत्रदारधनभूत्यादिसंग्रहपूर्वकयुद्धवघबन्धा- ` 
द्याचारधारिष्वपि राज्यादिव्यवहारेषु संस्थिता अन्तः आशी- 

केचिन्सुक्ताः ॥ २६॥ केचित्तु चित्तविक्षेपनिदृत्त्यथं | 
काननमाश्रिताः । तानुदाहरति--यथेतद्यादिना॥ २७॥ २८ ॥ | 
ग्रहनक्षत्रादीनां धिष्ण्यमाधारभूतं ज्योतिश्चक् तदन्तरे स्थिताः। 


सुनीश्वराः सप्तषेयः ॥ २९॥ ३० ॥ ३१ ॥ तिर्यग्योनिषु ` 


रे अत्र लीळयेति पाठो$पेक्षित 


सग; ७५ | ` वासिष्ठरामायणतात्पयप्रकाशांख्यव्याख्यासंबलितः । ७२५ 
तियेग्योनिष्वपि सदा विद्यन्ते कृतबुद्धयः अप्रवुत्तो विवेकस्य मझा हि जनकोट्यः॥ ४२ 
देवयोनिष्वपि प्राज्ञा विद्यन्ते मूर्खबुद्धयः ॥ ३२ | सुक्को राघव छोकेऽस्सिन्प्ाप्तिरस्ति सदेव हि। 
सव सवेण सवैत्र सर्व था सर्वेदेव हि । प्रवृत्या हि विवेकस्य विमुक्ता भूतकोटयः॥ ४४ 
संभवत्येव सवाोत्मन्यात्मन्याततरूपिणि ॥ ३३ | प्रविवेकाविवेकाभ्यां खुलभालभ्यतां गता । 
विधेविचित्रा नियतिरनन्तारम्भमन्थरा । मुक्तिमनःक्षयप्राध्या विवेकं तेन दीपय॥ ७४५ 
संनिवेशांशवेचित्र्यात्सर्वै सवच ददयते ॥ ३४ _ आत्मावलोकने यज्ञः कतेव्यो भूतिसिच्छता । 
विधिदेव विधिधोता सर्वेशः शिव ईश्वर! | सकेदुःखशिरश्छेद्‌ आत्मालोकेन जायते ॥ ४६ 
इति नामभिरात्मा नः प्रत्यक्वेतन उच्यते ॥ ३५ | नीरागा निरुपासङ्गा जीवन्मुक्ता महाधियः । 
अस्त्यवस्तुनि वस्त्वन्तः काञ्चनं सिकताखिव। | संभवंन्तीह बहुशः सुहोत्रजनका इव ॥ ४७ 
अस्ति वस्तुन्यचस्त्वन्तर्सळं देमकणेष्विच॥ २६ | तस्मात्त्वमपि वेराग्यविवेकोदितधीरधी: | . 
अयुक्ते युक्तता युक्त्या प्रेक््यमाणा प्रदश्यते । जीवन्मुक्तो विहर भो समलोष्टाइमकाञ्चनः ॥ ४८ 


पापस्य हि भयाल्लोको राम धम प्रवतते ॥ २७ 
असत्ये सत्यता साथो शाश्वती परिलक्ष्यते । 
शून्येन ध्यानयोगेन शाश्वतं पदमाप्यते ॥ 

` यन्नास्ति तद॒देलाशु देशकालविलासतः 
शशकाः श्टङ्गवन्तो हि इञ्यन्ते शम्वरस्थितो ॥ ३९ 
ये वज्रसाराः सुदढा दृस्यन्ते ते क्षयं गताः । 
कद्पस्यान्ते यथेन्द्वर्कधराब्धिविबुधादयः ॥ 
इति पर्यन्महाबाहो भावाभावभवक्रमम्‌ । 
हर्षामषविषादेहाः संत्यज्य समतां त्रज ॥ 
असत्सदेव भातीह सदसच्चापि दृश्यते |. 
आस्थानास्थे परित्यज्य तेनाशु समतां तज ॥ 
मुक्तो राघव लोकेऽस्मिन्न मातिः संभवत्यलम्‌ । 


१८ 
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गरुडहनुमञ्चाम्बवदादयः ॥ ३२ ॥ ननु सात्तिवकतमत्वात्स्व- 
भावतोऽभिव्यत्तज्ञानेश्वर्येषु देवयोनिषु कथं मूखाः संभवन्तीति 
नेत्सवेशाक्तेरीश्वरता सर्वभावेन सर्वत्रे सवैप्रकारेण सर्वदा स्थित 
त्वात्सवात्मन्यात्मनि खप्नादावसंभावितसहस्नस्यापि दशनान्ना- 
संभावना क्कापि कस्यचिदपि कार्थेद्याह--स्रचैमिति ॥ ३१ ॥ 
क्तार्थ स्फुटमाह--विधेरिति ॥ १४ ॥ कोऽसौ विधिस्त- 


माह--विधिरिति । आर्यं विधिपदं विरिश्विद्वारा द्वितीय 
विष्णुद्वारा परमात्मनो नामेति न पौनरुक्त्यम्‌ । नः अस्माकं 


सवेंषामात्मा । अन्तः? इति पाठे तु कोशपश्चकान्तस्थः । | 


चिच्छक्तिशाबलत्वाच्चेतनः ॥३५॥ यत्रायन्तमसंभाविते अपि 
चस्त्वस्तुनी परस्परान्तः संभाविते तत्र किमन्यदसंभावितं 
_ स्यादिद्याशयेनाइ-अस्तीसादिना ॥ ३६॥ असन्तायुक्ते 
पापेऽपि फलतो भीषणतया धर्म पुरुषप्रवतेकतालक्षणो महा- 
न्गुणो युक्त्या विमर्श दृश्यत इत्यर्थः ॥३७॥ फलतः सत्यता । 
सर्वेशून्यताध्याने ध्यानसाक्षिण: स्वप्रकाशात्मनो दुरपद्दवत्वा- 
द्थोदेव यथार्थतन्मात्रपरिशेषसिद्धेरिते भावः ॥ ३८ ॥ 
शम्बरस्थितो ऐन्द्रजालिकसर्गे ॥ २५ ॥ वञ्जसारा येषां कदाप्य- 
संभावितः क्षयस्तेऽपीसर्थः ॥ ४० ॥ प्रासङ्गिकय असंभा- 
वितसँभवोपपादनखापि अकृतमेव फळं दशेयज्लुपसंहरति-- 
हृतीति ॥ ४१ ॥ ४२ ॥ नन्वेवं सति बिदेहमुक्तावपि पुन 
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. १ इश्वरस्य इति पाठः, | 


द्विविधा मुक्तता लोके विद्यते देहधारिणाम । 
सदेहैका बिदेहान्या विभागोऽय तयोः *टणु ॥ ४९ 
अर्संसङ्गात्पदाथानां मनःशान्तिविंमुक्तता। | 


सत्यसत्यपि देहे सा संभवत्यनघारूते ॥ ५० 
स्तहसंक्षयमेवाह विदुः केवव्यमुत्तमम्‌ । | 

संभवति देहस्य भावे चाभाव एव च॥. ५१ 
यो जीवति गतस्नेहः ख जीवन्मुक्त उच्यते। | 
सस्नेहजीचितो बद्धो मुक्त एव तृतीयकः ॥ ५२ 
यलो यलेन कतव्यो मोक्षार्थ युक्तिपूवेकम्‌। | 
यल्लयुक्तिविहीनस्य गोष्पदं दुस्तरं भवेत्‌॥ ५३ 


न त्वनध्यचसायस्य ठुःखाय विपुळात्मने। | 
आत्मा परवशः कार्या मोहमाश्रित्य केबरुम्‌॥ ५४ 


संसारप्रा्िः संभाविता स्यात्तत्राह--सुक्ताविति । हि यस्मा- 
जनकोटयो विवेकस्थ असंसायात्मविवेकस्य तत्त्वज्ञानस्याप्रबृत्ता 
अज्ञानदशायामेवालन्तासंभावितानर्थकोटिसंभावनलक्षणे भ्रमे 
मम्नाः न मुक्तो । तन्मननिमित्ताज्ञानस्य नष्टत्वादिति भावः 
॥ ४३ ॥ निलप्रप्तात्मरूपत्वादपि सुक्तेनोपायशङ्कास्ति विस्मृ- 
तकण्ठचामीकरवद्विवेकमात्रेण तह्वाभादित्याइ-झुक्ताविति 
॥ ४४ ॥ प्रविवेकात्सुलभापि अविवेकादळभ्यतां गता मुक्ति 
॥४५॥ भूतिं युक्तिमिच्छता ॥४६॥ पूर्वेकालिकानां जीवन्सुक्ति- 
संभवेऽपि नेदानींतनानां सा संभावितेत्याशङ्कां वारयति-- 


नीरागा इति । निर्पासङ्गा निरभिनिवेशाः । इहाल्मिन्षपि 


[छि ॥४७॥४८॥ इदानीं जीवन्युक्तिविदेहृमुत्तयोभेदनिमित्तं 
वक्तुसुपक्रमते-द्विविधेद्यादिना॥४९॥ तत्रादौ उभयसाधार" ` 
णसुक्तिशाब्दार्थं दरीयति-असं सङ्गादिति ॥ ५० ॥ तत्रोपः 
पृत्तिमाह-श्ञेहेति । सेह आत्मताश्रमात्रीतिस्तत्संक्षयम्‌ 
॥ ५१ ॥ ५२ ॥ साधनचतुष्टयमध्ये यत्रेन पूर्वपूवेसिद्धी उत्तः 
रोत्तरजयेऽपि यल्लः कतैब्यः । युक्तयः प्रमागतात्पयप्रमेयतः ` 
त्वावघारणाबुकूलास्तकासत्पूबैकम्‌ ॥ ५३ ॥- युक्तयन्वितो | 
यक्ष आत्मतत्त्वाध्यवसायपयेन्तं कायां न सहसा अनध्यव- 


साये निर्वेदादन्तराळे यल्लोपरमेण पुनरात्मा अनर्थवशे काये 
` | इत्याह--न त्वित्रि। अनभ्यवसायस्य अनभ्यवसाये सति मल्ला" 


७२६ 


td 


TAN AVERYS 


सुमह दवयैमालम्व्य मनसा व्यवसायिना । 
विचारयात्मनात्मानमात्मनश्चिरसिद्ये । 


बितताध्यवसायस्य जगद्भवति गोष्पदम्‌ ५५ 


योगवासिष्ठः । 


[ उपशमप्रकरणम्‌ ५ 


PO Pe ओस 


यदुपगतः सुगतः पदं प्रधान 
यद्पगतो5घुवतां जपश्च कश्चित्‌ । 
यडुपगताः पदमुत्तर्म महान्तः 


ध्रयतनकटपतरोसंदाफलं तत्‌ ॥ प्श 


सपति ¢ | 
इत्यार्षे श्रीवासिष्ठमद्दारामायणे वाल्मीकीये दे० मोक्षोपायेबूपशमभ्रकरणे मुक्तामुक्तविचारो नाम पश्चसप्ततितमः सगः ॥ ७५ ॥ 


षट्ससतितमः सगः ७६ 


- श्रीवसिष्ठ उवाच । 


ब्रह्मणः ससुपायान्ति जगन्तीमानि राघव । 

श्यै यान्त्यविवेकेन श्ाम्यन्त्येच विवेकतः ॥ १ 
अँगज्ञालजलावतंवृत्तयों ्रह्मचारिधो । 

संख्यातुं केन शक्यन्ते भासां च त्रसरेणवः॥ २ 
अ सस्यषप्रेक्षणे विद्धि कारणं जगतः स्थितो । 
संसारशान्तये कान्त कारण सम्यगीक्षणम्‌॥ ३ 
अयं हि परदुष्पारो घोरः संसारसागरः | | 
घिना युक्तिप्रयलाभ्यामस्माद्राम न तीयेते ॥ ४ 
यस्यायं सागरः पूर्णो मोहास्बुभरपूरितः । ` 


अगाधमरणावतेकलोलाकुलकोटरः ॥ ५ 
प्रश्रमत्पुण्यडिण्डीरो ज्वलन्नरकवाडवः । 
तृ्‌ष्णाषधिलोललइरिर्मनोजलमतङ्गजः ॥ दै 
आठीनजीवितसरिङ्घोगरलसमुद्वकः । | 
क्षुब्धरोगोरगाकीणे इन्द्रियग्रादघधेरः ॥ ७ 


ARNE न त ती क क कक नर म क क क 


उक्तमेवार्थ स्फुटमाइ--सुमहदिति । व्यवसायिना फलपर्यन्तं 
अयक्षानुपरमदृढनिश्वयवता । चिरसिद्धय इति । सति प्रति- 
बन्धे बहुभिजेन्मभिवा सिद्धिमुद्विश्येसर्थः ॥ ५५ ॥ यत्खर्य- 
श्योतिरात्ममात्रपरिशेषाछ्यं पदम्‌ । सुगतो बुद्धः, शोभनं 
विवेकं गतः कपिश्च बहु विचार्याप्यध्यवसातुमसामथ्योद्यस्मा- 
दपगतः सन्नात्मनोऽधरुवतां क्षणिकविज्ञानसंतानात्मतां गुणत्रयः 
_ साम्यावस्थालक्षणं प्रधान पदं वस्तु उपगतः । एवं कञ्चिद्वेद्‌- 
_ निन्दकत्वादम्राह्ममामा अहेदाख्यो दपः क्षत्रियोऽपि यदप- 
गतः सन्नात्मानं चित्खभावमभ्युपगम्यापि देइपरिमाणत्वाभ्यु- 
पगमाद्धस्तिमशकशरी राजुअवेशे अवयवोपचयापत्त्या अधु- 
बतामुपगत इसझत्तमे एव मिथ्यापदे ते निम्नाः । महान्तो 
बैदरहृस्यनिष्णातास्तु उत्तमं सत्यादिलक्षणं यत्पदमुपगता 
यथार्थतः प्राप्तवन्तस्तन्मइद्धियेत्याप्त पदं वेदोक्तमार्गेण प्रयत- 
मलक्षणस्य कल्पतरोमहाफलमिति तथैवान्योऽपि अयतेते- 
व्यर्थः ॥५६॥ इति श्रीवासिष्ठमहारामायणतात्पर्यप्रकारो उप- 
शमप्रकरणे सुक्तामुक्तविचारो नाम पञ्चसप्ततितमः सगे: ॥ ७५॥ 
इह संसारजळणिः खीवीचिरुपवण्यते । 
ततस्तत्तरणोपायस्तीणे कीडा यथासुखम्‌ ॥ ३ ॥ 
`. अविज्ञाताइक्षणः समुपायान्त्याविर्भवन्ति, अविवेकेन स्थे 


पञ्यास्मिन्प्रसता राम वीचयश्चारुचञ्चराः । 

इमा सुग्धाङ्गनानाङ्यः शिखराकषेणक्षमाः॥ < 

छद्श्रीपद्चरागाढ्या ने्नीलोत्पलाकुळाः। 
दन्तपुष्पफलाकीर्णाः स्मितफेनोपशोमिताः॥ ९ 

केशेन्द्रनीलवलया अ्ूबिलासतरङ्गिताः । 

नितम्बपुलिनस्फीताः कण्ठकम्बुविभूषिताः ॥ १० 

ललाटमणिपट्टाद्या विळासग्राहसंकुलाः । 


कटाक्षलोलगइना वर्णकाञ्चनवालकाः ॥ ११ 
प्‌वं विलोललहरीभीमात्संसारसागरात्‌ | 
उत्तीयते चेन्मझेन तत्परं पोरुष भवेत्‌ ॥ १२ 


सत्यां प्रक्षामद्दानाचि विवेके सति नाविके । 
संसारखागरादस्मा्यो न तीणों घिगस्तु तम्‌ ॥ १३ 
अपाराचारमाकम्य प्रमेयीङत्य सर्वेतः । 
संसाराब्ध गाहते यः स एव पुरुषः स्सृतः ॥ १४ 
विचायोर्येः खद्दालोक्य थिया संसारसागरम्‌ । 


यान्ति । अनेनानर्थजन्मस्थि्योनिमित्तं दशितम्‌ । तज्निश्नत्यु- 
पायमाइ--श्रास्यन्तीति ॥ १ ॥ भासां जालसूर्यमरीचीनां 
संबन्धिनञ्जसरेणवश्च संख्यातुं न शक्यन्ते ॥ २ ॥ हे कान्तेति 
रामसंबोधनम्‌ ॥ ३ ॥ परं अत्यन्तं दुर्गम पारे यस ॥ ४ ॥ 
तमेव सँसारसागरं वणयति--यस्येत्यादिना । अर्य वक्ष्यमाण- 
विविधविशेषणविश्षिष्टः संसारलक्षणः सागरो यस्य मोहाम्बु- 
भरेण पूरितः सन्‌ पूर्णस्तेनेव तन्निममे न उत्तीर्यते चेदिति 
सप्तमेनान्वयः। अगाधैर्मरणलक्षणेरावतेः कक्रोलेबृहत्तरङ्गैश्च 
आकुलकोटरः ॥ ५॥ पुण्यान्येव डिण्डीराः फेना यस्य । 
वाडवो वडवानलः । जलोद्भवो मतङ्गजसहशो यादोमेदः ॥ ६॥ 
आ समन्ताहीना उपक्षीणा जीबितसरितो यत्र । इन्द्रियग्राहैघे- 
घेरः कृतविक्षोभध्वनिः ॥७॥ तत्र खियो बीचित्वेन वर्णयति-- 
पद्दयरेत्यादिना । विखरवद्धीराणामप्याकर्षणे क्षमाः ॥ ८ ॥ 
छदा रदनच्छदास्तच्छीमिः पद्मरागाव्याः । पुष्पफलेमुकुलेरा- 
कीर्णाः ॥ ९ ॥ कण्ठलक्षणेः कम्बुभिः शाङ्केविभूषिताः ॥ १०॥ 
ललाटलक्षणेमैणिपट्टैः रक्षफलकेराद्याः । कटासैलौलत्वाद्गहना 
दुरवगाहाः । वर्णो देहकान्तय एव काश्चनवाळका यासाम्‌ ॥ ११॥ 
॥ १२ ॥ १३ ॥ आक्रम्य तत्त्तदशनेन बाधित्वा। अतएव 
तं ्रमेयब्रह्ममात्रं कुला गाहते प्रविशति प्रत्यञ्चमपि तद्भावं 


। नयतीति यावत्‌ ॥ १४॥ तदचु तस्बबोधानन्तरम्‌ । एतस्मिन्‌ 


सग; ७७ ] ˆ 


बासिष्ठरामायणतात्पयैप्रकाशाख्यव्याख्यासंवलित; । 


(७२७ 
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पतस्मिस्तदचु कीडा शोभते राम नान्यथा ॥ 
इह भव्यो भवान्साधो विचारपरया घिया । 
त्वयाचुनेव तेनायं संसारः प्रविचायते ॥ 
भवानिव विचायांदो संसारमतिकान्तया। 
मत्या यो गाहते लोको नेहासो परिमज्ञति॥ १७ 
पूर्वे थिया विचायते भोगा भोगिभयप्रदाः 
भोक्तव्याश्चरमं राम गरुडेनेव पन्नगाः ॥ 
विचय तत्वमालोक्य सेव्यन्ते या विभूतयः 


१८ 


RE त ती, 


१५ | ता उद्कोंद्या जन्तोः शेषा दुःखाय केवलम्‌ ॥ १९ 


बले घुद्धिश्च तेजश्च दष्टतर्वस्य वर्धते । 


१९ | खवसन्तस्य वृक्षस्य सौन्दयोद्या गुणा इव ॥ २० 


घनरसायनपूर्णसुशीतया 
विमलया समया सततं श्रिया । 
शिशिररद्मिरिवातिविराजसे 


विदितषेद्य सुखं रघुनन्दन ॥ २१ 


इत्याषे श्रीवासिष्ठमहारामायणे वा० दे० मोक्षोपायेषूपदामप्रकरणे संसारसागरसाम्यप्रतिपादनं नाम षट्सप्ततितमः सगः ॥ ७६॥ 


_ कक नानक 


श्रीराम उवाच । 
समासेन सुने भूयो इष्टतच्वचमत्कृतेः । 
कथयोदारवृत्तान्तं कस्ते वचसि तृप्यति ॥ १ 
श्रीवांसष्ठ उवाच । 
जीवन्मुक्तस्य बहुधा कथित लक्षण मया । 
भूयोऽपि त्वं महाबाहो कथ्यमानमिद्‌ श्रणु॥ २ 
सुषुप्तवदिद्‌ नित्यं पझ्यत्यपगतेषणः । 


अखद्रूपमिवासक्त सर्वेत्रखिलमात्मवान्‌ ॥ ३ 
कैवद्यमिव संप्राप्तः परिसुत्तमना इव। | 
घूर्णमान इवानन्दी तिष्ठत्यधिगतात्महक्‌ ॥ ४ 
नादत्तमप्युपादत्त गृहीतमपि पाणिना । 

_ अन्तमुखतयोदात्तरूपया समया थिया ॥ ५ 


त्रह्मत्वमापन्ने जगति ॥ १५ ॥ भवान्‌ भव्यो धन्यः । यत- 
स्त्वया तेन भव्यत्वेन अधुना अस्मिन्वयस्येव ॥ १६ ॥ गाहते 
प्रविशति बह्मेति शेषः । लोकोऽधिकारिजनः ॥ १७॥ पूव 


भोगा उपेक्ष्या इति शेषः । यथा गरुडेनामृताहरणात्पूव पक्षगा 
उपेक्षिताः पश्चान्मातृशापमोचनानन्तरे निःशङ्कं भुज्यन्ते तद्वत्‌ 
॥ १८ ॥ छोकेऽप्ययं राजकीयविभूत्युपभोगे न्यायः प्रसिद्ध 
इत्याह--विचार्येति। तत्त्वं राजप्रसादानुग्रहादिरहस्यम्‌॥१९॥ 
तत्त्वबोधोत्तरमेव भोगजरणोपपादकविशेषणसंपत्तिन पूर्वमिति 


दर्शयति--बलमिति ॥ २० ॥ रामस्य भोगजरणासामधथ्यश- 


` क्वावारणाय तत्त्वबोधसंपत्ति दशयति--घनेति । हे रघुनन्दन 
त्वं विदितवेद्यतया हेतुना इदानीं घनेन रसायनेन आनन्दामु- 
तेन पूर्णया सुक्षीतया निरस्तत्रिविधतापया श्रिया थिशिरररिमः 
` पूर्णचन्द्र इव अतिविराजसे । चन्द्रपक्षे समया अभितः पूर्णमण्ड- 
लत्वादवक्रया॥ २१ ॥ इति श्रीवासिष्ठमहारामायणतात्पयप्रकाशे 
उपदामप्रकरणे संसारसागरसाम्यप्रतिपादनं नाम षद्सप्तति- 

तंमः सगः ॥ ७६ ॥ | 

शायां मन्दारमालेव विबुधः शिरसोरसा। 
` जीवन्मुक्तगुणमाळा वसिष्ठेनान्न गुरफ्यते ॥ १ ॥ 


समासेन तत्रतत्रोक्तानामेकत्र संग्रहेण । उदारं वृत्तान्त 


सप्तसप्ततितमः! सगः ७७ 


यद्चपुत्रकसंचार इतीमं जनताऋमम । 
अन्तःसंलीनया दृष्ट्या पश्यन्हसति शान्तघी; ॥ ६ 
नापेक्षते भविष्य च वतमाने न तिष्ठति । | 
न संस्मरत्यतीतं च सवमेव करोति च ॥ ७ 


सुप्तः प्रबुद्धो भवति प्रबुद्धोऽपि च सुतवान। | 
सचे कर्म करोत्यन्तनं करोति च किंचन ॥ ८ 


| अन्तःसवेपरित्यागी नित्यमन्तरनेषणः । 


कुवेन्नपि बहिः कार्य सममेवावतिष्ठते ॥ ९, 


| बहिः प्रकृतसर्वेहो यथाप्राप्तक्रियोन्मुखः । 


खकर्स कम संप्राततबन्धुकार्याचुवत्तिमान्‌ ॥ १० 
समग्रलुखभोगात्मा सवाशाखिव संस्थितः। | 
करोत्यखिलकमाणि त्यक्तकतृत्वविश्रमः ॥ ११ 


चरित्रम्‌ । लक्षणभूतान्शुणानिति यावत्‌ ॥ १॥ इदं संग्रहरूपम्‌ 
॥ २ ॥ व्यवहारदशा सुषुप्तवत्तमोमात्रम्‌। परमार्थहृशा तु 
बाघितानुवृत्तिमात्रत्वादसद्रूपमिव ॥ ३ ॥ ४ ॥ आदत्तं प्रथमं 
चक्षुरादिना उपात्त पश्चात्पाणिना शृहीतमपि धनवत्नालकारादिं 
घिया नोपादत्त । आदिकर्मणि निष्ठा । अतएव तादेशानिष्टि।। 


जनतायाः कमं व्यवहारं असङ्गो दासीनात्मसंनिधिमात्रप्रवृत्तः 


त्वात्काष्ठादिप्रतिमासंचारसदृश इति पश्यन्‌ ॥ ६॥ न तिष्ठति 
न आस्थां करोति ॥ ७॥. व्यवहारविषये सुप्तप्रायोऽपि ` 
खात्मनि प्रबुद्धो भवति । “या निशा सर्वभूतानां तस्यां जागति ` 
संयमी? इति भगवद्वचनम्‌ । व्यवहारे प्रबुद्धः कुशलतमोऽफि 
सुप्तवानेवास्ते न तत्काशलफलेन रज्यत इत्यर्थः ॥ ८॥ अतएव 
तस्य सदैव समा स्थितिरित्याह--अन्तरिति ॥ ९ ॥ खकमे 
तत्तद्वेहवणाश्रमोचितं कर्म पितृपितामहादिकमसंप्राप्तं राज्यादि- 
बः्धुकायाणि दानमानादीनि च तन्मात्राचुवृत्तिसान्‌ ॥ १० १ 


` | समस्ताः सुखभोगा आत्मेव यस्य, समस्तानां घुखभोगानां खय- 
| मात्मेति वा। अतएवाजहशा भोगकाले सर्वविषयाशासु संस्थित 


आस्थावानिव भाति चाङ्गबद्धोकृत्वाभिमानेनेलर्थः ॥ ११ ॥. 


७२८ 


उदासीनवदासीन; प्रकतः ऋमकर्म सु । | 
नासिवाञ्छति न द्वेशि न शोचति न हृष्यति ॥ १२ 
अनुबन्धपरे जन्तावसंसक्तेन चेतसा । 


भक्ते भक्तसमाचारः शठे राठ इव स्थितः ॥ २१३ 
बालो बालेषु वृद्धेषु वृद्धो धीरेषु घेयवान्‌ । 

युवा योवनवृत्तेषु दुःखितेष्वजु दुःखितः॥ १४ 
प्रवृत्तवाक्पुण्यकथो देन्याक्यपगताशयः । 
घीरघीरुदितानन्दः पेशलः पुण्यकीतेनः ॥ १५ 


प्राज्ञः प्रसन्नमधुरः पूर्ण: खप्नतिभोदये । 
निरस्तखेददोगत्यः सवैस्मिन्खिग्धबान्धव; ॥ 
उदारचरिताकारः सम; सोम्यसुखो दधिः 
सुखिग्चः शीतलस्पश; पूणेचन्द्र इवोदितः ॥ 
न तस्य सकृतेनाथों न भोगेने च कर्मसिः। | 
न दुष्कृतेने भोगानां संत्यागेन न बन्धुभिः ॥ 
न कायकारणारम्भेन निष्कृततया तथा । 

न बन्धेन न मोक्षेण न पातालेन नो दिवा ॥ 
यथावस्तु यथादृष्टं जगदेकमयात्मकम्‌। | 
तदा चन्धंविमोक्षाणां न कचित्कृप्ण मनः ॥ 
सम्यश्ज्ञानाग्चिना यस्य दग्धाः संदेहजालिकाः 
निःशङ्कमळमुड्टीनस्तस्य चित्तविहङ्गमः ॥ 
थस्य भ्रान्तिविनिमुक्त मनः समरसं स्थितम्‌ । 
नास्तमेति न चोदेति व्योमवत्सवेदष्टिषु ॥ 
मञ्जषायां निषण्णस्य यथा बालस्य चेष्टते। 
अङ्गावस्यचुसंधानवर्जितं यस्य वे तथा ॥ 


२१ 
२२ 


२३ 


कर्मसु प्राप्तसिष्टानिष्रफलमिति रोषः ॥ १२ ॥ अनुबन्ध आनु- 
कूल्यप्रातिकूल्याचरण तत्परे ॥ १३ ॥ १४ ॥ पूर्वोक्तबालादि- 
समवृत्ते यो विशेषसमाइ--प्रबुत्तति । प्रदत्ता वाग्यस्य तथा- 


विधः सन्‌ पुण्याः कथाः कथयति न बालादिवद्दुथा प्रलापी- 


दर्थः । एवमन्यदष्यूह्यम्‌। पुण्यानि कीर्तनानि चरित्रवर्णनानि 


झोके यस्य ॥ १५॥ सर्वस्मिन्‌ जने ॥ १६ ॥ शीतलः सर्वे- 


तापद्दारी स्पर्शः सङ्गो यस्य ॥ १७॥ न दुष्कृतैरिति निषिद्धा- 

नरणपरिहारार्थम्‌ । अतएव भोगानामनिषिद्धानाम्‌ ॥ १८॥ 
अवइ्यकायांणां ऐहिकामुष्मिकफलकारणानां कर्मणाभारम्मैः । 
निष्कृततया भावे क्तः । 'निष्क्रियतया’ इति वा पाठः । दिवा 
स्वर्गेण ॥ १९ ॥ बन्धानां सांसारिकसुखानां विमोक्षाणां सर्व 
चुःखतत्कारणनितृत्तीनां च मध्येन क्कचित्‌ कृपणं कापण्ययुक्त 
मनो भवतीयर्थः ॥ २० ॥ संदेहळक्षणा जालिकाः पञ्ञराणि । 
तथाच सति मनसि कापण्यसंभावना स्यात्तदेव तय नास्ती 
द्यर्थः.॥ २१ ॥ समरसं ब्रह्मीभूतम्‌॥ २२॥ मनसोऽभावे कर्थं 
कायचे्ाद्युपपत्तिसतत्राह-मञ्जषायामिति । दोलाग्नुखशय्या- 
यामिस्यर्थः । तस्य हि खानन्दाविभावोळासादेवाइचलनं ‘तद्यथा 
मह्दाराजो वा मद्दाबराह्मणो वा महाकुमारों वा अतिश्लीमानन्द्स 


योगवासिष्ठः । 
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[ उपश्मंप्रकरणम ५ 
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घूणन्क्षीव इवानन्दी मन्दीभूतपुनभेवः 


अनुपादेयबुञ्चा तु न स्सरत्यक्कतं कृतम्‌ ॥ 

सचे सवैप्रकारेण गह्णाति च जहाति च । | 
अनुपादेयसर्वार्था बालवच्च विचेष्टते ॥ २५ 
स तिष्ठन्नपि कायेषु देशकालक्रियाक्मेः। ` 
न कार्यसुखदुःखाभ्यां मनागपि हि ग्रह्मते ॥ २६ 
बहिः प्रक्कृतसवार्थोऽप्यन्तः पुनरनीहया। ` 

न सत्तां योजयत्यरथे न फलान्यनुघावति॥ २९७ 
नोपेक्षते ठुःखद्शां न सुखाशामपेक्षते । हि 
कार्यांदये नेति मुदं कार्यनाशे न खिद्यते॥ २८ 
अपि शीतरुचावक खुतप्तेःपीन्दुमण्डले । 

अप्यधः प्रंसरत्यग्नों विस्मयो5स्य न जायते ॥ २९ 
चिदात्मन इमा इत्थ प्रस्फुरन्तीह-शाक्तयः। - - 
इत्यस्याश्चयजालेषु नाथ्युदेति कुतूहळम्‌ ॥ २० 
न दयादेन्यमादत्ते न ऋय मलुधावति । | 
न लज्ञामडुसंघत्त नाळञ्जत्वं च गच्छति॥ २१ 


न कदाचन दीनात्मा नोद्धतात्मा कदाचन । 

न प्रमत्तो न खिन्नात्मा नोडिझो न च हर्षवान्‌॥ ३२ 
नास्य चेतसि सुस्फारे शरदस्बरनिर्सले । 
कोपादयः प्रजायन्ते नभसीव नवाङ्कराः ॥ ` 
अनारतपतञ्ञात भूतायां जगतः स्थितो । 

क कथं किर कासो स्यात्लुखिताऽसुखिताथवा॥३४ _ 
फेनाजवं जवीभाचे जले भूतक्रमे तथा। | 

क किलेदं कुतः कोऽतः प्रसङ्गः सुखदुःखयो;॥ ३५ 


३३ 


गत्वा शयीत” इति श्रु्यादिप्रसिद्धमीश्वरत्यवत्‌॥ २३ ॥ अनु- 
पादेयबुघ्या नियमेन कृताकृतस्मारिकायाः क्रियाफलोपादेयता- 
बुद्धेरभावादित्यर्थः ॥ २४॥ सर्वमित्यादि बाळपक्षेऽपि योज्यम्‌ 
॥ २५ ॥ कार्यप्रयुक्ताभ्यां सुखदुःखाभ्याम्‌ ॥ २६ ॥ अर्थ 
बाह्यार्थे सत्तां सद्यताबुद्या आस्थाम्‌। अतएव फलान्यचुधा-' 
वति ॥ २७॥ उप समीपे संनिहितामपि दुःखदशां नेक्षतेः 
॥ २८ ॥ अर्के शीतरुचो जातेऽपि । इन्दुमण्डले सुतप्ते संप- 
न्नेऽपि। अग्नो अधः अधोसुखे प्रसरति ज्वलत्यपि । अस्य विस्मयः 
आकश्चयबुद्धिने जायते ॥ २५ ॥ कुतो न जायते तत्नाह-- 
चिदात्मन इति। शक्तयो मायाः॥ ३० ॥ लना अपमानभैक्ष+ 
चर्यादौ । अकार्येष्वलजत्वं न गच्छति ॥ ३१॥ ३२॥ ३३ ॥ 


अनारतमविरतं पतन्ति श्रियन्ते जातान्युत्पन्नानि च भूतानि 


प्राणिनो यस्याम्‌ । अथ चेन नित्यजातं नियं वा मन्यसे 


मृतम्‌? इति भगवहरितन्यायादिति भावः । किंदृततत्रयं देशका- 
लतः प्रकारतः स्वरूपतश्च अंसंभावितत्वलाभायं ॥ ३४॥ 


उक्तं दृष्टान्तेन समर्थयति--फेनेति । फेनानां तरष्गभ्रयुक्ते 
| आजवं जवीभावे भ्रमणे । इदं स्थैर्यं क्क कुतो वा। अत 


१ प्रतपति इति पाठः. .' , . ५१. 


भावाभावेरपयेन्तेरजस्र जन्तुस॑भवेः। . 
न विशीरयेन्ति नोयन्ति दष्टिसष्टिक्षमा नराः ॥ ३६ 
निमेष प्रति यामिन्यां यथान्यः स्वम्रदष्टयः। 
क्षणोत्पत्तिविनाशिन्यस्तथेता लोकदष्टयः ॥ 
अनारतससुत्पत्तावनारतविनाशिनि। | 

कः कमो दग्धसंसारे कारुण्यानन्द्योरिह ॥ 
शुभाभावात्खुखाभावे स्थितिं याते विलक्षणाः । . 
कीहङ्यः कथमायाताः क वा ता दुःखसंविदः॥ ३९ 
सुखसंवेदनान्तोत्था स्वबीजं वितनोति या । 
शान्ता दुःखद्शा सेयं कथमन्तर्हिते सुखे ॥ 


३७ 


३< 


वासिष्ठरामायणतात्प्यप्रकाश्ञाख्यच्याख्यासंवलितः । 


| 2 
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' क्षीणाभ्यां सुखदुःखाभ्यां हेयोपादेययोः षये । 
ईैप्सितानीप्सिते' क स्तो गलितेऽथ शुभाशुसे ॥ ४१: 
 रम्यारस्यदशोरनाशाद्याते भोगामिवाब्छने |... : 


नेराइये संततं प्रोढे हिमवद्विगलेन्मनः॥ ४8२: 


' आमूलान्मनसि क्षीणे संकस्पस्य कथा च का । 
'तिलेष्विवातिद्ग्धेषु तैलस्य कळना कुतः ॥ 


87% 
भावेष्वभावघनभावनया महात्मा... ..... 


sw 


इत्यार्षे श्रीवासिष्ठमहारामायणे वाल्मीकीये दे० मोक्षोपायेषूपशमप्रकरणे जीवन्मुक्तखरूपवर्णनं नाम सप्तसप्ततितमः सगे; ॥७७॥ 


अष्टसप्ततितमः सरग? ७८ 


श्रीवसिष्ठ उवाच। 
यथालातपरिस्पन्दादञ्चिचक्क प्रह च्यते । 


असदेव सदाभासं चित्तस्पन्दात्तथा जगत्‌ ॥ १ 


यथा जळपरिस्पन्दाद्यतिरिक्त इवाम्भसः । 

इच्व्यते वर्तुलावतेश्चित्तस्पन्दात्तथा जगत्‌ ॥ २ 
यथा व्योस्नीक्षणस्पन्दात्पिच्छमौक्तिकमण्डलम्‌ । 
दृश्यते सदिवासत्यं चित्तस्पन्दात्तथा जगत्‌ ॥ ३ 


सुखदुःखयोः कः प्रसङ्ग: ॥ ३५ ॥ न विश्ञीयैन्ति न नश्यन्ति 
न खिद्यन्ति च । नोद्यन्ति न जायन्ते न हृष्यन्ति च । प्राति- 
भासिकस्य जगतो दृष्टिरेव सृष्टिखत्र क्षमाः अहमेवात्मनि जग- 
न्मायाँ छजामीति पर्यन्तो जीवन्सुक्ताः ॥ ३६॥ किंच 'प्रति- 
क्षणपरिणामिनो हि सर्व भावाः इति न्याया्रतिक्षणं भिद्यमा- 
नेषु जगद्धमेष्वनुवरतेमानः स्थायी सदात्मा स्वप्न इव खात्मन्येव 
रऱ्यान्‌ षड्भसावविकारान्प्रतिक्षणं . कल्पयन्पञ्यतीत्यव तेषां 
निश्चये कुतो हर्षादिप्रसक्तिरेयाशयेनाइ-- निमेषमित्यादिना । 
वीप्साद्योती ग्रतिशब्दः कर्मग्रवचनीयः । द्विर्वचनाच्ययीभावयो- 


प्रसङ्ग: ॥ ३८ ॥ किंच छुभकर्मफलेषु प्रसिद्धेषु सत्सु तद्विरो- 


घिनः पुत्रवियोगढुःखादयः पदं लभेरन्‌ जीवन्मुक्तानाँ छुभस्यै- | 


_वाभावादुभयाप्रसक्तिरियाह--शुभआवादितवि । विलक्षणा 


शुभफड़ेभ्यो . विलक्षणाः ।. किंव्रृत्तानि पूर्ववत्‌ ॥ ३५॥ या 


दुःखदशा सुखसंवेदनस्थ .सुखानुभवस्य अन्ते उत्था लब्धस- 
ताका सती खबीज खकार्य शोकमोहादि. वितनोति. विस्तार- 
यति सेयं दुःखदशा शुभकमांभावाच्छान्ते सुखे. खयमपि 


शान्तैवेति निर्हेतुका कर्थं संभवेदिति पूर्वोक्तार्थस्येव स्फुटीकर- | 
- अन्राप्यायसथारान्दः संमुःचये. द्वितीयो दार्शन्तिको 


गते सति । नैराइये प्रौढे निरूढे सति ॥ ४२ ॥ अस्तु मनो- | 
` नाषसतो5पि कि तत्राह--आमूळादिति ॥४३॥ अभावघन- 


णम्‌ ॥ ४० ॥ ४१.) किं ततस्तन्ञाह-रेस्येति । याते अप- 


 ग्रो० वा ९९ 


| श्रीराम उवाच। .. - . 
येन प्रस्पन्दते चित्तं येन न स्पन्दते तथा । 
तड्हन्त्रृहि मे येन चिकित्सेयं तदेव हि ॥ 

श्रीवसिष्ठ उवाच । | 


यथा शोऊयहिमे राम तिलतेळलळवोयथा। 


यथा कुसुमसोगन्ध्ये तथोष्ण्यदहनो यथा ॥ 
तथा राघव संस्णिशे चित्तस्पन्दो तथैव हि । 
अभिन्नो केवलं मिथ्या सेदः कल्पित एतयोः ॥ 


भावनय स्वव्यतिरिक्तं नाल्येवेति हढनिश्चयेन सर्वेषु भावेषु 

दृश्यपदार्थेषु नि्सुक्तसंकलनं . निःसंकल्पंबिकल्पं यथा स्यात्तथा’ 
अम्बरवत्सन्मात्रखभावेन स्थितेषु सत्यु परिच्छेदहेत्वभावाद्वित~ 
तैकरूपी महात्मा ज्ञो निद्यतृप्तः सन्‌. खेनेव. निरतिशयानन्दा-' 
त्मना सुदित आनन्दी सन्‌ जाग्रत्खप्रयोयथाप्राप्ताथोलोचनमा- 
त्ररूपं चित्तं प्रति तिष्ठति तक़ये सुघुप्तो खपिति यावत्परारब्धक्षयंः 
च जीवतीलर्थः ॥ ४४ ॥ इति श्रीवासिष्ठमहारामायणतात्पर्य- 
प्रकाशे उपशमप्रकरणे जीवन्मुक्तखरूपवणेन नाम सप्तसप्तति- 


| तमः सग: ॥ ७७ ॥ 
रन्यतरस्थावश्य प्राप्तस्तदकरण छान्दसम्‌ ॥ ३७॥ क्रमण क्रम | 


चित्तस्पन्दाज्नगञ्धान्तिश्रित्तस्पन्दश्व याइशः। -. ..-.- 
योगश्च तक्निरोधार्थः सम्यगत्र निगद्यते ॥ १ ॥ 
अलातस्य ज्वलदुल्मुकस्य परिस्पन्दाद्मणाद्रात्रावभिम 


॥ २ ॥ इक्षणयोनेत्रयोरातपसांसुख्येन स्पन्दात्पिच्छांकाः ` 
रमन्यतः स्पन्दान्मौक्तिकमण्डलमिवः इरयते. ॥ ३॥ येन :खभा- 
वेन प्रस्पन्दते येनोपायेत्न न स्पन्दते. ४ ॥ स्पन्द्खभाव 
श्चित्तात्वृथकुल्य वक्तुमशक्य इति दशन्तैरेव तं दर यति-यथे- 
द्यादिना । तिळश्च तैललवश्व तौ । यथाशब्दः समुच्चये ॥ ५॥ 
न्तकोपबन्धार्थः। ` 
हिष्णुरमेद एव .संश्ेषः. 


तत्र विचारे मेदाँचो मिथ्या अमेदांशो बाखव इति दर्शयुति-- ` 


बंचक | 
भ्रान्या यथा रस्यते तथेखर्थः ॥ १.१ वतुलनाभ्याकार भावतः ` 


७३० 


वित्तचित्तपरिस्पन्दपक्षयोरेकसंक्षये । 
खयं गुंणगुणी स्थित्वा नश्यतो दो न संशय ॥ ७ 
दो क्रमो चित्तनाशस्य योगो ज्ञानं च राघव । 
योगस्तदृत्तिरोधो हि ज्ञाने सम्यगवेक्षणम्‌॥ ¢ 
| श्रीराम उवाच । | 
कदा कीइक्कया युक्तया प्राणापाननिबन्धया । 
योगनाइया मनः शान्तिमेत्यनन्तछुखप्रदाम्‌॥ ९. 
_ श्रीवसिष्ठ उवाच । 
देहेऽस्मिन्देहनाडीषु चातः स्फुरति योऽभितः । 
स्पन्देष्विव सुवो वारि ख प्राण इति कीर्तितः॥ १० 
तस्य स्पन्दवशादन्तः क्रियावेचिञ्यमीयुषः । 
अपानादीनि नामानि कट्पितानि कतात्ममिः ॥ ११ 
आमोदस्य यथा पुष्पं शोङ्कयस्य तुहिनं यथा। 
तयैष रस आधारश्चित्तस्याभिन्नतां गतः ॥ 
अन्तःप्राणपरिस्पन्दात्संकर्पकळनोन्मुखी । 
संवित्संजायते येषा तच्चित्तं विद्धि राघव ॥ 
प्राणस्पन्दाच्चितः स्पन्दस्तत्स्पन्दादेव संविद्‌ः । 
चक्रावतेविधायिन्यो जळस्पन्दादिवोर्मयः ॥ 


१२ 
१३ 


१४ 


 - योगवासिष्ठः । 


चित्त प्राणपरिस्पन्दमाडुरागमभूषणा; । 


[ उपशंमप्रकरणम्‌ ५ 
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तस्मिन्संरोधिते नूनमुपश्चान्तं भवेन्मनः ॥ १५ 

मनःस्पन्दोपशान्त्यायं संसारः प्रविलीयते । 

सूर्यालोकपरिस्पन्दशान्तो व्यवद्दतियेथा॥ २१६ 
श्रीराम उवाच । 

अनिशं चरतां देहरोहे गगनगासिनाम्‌। | 

घ्राणादीनां परिस्पन्दो वायूनां रोध्यते कथम्‌ ॥ १७ 


श्रीवसिष्ठ उवाच । 
शासत्रसज्नसंपकंवेराग्याभ्यासयोगतः । 
अनास्थायां ऊृतास्थायां पूवेसंसारवृत्तिषु ॥ 
यथाभिवाञ्छितध्यानाश्चिरमेकतयो दितात्‌ । 
एकतत््वघनाभ्यासात्प्राणस्पन्दो निरुखते ॥ 
पूरकादिनिजायामाइढाभ्यासा दखेदजात्‌ । 
पकान्तभ्यानसंयोगात्प्राणस्पन्दो निरुद्चते ॥ 
ऑंकारोञ्चारणप्रान्तशब्दतत्वानुभावनात्‌ । 
सुषुसते संविदो जाते प्राणस्पन्दो निरुक्यते ॥ = 
रेचके नूनमभ्यस्त प्राणे स्फारे खमागते । 
न स्पशत्यङ्गरन्धाणि प्राणस्पन्दो निरुछ्यते ॥ 


द्याशङ्कां परिहरन्येन न स्पन्दते तथेति प्रश्नांरास्योत्तरमाह-- 
चित्तेति । यः खयं कारणात्मा गुणो गुणी चेति विकरिपितस्त- 
दात्मना स्थित्वैव द्वावपि गुणगुणिविकल्पौ नञ्यतो न निरन्वये- 
नेलर्थः । तथाचेककारणात्मना स्थित्वैव गुणयुणिभेदनाशदर्रा- 
नाद्भेदांश एव कल्पितो नाभेदांझ इसेतन्मनःस्पन्दयोरेकत- 
रनाझाधीनातन्तिकोभयनिवृत्त्यैव चित्तं न स्पन्दते नतु जीवति 
मनसि तत्स्पन्दो वारयितुं शक्य इत्येतच्च सिद्धमिति भावः ॥७॥ 
अतएव स्पन्दनिरोधेनोभयनाशार्थ ज्ञानक्रमश्च झाख्रे दशित 
इत्याह--दो ऋमाविति ॥ ८॥ तत्रायं क्रमं प्रथमं जिज्ञास- 
मानो रामः एच्छति-कदेति। प्राणापानयोतिंबन्धनं घ्राणा- 
पाननिबन्धा । भावे “गुरोश्च हलः? इत्यपग्रत्ययः । आणापान- 
निरोघलक्षणयेत्यर्थः ॥ ९ ॥ आसर्गसमाप्तेरस्यैव प्रश्नस्योत्तरं 
वर्णयिष्यंश्वित्तस्पन्दस्य प्राणस्पन्दाधीनतां वक्तु प्रथमं प्राणख- 
रुपमाइ--देहेस्मिन्निलादिना । 'देहनाडीषु द्वासप्ततिद्वीसप्ततिः 
त्रति्ाखं नाडीसहस्नाणि भवन्त्या्ु व्यानश्वरति? इति श्रुतेरि- 
लर्थः । यथा भुवः स्पन्देषु स्पन्दनमार्गभूतेषु विवरेषु 
वारि जल सर्वतो व्याप्य स्फुरति तद्वत्‌ ॥ १०॥ ननु प्राणो 
बहिरेव याति देहे त्रपानादयोऽन्ये वायवः संचरन्ति 
तत्राह--तस्थेति । ते ्रणसयैव वृत्तिभेदा नान्ये इत्यर्थः ॥ ११॥ 
वारिदष्टान्तोपपत्तये रस इति विशेषणम्‌ । “आपोमयः प्राणः? 


इति, "एतमेवाज्गिरसं मन्यन्ते प्राणो वा अङ्गानां रसः? च श्रुते- 


__ आषारः । आणबन्धनं हि सोम्य मनः”, “तस्य पुरुषविधता- 
श गुणो "३ हणे घरणी सिह 7 शतिकम्‌ .- ` , 7 


` | नसहितिथ्यानाभ्यासादपि तभिरोध इल्याह--रेखके ति 


तत्स्पन्दस्य चित्तस्पन्दहेतुतेयाइ--अन्तरिति । संकल्पभहणे 
बृत्तिमात्रोपलक्षणम्‌ ॥ १३॥ चितः स्पन्दश्चिदाभासव्यासदत्ति- 
भेदः । संविदस्तत्तद्विषयाकारप्रथाः ॥ १४॥ प्राणपरिस्पन्‍्द 
प्राणाधीनपरिस्पन्दम्‌ । आगमभूषणाः “प्राणबन्धनं हि सोम्य 


मनः? '्राणाद्वा एष उदेति प्राणेऽस्तमेति प्राणं तर्हि वागप्येति 
प्राणं चक्षुः आणं श्रोत्रम्‌? इत्यादिश्रुतिरहृस्यज्ञाः ॥ १७ ॥ 
अस्त्वेवं ततः किं तत्राह--मन इति ॥ १६॥ देइलक्षणे स्वगेहें 
हृदयादिस्थानेषु द्वासप्ततिसहस्रनाडीमेदेषु च अनिशं चरतां 
गगनेषु सुखनासिकादिच्छिद्र्षु बाह्याकाशे च गमनशीलानाम्‌ 
॥ १७॥ प्राणस्पन्दनिरोषे निरालम्बनसालम्बनादिरशजयो= 
गोपायान्वक्तुमुपक्रमते--शास्त्रेति । पूर्वाभ्यस्तासु संसारश्वत्तिषु 
सांसारिकव्यवहारेषु आल्यन्तिकपरित्यागायमनियमशम दमन 
दिविरोध्यभ्यासाचात्यन्तमनास्थायां हृदि कृतप्रतिष्ठायां सत्याम्‌ 
॥ १८ ॥ प्रथमं स्थूळे शिखरे चन्द्रबिम्बे मणिदेवतामूस्या दौ 
वा यत्रैव मनोऽस्य रमते तत्रैव निरोधोऽभ्यसनीय इत्याह--- 
यथासिवाङ्छितेति। एकतया एकाग्रतया उदितात्‌ । एकाझ- 
तालक्षणं परिणामं आप्येत्यर्थ: । तदनन्तरं यत्कार्यं तदाह-- 
एकतत््वेति ॥ १९॥ पूरककुम्भकरेचकक्रमेण प्राणनिरोधस- 
हिताद्वा दुदोन्तचित्तस्पन्दनिरोधः कार्य इत्याह--पूरक्केति । ` 
पूरकादिना निजस्य खस्य आणस्यायामात्‌ ॥ २० ॥ दीघेचा- ` 
रितप्रणवतुर्यमात्रालम्बनयोयाद्वा संविदो बाह्यार्थसंवेद्नस्थ | 
इषे आसन्तिकोपरमे जाते सति ॥ २१ ॥ इदानीं रेचक- 
पूरकयोरेकेकस्थापि श्वास्रश्चासबियिलीकरणे कालदैष्योमिवर्ध- 


सगै; ७८ I 


बासिष्ठरामायणतासयप्रकाशाख्यव्याख्यासंवछितः । 


७३९ 
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पूरके नूनमभ्यस्त पूराद्विरिधनस्थिते । 

प्राणे प्रशान्तसंचारे प्राणस्पन्दो निरुच्यते ॥ 
कुम्भके कुस्भवत्कालमनन्तं परितिष्ठति! . 
अभ्यासात्स्तस्मिते प्राणे प्राणस्पन्दो निरुद्यते ॥ २४ 
ताळुमूलगतां यल्लाञ्चिह्वयाक्रस्य घण्टिकाम्‌ । 
ऊध्वैरन्ध्रगतेः प्राणे प्राणस्पन्दो निरु्यते ॥ 
समस्तकळनोन्सुक्ते न किंचिन्रामसक्मखे । 
ध्यानात्संविदि लीनायां प्राणस्पन्दो निरुङ्चते ॥ २६ 
द्वाददाङ्कळपरयेन्ते नासाघ्रे विमलाम्बरे । 


२३ 


२५ 


द्वाभ्याम । स्फारे विपुली मूते प्राणे छिन्नाभ्रवत्‌ कमात्‌ खं शून्य- 
भावं बाह्याकादां वा आगते अङ्गरन्ध्राणि नासाविवराणि न 
स्पृशति सति ॥ २२ ॥ अन्तःपूरात्पूरणाद्विरो घना मेघा इव 
यावत्पूर्ति मन्दसुपचीयमाने स्थिते निश्चले सति ॥ २३ ॥ 
पूत्येनन्तरं कुम्भके पूर्णकुम्भवद्नन्तं काळं स्तम्भिते प्राणे परि- 
तिष्ठति सति । उक्तत्रिबिधप्राणायामक्रमश्च पातञ्ञले शा्ने प्रप- 
श्चितः “तस्मिन्सति श्वासप्रश्वासयोरगेतिविच्छेदः प्राणायामः’ 

तस्मिन्प्रागुक्ते असनजये सति बाह्यस्य वायोरायसन श्वास 
कोषस्य वायोर्निस्सारण प्रधासः तयोगेतिबिच्छेद्‌ उभयाभाव- 
लक्षणः प्राणायामः कायं इत्यर्थः । स तु बाह्याभ्यन्तरसतम्भ- 
वृत्तिदेशकालसंझ्याभिः परिदृष्टो दीघसूक्ष्मः। यत्र ग्रश्चासपूर्वको 
गतिनिरोधः स बाह्यः । यत्र श्वासपूर्वको गत्यभावः स आभ्य- 
न्तरः । तृतीयः स्तम्भवत्तिरयत्रोभयाभावः सक्ृत्मयल्लाद्भवति । 
यथा तपे न्यस्तमुपले जलं सर्वतः संकोचमापद्यते तथा द्वयो यु- 
गपद्गयभाव इति । त्रयोऽप्येते देशपरिहष्टाः बहिस्तूललवस्प- 
न्दादिना अन्तनाभ्यादिस्पन्दादिना च इयानस्य विषयो देश 
इति । कालेन परिदष्टाः क्षणानामियत्तावधारणेन । संख्याभि 
परिदा एतावत्संख्यश्वासप्रश्वासकालेः प्रथमो द्वितीयस्तृतीय 
उद्घोधित इति । एवं ग्रदुरेवं मध्य एवं तीव्र इति च। स 
खल्वेवमभ्यस्तः प्राणायामः प्रविकवरतूलपिण्डवन्मन्दाकृष्टबि- 


सतन्तुवद्वा देध्यंसीक्ष्म्यापन्नेः प्राणढींघः सूक्ष्मश्च भवतीत्यर्थः | 


अभ्यासात्सम्भिते प्राणे इत्यनेन च तत्परिपाकलभ्य्चतुर्थोऽपि 
प्रकारः सूचितः । सोऽपि पतञ्जलिना - दशितः 'बाह्याभ्यन्तर- 
बिषयाक्षेपी चतुर्थः? इति । पूर्वोक्तो भयजयात्तदाक्षेपपूर्वेकः प्राण- 
गत्यभावः स्थिरश्चतुर्थः प्राणायाम इत्यर्थः । प्राणायामप्रतिष्ठा- 
फलमपि पतज्ञलिनोक्तम्‌ “ततः क्षीयते प्रकाशावरणम्‌ । 


धारणाछु च योग्यता मनसः? इति। “तपो न परमं प्राणायामा- 


तततो - विशुद्धिमेलानां दीप्तिश्च ज्ञानस्ये'ति भाष्यम्‌ ॥ २४॥ 
 घण्टिकां व्यात्ताखख जिह्वामूले सनवऴम्बमानतया दृश्यमाना- 


मिन्द्रयीनिम्‌ । अन्तरेण ताछके थ एष स्तन इवावलम्बते | 
सेन्क्योनिः' इति श्रुतेः। तां परिवृत्तया वधनाभ्य़ासादिप्रय- | 
खादून्तःआणसेचारमागे सूधेरम्ध्रे अवेश्यसानया, ,ज़िहया | 


बुद्धे सतीत्यर्थ = 


या 


संविदुशि प्रशाम्यन्त्यां प्राणस्पन्दो निरुद्चते ॥ २७ 
अभ्यासादूध्वेरन्भ्रेण ताळूध्व द्वादशान्तरे । 


प्राणे गठितसंवृत्ते प्राणस्पन्दो निरु,्यते ॥ २८ 
खमध्ये तारकालोकशान्तावन्तसुपागते । 

चेतने केतने बुद्ध प्राणस्पन्दो निरुच्यते॥ २९ 
झटित्येव यदुद्धत ज्ञानं तस्मिन्डढाश्रिते। | 
असंस्लछिष्टविकल्पांशे प्राणस्पन्दो निरुञ्यते॥ ३० 
चिरं काले हृते कान्तव्योमसंवेदनान्मुने । | 
अवासनान्मनोध्यानात्माणस्पन्दो निरुच्यते ॥ ३१ 


आक्रम्य निष्पीड्याधःकृल प्राणे ऊरष्वरन्ध्रे ब्रह्मरन्ध्रे गते प्रवेश्य 
धारिते सतीत्यर्थः । अनेन लम्बिकायोगससुक्चिता नभो धारणा 
दार्शिता । तत्रकारश्च भगवता स्कन्देनोत्तः रसनां ताळविवरे 
निधायो्ध्वमुखो$मृतम्‌ । थयन्निजरतां गच्छेदाषण्मासान्न संश- 
यः ॥ ऊध्वेजिह्ृः स्थिरो भूत्वा सोमपानं करोति यः। मासार्धेन 
न संदेहो मृत्यु जयति योगवित्‌॥”, “आकाशं च भरीचिवारिस- 
दशं यह्रह्मरन्ध्रस्थितं यन्नाथेन सदाशिवेन सहितं शान्तं हका- 
राक्षरम्‌ । प्राण तत्र विलीय पश्चघटिकं चित्तान्वितं धारयेः 
देषा मोक्षकवाटपाटनपट्ः प्रोक्ता नभोधारणा ॥? इति ॥२५॥ | 
समस्ताः कळना विकारास्तदुन्सुक्तेऽतएव न किंचिन्ञामनि सूक्ष्मे 
हादोकाशे संविदि अन्त्बाँह्यसंवेदनबृत्तिमात्रे निर्विकल्पसमाधिः 
ना लीनायां सत्याम्‌ ॥२ ६॥ नासाग्रोपलक्षितद्वादञाङ्ळपरिसित- 
बाह्याकाशे चक्षुमैनसो्निरोधाद्वा तन्चिरोध इल्माइ--द्वादशेवि 

॥२७॥ लम्बिकायोगाऽससुचरिताद्वा उ पायान्तराभ्यस्तात्रायुक्तन- 
भोधारणात्तन्रिरोधसिद्धिरियाह--अभ्यासादिति । द्रादशान्तं 
ब्रहमरन्ध्रस्थानं तङ्गे प्राणे गलितप्राये संवृत्ते सति ॥ २८ ॥ एवं 
खेचरीमुद्रापि. प्रणस्पन्दनिरोधहेतुरित्याह--भ्रमध्ये इति । 
तारकयो श्चक्षःकनीनिकयोरालोकस्य तेजसक्चक्षुरिन्द्रिय स्येति 
यावत्‌ । चिरनिरोधाच्छान्तो उपरमे सति तथा जिह्वाग्रे आणे च 
प्रागुक्तरीद्या कपालकुदरप्रवेशादन्तं द्वादशान्तसुपागते - सति 


केतने श्रूमध्ये अविसुक्तस्थाने य एघोऽक्षरोऽनन्तः’ इति जाबा- 


लश्रुं्यादि्रसिद्धे चेतने. चिन्मात्रखभावे परमेश्वरे आत्मतया 
जिह्वा प्रविष्टा विपरीतगा । भ्रुवोरन्तर्गता हेषिसुँद्रा भवतिं | 
खेचरी ॥ न पीड्यते स रोगेण न च लिप्येत कर्मणा । बाध्यते. 
न स कालेन यो मुद्रां वेत्ति खेचरीम्‌? इति ॥ २९ ॥ शुरोरी- 
श्वरस्य वा अङुग्रहात्काकतालीयन्यायेन झटिलेवोद्धते ज्ञाने 
झटित्येव चित्तविकल्पोपशमाद्वा तन्निरोध इल्याइ--झटि स्येबेति 
॥ ३० ॥ “अथ यदिदमस्मिन्त्रपुरे दहरं पुण्डरीकं- चेइम 
दहरो$स्मिन्चेन्तराकाशः' इत्यादिश्रुतिप्रसिद्धे दहराकारो वा चिर 
चित्तनिवेशात्तत्साक्षात्कारे तत्सिद्धिरियाह--चिरसिति । तथा- 


चोक्त. पांतञले--“हृदये चित्तसंबित्खार्थसंग्रमात्पुरुषज्ञानम्‌ः 
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का ` श्रीराम उवाच । 
ब्रह्मन. जगति भूतानां हृदयं तत्किमुच्यते । 
इदं सर्वे महांदश यंस्सिस्तत्परतिबिश्वति ॥ 
श्रीवसिष्ठ उवाच । 
साधो जगति भूतानां इदयं द्विविधं स्मृतम्‌ । 


३३ 


उपादेयं च. हेयं च विभागोऽयं तयोः श्टणु ॥ ३३ 

इयत्तया परिच्छिन्ने देहे यद्वक्षसोऽन्तरम्‌। | 
हेय तद्धदयं विद्धि तनावेकतटे स्थितम्‌॥ २३४ 
संविन्मात्रं तु हृदयमुपादेयं स्थितं स्मृतम्‌। 
तद्न्तरे च बाह्य च न च बाहो न चान्तरे॥ ३५ 
तत्तु प्रधान हृद्यं तत्रेदं समवस्थितम्‌ । E 
तदादराः पंदाथीनां तत्कोशः सवैसंपदाम्‌॥ ३६ 


सवषामेव जन्तूनां संविद्गुदयप्तुच्यते । 

न देहावयवेकांशो जडजीर्णोपलोपमः॥ 
तस्मात्संविन्मये शुद्धे हृदये हृतवासनः । . 
बळान्नियोजिते चित्ते प्राणस्पन्दो निरुध्यते ॥ 
एभिः क्रमेस्तथान्येश्च नानासंकेल्पकट्पितेः । 
नानादेशिकचक्रस्यैः याणस्पन्दो निरुध्यते ॥ 
अभ्यासेन निराबाघमेतास्ता योगयुक्तयः। ` 
` उपायतामुपायान्ति भव्यस्य भवभेदने ॥ 
अभ्यासाइुढतां यातो वेराग्यपरिलाञ्छितः 
यथावासनमायामः प्राणानां सफल; स्तः ॥ 
अनासातालुसंस्थासु द्वादशाङ्कलिकोटिषु । 
अभ्यासाच्छाम्यति घ्राणो दूरे गिरिनदी यथा ॥ ४२ 


इति च ॥ ३१॥ हृदयशब्दस्य पुण्डरीकाकारमांसबिशेषे 
मनसि परमात्मनि च प्रयोगद्रीनात्संदिहानस्य प्रश्नः । प्रति- 
चिम्बति आदर्श प्रतिबिम्ब इव स्फुरति ॥ ३२ ॥ तत्र मांसम- 
नंसोः परिच्छिन्नत्वादेक्यमेव प्रकल्प्य द्वेधा विभागो बोध्य 


॥ ३२३ ३४॥ ननु आत्मनि हृदयशब्दो हृदयमात्रस्थितिः 


कत्वाद्गाणः किं न स्यादियाशङ्झाह-तद्न्तरे चेति ॥ ३५ ॥ 
“अस्मिन्ययावाएथिवी अन्तरेव समाहिते? इति श्रुतेरिति भाव 
॥ ३६.॥.३७॥ ३८ ॥ ३९ ॥ सहसा हठयोगे अबृत्ति वार- 
यितुमाह--अभ्यासेनेति। हठाजिरोधे ठु रोगाया बाधा खादै 
वेति भावः ॥४०॥ यथावासनं यदा या या-वासना उद्भवन्ति 
तदा तत्तन्निरोधायेत्यर्थ: । अथवा  सुञुक्षावासनायां मोक्षः 
फळेन सफलो  भोगवासनायां तु : तत्तद्धोगसिद्धिवै चित्र्यफछेन 
सफल कठ यष ॥ ४१ ॥ अतएव तत्तत्सिद्धिफलमेदार् 

ल्झास्रे भूमध्यादिस्थानमेदेन धारणामेदा दर्क्षिता इत्या- 
रूनासेति र । ताङसंस्था ताङसंस्थानं कण्ठाग्रादा- 


कण्ठकूपे क्षत्पिपासानिधत्ति:, कूर्मनाब्यां स्थेयम्‌ , कण्ठकूपादधः 
कूर्सशुध्ववढुन्ञतप्रदेश कूर्मनाडी प्रसिद्धां मूषज्योतिषि सिद्ध- 


थोगवासिष्ठः 
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४१ 


शकोटिः सीमा द्वादशान्तः । पुरुषभें- 
राद्हुवचनम्‌ । यथाह पतज्ञलिः “नाभिचक्रे कायब्यूहञ्ञानम्‌, | 


[ उपश्मप्रकेरणम ह्‌ 
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योभूयश्चिरांभ्यासाज्िहप्रान्तेन ताळुनि। = 
अध्टष स्पृद्यते प्राणो येनोच्चेनिचद्दत्यलम्‌। उरे 
विकदपबहुळारत्वेते स्वाभ्यासेन समाधयः । 
परमोपशमायाशु संप्रयान्त्यविकरपताम्‌॥। ७४३ 
आत्मारामो वीतशोको भवत्यन्तःखुखः पुमान । 


पद 


अभ्यासांदेव नान्यस्मात्तस्सादभ्यासवान्भवी 834. 
अभ्यासेन परिस्पन्दे माणानां क्षयमागते । त 
मनः प्रशममायाति निवोणमवश्चिष्यते ॥ दे 
वासनावलित जन्म मोक्ष निवोसनं मनः । 
प्राणं च राम ग्रह्माति यथेच्छसि तथा कुरु॥ ४७ 
प्राणस्पन्दो मनोरूपं तस्मात्संसतिविश्रमः है 
तस्मिन्नेव शर्म याते दीयते संसतिज्वरः A ॥ पट 
विकद्पांशक्षयाजञन्तोः पद्‌ तदवशिष्यते 
यतो वाचो निवतेन्ते समस्तकलनान्विताः ॥ ४९ 
यत्र सर्वे यतः सवे यत्सर्वे सर्वेतय्थ यत्‌ । 
यत्र नेद्‌ यतो नेद्‌ यत्नद्‌ नेदर्श जगत्‌ ॥ ५६० 
विनाशित्वाद्धिकल्पत्वाइ णित्वान्निगुणात्मनः । 
यस्य नो सडशो दष्टो दृष्टान्तः कश्चिदेव हि ॥ ९१ 
| खादनी सर्वेशालीनां दीपिका सवेतेजसाम्‌ । 
, | कळना सरवैकामानामन्तश्चिञ्चन्द्रिकोदिता ॥ 
यस्सात्करपतरोबहृयः संसारफलपङ्कयः त 
अनारतं बहुरसा जायन्ते च पतन्तिच॥ छरे 


तत्पदं सपेसीमान्तमवळम्ग्य महामतिः । 


यः स्थितः स्थिरधीस्तऽश्ः स जीवन्मुक्त उच्यते 


द्रोनम्‌? इत्यादि । शिरःकपालच्छि्रे भाखरज्योतिर्मुषज्योतिः । ` | 


. गिरिनदी निझरः । सा थथा दूरे गत्वा तत्रैव लीयते तद्वत. है | 
| ४२ ॥ 'जिह्वयाक्रम्य घण्टिकाम्‌' इति यत्मायुक्त तत्नोपाय- 
_माइ--भूय इति । स्पुऱर्‍यते आक्रम्यते ॥ ४३ ॥ एतेषां 


समाधिभेदानां तत्तत्सिद्धिफलेषु विकल्पबहुलत्वे5पि निष्कामस्य 


` परमोपशमफळे अविकल्पतेव सर्वेषामित्याह--विकल्पेलि | 


॥ ४४ ॥ ४५॥ ४६ ॥ वासनावलितं मनो जन्मशरीर तत्र प्राण 


| चाभिमानेन शह्णाति । निर्वासनं तु मोक्षम्‌ ॥४७॥ एवं उक्ता- 


भ्यासप्रकारेण दीयते खण्ड्यते । चिकित्यत इति यावत्‌ ॥४< 
॥४९॥ इद्‌ हद्यं यत्र नेख्याधेयतया, यतो नेत्युपादेयतया, ` 
यन्नेति तादात्म्येन च सच्चिदात्मसंबन्धनिषेधाञ्न केनाप्पंशेन | 


जगड्रह्मसद्शसित्यर्थः ॥ ५० ॥ अतएव विनाशित्वादिभमेके | 


जगति न कश्चिदपि ब्रह्मणो द्टान्तोऽलीद्याह-~विनाञ्चित्वा- | 
दिति ॥ ५१ ॥ यदि न कश्चिद्ृष्टन्तसर्हि कथं तत्परिचयस्त- ` 
नाह-स्वादनीति । रसरूपादिगोचरबाह्मवृत्तत्रिपुरीनां २. 


कामाद्यान्तरवृत्तित्रिपुरीनां च भासकतया तत्परिचेयविद्यर्थः ` 


॥५२॥ फलमत उपपत्तेः? इति. न्यायाद्विचित्रकर्म फलो दयक्षञ 


 यनिर्सित्ततया वा ततरिचेयमिद्याद-यस्मादिति ॥ ५३ ध 
: तत्परिचयावलम्बने युसार्थचिद्धं दशयनुपसंरति--तदिवि ` 


संग; ७५९] ` 
विगतसवेसमीहितकोतुकः 
_ समुपशान्तहिताहितकल्पनः । . 


इत्याषे श्रीवासिष्ठमहारामायणे वाल्मीकीये दे० देवदूतोक्ते मोक्षोपायेषूपशमप्रकरणे योगवर्णन नामाष्टसप्ततितमः सग; ॥ ७८ ॥ 


वासिष्ठरामायणतात्पयैप्रकाशाख्यव्याख्यासंवलित; 


| स्यार सकलसँव्यवहारसमांशयो 


भवति सुक्तमनाः पुरुषोत्तमः ॥ ५९५ 


आ नमपायीपयापपानर 


एकोनाशीतितमः सग; ७९ 


. श्रीराम उवाच । 
योगयुक्तस्य चित्तस्य शम एवं निरूपितः । 


सम्यग्ज्ञानसिदानीं मे कथयानुत्रहामभो॥ २१. 


श्रीवसिष्ठ उवाच । . 
अनायन्तावभाखात्म परमात्मेह विद्यते । 


इत्येको निश्चयः स्फारः सम्यश््ञानं विदुबेघाः॥ २ 
डमा घटपटाकाराः पदार्थशतपङ्कयः | 
आत्मेव नान्यदस्तीति निश्चयः सम्यगीक्षणम्‌॥ ३ 
असम्यग्वेद्नाज्ञन्म मोक्षः सम्यगवेक्षणात्‌। ` 
असम्यग्वेदनाद्रज्ञुः सपो नो सम्यगीक्षणात्‌॥ ४ 


संकव्पांशविनिमुक्ता संवित्संवेद्यवजिता । 
संविस्यामिसमाख्याता सुक्तावस्तीह नेतरत्‌ ॥ ५ 
सा शुद्धरूपा विज्ञाता परमात्मेति कथ्यते। . 


क 


शुद्धा त्वशुद्धरूपान्तरविधेत्युच्यते बुधेः॥. . ६ 
'संवित्तिरेव संवेद्यं नानयोद्धित्वकव्पना। .... ... 
 चिनोलात्मानमातमेव रामेवं नान्यदस्तिहि॥ ७ 
यथाभूतात्मद्शित्वमेतावद्भधुवनत्रये । 

यदात्मैव जगत्सवैमिति निश्चित्य पूणेता॥ ८ 


स॒वेमात्मेच को दिष्टो भावाभावो क च स्थितो । 
क्क बन्धमोक्षकळने किमन्यद्राम शोच्यते ॥ 


गोगोत्कण्ठा यस्य 


नामाष्टसप्ततितमः सगः ॥ ७८ ॥ | 
उद्दिष्टो चित्तनाशाय योगज्ञानक्रमो हि यो । 
... तयोराचे परिज्ञाते द्वितीयोऽत्र निरूप्यते ॥१॥ 
हौ क्रमौ चित्तनाशस्य योगो ज्ञानं च राघव’ इत्यु्दिष्टक्रमयो- 


मध्ये आदश्चित्तस्य शमो नाशप्रकारो निरूपितस्त्वयेलर्थः ॥ १॥ 
लक्षणखरूपसाधनादिभिः सम्यग्ज्ञानं प्रपश्चयिष्यन्‌ .प्रथम- : 


भात्मपरिचयेन जगद्वाधात्मतालक्षणं तल्लक्षणमाह--अनाद्य- | 


न्लेति । एकः असाधारणः । स्फारः अपरिच्छिन्नाकारः ॥ २ ॥ 
एवं जगद्गाधिनात्मपरिचयात्मता वा तहक्षणमिय्याइ--इ्मा 
इंति ॥ ३ ॥ सम्यञज्ञानस्य मोक्षसमर्थतां दशयति--अख- ` 
 इयगिति । सम्यगीक्षणाज्ञो सर्पः । सपभावान्मोक्ष, इति यावत्‌ 


| 
। 
| 
उ 
| 


| ज्ञानादस्तमितद्वित्व भवात्मेव त्वमात्मना ॥ 
| सम्यगालोकिते रूपे काष्ठपाषाणचासखाम्‌ । 
मनागपि न भेदोऽस्ति कासि संकर्पनोन्मुखः ॥ १२ 


me '| 


` | अविचारिणमश्ञानं मूढमाशापरायणम्‌। | 
| निगिरन्तीह दुःखानि बका मत्स्यमिवाजलम्‌॥ १८ 


| जगदात्मेव सकलमविद्या नास्ति कुत्रचित्‌ । 
९ 


द्वाभ्याम्‌ ॥ ५४ ॥ विगतानि सर्वाणि समीहितकोतुकानि काम- ृ 
। अतएव तदनुकूलप्रतिकूळेषु ससुप- | 
शान्ता हिंताहितवासना यस्य । अतएव .सकलेषु संब्यवहारेषु | अथमाना। इह सुक्त! ॥५॥ अप्यर्थ तुशब्दः ॥ ६ ॥ तथाचा- 
समो हृर्षविषादशल्य आशयो यस्य । हेडशो मुक्तमना; पुरुष- | बिज्ञानक्कत एव संवित्तिसंवेद्ययोभेदो न वास्तव इल्याह-- 
श्रेष्ठो भवति । भगवान्विष्णुरपि भवतीद्यर्थ/ ॥ ५५ ॥ इति : 


श्रीवासिष्ठमहारामायणतात्पयंग्रकाशे उपशमप्रकरणे योगवणेनं | चरिचि 


| न चेत्यमन्यन्नो चित्तं त्रह्मैचेदं न चेत्यमन्यज्ञो चित्त बहेवेद विजस्म विज्ञस्भते | १ ण 


सवैसेक परं व्योम को मोक्षः कस्य बन्धता ॥ - १० 
ब्रह्मेदं इंहिताकारं बृहदूहदवस्थितम्‌ । ne 
११ 


आदावन्ते च संशान्तं खरूपमचिनाञ्ञि यत्‌ । 


| वस्तु नामात्मनश्चेच तन्मयो भव राघव ॥ २१३. 
| षरं व्योमेदमखिळं जगत्स्थाबरजङ्गमम्‌। ` 
| खुखदुःखक्रमः कुत्र विज्वरो भव राघव ॥ - १७ 


| छवैताद्वेतसमुद्ूतेजरामरणचि श्रमैः | 
| स्फुरत्यात्मभिरात्मेव चित्रेरम्ब्विव वीचिभिः॥ १७ 
शुद्धमात्मानमालिज्ञय नित्यमन्तस्थया थिया । . 


यः-स्थितस्त क आत्मेहं भोगा बन्घयितुं क्षमा; ॥ १६ 
छतस्फारविचारस्य मनोभोगादयोऽरयः। | 


मनागपि न मिन्द्न्ति शेळं मन्दानिला इच ॥ १७ 


श्र 


॥ ४ ॥ सुक्तो तहिं कि. परिशिष्यते तदाइ--संकव्पेति । 
संवित्या खप्रक्राशखमावेनेव .अभितः सम्यक्‌ आख्याता 


इति दृष्टिमवष्टभ्य सस्यत्रपः स्थिरो भव ॥ 


सँवित्तिरेवेति । चिनोति अज्ञानात्संचिनोति- ज्ञानाचु 
नोतीलर्थः ॥ ७ भी ॥ Rs -सम्यरञ्ञानखरूपमाह-- 


_- | विलर्थः।-किमन्यदस्ति यदर्थं शोच्यते मूढैरिति शेषः ॥ ९ ॥ 
हे | ॥ १० ॥ बृहृतोऽपि बृहद्॒ह्म खात्मन्येव मायया नटवडेंहिता- 


कार इदं हदयं व्यवस्थितम्‌ ॥ ११ ॥ सम्यकू अधिष्ठानसन्मात्र* 


-रूपेणालोकिते सति क्वाति । नद्येकरूपे हेयोपादेये संकल्पनं 


विकल्पनं वा संभवतीत्यर्थः ॥ १२ ॥ अंविनादि. यत्खंरूस 


तदेव वस्तु । नामेति प्रसिद्धौ । आत्मनश्चं खरूपमेवंविश्वमं- 


तस्तन्मयो भवेत्यर्थः ॥ १३ ॥ परं निरतिशयाचन्दरूपं ब्रह्म 
॥ १४ ॥ स्फुरति अङज्ञसेति शेषः ॥ १५॥ त तत्तवज्ञम्‌ः। 
के भोगाः-॥ १६ ॥ - मनोभोगः .. कांमसदादयः षडरयः 
॥ १७ ॥ अजल जलान्निमतमल्पजळस्थ वा ॥ १८ ॥ १४ धे 


योगवासिषः 


[ उपशमप्रकरणम ५ 


SANA Nf Ns 


शीराम उवाच । 

हन्‌ जगंति भूतानां हृदयं त त्किसुच्यते । 
इदं सवे महांद्रों यर्मिस्तत्मतिबिश्वति ॥ 

श्रीवसिष्ठ उवाच । | 
साधो जगति भूतानां हृदयं द्विचिधं स्बृतम्‌ । 
उपादेयं च. हेयं च. विभागो ऽयं तयोः न्यणु ॥ ३३ 
इयत्तया परिच्छिन्ने देहे यद्भक्षसोऽन्तरम्‌ । 
हैये तद्धदयं विद्धि तनावेकतटे स्थितम्‌ ॥ 
संविन्मात्रं तु हदयसुपादेयं स्थितं स्पृतम्‌ । . 
तदन्तरे च बाह्य च न च बाह्य न चान्तरे ॥ 
तत्तु प्रधान हृद्यं तत्रेदं समवस्थितम्‌। | | 
तदादशोः पदाथोनां तत्कोश+ सबैसँपदाम्‌ ॥ २६ 
खचषामेव जन्तूनां संविद्धुदयघुच्यते । 
न देददावयवेकांशो जडजीणोपलोपमः ॥ | 
तस्मात्संवरिन्मये शुद्धे हृदये हृतवासनः । | 
बळान्नियो जिते चित्ते आणस्पन्दो निरुध्यते ॥ ३८ 
एभिः क्रमेस्तथान्ये्च नानासंकव्पकल्पितेः। ` 
नानादेशिकवक्रस्थेः प्राणस्पन्दो निरुध्यते ॥ 
अभ्यासेन निराबाधमेतास्ता योगयुक्तयः। ` 
- उपायतामुपायान्ति भव्यस्य भवभेदने ॥ 
` अभ्याखाइढतां यातो चेराग्यपरिळाङिछितः 


३३ 
३४ 
३५ 


३७ 


` छ० 


_ यथावासनमायामः प्राणानां सफलः स्मृतः ॥ ७१ 


श्ूनासाताळुसंस्थासु द्वादशाङ्कुलिकोरिषु। 
अभ्यासाच्छास्यति घ्राणो दूरे गिरिनदी यथा ॥ ४२ 


इति च. ॥ ३१॥ हृदयशब्दस्य पुण्डरीकाकारमांसविशेषे 
मनसि परमात्मनि च प्रयोगदरनात्संदिहानस्य प्रश्नः । प्रति- 
बिम्बति आदरें प्रतिबिम्ब इव स्फुरति ॥ ३२ ॥ तत्र मांसम' 
नंसोः परिच्छिन्नत्वादेक्यमेव प्रकल्प्य द्वेधा विभागो बोध्य 
॥ २३ ॥ ३४॥ नजु आत्मनि हृदयशब्दो हृदयमात्रस्थिति- 
कत्वाद्गोणः किं न खादिलाराड्याह--तद्न्तरे चेति ॥ ३५ ॥ 
अस्मिन्य़ावाप्रथिवी अन्तरेव समाहिते? इति श्रुतेरिति भाव 
॥ ३६-॥- ३७ ॥ ३८॥ ३९ ॥ सहसा हग्योगे अञ्वत्तिं वार- 
यितुमाह--अभ्यासेने ति । हठानिरोधे तु रोगाद्या बाधा स्यादे 
वेति भावः ॥४०॥ यथावासनं यदा या या वासना उद्भवन्ति 
तदा तत्तन्निरोषायेसर्थः ॥ अथवा  झुमुक्षावासनायां मोक्ष- 


फलेन सुफलो. ओगवासनायां तु तत्तद्धोगसिद्धिवेचित्यफलेन 


«इयर्थः ॥ ४१ ॥ अतएव तत्तत्सिद्विफलमेदार्थ 


पतजलबाल्ने भूमध्यादिस्थानमेदेन धारणामेदा दर्शिता इत्या- 
शयेनाह--अनाखेति । ताळसंस्था ताङसंस्थानं कण्ठाम्रादा- 


भूयोभूयश्चिरांभ्यासाज्िह्वा्ान्तेन तालुनि । ` 

घण्टिका स्पृश्यते प्राणो येनोचेनिवहत्यलम्‌ ॥ - ४३ 
विकल्पबडुलास्त्वेते स्वाश्यासेन समाधय ` 
परमोपशमायाशु संप्रयात्त्यविकरपताम्‌ ॥ ४४ 


आत्मारामो वीतशोको भवद्यन्तःखुख+भ पुमात । - 
3५ 


अभ्यासादेव नान्यस्मात्तस्मादभ्यासवान्भच ॥ 
अभ्यासेन परिस्पन्दे गणानां क्षममागते। | 
मनः प्रशममायाति निवोणमवशिष्यते ॥ ४ 
वासनावरितं जन्म मोक्षं निवीसन मनः । 
प्राण च राम गृह्णाति यथेच्छसि तथा कुरु ॥ ` ४७ ` 
प्राणस्पन्दो मनो रूप तस्मात्संस्तिविश्रम; वि 
तस्मिन्नेव शर्म याते दीयते संसतिज्वर+ ॥ ४८ 
विकव्पांशक्षयाज्ञन्तोः पद तदवशिष्यते । 
यतो वाचो निवतेन्ते समस्तकटनान्विताः ॥ ४९ ` 
यत्र सर्व यतः सव यत्सवे सवेतश्च यत | 
यत्र नेद्‌ यतो नेदं यन्नद्‌ नेडशं जगत्‌ ॥ षण» 
'विताशित्वाद्विकल्पत्वाहुणित्वान्निगुणात्मनः । | 
यस्य नो सहशो दष्टो दृष्टान्तः कश्चिदेव हि॥ ५५१ 


: | खादनी सर्वेशालीनां दीपिका खवतेजसाम्‌। ` 
कळना सवैकामानामन्तश्चिञ्चन्द्रिकोदिता॥ ५२ 
| यस्मात्करपतरोबहंयः संसारफळपङ्कयः 


अनारत बहुरसा जायन्ते च पतन्ति च॥ 
तत्पदं सचेसीमान्तमवळम्म्य महामतिः । 


यः स्थितः स्थिरधीस्तञज्ञः स जीवन्मुक्त उच्यते ॥५४ 


दरानम्‌? इत्यादि । शिरःकपालच्छिद्रे भात्ररज्योतिमूधज्योतिः । 


गिरिनदी निश्चिरः । सा यथा दूरे गत्वा तत्रैष लीयते तद्वत. | 
॥ ४२ ॥ जिह्वयाकम्य घण्टिकाम्‌’ इति यत्प्रायुक्तं तत्रोपाय~ ` 

माइ भूय इति । स्टश्यते आक्रम्यते ॥ ४३ ॥ एतेषां. | 
 समाधिभेदानां तत्तत्सिद्विफलेषु विकल्पबहुलत्वेऽपि निष्कामस्य ` 
` प्रमोपशमफले अविकल्पतेव सर्वेषामिाइ--विकल्पेति . 
॥४४॥४५॥४९६॥ वौसनावठित मनो जन्मशारीरं तत्र घ्राणं 


चाभिमानेन शुह्णाति । निर्वासनं तु भोक्षम्‌ ॥४णा एवं उक्ता- | 
भ्यासप्रकारेण दीयते खण्ड्यते । चिकित्सत इति यावत्‌ ॥४८॥ 
।४९॥ इदं ह्यं यत्र नेखाषेयतया, यतो नेत्युपादेयतया, | 
यन्चेति तादात्म्येन च सचिदात्मसंबन्धनिषेधाज्ष केनाप्यंशेन | 
जगद्र्मसहशमि्यर्थः ॥ ५० ॥ -अतएव विनासित्वादिधर्मके | 
जगति न कञ्चिदपि ब्रह्मणो दष्टान्तोऽतीाह-~विनाशित्वह- ` 


द्विति ॥ ५१ ॥ यदि न कब्चिदृशन्तखरहि कथं तसरिचयस्त- ` 
र  आह--खादनीति 

लिमितेग्रदेंशकोटिः सीमा द्वादशान्तः । पुरुषमें- | द 
द्राहहुवचनम्‌ । यथाह पतक्षलिः नामिचके काय व्युहज्ञानम्‌, 
कण्ठकूपे छुत्पिपासानिधृतिः, कूमेनाड्या स्थेयम्‌ , कृण्ठकूपादधःः 


। रसखूपादिगोचरबाह्यवृत्तित्रिुरीनां | 
कामाद्यान्तरवृत्तित्रिपुरीनां च आासकतया तत्परिचेय सिद्यर्थं ps 
0५२ “फलमत उपपत्तेः’ इति न्यायाद्विचित्रकर्मफलोद्यक्ष> 


| थनिर्मित्ततया वा ततरिचेयमिद्याद--यस्मादिति ॥ ५३ ॥ 
= ¦ लत्परिचयावलम्बने पुरार्थे दरायचुपसंदेरति--लद्वितिः | 


2०३ 


संगै; ७९] ` बासिष्ठरामायणतारपर्यश्रकाशाख्यव्याख्यासंवलित; । ७३३ 
विगतसपेसमीहितकोंतुकः | | सकटलंव्यवदारसमादयो = | 
_ सपुपशान्तहिताहितकट्पनः। भवति मुक्तमनाः पुरुषोत्तम: ॥ ५५ 


इत्यर्षे श्रीवासिष्ठम हारामायणे वाल्मीकीये दे० देव दूतोक्ते ओक्लोपायेपपशमञ्रकरणे योगवणेनं नामाष्टससतितमः सर्गः ॥ ७८ ॥. 


एकोनाझीतितमः सगे? ७९ 


श्रीराम उवाच । | 
योगयुक्तस्य चित्तस्य शम एवं निरूपितः । 
सम्यर्ज्ञानसिदानीं मे कथयातुअ्रहात्मभो ॥ 
श्रीवसिष्ठ उवाच । 
अनायन्तावभासात्मा पर्मात्मेह विद्यते। 
इत्येको निश्चयः स्फारः खम्यस्ज्ञानं विद्ुवुधा।॥ 
ईमा घडपटाकाराः पदार्थशतपङ्कयः | 
आत्मेव नान्यदस्तीति निश्चयः सस्यगीक्षणम्‌॥ 
भसस्यग्बेदनाजन्म मोक्षः सस्यगवेक्षणात्‌। 
अखस्यग्वेद्नाद्रज्ञुः सप नो सम्यगीक्षणात्‌_॥ 
संकल्पांशविनिसुक्ता संवित्संवेद्य वर्जिता । 
सँविस्याभिसमाख्याता मुक्तावस्तीह नेतरत्‌ ॥ ' 
सा शुद्धरूपा विज्ञाता परमात्मेति कथ्यते । 
शुद्धा त्वशुद्धरूपान्तरनिथेत्युच्यते घुधेः ॥ 
संवित्तिरेव संवेद्यं नानपोद्रित्वकल्पना । 
चिनोद्यात्मानमासैव रामेव नान्यदस्ति हि ॥ 
यथाभूतात्मद शिस्वमेतावद्गवनत्रये । 
यदात्मैव जगत्सचेमिति निश्चित्य पूणेता॥ 
सवेमात्तेच को दिष्टो भावाभावो क च स्थिती । 
क बन्धमोक्षकलने किमन्यद्वाम झ्योच्यते॥ २९. 
द्वाभ्याम ॥ ५४ ॥ विगतानि सर्वाणि समीहितको तुकानि काम- 
भोगोत्कण्ठा यस्य । अतएव तद्युकूलश्रतिकूलेषु सञ्ुप- 
शान्ता हिताहितवासना यस्य । अतएव सकलेघु संब्सवहइरेषु 
समो हषेविषादझून्य आदयो यस्य । ईंहशो सुक्तमनाः पुरुष- 
श्रेष्ठी भवति । भगवान्विष्णुरपि भवतीव्यर्थः ॥ ५५ ॥ इति 
श्रीवासिष्ठमहारामायणतात्पयप्रकाशे उपशमप्रकरणे यहेगव गन 
नामाष्टसप्ततितमः सगः ॥। ७८ ॥ 
उद्दिष्टो चित्तनाशाय योगज्ञानक्रमो हि यो । 
तयोराचे परिज्ञाते ह्वितीयोऽन्न निरूप्यते ॥ । ॥ 
“दो कमो चित्तनाशस्य योगो ज्ञानंच राघव? इतयुद्दि कम यो- ' 
मध्ये आवश्चित्तस्य शमो नाराप्रकारो नि्पितस्त्वयेद्यर्थः ॥ १॥ 
लक्षणखरूपसा धनादिभिः सम्यञ्ज्ञानं प्रपञ्चयिष्यन्‌ प्रथाम- ` 
भात्मपरिचयेन जगद्वाधत्मतालक्षण तक्कक्षणमाइ--क्मनाच- | 
न्तेति । एकः असाधारणः । स्फारः अपरिच्छिन्नाकारः ॥ १२४७ 
एवं जगद्वाधेनात्मपरिचयात्मता वा तहृक्षणमिद्याइ--इमा | 
इति ॥ ३ ॥ सम्यस्ज्ञानस मोक्षसमर्थतां दशेयति-अस- ` 


श्‌ 


NN 


| श्ानादस्तमितदित्वं भवात्मेव त्वमात्मना ॥ 
| सम्यगालोकिते रुपे काषए्ठपाषाणवाससाम्‌। 


| न चेत्यमन्यन्नो चित्तं ब्रह्मैवेदं विज्ञस्मते। | न चेलमन्यन्नो चित्त ्हेवेदं विजुस्सते। 


सवेमेकं परं व्योम को मोक्षः कस्य बन्धता ॥ - १० 
ब्रह्मेदं हिताकारं बृहद्हदचस्थितम्‌ । | 
शर 


मनागपि न सेदो5स्ति कासि संकदपनोन्सुखः॥ १२ 


आदावन्ते च संशान्तं खरूपमचिनाशि' यत्‌ । 


वस्तु नामात्मनश्रेव तन्मयो भव राघव ॥ १३ 
परं व्योमेदमखिळं जगत्स्थावरजङ्गमम्‌। . 
सुखढुःखक्कमः कुत्र विज्वरो भव राघव ॥ १४ 


दैताद्वेतसमुद्भूतेजरामरणविश्रमेः 
| स्फुरव्यात्मभिरात्मेच चित्रैरस्ब्बिव वीचिभिः॥ १५ 


शुद्धमात्मानमाळिन््य नित्यमन्तस्थया धिया । ` 
य3 स्थितस्तं क आत्मेह भोगा बन्चयितु क्चमाः॥ १६ 
कृतस्फारविचारस्य अनोमोगादयो ऽरयः । 
मनागपि ने भिन्दन्ति शेळं मन्दानिळा इव ॥ 
अचिचा रिणमश्षान मूढ मादापरायणम्‌ । 
विगिरन्तीह दुःखानि बका मत्स्यसिवाजलम्‌॥ १८ 


१७ 


| जगदात्मेव सकलमविद्या नास्ति कुत्रचित्‌ । 
इति इष्टिमवष्टभ्य सम्यश्रूपः स्थिरो भव ॥ ` 


१९ 
॥ ४ ॥ सुकते तर्हि कि परिशिष्यते तदाह--संकल्पेति ॥ 
संवित्या खप्रकाशखभाबेनेव अभितः सम्यकू आख्याता 
अथमाना । इह मुक्ती ॥५॥ अप्यर्थे तुशब्दः ॥ ६ ॥ तथाचा- 
विज्ञानकृत एव संनित्तिसंवेद्ययोमेदो न वास्तव इलाह-< 


संवित्तिरेवेति । चिनोति अङ्ञानात्संचिनोति ज्ञानासु. 
यरिचिनो तीर्थ, ॥ ७ ॥ निष्कृष्टं सम्यरज्ञानस्वरूपमाह- 


| यथाभूतेति ॥ ८ ॥ दिशे निर्दिष्टौ । निष््ष्य निरूपिता- 
| वित्यर्थः ॥ किमन्यदस्ति यदर्थ शोच्यते मूढेरिति शेषः ॥ ९ ॥ 


्‌ ॥ १० ॥ बृहतो5पि बृहद्ह्म खात्मन्येव मायया नटवहृहिता- 


कारं इद इर्य व्यवस्थितम्‌ ॥ ११ ॥ सम्यकू अधिष्ठानसन्मात्र> 


रूपेणालोकिते सति क्रासि । नह्यकरूपे हेयोपादेये संकल्पनं 
विकल्पनं वा संभवतीलर्थ 


॥ १२॥ अविनादि. यत्ल्ररूमं 
तदेव वस्तु । नामेति प्रतिद्धी । आत्मनश्व स्वरूप्रभेवंविधमं- 
तस्तन्मयो भवेत्यर्थ: ॥ १३ ॥ परं निरतिशयानन्दरूपं ब्रह्म 
॥ १४ ॥ स्फुरति अञज्ञस्येति शेषः ॥ १५॥ तं तत्त्वज्ञम्‌ । 
के भोगाः ॥ १६ ॥ मनोभोगः . कांमस्तदादयः षडरय्‌ः 


श्यग्रिति । सम्यगीक्षणाच्नो सर्पः । सपमावान्मोक्ष इति यावत्‌ | ॥ १७ ॥ अजलं जलान्निगतमल्पजलस्थं वा ॥ १८ ॥ १९ 0 


७३४ योगवासिष्टे । | | उपंशमप्रकरणम ५ 


ed st ६९. ७७० की Mga Nad क तला 


eT ५-8 पना ए CU १७०000४००१, 


नानात्वमस्ति कलनाछ न वस्तुतोऽन्त- | इस्पेकनिश्चयमयः पुरुषो विमुक्त 
नीनाविधासु सरसीषु जलादि नान्यत्‌ । ` इत्युच्यते समचलो कि तसम्यगर्थः ॥ | ० 
झ्याषे श्रीवासिष्ठमहारामायणे वाल्मीकीये दे ० मोक्षोपायेघूपरामप्रंकरणे सम्यञ्ज्ञानलक्षणनिरूपणं नाझैको नाशीतितमः सर्ग; ॥७९॥ 


_ अशीतितमः सरग? ८० 


रुपमाश्रय मा नेत्र विनाशायाचिना दिने ॥ द 
साक्षिवत्वं स्थितं नेत्र रूपमार्मनि तिष्ठति । 
आलोकं काळवशतर्त्वमेकं किं तप्यसे ॥ 
सलिळस्पन्दददष्टिः पिच्छिकेचाम्बरोत्थिता । 
सुजातिवन्धा स्फुरति तव चित्त किमागतम॥ ८ 
कट्पाम्भसीव शफरी चित्ते स्फुरणधर्मिणि । 

खयं स्फुरत्यहंकारस्त्वमयं प्रोत्थितः कुतः॥ २९, 
आलोकरूपयोनिंत्यं जडयोः स्फुरतो मिंथः । 
- व्यर्थमाकुलता तव ॥ १० 
रूपाळोकमनस्काराः परस्परमस ङ्गिनः । 

संपन्ना इव लक्ष्यन्ते वढ्नादश बिम्बवत्‌ ॥ २११ 
अज्ञानजन्तुना ह्येते न्छिष्ठा जाता ना ह्येते निष्टा जाता निरन्तराः। ` 


तादात्म्यारोपेणानुगम्यते तदीयैः औ दा सीन्येन यथाप्राप्ार्थप्रका- 
शनलक्षणेः कर्मभि श्वरत्रैसिबध्यते अभ्यासेन संबध्यते न सूढ व- 
अूपकदेमाखाद्नकर्भभिः । तथाच त्वमप्युदासीनं सद्रूपं. प्रकाशय 
नत तदाखादयेसर्थः ॥ ५॥ उत्पन्नव्वॉसि आपातमात्रहर्थ चेति 
विशेषणे असन्मयमिसयस्योपपत्तये । अविनाशिने' अनिवार्याय 
विनाशाय मृत्युसुखअवेशाय ॥ ६॥ किंच रूपविषये सदा 
सर्बार्थप्रकाशने विरपेक्षसमर्थेऽपि परमात्मनि उदासीने स्थिते 
सति हे नेत्र, काळवशतः कदाचिदेव दीपाद्यालोकं आप्य 
प्रकाशयत्‌ त्वमेवेकं किं किमर्थ प्रतप्यसे, अतर्त्वमपि साक्षि- 
वस्थतं सदरं परवेखर्थः ॥ ७ ॥ इदानीं चक्षप्रा आन्य रूपे 
आलोकितेऽपि चित्त. तदमिनिवेश्ञे हेतुनोस्तील्याइ-- 
सांछेलेति। हे चित्त, इयं बिचित्ररूपर ्टिद्यादिसलिङे नाना- 

धा. नियतस्पन्द्वैचित्र्यवदनियता । अम्बरे सूर्यालो काभि-- 
सुससाश्रुनत्र निरीक्षिता मयूरपिच्छिकेव भिथ्याभूता च गोरय- 
मश्चोऽयं ज्रीपिण्डोऽयित्यवं नानाविधसुजा तिडुर्जातिविकर्पानु~ 
नन्वा चछुषः स्फुरति तत्र तव किमागतं येन त्वं रज्यसे तप्यसे 
चेलर्थः ॥ ८ ॥ अत्तु वा चित्ते चछईशर्थाकारा शत्तिस्तथाप्य- 
भिनिवेशहेतोरहंकारस्य निमित्त नास्तील्याह---कल्पेति । चित्ते 
खयं रूपाद्याकारः स्फुरति चेत्स्फुरतु नाम, अयमहंकारस्त्वं कुतः 


उ पिण्डा 


ओत्थितः ॥ ९ ॥ किंच ख्रीपिण्डादिलक्षरण रूपं सूर्या यालोकमा- 


| श्रित स्फुरति सूयालोकश्च पिण्डाश्रित इयन्योन्यसंयोरे सौन्द- 
| यत्रान्या | 


श्र देना चित्तस्य न्याकुठता असिद्धा, सा च तयोश्वि- 
तेनासंबस 


कक  ऐनासेत्रत्वायर्वेयर्थः ॥ १० ॥ असंबन्धसेव दृशास्तेन स्फुट- 
शक कि “मति? आज्ञस्तु येनान्त्शंतेन | यति--रूपेति । चछुपा बहिः रूपालोकनं मनसा चान्तःसंक. 
आया कियते बेरे, र त्या अकाशो बाहयाम्यन्तरावे- | स्यादयो मनस्कारा इति मिन्नदेशत्वादेवेति भाव: । संपन 
त्यला किले बेन अला अनात्मभूता कोशपरम्परा आलः | ९ टक अणि भावाः । संपत्ता; 


| सल : इव ॥ ११.॥ तत्संटझता भान्तो चाजञात्रमेव | नि वित्तः fF 


षिडित OES 7 श्रीवसिष्ठ उवाच । 
इदमन्तः कलयतो भोगान्यति विवेकिनः । 
पुरःस्थितानएि सदा स्पृह वाङ्ग न जायते ॥ १ 
चक्षुरालोकनायेव जीवस्तु सुख दुःखयोः । 
भारायेब बलीवर्दो भोक्ता द्रव्यस्य नायकः ॥ २ 
नयने रूपनिर्मञ्चे क्षोभः क इव देहिनः । 
गमे पस्वले मग्ने केव सेनापतेः क्षतिः ॥ रे 
पकदंममेतन्मानयनास्रादयाघम । 
नइयत्येतन्निमेषेण भवन्तमपि हिंसति॥ छै 
येनेव संख्या कियते येनैवा खा ऽचुगस्यते । 
तदीयैः कर्मभिः क्षिपं आशः कूरो निवध्यते ॥ ५ 
उत्पन्नध्वंसि चापातमाचहद्यमसन्मयम्‌। | 


जलारि आदिपदात्तर्फेनबुहुदादि जलान्नान्यत्‌ । यथेति 
शेषः । इति विविच्य समवछोकितसम्यगर्थसदेकनिश्चयम्रधानः 
पुरुष आसन्तिकचित्तनाशाद्विसुक्त इत्युच्यत इत्यर्थ; ॥२०॥ 
सि ओवातिएमझरामायणतातर्यप्रकाशो उपशमप्रकरणे सम्य- 
स्ञानलक्षणनिरूपणे नामैकोनाशीतितमः सर्ग; ॥ ७९ ॥ | 
यसिन्विमशे सुदढ़े दिव्य भोगेष्वापि स्ट्टहा । 
नोदेत्यपि पुरःस्थेषु स विमझोंऽत्र बण्यंते ॥ १॥ | 
इद वश्यमाणं विमशोपदरानम्‌ । पुरःस्थितानपि भोगा- 
प्रति स्पृहा न जायत एवेत्यन्वयः ॥ १ ॥ तत्रादौ चक्कुषा 
इशानिष्टरुपे आरोचिते चछरहंतामिनिवेशाजीवस सुखदुःखे 
हस्येते तत्र चकुः अति. खामितैवास्य नत्वहंतेति विमेन 
इःखादिप्रसफिरिचि दर्शयति--चक्लुरिति । बलौवर्द एंव 
भारवहनदुःखाय न तस्य भारदव्यख च नायकः । नह्यसौ 
त्रे किंतु 
े त्र अहं- 
कर्यचित्सत्व॒कोटिनिविश्सेकस 


७ 


सगः ८०] ` 


अज्ञाने ज्ञानगिलिते प्रथक्तिष्ठन्यसन्मयाः ॥ 
मनःकर्पनया ह्येते सुसंबद्धाः परस्परम्‌ । 
रूपाळोकमनर्कारा दारुणी जतुना यथा ॥ 
खमनोमननं तन्तुर्सनोभ्यासेन यत्नतः । 
विचाराच्छेदमायाति च्छिन्नेवाक्ञानभावना ॥ 
भ्ज्ञानसंक्षयात्क्षीणे मनसीमे पुनर्मिथः । 
रूपालोकमनस्काराः संघट्टन्ते न केचन ॥ 
सर्वेषां चित्तमेवान्तरिन्द्रियाणां प्रचो घकम्‌ । 
सदेव तस्मादुच्छेय्यं पिशाच इव मन्दिरात्‌ ॥ 
चित्त वद्गसि मिथ्येच इष्टोऽन्तो भवतो मया । 
आयन्तयोः सुतुच्छ त्वं चतेमाने विनश्यसि ॥ १७ 
सुधा पञ्चभिराकरेः किमन्तः परिवदगसि । 
यस्त्वां खसिति जानाति तस्यैव परिवर्गसि ॥ १८ 
त्वद्वदनं से कुमनो न मनागपि तुष्टये । 
मायामनःस्पन्द इव व्यर्थ वृत्तिषु दह्यसे॥ १९ 
दिए वा गच्छ वा चित्त नासि मे न च जीवसि । 
ग्रकृत्यासि सृतं नित्यं विचारात्खुसत स्मृतम्‌ ॥ २० 
निस्तरघं त्व जडं श्रान्तं शठं नित्यस्रताकते । 
मूठ एव त्वयाशेन बाध्यो न प्रविचारवान ॥ 
वयमश्षातवन्तस्त्वां मो ख्येणाञु सूतं भवत्‌ । 
मृतमस्माकमयासि दीपानां तिमिरं यथा ॥ 
देन भवता दीघकाले देइणुहं मम । 
डपदद्धमभूत्सर्ष साघुसं सगवार्जितम्‌ ॥ 


१२ 
१३ 
१४ 
१५ 


१६ 


२९ 
२० 


२३ 


मित्याह--अश्चानेति । पृथर्विश्िष्ास्तु असन्मया वाघिताः 
सन्तः अधिष्ठानमात्रपरिशेषेण तिष्ठन्ति ॥१२॥ दाइणी काष्ठे । 
जतुना लाक्षया ॥१३॥ खमनोमननमेव तम्तुः कोशकारतन्तु- 
वत्लबन्धनं स च मन्दमध्यमाधिका रिणोव राग्यशमदमनिरो- 
घादिमनो भ्यासेन यत्नतो विचाराच्छेदमा याति । मुख्याधिकारि- 
णस्तु सहसोत्पन्नज्ञानेन तस्मिरिछन्ने सति स्वभावत एवात्तान- 
भाबना छिन्नैव नेव प्रवर्तेत इत्यर्थः ॥ १४ ॥ तत्र द्वितीयस्या” 
नायास इल्याह--अज्ञानेति ॥ १५ ॥ प्रथमेन तु यलेन 
चित्तमुच्छेयमि्याह--स्रचेषामिति ॥ १६ ॥ इदानीं चित्तमेव 
संबोध्य बोधयति--च्ित्ते्यादिना । अन्तो बाधोपायः । यत 
आद्यन्तयोः सुतुच्छं अतो वर्तमानकालेऽपि विनश्यसि अस- 
दप्ति । नहि पूर्वोत्तरकालयोस्तुच्छो बन्ध्यापुत्रो वर्तमानकाले 
संभवतीत्यर्थः ॥ १७ ॥ पञ्चभिरिन्द्रियोप नीतैः शब्दाद्याकारेः । 
यस्त्वदभिमानी प्रमाता त्वां खं मदीयमिति जानाति तस्यैव 
त्वसुपकरणतया परिवल्गसि न त्वसङ्गोदासीन चिदेकरसस्य ममे- 
यर्थः ॥१८॥ तुष्टिम्रहणं विषादस्याप्युपळक्षणम्‌। ऐन्द्रजालिकः 
मायाप्रयुक्ते मनसो नानाविषयदशनाकारस्पन्दे इव ॥ १९ ॥ 
अङ्त्या खीयमिथ्यास्वभावेनेव मृतं निरात्मकमसि विचारात्त 
तथा स्मतं सत्‌ छुं असन्तासदसीद्र्थः ॥ २० ॥ २१ ॥ 


वासिष्ठरामायणतात्प्यप्रकाशाख्यव्याख्यासंबलितः । 


Se 


जडे घेतसमाकारे गते त्वयि मनःदाउे । 
सवैसञ्जनसंसेव्यमिदं देहगृहं मम ॥ 
यूवेमे यासि नासीस्त्व सं प्रत्येत्र शठं जगत्‌ । 


२४ 


न भविष्यसि चेदानीं वेताळ कि न लज्जसे ॥ २५ 


सह तृष्णापिशाचीभिः सह कोपा दिगुह्यकेः । 


निर्गच्छ चित्तवेताळ शरीरसद्नहन्मम ॥ २६ 
दिछ्या विवेकमात्रेण निगेतो वेहमन्दिरात्‌। | 
प्रमत्तश्चित्तवेताल; ऋत्वकः कन्दरादिव ॥ २७ 
अहो जु चित्रं समहज्जडेन क्षणभङ्गिना । 

मनःराठेन सर्वोऽयं तीतो विवशता जनः ॥ 


८ 

कस्ते पराक्रमः कि ते बलं कस्ते समाश्रयः। | 

यदि वढ्गसि मामेकं जनानां बाधसे शतम्‌ ॥ २९ 
ने 

सवेथचासि न मया दीनचित्तक मारयसे । 


मुतसिद्यवबुद्ध त्वमय केवलमक्ष हे ॥ ३० 
एतावन्तमहं काळं त्वां ज्ञात्वा जीवदास्थिति। 
र्छिष्टः प्रभूवसङ्घासु चिरं संस्ट्रतिरात्रिषु॥ ३१ 


चित्तं भृतं हि नास्तीदमित्यद्याधिगतं मया । 

तेन त्वदाशां संत्यज्य ति्ठाम्यात्मनि केवलम्‌ ॥ ३२ 

दिष्टया चित्तं सतमिति ज्ञातमद्य मया स्वयम्‌ । 

न शाठेन समं नेयं समग्रे जीवित निजम्‌ ॥ 
उत्खाय देहसदनान्मनःराउमहे क्षणात्‌ । 

अर्ह खस्थः स्थितो ऽस्स्यन्तवेतारळपरिवजितः ॥ ३४ 

चित्तवेताळळब्धेन चिरं कालं मयात्मा । 


देरे 


एतावत्कार्छ वयं त्वाँ सृतं मवत्‌ चेरात्म्येन वर्वमानं अज्ञातः 
वन्तो न ज्ञातवन्तः । अद्य आत्मतत््वदशनकारे ॥ २२ ॥ 
साधवः शमदभविचारबो धादयसध्संसवर्जितम्‌ ॥ २३ ॥ 
रामादय एव सज्जनाः ॥ २४ ॥ हे जगद्रूप चित्तवेताल, शठं 
त्वं पूर्वमेव नासीः संप्रति च नासेव अप्रे च न भविष्यसि । 
एवं मया कात्रये निषेध्यमानोऽपि इदानीमत्र स्थातुं किं न 


-लन्से । अहो तव निळजतेव्यर्थः ॥ २५ ॥ यदि सलन्नोऽसि 


तहिं निगेच्छेल्याइ--सद्देति ॥ २६ ॥ १७ ॥ चित्तवशित- 
जनाननुशोचति--अहो इति ॥ २८ ॥ जनानां मध्ये मृत 
मरणधर्मकदेदवात्मदशनात्खतो मृत बाधसे अर्य कस्ते पराक्रमः। 
एकमद्वितीयात्मभूतं माँ प्रति यदि वठ्गसि आगन्तु शक्रोषि 
तदा ते पराक्रम इति शेषः ॥ २५॥ हे अज्ञ दीनधित्तक, 
मया अद्य न मार्यते, यतः पूर्वमेव सर्वथैव त्वं तमिति अवः 
बुद्धम्‌ । अयमेव वध इत्यर्थः ॥ ३० ॥ जीवदास्थिति जीवत 
इव आस्थितिः खरूपसत्ता यस्य तथाविधं ज्ञाला श्हि्स्त्रया 
सह तादाल्येन संगतः ॥ ३१॥ ३२॥ बोधोत्तर॑ जीवन्झुक्तानां 
निश्चित्तमे वायुःशेषनयनसुचितमि्याइ--न शाठेनेति ॥३३॥ 
शठानां कामको धलोमादीना महं उत्सवभूतं मनो देइसदना- 
दुत्साय ॥ ३४ ॥ चित्तवेताछेन छन्षेन विप्रडन्धेन आत्मना 


७३६ 


ऊता विकारा विविधाः खयं स्मृत्वा हसास्यहम॥ २५ 
चिरान्निपातितो दिष्टया विचारासिपरादित' 


इद्गेहाञ्चित्तवेताळस्तालोत्तालसमुन्नतिः ॥ २३६ 
ग्रशान्ते चित्तचेताले पवित्रां पदवीं गते। . `: 
दिश्या शरीरनगरे सुखे तिष्ठामि केवलम्‌ ॥ ३७ 


सृतं मनो सृता चिन्ता खतोऽहकारराक्षसः। | 
विचारमन््रण समः स्वस्थस्तिष्ठामि केवलम्‌ ॥ २८ 
किं मनो मे ममाशा का को मेऽहंकारको भवेत । 


दिश्या व्यथे कळतं मे नष्टमेतद्शषतः॥ ३९ 
एकस्पे कृतकृत्याय नित्याय विमलात्मने । 
निर्विकल्पचिदारूयाय महामेच नमो नमः ॥ ४० 


न शोकोऽस्ति न मोहोऽस्ति न चेचाहमहं स्रयम्‌ । 


नच नाहे नचान्योऽहं मह्यममेच नमो नमः ॥ ४१ 
न ममा न कर्माणि न संसारो न कठेता । | 
न भोकुता न देहो मे मह्यमेव नमो नमः॥ ४२ 


नाहमात्मा न वा कोऽन्यो नाहमस्मि न चेतरः 


SE EE 


| उपशमग्रकरणम्‌ ५ | 


जम म त हनन काका 
कटी 


सर्वमेवाहमेतस्मे मह्यमेव नमो नमः ॥ 
अहमादिरहं धाता चिदहं भुवनान्य हम्‌ । 

मम नास्ति व्यवच्छेदो मह्यमेव नमो नमः ॥ 
निर्विकाराय नित्याय निरंशाय महात्मने । | 
सवैसै सवैकालाय महामेव नमो नमः ॥ 
नीरूपाय निराख्याय प्रकाशाय महात्मने । 
स्वयमात्मेकसंस्थाय महासेव नमो नमः ॥ 
समां सर्वेगतां सूक्ष्मां जगदेकप्रकाशिनीम्‌ । 
सत्तासुपगतोऽस्म्यन्तसह्यमेच नमो नमः ॥ 


साज्यन्ध्युवी नदी सेयं नाहमेवाहमेच वा । 


जगत्सव पदाथोद्यं मह्यमेव. नमो नमः ॥ 
व्यपगतमनने समाभिरामं 
प्रकरित विश्वमविश्वमप्यनन्त म्‌ । 
खयमजमजरं शुणादतीतं 


वपुरहमच्युतमीश्वडं नमामि ॥ ४९ 


इत्याषें श्रीवासिष्ठमहारामायणे वाल्मीकीये देव० -मोक्षोपायेषूपरामप्रकरणे दृश्यद्रनसंबन्धो नामाशीतितमः सर्गः ॥ ८० ॥ 


एकाशीतितम; सगः ८१ 


श्रीवसिष्ठ उवाच । 
एवं बिचाये बुद्धान्तः पुतरित्यं विचार्यते । 
लैच्वविद्धिमंद्ाबाहो शेय आत्मा महात्मभिः ॥ 
आत्मेवेदं जगदिति सत्यं चित्तव माजितम्‌। . 
उत्थितं स्यात्कुतश्चित्तमहो चित्तमचस्तु यत्‌ ॥ २ 


तदात्मभूतेन मया । इदानीं खयं परमार्थात्मभूतोऽहं तान्वि- 
कारान्स्मृत्वा हसामीत्यर्थ: ॥३५॥ निपातितो निषाव्येव मारित 
॥ ३६ -कामादिसलाभावातवित्रां पदवीमिन्द्रियद्वारमार्म गते 
आपे ॥ ३७ ॥ समो .निरस्तवैषम्यः सन्‌ ॥ ३८ ॥ कलत्रं 
पोष्यवग: ॥ ३९ ॥ इदानीं परिशिष्टं निरतिदायानन्देकरंसमा 


बानमतिशयेन नमखति--एकस्मै इत्यादिना ॥ ४० ॥ 


सहं अइमभिमानग्रभानजडांशो नेच । नच नाहं भहंकारप्रत्य- 
क्रिवदात्मा नेति च न ॥ ४१ ॥४२॥ आत्मा आत्मशब्दप्रयय- 
बिषयो न । तथाच- बृहदारण्यकमाष्ये 
लेवोपासीतेयत्र इदिशन्द आत्मशब्दप्रत्ययविषयलनिवारणार्थ' 
त्युकम्‌। न वा अन्यः अनात्माहम्‌ । को धन्यसत्तरशा संभा- 
' अद्द्‌ खास. । एवम्रहृ शन्दघ्रययविषयस्तदितर श्च नाहम्‌ । 


कं 


बनाना क्रारणम्‌ । धाता धारयिता । व्यव- 
॥ | सर्वकालाय सनातनाय 


॥ ४५ ॥ ४६ || ४० भ अइयब्य अब्षयञ्च उबी च नयश्च | | 
एवम- | स्थाणुपरिस्पन्दों श्रान्तिमात्रतिद्धसद्॒दबुद्धस चित्तं सिडमपि . 


सतः सहिता सा प्रसिद्धा इयं तमा इदयंश्रीनाहम, । एव 
दैतानायतपराथोत्र्य जात्सर्वमपिं. वाइमइमेव १ वरेति, योज 


भाष्ये तद्वातिके चच आत्मे- 


सिद्धः स्वयमेव सर्वमिति स्वभेवाहमित्यर्थः 


RE 


भवियत्वादचित्तत्वान्मायात्वाव्यासदेच हि । 


धुव नास्येव वा चित्तं श्रमाइन्यत्खवृक्षवत्‌॥ ३ 
सिद्धः स्थाणुपरिस्पन्दो नोगतस्य यथा शिश्योः। ` 


अबुद्धस्य न बुद्धस्य तथा चित्तमसन्मयम्‌॥ . ४ 


॥ ४८ ॥ व्यपगतानि मननानि मनोविकल्पा यस्मादत एव 
समाभिरामं प्रकटितबिश्वमनन्तं अच्युतम्‌ । कुतः । उत्थितः 
खरूपाद्च्युतं इष्टे अविद्यातत्कायनिरासे समर्थीभवतीतीश्वरं 


` वपुः खप नमामि । सर्वोत्कर्षेण अयन्नोऽस्मीद्यर्थः ॥ ४९ ॥ 


इति श्रीवासिष्ठमहारामायणतासर्थप्रकाशे उपशमघ्रकरणे दर्य- 
दशनसंबन्धो नामाशीतितमः सर्गः ॥ ८०॥ | 

__ यत्तः आक्चित्तवेतालो देहगेहाहिवासित:ः 

. _ इहानुभवयुक्तिभ्यां चित्तासत्तोपपाद्चते ॥ ३ ॥ ` | 
. आत्मा ज्ञेयः अवऱ्यं ज्ञातव्य इति निचारतत्त्ववि द्धिः . पुंन« 
रित्थं वक्ष्यमाणप्रकारेण विचार्यते चित्तमिति रोषः ॥ १ ॥ 
येन चित्तेन आत्मेवेदमिति बोधेन जगन्मार्जितँ तच्चित्तै कृतः 


उत्थितं स्यात्‌ यजगदन्तः पातेन खयसप्यवस्तु । अहो इत्य 
श्रये ॥ २ ॥ अवस्तुत्वमेव साधपति--अविद्यत्वादिति । 


जउत्वाचित्तान्तरश्चन्यत्वान्मायाका्यत्वाच्च ध्रुवं निश्चयेन चित्तं 


| नास्लेवेत्यसदेव । अथवा सदृक्षवद्गमादेवान्यद्वस्तुतस्तु शुदं 


वमिवात्मेव तदिसर्थः ॥ ३ ॥ यथा नौकागतस्य चिदोबीलस्य 


रूप शति प्राठः. RE] हि ह, | नकर BEE खळ कटा... bE हरी. के 


सर्गः <२ † 


मोणख्येमोरभ्रमे शान्ते चित्त नोपलभामहे । 
चक्रारोहअ्रमस्पान्ते पर्येतस्पन्दनं यथा ॥ ५ 


धंच हि चित्तं नास्येव ब्रह्मैवास्ति तथात्मकम्‌। 
पदार्थभावनाश्रित्तात्तेनासल्यां मयोज्ड्रिंताः॥ ६ 


ज्ञातोऽस्मि दान्तसंदेद्दः स्थितोऽसि विमतज्वर 

तथा तिष्ठासि तिष्ठामि तथेव विगतैषणम्‌॥ ७ 
चित्ताभाचे परिक्षीणा बास्यतृष्णादयो युणाः। | 
आलोकोपरमे चित्रा वणीच्या इच संविद:॥ ८ 


खत चित्त गता तृष्णा अक्षीणो सोहपञ्जरः । 
निरहंकारता जाता जाग्रत्यस्मिन्प्रबद्भवान्‌॥ ९, 
एकमेव जगच्छान्तं नानात्वं न सदित्यषि । 
किमन्यद्विसुशाम्यन्तः कथयेवालमेतया ॥ १० 
निराभासमनादयन्त पदं पावनमागतः । 

म्यः सचेगतः सूक्ष्म: स्थित आत्मास्मि दा श्य तः ११ 
यदस्ति यञ्च नास्तीह चित्तायात्माद्यवस्तु च ॥ 


तत्खादच्छतरं शान्तमनन्ताआह्यममाततम्‌ ॥ १२ 


वासिष्ठरामायणतात्पयेग्रकाशारुयव्यास्यासंबलित३ 


७३७ 


भीष्येमोदशन शे थिङ नमारे यपा चित्त भवतु मा वात्तार्त्रियतां स्थितिमेतु वा कु 


को विचारणयाधो मे चिरं सास्योदितासाता ॥ १३ 
विचाराकारको मोख्यांदइमाखं ्रितल्थितिः। ` 
विचारेणामिताकारः क नामाहं विचारकः ॥ १३ 
स॒तेऽपि मनसीय से विकदपध्रीर्निरर्थिका । 
बनोवेतालदुस्यथ किमर्थसुपजायत्ते ॥ ` 
तामिमां प्रनदहास्वन्तः संकदपकलना मिलि । 


अञ्चन्गच्छन्खपस्तिष्ठन्निति राघक चेतसा । कु 
सर्वेत्र अज्या तज्ज्ञ: प्रत्यहं प्रविचारयेत्‌ु॥. १७ 
प्रविचाय खसँस्थेन खस्थेन खेन चैतसा । 
तिष्ठरित विगतोद्वेगं सन्तः प्रकृतकर्मसु छ १८ 
विगतमानमदा घुदिताशयाः | 
शरढुफोढशशाङ्कसमत्विष; । 


प्रतसंव्यचहारवि हारिण- 
रित्व्‌ह खुखं विहरन्ति महाधिया ॥ ६९ 


ह्यार्ष श्रीवासिष्ठमद्वारामायणे वाल्मीकीये दे० सीक्षोपायेषुपशमप्रकरणे चित्तासत्ताप्ररीपादनं तामेकाञ्षीतितबः समः ॥ ८१ ६ 


ब्मशीतितम। सगः ८२ 


श्रीवसिष्ठ उवाच'। 

विचार एवं विदुषा संघर्तेन कृतः पुरा। ` 
क्रथितो मम विन्ध्यादों तेनेव विदितात्मना १ 
एतां इंध्मिवष्टभ्य विचारपरया घिया । 


७ 
ना 


बुद्धस्यात्मंब्रिदो न सिद्ध करिंत्वसन्मयमेवेत्यर्थः | ४ ॥ तेले- 
&वादियत्रवक्तारोहणप्रयुक्तत्रमस्थान्ते तदवरोहणोत्तरमित्यर्थ 
॥ ५ ॥ यतो बाह्याश्यन्तरपदार्थमावना असतश्रित्तातसता- 
सेच हेतुना असल्या इति मया उज्ज्नितास्यक्ताः ॥ ६ ॥ यथा 
येन पारमार्थिकखभावेत्र तिष्ठामि तथेवेदानीं स्वानुभवेनापि 
तिष्ठामि नान्यथाभूत इयर्थः ॥ ७ ॥ बाह्य बालस्य कर्म चाप- 
लम । वणान्‌ रूपभेदानाख्यान्ति प्रथयन्ति तथाविष/शाक्षुप- 
संविद इव ८ ॥ भसिन्नहमात्मनि जागति अपगताज्ञान- 


निद्रे 


निद्रे सति भह प्रबुद्धवान्‌ खामाविक खरूपमियर्थः ॥ ९ ॥ 


जगत शान्तं सदेकं ब्रह्मेव। एतया असद्विषयिण्या कथयेवालम्‌। 
| on इति श्रीवासिष्ठमहारामायणतात्पर्येप्रकाईी जपशमप्रकरणे त्रितः 


_ अयोजन नाखीलर्थः' ॥ १० ॥ निर्गत आभासश्चिदाः 


भासळक्षणा जीवता यत्र ॥ ११ ॥ यल्लोके न्यवहारइदा | 


चित्तादिशुतिदशा च आत्मन्रह्चेतन्यादि च अस्तीति च 
सिद्धम । सञ्च रजुसपादि बन्ध्यापुत्रादिं च नाखीति प्रसिद्ध 
` अस्त्वबस्तु च तत्सर्वे खादाकाशादण्यच्छ 


_शेषादिसर्थः ॥ १४ ॥ १३ ॥ भह 


रस्म अकारकः षको सन, मितस्थिति! परिच्छिचवेदादि- 
सावः सस । संप्रति विचारेण अपिताकारः सत्र विचारकः | 


` ब्ी०बा० ९३ 


| शाद्ण्यच्छतर॑ निर्मेलतर 
आश्रय खप्रकारं नहवाततं तस्मिन्निव सदसद्रूपविकत्पाः 
मेताबत्काळं मोर्याद्विचा/ 


35 गीत तिमीमा, तिते गि मति सति त वम RRR RRR सा त त ति तिज i i ब, बब हक | PE 30. 


संसारसागरादसात्तारतम्येन संतर॥ै २ 
अथेमामपरां राम श्ृणु दृष्टि पढ्प्रदाम्‌ । 
मुनिना बीतहव्येन यया5०स्थितमशङ्कितम्‌ | 


“न, 


अह्‌ क्र नाम गत इति न निरूपयितु शक्य इत्यर्थ: ॥ १४ ॥ 


मनसि गते सति विचारकोऽस्ति न वेति विकल्पश्चीरपि निरु 
यिका मनोवेताळस्य दृत्त्यथे पुनर्जावनाथ किमर्थसुपजायते 
अतस्तासिमां प्रजहामीति परेण संबन्धः ॥ १५ ४ ओमिदि 
ओंकारलक्ष्ये तुरीये आत्मनि मोनवदिति स्थितिकियगष्टान्तः 


॥ १६ कृतं विचारमुपसंहरंतस्य सदेव कतेव्यतामाइ== 


अञ्चक्िति। यथाहुः गच्छतस्तिष्ठतो वापि जाप्रतः खपतोऽपि 
वा। न किचारपरे चेतो यस्यासो सृत उच्यते ॥' इति कशो 


अक्ृतकर्मपु स्वखवणांश्रमोचिताचारेषु ॥ १८ ॥ हरदा उपो 


देन शान समा त्रिर्‌ असन्नसुखकान्तिर्येषाम्‌ ॥ १९ ॥ 


सत्ताप्रतिपादंनं नामैंकाशीतितमः सर्गः ॥ ८१ 0 
इहेन्वियाणि च. मनो भ्यथैचेष्टादिहेतुभिः। 
दीतहृश्येन बोध्यन्ते आत्मेकाग्रसिदधये ॥ १ ॥ | 

कृतस्य बिचारख सांप्रदायिकत्वं दशेयति--विचार इति ` 


संवर्तेन बृहरपलिश्रात्रा ॥१॥ तारतम्येन उत्तरोत्तरचित्तविश्रान्ति- 


अ्रकर्षपरिपाकग्रयुक्तमूमिका रो हणकमेण ॥२॥ अफरा इन्द्रिय नयमतः- 
अबोधनरूपां यया इध्मा बीतहन्येन सुनिना भशङ्कित नि स्स 
पदमास्थितमणिङुढ गित्य (: ३ 'यथा' इति पादे चेन अकारेण ३३७ 


७३८ 
वीतहव्यो महातेजा विवश्राम वने पुरा। चित्तमर्थेषु चरति पादपेष्चिव मर्कटः ॥ २१५ 
विन्ध्यशेलद्रीदीघों रविमेरुद्रीरिव ॥ ४ | पञ्चद्वाराणि मनसञ्चश्लुरादीन्यमून्यलम्‌ । 
अस्मात्क्रियाक्रमाद्वोरात्संसारभ्रमदायिनः द्ग्घेन्द्रियामिधानानि तावदालोकयास्यहम्‌ ॥ १६ 
आधिव्याधिमयाकारात्कालेनोद्वेगमाययो ॥ ५ | हे हे इतेन्द्रियगणाः कि मे बोधाय नेहवः। .: 
निर्विकल्पसमाध्यंशलभ्योदारपरेच्छया । वेला विल्ललिताम्बूनामब्धीनासिव चञ्चलाः॥ १७ 
स जहार जगज्जीणों खब्यापारपरम्पराम्‌ ॥ द | मा कुरुध्वमनर्थाय चापल चपलाशयाः।  .. 
विवेश रम्मारचितं निजे पर्णाटजान्तरम्‌ । स्मरतातीतचृत्तीनि दुःखजाकानि भूरिशः॥ १८. 
कंतगौरं सुसोगन्ध्यमलिनीलमिवोत्पलम्‌॥ ७ | रूपाणि मनसो यूयं जडा एव किलाचमाः। ` 
तत्रासने समे शुद्धे खास्तीणेहरिणाजिने । जडे तूत्सिक्तता व्यर्थे सूृगतुष्णेव वढ्गति॥ ` 
चिशध्रामाचले शान्ते वीतवषे इवाम्बुदः॥ ८ | असारात्मखरूपाणामनालोकवती खदा । Po 
बद्धपद्मासनस्तस्थो पार्ण्योरधिकराङ्कुलिः । अस्धानामुद्ध तियेयं सा इऱ्यायैव जायते ॥ २०. 
शु वच्छान्तचलनमतिदत्स्पष्टकन्धरस्‌ ॥ ९ | चिदात्मा भगवान्सर्वं साक्षित्वेन करोम्यहम्‌ । 
स जद्दारालमालोकादिग्विकीण मनः शनेः । इतेन्द्रियगणा यूयं कि निरर्थकमाकुळाः ॥ २१ 
विशन्मेरुद्री सायं भाजुभोस इवोत्करम्‌॥ १० | सिथ्येव मे विचलन्ति नीरूपा नयनादयः। ` 
बाह्यानाभ्यन्तरांश्चेव स्पशोन्परिजहत्कमात्‌ । अलातचक्रप्रतिमाः सपेरञ्ञुञ्रमोपमाः ॥ श्र 


इदमाकलयामास मनसा विगतेनसा ॥ 
अहो चु चञ्चळमिदं मरत्याह्तमपि क्षणात । 
न मनः स्थेयमायाति तरज्ञप्रोडप्णेवत्‌ ॥ 
चक्षरादिभिरुद्दामै रूपेराहितसंश्रमेः । 
अजस्नमुत्पतत्येव वीटेव वलताडिता ॥ 
च्यजदेवाचुशह्काति वृत्तीरिन्द्रियवर्धिताः॥। 
यस्मान्निवार्यते तस्मिनप्रोन्मत्त इव धावति ॥ 
धरात्परमुपायाति पराच्छकटसुत्कटम्‌। 


बिन्घ्यरीलद्रीः समाध्यबुकूला अन्वेषमाणो विवश्राम ॥ ४ ॥ 
कुतखस्प समाधीच्छाभूत्तत्राह--अस्मादिति ॥ ५ ॥ जहार 
उपसंजहार । संन्यस्तवानिति यावत्‌ ॥६॥ रम्भारचितं कदली- 
दळनिसिंतम्‌ । कृता गोराः श्वेताः पीताश्च कर्षूराः परागाश्च येन 
अतएव सुसोगन्ध्यस्‌ ॥ ७॥ शान्ते निस्तापे। अचलेशस्य 
हिमवतोऽन्ते प्रान्ते वा ॥ ८ ॥ पार्ष्ण्योः पादतलमूलयोरधि 
उपरि कराङुल्यो यस्य तथाविधः सन्‌ । असमर्थसमास 
न्दसः । स्पष्टकन्धरं ऊर्ध्वाकृतम्रीवं 
दिक्षु इन्द्रियालोका न्निमिर्ता 


यथा स्यात्तथा ॥ ९ ॥ 
कीर्ण मनसन्चिमह्दोपायेन जहार 
चुपसंजहार । शानेवक्ष्यमाणप्रबोधनकमादित्यर्थः ॥ १० ॥ 


बाह्यानेन्द्रियकानाभ्यन्तरान्मानसांश्च विषयस्पशीन्परिजहत्त्य- 
जन्सन्‌। नाथ्यसाच्छतुः इति नुम्निषेधः । इदं वक्ष्यमाणमाक- 
लयामास विचारयामास ॥ ११ ॥ तरङ्गैः औढेन प्रवाहितेन 


ह्वाति १४॥ ॥ १७ ॥ एबं चित्तदोषानालोच्य तन्निर्गमद्वारा- 
| चितवानित्याइ--पंश्वचेति। दरघरान्दो निन्दार्थः । छान्द- 


इति समासो नाश्रितः ॥ १६॥ 


योगवासिष्ठः । 


इछां- थि 


[ उपशमंप्रकरणम्‌ ५ 


| तेनात्मना बडुक्षेन निशोताश्रजझ्लुरादय४+ । . ~ 


मनागपि न संबन्धो दुपाताळतळाद्रिचत्‌॥ २३ | 
भीतः पान्थ इवाहिभ्यः पुक्कसेभ्य इच द्विजः 


| दुरे तिष्ठति चिन्मात्रसिन्द्रियेभ्यस्त्वनामयम्‌॥ २४ | 
| चित्सत्तामा्रकेणाळ संक्षोभो भचतां | 


मिथः। = ` 
२५. 


तिष्ठति खैरमादित्ये दिनकार्यवतासिव ॥ 
| चित्त चारण चावोक चतुर्दिक्ुक्षिमिक्षक । i 
श्वेव व्यर्थमनर्थाय मेव विहर हे जगत्‌ ॥ न्द 


हतेन्द्रिययणा:, मे मम बोधाय समाधिना चिरमात्मदरनाय . 
वः वेला अवसरो नास्ति किम्‌ ॥ १७ ॥ १८ ॥ यूयं मनस 
एव द्वारमेदेन कल्पितानि स्वरूपाणि । जडे रळयोरमेदाजछे च 
उत्सिक्तता तरज्गोत्सेकवत्तेव व्यर्थ वल्गति ॥ १९ ॥ असारात्मं 
अनृतं खरूपं येषां तथाविधानां भवतामनालोकवती ` आत्म- 
पमुद्धतिदुर्विनयादमार्गे प्रदृत्तिः सेयमन्धानां ` 
साटश्याय उपमार्थमेव जायते । अमार्गे धावतामन्धानां कूपे 
पातस्योपमा जायत इत्यर्थः ॥ २० ॥ यदि वयं जडाः - कस्तर्हि 
दशनादिना सर्वव्यवहारं करोति तन्नाइ--चिदात्मेति ॥९१॥ | 
नीरूपाः सत्यखरूपञ्चन्याः ॥ २२ ॥ येन साक्षिणा बहुहेन | 
सर्वोवभासकेन नयनादयः परिज्ञातासेन सह एषां मनागपि. 


| संबन्धो नास्ति । यथा द्युपातालतरूयोः: पाताळाद्विभ्यां दिवों ` 


चा पातालतलाद्रिमिस्तद्वदित्यर्थः ॥ २३ ॥ चिन्मात्रं चिदेकरसः 
प्रत्यगात्मा पराग्श्य इन्द्रियेभ्यो दूरं तिष्ठति । 'पराश्चि खोनिं 


मेनोनाविषयर्पैनिमिरते: | व्यतृणत्खयंभूः' इति थुतेरिति भावः ॥ २४॥ तर्हि कथमि. 
पूवेपूरवेइत्तीस््थजदेव तत्तदनुसारिणीरुत्तरोत्तरवृत्तोर्र- 


न्द्रियव्यापारे आत्मनो निमित्तताप्रसिद्धिस्तत्राह-चित्सत्तेति | 


| दिनकार्योणि श्राइकृष्यादीनि तद्वताम्‌ ॥ २५ ॥ इदानीं चित्तँ 


संबोध्य बोधयति--चिक्तेत्यादिना । इन्द्रियाणां बहिमुखताप्र+ 


| चारहेतुत्वाबारण । देहात्माभिमानित्वाचचार्वाक । चतसपु दिल 


संगेः ८२] 


वासिष्ठराभायणतात्पर्यभ्रकांशञाख्यव्याख्यांसंवठितः । 


७३९ 


अहं तचिद्दितलि' व्यर्थमसत्या तव वासना । 
अत्यन्तभिन्नयोरेक्यं नास्ति चिन्मनसो; शठ ॥ २७ 
जीवास्येवाहमित्येषा तवाहंकारदु्सति: । 
सिथ्येव जाता दुःखाय न सत्या सत्यव्जिता ॥ २८ 
अहंकारोदये स्तो5स्मीत्येतां संरब्धतां त्यज । 
चिदपि मूर्ख त्वं किं व्यर्थ तरलायसे ॥ २९ 
स्वि च्वित्वमना यन्तं संविदोऽन्यन्न चिद्यते। 
देहेस्मिस्तन्महासूख किं त्वं स्याञ्चित्तनामकम्‌॥ ३० 
विषपयेवसानेयं रसायनवदुस्थिता । | 
भोक्तताकतेता राडा बत चित्त मुचेव हि ॥ 


३१ 
मोपहएसपद्‌ गच्छ सूखाीन्द्रयगणाश्रयम । 


न कता त्व॑ न भोक्ता त्वं जडो5्स्यन्येन बोध्यसे ॥३२ 


कस्त्वे भवसि भोगानां के वा भोगा भवन्ति ते । 
जडस्यात्मैव ते नास्ति बन्धुमित्रादि तत्कुतः ॥ ३३ 
यज्ञं तदि नास्त्येव सदेवासत्तयान्वितम्‌ । 
ज्ञत्वक लेत्वमो'कुत्वमन्यत्वानाम्संभवात्‌॥ 
प्रत्यक्चेतनरूपश्थेत्वं तदात्मेव ते वपुः । | 
भावाभावमयी चित्तसत्ता ते केव दुःखदा ॥ ३५ 
यथा कतेत्वभो कत्वे मिथ्यैवाधिगते त्वया । ` 
भया ते हि प्रमाज्यते श्टणु युक्तया कथं शनेः ॥ ३६ 
स्वयं तावद्भवानेष जडो नास्त्यत्र संशय; । 
जडस्य कीडकठेत्वं चत्यन्तीह कथं शिलाः ॥ ३७ 
उपजीच चिरं तस्माच्छुद्ध तद्भागमेश्वरम्‌। 


कुक्षिभरणाय भिक्षुक ॥ २६ ॥ चिद्वत्‌ चेतनमिति वासना- 
आन्तिः ॥ २७ ॥ न सत्येति। नह्यहंकाराधीनजीवनं सद्यम्‌ । 
असत्यपि तस्मिन्‌, सुषुप्तौ जीवनदशेनात्‌। इतोऽपि मिथ्यैव सा 
यतः सव्येन परभात्मना वार्जिता। 'न प्राणेन नापानेन म्यो 
जीवति कश्चन । इतरेण तु जीवन्ति यस्मिन्नेताबुपाश्रितो’ इति 
श्रुतेरिव्यर्थः ॥ २८ ॥ अहंकारस्य अभिमानाझ्यपरिणामस्य 
उदये जाते स कार्यकारणसंघातात्मास्मीयेतां संरब्धतामभि- 
मानम्‌ ॥ २९ ॥ तवैव खरूपं दुलेभ॑ त्वया अभिमानेनान्य- 


३४ 


` (रक्षण तु दूरनिरस्तमिल्याशयेनाह--संबिदिति ॥ ३०.॥ परि- 


णामे विषपर्यवसाना । भोगकाले रसायनवदुल्थिता ॥ ३१ ॥ 


इन्द्रियगणानामाश्रयणमाश्रयं कृत्वेति रोषः । अन्येन साक्षिणा ` 
.॥ ३२ ॥ भोगानुभवशक्तिशून्यस्य जडस्य मिथ्याभूतस्य च तव 


भोगाशा व्यर्थेद्याह--कर्त्वमिति ॥३३॥ आत्मैव ते नास्ती- 


व्येतदुपपादयति---यदिति । सत्‌ परसत्तावशाद्वियमानतया 


भासमानमेव स्फटिके लोहित्यमिव स्वतः असत्तयान्वितम्‌ । 
ज्ञत्वं च क्त्वं *च भोक्तृत्वं च मन्यते पूर्वापरमनुसंधत्ते इति 
अन्यस्तत्त्वं च तेषां वैतन्यमन्तरेणासंभवात्‌ ॥ ३४॥ तह्य 


म्रद्यक्चेतन्यरूपमेच किं न स्यामिति. चेत्तर्हि तव सदा निवि- 
'कल्पैव स्थितिर्युक्ता नतु डुःखदा कठेत्वभोक्तृत्वभावाभावविक- . 
-लषमयीव्याइ--प्र ल्यागिति। नच सर्वविकरपत्यागे चित्तता तवाः | 


जीवसीच्छसि हसि त्वं वृथा यासि विवर्गसि॥३८ 
कियते यत्तु यच्छत्तया तत्तेनेव कृत भवेत्‌ । 
लुनाति दात्र पुंशकत्या लावकः प्रोच्यते पुमान्‌॥३९ 
हन्यते यस्तु यच्छक्त्या स तेनेव हतो भवेत । 
निहन्ति खङ्गः पुंशवत्या हन्तेव प्रोच्यते पुमान्‌ ॥४० 
पीयते यस्तु यच्छक्त्या पीतं तेनेव तद्भवेत्‌ । 
पात्रेण पीयते पानं पाता यस्तूच्यते नरः ॥ 
प्रकृत्येवासि सुजडः समस्तज्ञेन बोध्यसे । 
तेनात्मेवात्मनात्मानं चिनोतीद्‌ हि नो भवत्‌ ॥ ४२ 
अनारतं बोधयति त्वामात्मा परमेश्वरः। | 
बोधनीया बुधेसूढाः किलावत्तिशतैरपि ॥ 


आत्मसत्तेव बोचेकरूपिणी स्फुरतीह हि । | 
तयंव 'चित्तशब्दाथावज्ञीङत्य त्वया स्थितम्‌ ४४ 
एवं चित्त त्वमञ्ञानादात्मशक्तेरुपागतम्‌ । 
ज्ञाने त्वया विगलितं तीने हिमसिवातपे ॥ 
तस्मान्मृत त्वं मूढं त्वं नासि त्वं परमार्थतः 
तदेवाहमिति व्यर्थमतो मास्त्वसुखाय ते ॥ 
असत्या चित्तकळना इन्द्रजाललता इव । 
विज्ञानमात्रमेवेह व्राह्ममङ्ग विज्ञुस्भितम्‌॥ 
नरामरजगद्ूपेत्रोह्ी शक्तिरुदेल्यळम्‌ । 
सामुद्रकणकल्लो लजालेवेलेव वद्गति ॥ 
चिन्मयश्रेद्धवेमूढ तत्तस्पात्परमात्पदात्‌। | 
नित्यमव्यतिरिक्तं त्वं किमन्यत्परिशोचसि ॥ ४९ 


स्तीति भावः ॥ ३५.॥ अचेतनत्वे तु अयल्ेनैव कतृत्वादिकं 
प्रमार्जितु शक्यमित्याह--यथेति ॥ ३६ ॥ बिलाः विलापु- 
त्रिकाः ॥ ३७॥ यदि ब्रूषे काष्ठत्रतिमा चेतनव्यापारसुपजीन्य 
चृत्यन्ती इष्टेति, तर्हि त्वमपि तदेश्वरं चिदाभासभागस्ुपजीव । 
तथाच प्रविमारत्यफलभोक्ता यथा चेतन एव न प्रतिमा तथा 
त्वत्ककृतजीवनादिफळभोक्ता चिदात्मैवेति त्वं इथा जीवनादर्थ 
घावसीसर्थः ॥ ३८ ॥ दात्रं शङ्कुला ॥ ३५ ॥ पुमानेव हन्ता 
ग्रोच्यत इत्यन्वयः ॥ ४० ॥ यस्तु नरः स एव पाता उच्यते 
न पात्रम्‌ ॥ ४१ ॥ चिनोति भोक्तुमोग्यकरणोपकरणादिभावेन | 
खप्न इव संचिनोति । भवच्छन्द्स्य सर्वनाम्नो नपुंसके भवदिति 
रूपम्‌ ॥ ४२ ॥ बोधयति चिदाभासव्याप््या स्फोस्यति । युक्तं | 
चैतदिव्याइ--बो धनी या इति ॥४३॥ अतएव बोधसत्ताधी- | 
नस्तव नामरूपाभ्यामात्मलाभ इत्याइ--आत्मेति ॥४४॥ 

तथा'चात्मेव खाज्ञानात्त्वसिव संपन्नः स्वज्ञानात््वद्धावान्सुच्यत 

इत्याह--एवसिति । विगलितं भावे क्तः ॥ ४५ ॥ तदात्मे- 
वाहमिति तादात्म्याध्यासो मास्तु । असुखाय जन्मादिदुःखाय 

। ४६ ॥ ब्राह्मं अङ्गं स्वरूपम्‌ . ॥ ४७॥ शाक्तिश्चिच्छक्तिर्सव 

ठिता माया । अतएव वेलेव ॥ ४८ ॥ है मूढ, त्वं आत्मत्वबो- 

धार्विन्मयश्रेद्धवेखत्त्हि चितो भेदकारणाभावात्परमात्पदा 

Po nr 00 NO की जी. 


१ व्यतिरिक्तस्तवमिसेव पाठो युक्त, `. 


४१ 
४३ 
_ ४५ 


४७ 


थि 


स्वर्ग सरवेभावस्थ सवैरूपं हि तत्पदम । 


| निःस्पन्दं न स्पन्दत 


[ उपेशमप्रकरणम्‌ं ष | 


त कतेखंचोधनं विना ॥ ५९ | 


६्छ 
६१ 


तत्पातती लवेमेवाज प्रां भवंति सर्वदा ५० | अकतुः करणश्यास्य शक्तिः काचिन्न विद्यते । 
में त्वमस्लि न देहोस्ति बह्यास्तीह मह । | दात्रस्य लावकाभावे कर्तु किमिव शक्तता ॥ 
अहंत्वमिति निःस्पन्दे स्फुरव्यातिदि क्य का॥५१ | खङ्गप्रहारविच्छैदक्षियायां पुंसि शक्तता । 
आत्मा चेश्वे तदात्मेव सघैगो 5स्तीद् ने | न खङ्गे सुजडे चित्त सवोङ्गेष्वपि शक्तता ॥ 
आत्मनो5न्यजडत्य चेत्तत्वे नार १ | तस्मान्नासि सखे कते भा व्यथ दुःखभाग्मव | 
आत्मेव सवै त्रिजगन्तदन्यच्तु न किंचन । | पराथ क्लेशिता मूर्ख प्राइृतेषु न शोभते ॥ ६२ 


तत्त्व किचित्वमात्मान्ययदि तत्त्व न किचन ५३ 
अंह त्विद्मह तन्म इति व्यर्थ किमीहसे! 

असद्वपुः कि स्फुरति आाराश्ट्रक्गेण को इतः ॥ ५४ 
तृतीया कळना नास्ति चिज्ड़ांशेतरा दाउ । 


छायातप्नयोर्भध्ये तृतीयेवानुरजना ॥ ७५ | 
सश्यावलोकनाज्ञाते चित्तजाडयरशोः क्षये। | 
संपद्यते यचु तज्ञ खखवेदनमात्रकम्‌। ०५५९ 


तेन मूढ न कतेत्वं न भोक्तेत्व तवापि हि । 
तदेवासि परं ब्रह्म लाज मोख्ये भवात्मवान्‌॥ ५७ 
क्रेवले ज्ञ्वच्रिषयमुपदेशार्थसिद्धये । | 
एणभूतेन करोत्यात्मेति कथ्यले ॥ 
असत्खरूपं करणं जड निरवलम्बनम्‌ । 


५८ 


_चिल्यमव्यतिरिक्त एवं ॥ ४५ ॥ तदा अ्रप्नाप्तविष्रयाभावादलु- 
शोको तिर्विषयो न संभाव्य इंत्यादयेनाह--सवेगसिति । . 
सर्वेष्वतीतानागतभाविष्वपि स्थितम्‌ । कालकृतपरिच्छेदशत्य- । 
सिति यावत] ५० ॥ तदात्वं एथडास्ति । छन्दसः पुरुषं्यसयः। 

. अहत्वमित्याभासो निःस्पन्दे आत्मनि स्फुरति अतः कस्य का वा 
आतिः ४५१॥ उक्तकल्पद्वयं पुनः स्पष्टमाह- आत्मेति ॥५२॥ 
तत्तस्माद्वदै त्वं किंचिदात्मान्ययदि भवसि तदा किंचन तत्त्व 
शरमार्थरूप नेत्यर्थः ॥ ५३ भ अहँ तु इदं बाशक्षरीरम्‌। अहं 
तदृद्धशरी रमू १ तद्वालशरीरसँबन्धि कौडोपकरणादि वुद्धशरी- | 
एसँबन्धिपुत्रपीत्रादि च मे अम इति व्यर्थ किमीहसे 
. हममूतख शरीरता वासतवीखसदर्षु: कि स्फुरतीलर्थ: ॥५४॥ 
_ र्हि चिदचिद्यतिरिक्ते तृतीय खरूपमह किं न स्यां तत्रोह-- 
'हतीयेति । यथा जगति च्छायातपान्यतरामुरज्ञना सर्ववस्तु- 
ष्वस्थैव तृतीया विधा नास्ति तद्वदित्यर्थः ॥ ५५ ॥ लह्य 
तत्त्वतः किंसरूपमिति घेव्वरमसाक्षात्कारवृत्त्या अविंद्ययां सह 


त्वदीयजाब्यस्य प्वदन्तमतचिदाभासख की चं कषये चरमसाक्षा- | णमने 


_ तत्त्वमसीत्याद्युपदेशानां अयोजनसिद्धये करणत्वेन कंल्पितैन | आंत्मन्येवाविद्यकेन एकानेकावभांसेन तजगद्भपं gi 
त्कार कि्रलभ्यं गढिष्यते ॥ ६५ 9 यदि सर्वेमीधरख तर्हि तत्र | 


| आलोक्य राजमहिषीं यूनो मदमयीं तथा ॥ 


ईश्वरो नेदशः शोच्यो यस्त्वया सहशो भन्नेत्‌ । 


६४ 


नच तस्य कृतेनार्थो नाङतेनेह कञ्चन ॥ ३३ 
गर्वात्तूपकरोम्येनसिति केचलमद्पध्रीः । 
| छिद्यते चतां त्वथो न किंचिदुपयुज्यते ॥ 
कतुभा येश्वरस्येवमर्थ चेदनुबतसे । | 
| तदस्य काचित्रेच्छेह तृधत्वात्सचैेदेव हि॥ २७ 
अळत्रिमाबभासेन सर्वेगेन चिदात्मना । 
पक्रेनेवेद्मापूर्ण कल्प्रनेवास्ति नेतरा ॥ 


एकानेकावभासेन समस्तेन तदात्मना । हा 


| आत्मन्येवान्तरात्मान्तः क्रियते किं किमिष्यते ॥६७ 


त्वाददास्य तु दघ्चेत्र क्षुज्चता जायते सुधा । 


करोति । यथा खमुखतत्त्व दिहक्षुद्रपणोपाध्यचिरूढेन स्वमु” ` 
खेनेव करणेन सुखं प्रश्यति तद्वदिति भावः ॥५८॥ यदि ल॑ 
कस्णखभावमेव खं मन्यसे तर्हि तव चलने5पि स्वतः सामथ्यं 
नास्तीति कर्वृत्वांमिमानेस्तव वृयैवेसेतदुंषपादयति--अखत्स्व- 
रूपमित्यादिमा। निःस्पन्दनं स्वतः स्पन्दनशक्तिरहितम्‌ । कते 
संबोधनं चेतन्यकत कतै व्यार्थप्रकाशाम्‌ ॥ ५९ ॥ अकर्तुः कत्र 


नथिष्टितस्य १ ६० ॥ सवाङ्गेषु आमूलाग्र सर्वावयवेषु सर्वे- | 


ध्वक्षेषु उपंकरग्रेषु सत्खपीति घा. ॥ ६१ ॥ प्राकृतेषु पामरः 
लुंस्येषु व्रक्कतिकार्येखु । आत्मनस्तु शोभत एंव ॥ ६३ ॥ 


कर्थं मयोपेक्षणीय इति तदर्थ सर्व्रयलैधेटमानमहं तमभुशो- 
चाभीति चेत्तत्राह---है श्वर इति । यस्त्वया सहद: सं एंव त्यया 


शोच्यः । शैश्वरस्ु नेश इत्यर्थः ॥ ६३ ॥ गवीत्कार्यकारण- | | | | 
शंघाताभिमानादेनमांत्मानसुपकंरोमीति भरान्या त्वेयो अश्या | 


परिच्छिना धीबुंद्धिः क्लिश्यते पीडय 
नी बुंद्धिद द शेन्ब्रियाणां सर्वेषांमचेत 
कि “न्टि जर; दुंपंथुज्यंतं इंदयर्थ ॥ ६४ थतः} परश 


दर्द 


नन्वीश्वरं एव मोहाजीवर्ता आप्तः अशनायादिना पीड्यमानः | 


ते । संघाते वसता पंश्चप्रां | 

नत्वाद्गोगैनार्थ इति न ` 

| शीबादी- 

श्वरस्यार्थे त्वलवृत्तिवीच्या, तत्र तूक्तमेवोतरनितयाह-कतुरिते | 

॥ ६५५ कुत्रखस्त नेच्छेति त्रेत्पूणत्वाददयत्वाचेत्याह--अळु£ | 

बिसेति ॥६६॥ सर्वस्य जयतः स्वात्मनिं तेनेव कल्पितत्वेना, - 
पंकेति,आत्मना 

पे क्रियतें तत्रं ... 
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आत्मना सह संबद्ध चेतः कत्रेसि सुन्दर | 
किंतु नास्यासि संबन्धि कुसुमस्य यथा फलम॥ ६९ 
द्वितीयेन सम येषा तत्तावद्धवनेकता । 
सा संबन्धगतिः प्रोक्ता प्राण्ड्रित्वादधुनेकवा ॥ ७० 
नानाप्रकाररचना नानारूपक्रियोन्मुखी 


सखुखदुःखदशा$हेतुभवान्नेकविधास्सृता॥ ७१ 
संबन्ध; समयोटेशस्तथा5धैंसमयोरत्रि। . 
न विळक्षणयोश्चान्यस्तस्मिन्सति जगन्नये ॥ ७२ 


द्रव्यान्तरशुणा द्रव्याण्याश्रयन्ति वहुन्यलम्‌ । 
संविदक्यवनं दुःखं संविदो मा च्युतो भव ॥ ७३ 
एतावतेकध्यानेन नित्यध्यानोऽथवात्मरक्‌ । 

अभावे इःखदस्यान्तरंशा इद्यस्य वस्तुनः ॥ ७४ 
संकस्पोन्सुखतां विद्धि दुःखदां संविदश्युतिम्‌ । 
जडेषूपलभूतेषु मनो देहेन्द्रियादिषु ॥ ७५ 
कीदशी कतृता चित्त पुष्पं व्योति कथं भवेत्‌ । 
निरस्तकलना पड़े मनतध्वेसरूपिणि ॥ ७६ 
नचेवात्मनि कतृत्व संभवत्यम्बराङ्गवत्‌ । 


$ । ७४१ 


| अय केवलमात्मेव नानानानातयात्मनि ॥ 


स्फुरत्यब्धिरिवाम्भोभिः फेनबुह्ुदवी चिञ्जिः । 
आभासमात्रे सवैस्मिन्स्फुरत्यस्मिश्चिदात्मनि ॥. ७८ 
द्वितीया नास्ति कळना तप्ताज्ञार इवास्बुधो । | 
कलनारहिते देवे देहे मनसि' वा जडे' _ ७९ 
संवित्संवेद्यनिसुक्ता सारं सुन्दर नेतरत्‌ । ` 
इद्मन्य दिदं नान्यच्छुभं वाऽशुममेच च ॥ 
इत्यसत्कदपना नास्ति यथा नभसि कानचम्‌।. 
संवेद्यरहितं संविन्मात्रमेवेदमाततम्‌। ` 
तत्रायमहमन्यो ऽयमित्यसत्कलना कथम्‌ ॥ 
अनादिमति नीरूपे सवेगे विततात्मनि । 


० 


टर 


 आरोपयेत्कः कळनासश्वेदं ब्योख्चि को लिखेत्‌॥ ८२ 


नित्योदिते सकलवस्तुपदार्थ सारे 

_ संवित्खिते भरितनिरभरभूरिदिकंम । 

आत्मन्यसत्यमिव साधु गते5मलत्वात्‌ 
क्षीणो सुखासुखलवो मम वे स मोहः ८३ 


इत्यार्षे श्रीवासिष्ठमहारामायणे वाल्मीकीये दे० मोक्षोपायेधूपशमप्रक्ररणे इन्द्रियानुशआसनयोगोपदेशो नाम व्यशीतितमः सर्गः ॥८१॥ 


कर्थ ममेच्छा तत्राह--स्वाइशस्थति । भूखेस्पेत्यर्थ: ॥ ६८॥ 
तर्हि तेनेश्वरेणेव संबध्य तदनुग्रहाद्भोगान्‌ लप्स्यामि तत्राह-- 
आत्मनेति। आत्मसंबन्धेच्छाया रमणीयत्वात्सुन्दरेति। अस्या- 
त्मनः संबन्धि संबन्धयोग्यं नासि। यथा कुसुमादुत्पन्चमपि फलं 
कुसुमबहिमुखत्वात्तत्सोगन्धाद्युपभोगसंबन्धंयोग्यं न भवति 
तदभिव्रद्धे कुषुमस्यैव तिरोभावात्तद्वत्त्वमपीत्यर्थः ॥ ६९॥ 
संबन्धयोग्यतासुंपषा दयिएुं सुख्यसंबन्धलक्षणमाह-द्वितीये- 


मेति । एकस्य द्वितीयेन समं एकतरक्रियया उभयक्रियया च 
मिलनात्तर्य पूर्वेस तावद्धवनमपरान्तभावस्तेन एकता वा सा 
संबन्धगतिः संबन्धस्य फलतो लक्षणसित्यर्थः । तदेव संक्षि- 


प्याह~-्रांगिति ॥ ७० ॥ तारँशे च भुख्ये संबन्धे भवान्‌ 


अहेलुः । यतस्तव स्वतो मैकविधा कार्यतश्च नानाम्रकाररचया | 
नानारूपविहितनिषिद्धक्रियोम्सुखी सुखदुःखदशा भा समन्ता- | चेन्रेतदिल्याइ--की 
| नानातया आत्मा केवल रत र्ते 


त्स्मृता प्रतिद्वेसर्थः ॥ ७१ ॥ समयोः क्षीरयोः । अधेसमयो 


क्षीरनीरयोः । विलक्षणयोवोरिवहृथोरिवात्यन्तविरुद्धयोः, यत- 
सस्मिन्विरुद्धसंनिपाते सति अन्य एकतरस्य नाश एव दृष्टो. 


म संबन्धावस्थानसित्यर्थ: ॥ ७२ ॥ ननु शब्दस्पशरूपादिवि- 
रुद्गुणवतामपि सूक्ष्मभूतानां पश्चीकरणेन संबन्धवन्मम आत्म- 
संबन्धः किं न स्यात्तत्राह--द्रव्यान्तरेति। तत्र न परस्पर- 


बिरुद्धता, यतो द्रव्यान्तरणणा अपि परस्परमेलने पश्चीक्ृतद्रः ` 
` व्याण्याश्रयन्ति। तथा चाहुः 'शब्देकयुणमाकाशं शब्दस्पशंगुणो ` 
मरुत्‌ । शब्दस्पशरूपगुणेख्रिगुणं तेज उच्यते । शब्दस्पर्शे- 
_. रूपरसगुगेरापश्चतुर्गुणाः । शब्दस्परोहूपरसगन्धेः पञ्चगुणा 

मही ॥' इति । इह तु संत्रिजाड्ययोर्विरोधाजडात्त्वत्तः खुंबिद- , 


क्ष्यवनं चेत्साधकाभावाजडांशो ने सिञ्चलेवेति त्वद्सिद्धिप्नंस- 
ज्ञदुःखम्‌ । संविदः सकाशात्तव च्यवनं चेत्वया खनाशार्थमेवां+ 
त्मसंबन्धोष्पेक्षितः स्यात्‌। अत आत्मसंबन्धमपेक्षमाण उभयः 
थापि त्वं संविदः सकाशान्मा च्युतो भवेत्यर्थः ॥ ७३॥ अथवा | 
अम्तरंशा संविदा दुःखदस्य ह्यस्य त्वदादेर्वर्तुनः अभावे नाशे | 
सति निदुःखनिरतिशयानन्दात्ममात्रपरिशेषः । एतावतां 
चेत्संतुष्यसि तदा एकाग्रेण ध्यानेन निध्यानश्चिरमविच्छिन्न 
समाघिः सन्‌ आत्मरृगात्मदर्शी भवेत्यर्थः ॥ ७४ ॥ समाधावेव 
तव सुखं नतु संकल्पोन्मुखत्वे। यतः संकल्पैनिझरोदकं विलासं 
च्युतमिव देहादिषु च्युता संविदिन्द्रियद्वारैबहुधा बिभज्य- 
माना विशीर्यत इवेति तदेव दुःखमिद्याइ--संकल्प्रेति ॥७५॥ 
ननु नाह संकल्पयामि किंत्वात्मैव कतेतास््भावात्संकल्पयतीतिं 
याह---की € शी त्यादिना ॥ ७६॥ त्वत्कल्पितया नाना 


व न कल्पयतीत्यर्थ: ॥ ७७ ॥ 
॥ ७४ ॥ यथा अम्बुधों तप्ताज्ञारो नाखि तद्वत । शुवमात्मडेवे | 
कलनारहिते सति देहे मनसि च जडे सति विवेकदंशा इंद्मब . 
न्यदिदमशुभमिदं नान्यदिदं छममिद्याद्सत्कहपना कल्पकांभांः 
वादेव नास्तीति संवेद्यरहिता संब्रिदेब सा नेतरदिति सिद्धमिति 
रेणान्वयः ॥ ७९ ॥ ८० ॥ तदेव स्पष्टमाइ---संवेचेति 
॥ ८१ ॥ क्रग्वेद्महणं लेख्यमात्रोपलक्षणम्‌ ॥ ८२ ॥ हे चित्त; 
त्वया अमलत्वात्खनेमल्यात्सकलिषु वस्तुत्वेन असिद्धेछु पदेष्वः 
थेषु च सारभूते संबिन्मांत्रखभावस्थिते आत्मनि. भरितनिभै 
भूरिदिक्के यथा स्यात्तथा साधु असंदिग्धांपरोक्षतया गते अंव- 
गते सति मम सुखासुखलकै असव्यसिव मगतृष्णोदकरजुसप 


पु दिना + 


७४२ 


योगवासिष्ठः । 


[ उपशर्मप्रकरणम्‌ ५. 


व्यक्षीतितमः सगेः ८३. 


श्रीवसिष्ठ उवाच । 

भूयो सुनिवरो धीरो धिया धवलमेधया । 
खसिन्द्रियगण शुत्तो बोधयामास साध्विदम्‌॥ १ 
तश्चन्द्रियगणस्याथे श्टणु वक्ष्यामि ते स्फुटम्‌ । 
श्रुल्वा तद्भावनामेत्य परां निदुःखतां बज ॥ २ 
भवतामात्मसत्तेषा ठुःखायेवान्तदायिनी । 
असत्यामात्मनः सत्तां तद्भवन्तस््यजन्त्विति ॥ ३ 
मंदीयेनोपदेशेन सत्तेषा भवतां क्षयम्‌ । 


गतेचेति स्फुटं मन्ये यूयं ह्यक्षानसंभवाः: ॥ ४ 


ख़सत्ता स्फुरतां याति दुःखाय तव चित्तक। 
तश्षकाञ्चनरुलासो दाहायेच खपाश्वेयोः॥ ५ 
यझ्य त्वयि सति श्रान्तजलकछोल्सकुळाः 
विशस्ति काळजलचि संसारसरितां गणाः ६ 
पतन्ताहमहमिकाविहितान्योन्यचिन्तिताः 
कुतोऽपि दुःखावलयो धारा आसारगा हइव॥ ७ 
परिस्फुरत्यपयेन्ता हृदयोन्मूलनोद्यता । | 
आकऋन्‍्द्कारिणी कूरा भावाभावविषूचिका ॥ ८ 
कासश्वासरणङ्गङ्ञा कलेचरजर हमे । घ 
विकसत्यमलोद्योता जरामरणमञ्जरीत २९, 
कळोलव्यालचलिते शरीरश्व श्रकोटरे । | 


शुक्तिरजतादिक्रमिव क्षीणी यतः वे इति निश्चयेन स ग्राक्तन- 
सुखढुःखप्रत्ययो मोहो भ्रान्तिरेव न यथार्थ इत्यर्थ: ॥ ८३ ॥ 
इति श्रीवासिष्ठमहारामायणतात्पयेप्रकाशे' उपशमप्रकरणे इन्द्रि- 
, यानुशासनयोगोपदेशो नाम द्यशीतितमः सगः ॥ ८२ ॥ 


समस्तदोषानर्थासिश्चित्तन्द्रियगणे सति । 
` समस्तगुणसाख्यासिस्तदसत्वे$त्र कीलते ॥ १॥ 


धवला शुद्धा मेधा धारणा यस्यासथाविधया धिया । शुंप्तो 
रहःस्थः ॥ १ ॥ इन्द्रियगणस्यार्थे तत्तेन कतं रहसि प्रबोधनं 
ते स्फुटं वक्ष्यामि ॥ २ ॥ हे इन्द्रियादिगणाः, भवतामेषा अवि- 
चारद्शा प्रसिद्धा आत्मसत्ता स्वीया विद्यमानता जीवनकाले 
बहुतरानर्थदुःखायैव तदूध्वे चान्तदायिनी पुनःपुन मत्युनरका- 
दिदायिनी तत्तस्मादिति ग्रंग्द्शितविचारेण तामात्मनः अस्यां 
सत्तां त्यजन्तु ॥ ३॥ मदीयेन प्राकृतेनात्मतत्त्वोपदेशेन । 
तहि. यतोः यूयमज्ञानसंभवाः । उपदेरोनाज्ञाने नष्टे न सत्तां लप्स्य- 
सेझर्थः ॥-४ ॥ इदानीं चित्त प्रपि तथेवाह--स्वसत्तेति । 
तप्तकाञ्चनमिव ज्वलन्‌ रोति ध्वनतीति तप्तकाशनरुत अग्निस्त- 
स्मिन्‌ लासः कीडा बालानां पक्षिणां वा पार्श्वयोर्दाहायैव ॥ ५ ॥ 
चित्तेन्द्रियाणसत्ताप्रयुक्तांमनर्थपरम्परां दरशेयति-पद्येद्या- 


` संकुलाः ॥ ६॥ अहमहमिकाः परस्पराहंकारासासिविहितान्य- 


लडयोरभेदाजडानां मूखाणां' रागद्वेषादिकक्रोलेः 


घननीहारखे खान्तश्चिन्ताचपलमर्कटी ॥ - 


र s 


छ. 
लोभनास्यारटत्पक्षी तीएणया इन्द्तुण्डया। | 
कायजीणैद्गमादस्माइणखण्ड निक्न्तति 

हृदयावकर कीणेमितश्चेतश्च ककशः । 

अपवित्रो दुराचारः कुरुते कामकुछुठः ॥ २१२ 
महत्यां मोहयामिन्यासुद्घणोऽज्ञानकोशिकः। ` 
इमशान इव वेतालः परिचदगति हट्टमे ॥ १३ 
एताश्चान्याश्च बहयोऽपि त्वयीन्द्रियगणे सति। | 
पिशाच्य इव दावेयां प्रचरगन्त्यशुभश्रियः ॥ 


त्वयि त्वसति हे साधो सवो एव शुभश्रियः। | 
प्रभात इव पद्मिन्यः सालोक चिलसन्तालम्‌॥ १५ 
प्रशान्तमोहसिहिकं राजते हदयास्वरम्‌ । 


निर्मलालोकवलितं नीरजस्कतरान्तरम्‌॥। १६ 
अशङ्कितनभःकोशपतिताकुलपूरवत्‌। | 
नापतन्ति विकब्पौघाश्िरं वैकल्यकारिण; ॥ १७ 
सवेस्याहादनी शान्ता मैत्री परमपावनी। २ 
अभ्युदेति हदो हृद्या सुतरोरिव मञ्जरी ॥. १८ 


अन्तरिछिद्रवती जाड्ययुक्तायुक्तशुणा स्वयम्‌ । 
चिन्ता शोषसुपायाति हिमदण्धेव पद्मिनी ॥ १९ 
आलोकः स्फुटतामन्तरायात्यज्ञानसंक्षये । 


न्योन्यवधपराजयपीडनादिचिन्तनानि यासु ताः ॥७॥ भावा- 
भावो संपद्विपद ॥ ८ ॥ ९ ॥ कल्लोलैमनोरथतरङ्गेव्यालेर्वलिते 
शरीरधभ्रकोटरे हृदये । घननीहाराणि निबिडजाड्यानि खानी 
न्द्रियच्छिद्रद्वाराणि यस्य । चिन्ताळक्षणा चपला जालरचनव्यग्रा 
मर्कटी ऊणैनामिकीटिका भ्रमतीति शेषः ॥ १०॥ लोभलक्षणे 
नोख्वैः . खविलासैरारटन्‌ कूजन्‌ पक्षी, तीक्ष्णया सुखदुःखादि 


इन्द्रलक्षणया तुण्डया चङ्वा गुणखण्ड चान्तिदान्तिथसोदिफल- 


पुष्पलक्षण गुणसमूह निकृन्तति ॥ ११॥ कामरूक्षणः कुक्कुटो 
रागादिवासनाकीर्ण हृदयं मनसहक्षण अवकरं उत्करं कुरुते 
पुनःपुनः पादाभ्यां विकिरतीत्यर्थः ॥ १२ ॥ अज्ञान  आन्ति- 
ज्ञानं तष्ठक्षणः कोडिक उल्कः ॥ १३॥ १४॥ इदानीं चित्ते- 
न्द्ियगणासत्त्वे सर्वयुणसंपत्ति दशंयति--त्वयी खादिना । 
असत्त्वे साधुरेवेति तथा संबोधनम्‌ । शुभ श्रियो वक्ष्यमाणगुण- 


श्रियः सालोकं विवेकालोकस हितं यथा स्थात्तथा। प्रमातपक्षेऽपि | 
यथायोगं योज्यम्‌ । एवमग्रेडपि ॥ १५॥ हृदयाम्बरं हार्द ब्रह्म 


नीरजस्कतरमत्यन्तापगतरजोगुणमान्तरं मनो यस्मिन्‌ ॥ १६॥ 
अराङ्किंतं निःशङ्कमेव नभःकोशे पतितां निगता वाय्वादिना 


आकुलाश ये आसारपूरास्तद्वत्‌ चैकल्यकांरिणो विक्षेपहेतवो 


बिकत्पौघा नापतन्ति ॥ १७॥ १८ ॥ अन्तदिछ्मपूर्णैता। | 
जाड्ययुक्तेषु मूर्खेष्वेव आयुक्ता उपयोजिता विद्याकी | 
लादिशुणा अया । पश्चिनीपक्षे स्पष्टम्‌-॥ १९॥ अन्तं | 


सर्गः ८३]. . वासिष्ठरामायणतात्पयेप्रकाशाख्यव्याख्यासंवठितः । ७४३ 
प्रशाम्यत्यस्बुदे व्योमि शरदीवाकमण्डलम्‌॥. २० सेवेदानीं विचारेण भृश क्षयमुपागता। | 
प्रसन्नं स्फारगास्भीयमश्षुब्धभपराहतम्‌ ।_. | एतावदेव ते रूपं साधो यदविचारणम्‌॥ ३२ 

द्यं समतामेति शान्तवात इवाणेवः॥ २१ | विचारे विहिते सम्यकसमरूपं समं स्थितम्‌। | 

असुतापूरपूणेन नित्यानन्दमयेन च  अविचाराप्रजात त्वमनालोकात्तमो यथा ॥ ३३ 
स्थीयते पुरुषेणान्तः शीतेन शशिना यथा ॥ २२ | बिचारेणोपशास्तं त्वमालोकेन तमो यथा। . .- 
संविदः स्फुटतामन्तरायान्त्यक्षानसंक्षये । एतावन्तं सखे काळं चभूवादपवित्रेकिता | ३४ 
संविद्शकविश्रान्तं समग्रं सचराचरम्‌॥ २२ | तचानेनाभिपीनत्वमभूइःखेककारणम्‌ । 

भाव्यते भरिताकारं वपुरानन्द्मन्थरम्‌ । मोहसंकर्पमात्रेण बाळवेताळूवद्भवेत्‌॥ ३५ 


न भवत्यसुसङ्गानामाशापाशविधायिनाम्‌ ॥ 
द्ग्धानासिव पर्णानां रसानां पुनरांगतिः। 
पुंसां क्षपितसंसारजराजच्ममहाष्वनाम्‌॥ २० 
अपुनशभ्रेमणायात्मद्र॒मे विश्रम्यते चिरम्‌। . 
पवप्रायास्तथान्या्च भवन्ति गुणसँपद्‌ः ॥ 
असति त्वयि सर्वा शिन्खर्वांशाक्षय संक्षये । 
पक्षयोरेतयो श्रित्तसत्तासत्ताखरूपयौः ॥ 
येनेव पश्यसि श्रे यस्तमेवाङ्गीकुरु क्षणम्‌ । 
स्वात्मभावस्तच सुखं मन्ये मानवता चर ॥ 
तमेव भावयाभाचं सुखत्यागो हि मूढता । 
यदि त्वस्ति भवेत्सत्यमन्तभोवितचेतनम्‌ ॥ 
जीवतस्तत्तवात्यन्तमभावं क इवेच्छति । 
किंतु नास्व्यसि सत्येन वदामि तव सुन्दर ॥ 
तेन सिथ्येव जीवामीत्याशया मा सुखी भव । 
पूर्वमेवासि नास्त्येव यावःक्वान्त्या त्वदस्तिता ॥ ३१ 


३० 


आलोकः खीयज्ञानप्रकाशः । स्फुटतां प्रकटताम्‌ ॥ २० ॥ 
अपराहतं वेषम्यहेतुभिरपरिभूत हृदय मनः ॥ २१ ॥ २२ ॥ 
संविद आत्माकारवृत्तयः स्फुटतां पूर्णत्वापादकं विकासं यान्ति । 
तेन च सचराचरं समग्रं जगद्वाधितं सत्‌ संबिदंशेकविश्रान्त 
भवतीति रोषः ॥ २३ ॥ वपुः आत्मखरूपं भरिताकारं पूर्ण 
भाव्यतेऽनुभूयते नतु आशापाशविधायिनां असुसज्ञानां प्राण- 
संबद्धानां देहादीनां पक्षे भवतीद्यर्थः । अथवा वपुः शरीर- 
मानन्दाबिभावमन्थरं सदमृतप्राशनेनेव भरिताकारं भाव्यते 
नत्वन्नपानाद्याशापाराविधायिनामसुसङ्गानां प्राणाद्यासङ्कपाप्मचा 
पक्षे भवतीत्यर्थ: ॥ २४ ॥. यथा तरोदावद्गधानां पर्णानां 
धुनर्वषोसु पह्ववोदयेन आगमो भवति तद्वत्‌ ज्ञानामिक्षपितस- 
सारजराजन्मोपलक्षितमहाध्वनासपि पुंसां रसानामारोग्यतुष्टि- 
पुष्टिकान््यादिगुणानां पुनरागमो भवतीत्यर्थः ॥ २५ ॥ निर 
तिशयानन्दात्मनि पुनराद्रत्तिरहिता विश्रान्तिरेव सर्वगुणसीमा 
तदाबुषङ्गिका अन्ये गुणार्त्वनन्ता न वणेयिएुं शक्या इव्याश- 
येनोपसंहरति--अषुनरिति ॥ २६॥ एतयोरन्तात्मभावेन 
स्थितिराद्यन्तिकनेरातम्यस्वीकारो वेखेतयोः पक्षयोभेष्ये ॥२७॥ 
तत्र प्रथमपक्षो वरीयानिसाह--स्व्रात्मेति ॥ २८ ॥ अभावं 
'भावान्तरदान्यम्‌ । ननु किमर्थमन्तभावितचेतनपूर्वसिदगमनो 
झपेणेब जीवन मम्‌ नेच्छसि किमर्थ वा. ममालन्तमभावसिवे 


इन्दव चाद्यन्तसंकद्पक्षीणं क्षयि भव स्थितम्‌ । --- 


इदानीमुदितं नित्यं प्राग्रूपे क्षयं गते ॥ ३६ 
विवेकस्य प्रसादेन विवेकाय नमो नमः 

बहुधापि प्रबुद्धस्त्वै चित्तकाप्यबुबोधित; ॥ ३७ 
चित्ततायाँ प्रनष्टायां स्थितस्त्व परमेश्वर; ॥ 
प्राक्खरूपचिळासस्ते ध्रयसे स्थितिमागतः ॥ ३८ 


समस्तवासनोन्मुक्तः संप्रत्यसि महेश्वरः । 
यय्याविवेका दुत्पक्तिः स विवेकाद्विनदयाति ॥ ३९ 
प्रकाशन प्रयात्यन्तमनालोको5भवत्तमः । - 
अनिच्छतोऽपि ते साधो विचारे स्थितिमागते॥ ४० 
सरवेतोऽयसुपायातो विनाशः सुखसिद्धये । 
तस्मानास्त्यसि निर्णीतसिति सिद्धास्तयुक्तिभि;॥४१ | 
चित्तेन्द्रियेश्वर स्वस्ति भवते व्वन्तमागतः। : | 
नित्यं पूचेमभूताय नास्तिरूपाय खंप्रति॥ ४९% 


च्छसि तत्राह--यदील्यादिना । हे चित्त, तव अन्तभांवितचे- 
तनं यत्प्रसिद्ध रूपमस्ति तद्यदि सत्यं भवेत्तत्तरहि तेन रूपेण 
जीवतस्वाभावं क इच्छति । किंतु त्वं तेन रूपेण नास्ति 
असदसि । अहं सत्येन श्रुतिशास्रानुभवादिना विचायं वदामि 
नापातदरीनेनेव्यर्थः ॥ २९ ॥ ३० ॥ एतद्यन्तात्मभावेनावः 
स्थानं तवापि हितमित्याह--तेनेति । पूर्वं म्राथमकल्पिकमेऽ 
वासि यावत्‌ यतः ॥ ३१ ॥ सेव भ्रान्तिः ॥ ३२॥ समरूप 

सन्मात्नरूपं समं विक्षेपवेषम्यश्चन्यं स्थितम्‌ । अनालोकाछका- 
शाभावात्‌ ॥ ३३ ॥ ३४॥ अनेन अल्पविवेकत्वेन हेतुना । 
नन्वसतः पीनखँ कथं भवेत्तत्राह-सोहेति ॥ ३५ ॥ पीनत्वं 
तत्प्रयुक्तं सुखदुःखादिद्वन्द्द च अभूदिति पूर्वेणान्वयः । यतः 
स्ष्ठरादन्तसंकल्पेच संकल्पकाल एव क्षीणमतः क्षयीति दन्त” 
विशेषणम्‌ । यस्य विवेकस्य प्रसादेन इदानीं ` ज्ञानोदयकाले 
आवियके खप्राग्रपे क्षयं गते सति निल्मनाद्यन्तमात्मरूपसुः 
दितं तस्से विवेकाय नमो नम इति परेणान्वयः ॥ ३६ ॥ 
हे चित्तक, त्व॑ खतो$पि बहुधा प्रबुद्धः शान्नेणाप्यबुत्रोषितः 


| ३७ ॥ प्रागपि त्वं परमेश्वरः स्थितः संग्रत्यपि बो घतस्ते 


स्वरूपविलासः स्थितिमागत इति महेश्वर एवेति परेणान्वय 
॥ ३८ ॥ ३९ ॥ ४० ॥ ४१॥ 'वित्त्वेति पाठे हे इन्द्रियेश्वर, 
सिद्धान्तयुक्तिभिः इति वित्वा खरूपं लकवा अन्त संसारपार- 


, योगवासिष्ठ। । 


७४४ 


भविष्यते च नोदर्क खमनः स्वस्ति तेऽस्त्विति । 
परिनिर्वामि शान्तोऽस्मि दि्यास्मि विगतज्वरः॥४४ | अहं तेनायमात्मेति कलनामचुदाहरन्‌ । 


खात्मन्येचावतिडेऽहं तुयेरूपपदे स्थितः। | 
अतो नास्तेव नास्त्येव संसारे चित्तमस्थिति ॥ ४४ 


आत्मा त्वस्त्वेव चास्त्वेव यसमादन्यत्र विद्यंते । 


अयमात्माहमेवासो नास्त्यन्यन्मडते कचित्‌ ॥ ४५ 


स्फुरञ्चिदेव बोधात्मा सर्वेत्राह स्थितः खदा 


प्रयमात्मेति कलना मन्ये नो निर्मळान्तरे॥ ४६ 


[ उपशनप्रकरणम्‌ ५. 
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प्रतियोगिव्यबच्छेदकलनेंकस्य चे कुतः । 


४७ 


मौनी खात्मनि तिष्ठामि तरङ्ग इव वारिणि 
इँशान्तवासनमनाश्रितचेतनांशा- 
मप्राणसंचरणमस्तसितांशवोषम्‌ । 
संवे्यवार्जितमुपेत्य सुसंविदंश 
शाम्यामि मौनमइमेव निरीहृमन्त 


इसा श्रीवातिष्ठमहारामायणे वाल्मीकीये दे० मोक्षो पायेषूपशममरकरणे चित्तासत्ताविचारयोगोपदेशो नाम व्यक्षीतितमः सर्गः ॥८३ 


चतुर कीतितमः सग; ८४ 


श्रीवसिष्ठ उवाच । 


इति निर्णीय स सुनिर्वीतहव्यो विवासन; । 
आसीत्समाधाचचलो चिन्ध्यकन्दरकोदरे॥ १ 
अपरिर्पन्दिताशेषसं विदानन्दसुन्द्रः 
बभावस्तंगतमनाः स्तिसितास्थोधिशोभनः॥ २ 
खन्तरेच शशामास्य कमेण प्राणसंततिः । 
ज्वाराजाळपरिस्पन्दो दश्धेन्चन इवानलः ३ 
अनन्तानिष्ठतां याते वाह्याथे चाष्यसं स्थिते । 
रेषेऽन्तलेष्घसंस्थाने तस्यास्फुरितपकष्मणी ॥ ४ 
व्राणपरान्तमतारपारपसमालोके इवेक्षणे। . | 
अर्धकुडालितेः पञ्चैः श्रियमाययतुः समाम्‌ ॥ ५ 
समकायशिरोत्रीवस्थानकः स महामतिः । 
आसीच्छेलादिवोत्कीर्णेश्चित्ार्पित इवाथवा ॥ ६ 


मायतो भव । ते तुभ्यं खखि अस्तु । मनसः कालत्रये5प्यस- 
त्वमाह--नित्यमिति ॥४२॥ चित्तासत्तयैव- परमपुरुषार्थसिद्धि 


द्रायति-~षरिनिवामीसादिना ॥ ४३॥ ४४ ॥ ४५ ॥ | 


छुद्धचिदेकरसे अयमात्मेति कलनापि यत्र दुठेभा तत्र दूरे ऽन्य 
कल्ननेलाशयेनाइ--अयमिति ॥ ४६ ॥ अंतंएव तद्वाँचामवि- 

गह अहमिति । अनुदाहरन्‌ अनभिळपन्‌॥ ४७ ॥ 
सहं अन्तः खहृदि संवेदेन जडांशेन वर्जितम्‌ । तत्कारणाविः 
द्याया अपि बाधात्मंशान्तवासनम्‌। चिदाभासस्यापि एृथगनव- 
स्थानादनाश्रितचेतनांशम्‌। तदधीनकियारात्तरप्युपरमादप्राण- 
संचरणम्‌। मैदकाभावादेव अस्तमितांशमेदम । सममेकरसभ्‌। 
चिद चिन्मात्रलक्षणम्‌ । जगद्वाधपरिशिष्टोशम्‌ । उपेत्य 
निरीई निर्मनंश्वेष्ट मोनं निवाग्व्यापारं च शाम्यामि। विश्रान्तो ऽ- 
सत्यर्थः ॥ ४८ ॥ इति श्रीवासिष्ठमहारामायणतासपर्णप्रकारो 
उपशमग्रकरणे चित्तासत्ताविः 
तमः सर्गः ॥ ८३॥ .. 


संरम्भररितै; सकोधगर्जनेः ॥ ११४ भूकम्पेन Rs 


[विचारयोगोपदेशो नाम त्र्यशीति- 
> तद्टानां गिरिवप्राणां घट्टनैरास्फालनै; । वनदाहेषु भमै 
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तंथाभितिष्ठतस्लस्य संवत्सरशवश्रयम । 


 कोटरे वित्ध्यकच्छस्य ययाव्धेमुहतेवत्‌ू ॥ ७ 


एतावन्तमसो काले नाबुख्यत किलात्मवान । 
जीवन्मुक्ततया ध्यानी न च तस्याज तां तनुम्‌ ॥ < 
| तावत्कार्ू स सुभगो न प्राबुध्यत योगवित 
उदरिरम्बुदारावेरासारभरघध्रेः ॥ ९ 
पर्यन्तमण्डला घीशसुगयानतबृ हिते 

पक्षिवानरनिहा दैँमातङ्गासफोटनिःखनैः ॥ १० 
सिंहं रम्भरटिते निश्रारावसीत्ङतेः । 
विषमाशनिसँपातैजेनकोळाहलेधेनेः ॥ ११ 
प्रमत्तशरमार्फो टेर्भूकम्पतट घट्टनैः । 
a फेक १ घाइतिवस्गनै! 


१२ 


समाधिर्चीतहृच्यस्य घराचिवरसंस्थितिः । 


: अरोषः पूर्णः खप्रकारासंविद्रप आनन्दस्तञ्रूपः सन्‌ सुन्दरः 
॥ ३ ॥ ३ ॥ तस्यार्धोन्मीलिते अक्षिणी वर्णयवि--असस्त 
रिति द्वाभ्याम्‌ । नाव्यन्तमन्तर्निष्ठतां निमीलनं याते । शोषे 

उन्मीळितांशातिरिकांरे ॥ ४ ॥ प्राणम्रान्तो नासाग्र तन्न गत 
प्रस्त अल्पादल्प; सम उभयतस्तुल्य आलोकः म्रकाशो' 
ययोस्ते इव लक्ष्यमाणे इक्षणे चक्षुषी ॥ ५ ॥ ६ पे कद ५३ 
निश्वेरसंनिहितदेशस्य ॥ ७ ॥ ८ ॥ आसारभराणा वर्षन 
रघारासंपातानां घषेरैः खनेरपि ॥ ९ ॥ पर्यन्तवासिनां मण्डन 
लाघीशानां सामन्तानां मगयासु भानतानासागतानां गजानां 
बृंहितैगर्जितेः । सर्वत्र अपिशब्दो योज्यः ॥ १० ॥ | 


क. २0: जु 


सिसंयो- 
गेलत्प्रयुक्तप्वानेश्व । जलस्य भोधेराइतय आस्फालनानि बल्न 


MIT तट पट नाह के 


सगे? ८४ ]' 


बासिष्ठटरामायणतात्पयैप्रकाशाख्यव्याख्यासंवढित;ई 


महोपलतटाघातेधेरणीतलस्जलेः । | 
जलोघान्दोलनायातैस्तापैरनलककंरीः ॥ १३ 
केवल वहति खेरं काले गलितकारणम । | 
परियान्तीषु वषोसु लहरीष्विच वारिणि॥ १४ 
स्वस्पेनेव हि कालेन तस्मिन्पर्वतकन्दरे। | 


प्रावृडोधविजुन्नेन पङ्केनोचीतले कतः ॥ 
तत्ासाववसञ्ूमो कोटरे संकटोद्रे । 


पङ्कसंपीडितस्कन्ध; पर्वतेषु शिला यथा॥ १६ 
शततरये स वर्षाणामथ याते सरयंप्रसुः। 
व्यचुध्यतात्मरूपात्मा धराकोटरपीडितः॥ १७ 


संचिदेचास्य ते देहं जग्राहोवीनिपीडितम्‌ । 


तचः प्राणमयस्पन्द्‌ः प्राणसंसरणं विना ॥ १८ 
उत्पत्तिप्रोढिमासाय कळना हृद्यान्तरे । 
स्वमनोरूपिणी तस्य हृद्येवादवभूव सा ॥ १९ 


केलासकानने कान्ते कदस्बस्य तरोस्तले। 
सुनित्वं शातमब्दानां जीवन्घुक्तात्मनिर्सलम्‌ ॥ 
विद्याधरत्वं वर्षाणां शतमाचिविवजितम्‌। 


युगपञ्चकमिन्द्रत्वं प्रणतं सुरचारणेः ॥ २१ 
श्रीराम उवाच | Es 

शक्रत्वादिषु तेष्वस्य प्रतिभासेषु भो सुने। ` 

नियमोऽनियमश्चेव दिकालनियतेः कथम्‌ ॥ २२ 
श्रीवसिष्ठ उवाच । | 


सर्वात्मिकेषा चिच्छक्तियत्रोदेति यथा यथा । | 


नानि वहनानि च तैरपि ॥ १२॥ धरणीतलात्प्रसतेमृत्प्चिल" 
जलैः । अनल्वत्ककेशौस्तापैग्राष्मादितापैरपि न प्राबुध्यतेति 
सर्वत्र योज्यम्‌ ॥ १३ ॥ गलितकारणं निष्प्रयोजनं काले 
वहति सति असौ ग्राइडोघविनुज्नेन पङ्केन उपर्युपरि प्रचीयमा- 
नेन अल्पेनेव कालेन उर्वीतले धरणीविवरे भूगर्भ कृतः प्रवे- 
दित इति द्वयोरन्वयः ॥ १४॥१५॥ संपीडितः संश्चिष्ट: स्कन्धो 
यख्येत्यर्थः । नहि तस्य समाधिषुखनिमञ्नस्य पीडास्ति ॥ १६॥ 
॥१७॥ एवं संकटस्थस्य कर्थं जीवनमभूत्तत्राह--स् विदे 


जग्राह उपादाय पालितवती । प्राणमयः प्राणवृत्तिरूपः स्पन्दस्तु 
म जग्राह । यतसनुः सूक्ष्मः । प्राणसंसरणाभावादियर्थः 
॥ १८ ॥ वर्षशतत्रयानन्तरं तस्य यदत्तं तदाह--उत्पत्तीति । 
अथ तस्य कलना जीवसंबित्‌ प्रारब्धशेषभोगाय हृदयान्तर 
उत्पत्त्या उन्मेषक्रमेण प्रौढिं स्थोल्यमासाद्य स्वमनोरूषिणी 
भूत्वा वक्ष्यमाणं सर्व कृहपनया हृदेव अनुबभूव अलुभूतवती- 
दर्थः ॥१९॥ यदनुबभूव तदेवाह--कैलासेत्यादिना ॥२०॥ 
इन्द्रत्वं देवराजत्वम्‌ ॥ २१ ॥ केलासकानने इत्यादिर्दिडियस 


यगपश्चकसिव्यादिः कालनियमः, अहपकाल एव हृत्यश्रदेश एव 


_ तदलुशवादनियसक्ष कधसुपपद्मते । दिकाठनियतेरच्य डस थाक 


यो» वा० ९४ 


| देशकालादिनियमक्रमाणां तन्मयात्मता ॥ नमन 
| दि संवेदनाकाशे वीतहव्यो विवासनः ॥ 
| शानाशिदग्धा5दग्धस्थ केव बीजस्य बीजता ॥ 
| समस्तविद्यानिपुणं काला पलद्रॉनम | 


 जीवन्मुक्ततयेवेतद्ीतहव्यो5नुभूतचान्‌ ॥ 


तथा तत्राशु भवति तथात्मेकखभाकतः ॥ 


यथा यत्र यदा कुद्धा नियमः स तदा रि 
श 

तेन नानाविधान्येष जगन्ति परिदष्टचान। | 
“देख 


| सम्यग्बोधव्तासेषा वासनेव न वाखना । छ 
२६ 


यो यादग्डदसंस्कारः स तं पद्यत्ति ताइशम्‌। 
श्रीराम उचाच । `. 


एवं स्थिते सुनिश्रेष्ठ जीवन्सुक्तमतेरषि । | 
| चन्चमोक्षदशः सन्ति वीतहच्यात्तनो यथा ॥ २९ 


श्रीवसिष्ठ उवाच । 


| यथास्थितमिदं विश्वं शान्तमाकाशनिर्मलम्‌ । 


ब्रह्मेव जीवन्मुक्तानां बन्धमोक्षदशः कुतः ॥ ३० 
' एतत्सँविन्नमो भाति यत्र यत्र यथा यथा। | 
तत्र तत्र तथा तावत्तावत्तद्विन्द्ते ततम्‌ ॥ ३१, 
तेनानुभूतानि बहून्यचुभूयच्त एव च । १ ७ 
` | जगन्ति सर्वात्मतया ब्रह्मरूपेण राघव ॥ ३२ | 
| चराकोटरनिर्म झवीतहव्यचिदात्मसु । ४ 
| जगत्छ तेष्वसंख्येषु नीरूपेषु महात्मसु ॥ देके 


RRR आम जलन 


or 


अल्पयोरपि दैशकार्योर्विस्तृतदेशकालान्तरकल्पनासामर्थ्यै 
भवेव नियतिविरोधो नतु सवात्मिकायां सर्वशक्तिसंपत्नायाँ 
परिज्ञातायामिद्याशयेन परिहरति--सचीस्मिकेति । ताच्जा- 
' त्मैकखभावत्वादबुभवितृचित इत्यर्थः ॥२३॥ खुच्या अचुभूः 
` यमानयोरेव देशकालयोः संकोचवैपुल्यनियमानियमों विरुद्धौ 
` नाननुभूयमानेन सह अनुभूयमानस्य तो । अल्पतरचाडीकुहरे- 
'प्वल्पकाळे विस्तूतदेशकालसप्रानुभवदशनादितल्याशयेनाह--- 
' यथेति। यत्र यदा बुद्धो यथा अनुभवस्तदा तथा नियमः स्थित्‌ 
चरेति । जीवनाृष्टलिङ्गदेहप्रतिनिम्बिता संविदेवास्य तं देहं | 
 'तन्मयात्मचाम्‌? इति पाठे हेतुगर्भ विशेषणमू ॥ २४ ॥ तेनो 


इत्यर्थः । तन्मयात्मृता बुद्धिमयात्मन्यध्यस्तता यत इयर्थः । 


कहेतुद्वयेन ॥ २५॥ बीजशक्तिनाशाइग्बय उपळभ्यमानस्याद्‌ | 
दग्धस्य । भर्जितस्थेति यावत्‌ ॥ २६ ॥ शङ्का समाधाय अदन, | 


राम्रशङ्का स्पष्टा ॥ २९ ॥ दरधपटन्यायेनासतः आर्य "घेण: 
प्रतिभासो बाधिताबुवत्तिमात्रै न बन्ध इल्याशयेक पेरिहरति:-++- 
यथास्थितमित्यादिना ॥ ३० ॥ विदन्ते लमत इव ॥ ३१ पे 
स्मदीयजगत्प़तिभासवद्वा तस्य विनेच बन्थे तत्रति 


_ योगवासिष्ठः । 


तदपि व्योम चिन 
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यः शक्रोऽनवबुद्धात्मा सोऽद्य दीनेषु पार्थिचः। 
कतु प्रदृत्तो मृगयां क्षणेऽस्पिन्नपि कानने ॥ २४. 
थो हंसोऽनवबुद्धात्मा पादे पेतामहेऽभवत्‌ । 
स्थितः स एव दाशेन्द्रः केलासवनकुञ्जके ॥ 
य्रो राजानवबुद्धात्मा भूमेः सोराषट्रमण्डले | 
स एषोऽद्य स्थितोऽन्ध्राणां ग्रामे बहुलपादपे ॥ ३६ 
. . . . . श्रीराम उवाच | | 
मानसः किल सर्गो5सो वीतहव्यस्य तत्र ये । 
देहिनो आन्तिपात्रं चेत्तदेहाकारिणः कथम्‌ ॥ ३७ 
________ श्रीवसिष्ठ उवाच । 

यदि आ्रान्त्येकमात्रात्म वीतहव्यस्य तज्ञगत्‌ । 
तदिदं नाम ते राम किं भूयः परिभासते ॥ 
इद्मप्यङ्ग चिन्मात्र मनोमात्रश्रमोपमम । 


३< 


इद्याषे श्रीवासिष्ठमदारामायणे वाल्मीकीये दे० मोक्षो पायरेषूपशमप्रकरणे वीतहन्यमनोजगद्वर्णनं नाम चढुरशीतितमः सर्गः ॥ ८४ 


शं 


` | तवापि न जगत्सत्ता ब्रह्मेदं भाति दे केवलम्‌ ॥ 


| जगत्सर्वे मिदं दद्य संविन्मा्रमनोमयम्‌ ॥ 


[ उपशमप्रकरणम्‌ ५ 
मात्रै मनोमात्रं ञ्रमोपमम्‌ ॥ ३९ 
वस्तुतस्तु न तद्वाम जगञ्नेवं न चेतरत्‌ । 


भावि भूतं भविष्यञ्च यथेदं च तथेतरत्‌ 


एवरूपमिद्‌ं यावन्न परिशातमीदशम्‌ । 
वञ्रसाररढं तावज्शातं सत्परमाम्बरम्‌॥ 
अश्ञानान्मन पेद मित्थं सँप्रविज्ञम्मते । 
प्रत्युछासविलासाभ्यां जळमस्बुनिघाबिव ॥ 
यथास्थितेनेव चिदम्बरेण 
खचित्तमेवेति मनोमिधानम्‌ । 
स्फारं छृतं तेन जगच्च दृश्य- 


मेवं ततं नेव ततं 'च किंचित्‌ ॥ 


- पश्चाश्ीतितम; सर्गः ८५ 
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_ श्रीराम उवाच | 

अथ किं वीतहव्यः खं स्थितं तसिन्धरोदरे । 
कथमुद्धतवान्देहं स संपन्नश्च कि कथम्‌ १ 
_ ञ्रीवसिष्ठ उवाच । | 
अनन्तरमनन्तात्म वीतहव्यासिध मनः । 
खमेवात्मचमत्कारमाज समवबुद्धवान्‌ ॥ २ 
शावेस्यास्य गणस्याभूत्प्राग्ज्योतिःस्मरणे खयम्‌ । 
इच्छा कदाचित्सकळपराग्जन्मालोकनोन्सुखी ॥ ३ 


न्यस्यैवास्मदादिसवोत्मत्वात्सर्वजन्तूनां जगदनुभवोऽपि तस्रै- 
वेद्यपि सुवचसित्याशयेनाह---धरेल्यादिना । नीरूपेषु निःस्वरू- 
पेषु प्रतिभासतो महात्मसु बिशालतमेषु जगत्सु भुवनेषु यः 
शक्रो$भूत्‌ सोऽद्य दीनेषु देशविशेषेषु । दीनानां निवासो जन 
पद इसर्थे जातस्य तद्धितस्य “जनपदे छपर? इति छपि युक्तव- 
द्वावाहहुवचनम्‌ ॥ ३३ दै ॥ ३४ ॥ पेतामहे पाद्मे कल्पे वीतह- 
व्यस्य गाणपत्यकाले केलासवनकुछके तंत्कीडाहंसो योऽभवत्‌ 
स एव इदानीं दाशेन्द्री निषादराजो भूत्वा स्थितो$खीलयन्वयः । 
एवमप्रे$पिं ॥ ३५ ॥ ३६ ॥ गुरूक्तेः सर्वात्मताभिप्रायमप्रति- 
पद्यमानान्‌ जनांस्तच्छड़ोद्धाटनेन गुरुमुखेन बोधयिष्यन्‌ रामः 
एच्छति--मानस इति । तद्देहाकारिणः शक्रहंसादिदेहाकारिणः 
ता ॥ ३७॥ सर्वस्यापि जगतो मनःकार्य- 
खसय आन्तिमान्रत्वस्य च बहुश उत्तत्वात्तुल्यत्वे यदिदं 
ते प्रसिद्धं जगत्कि कथं सचेतनैयुक्त अतिभासत वी हि मी 
रयोः साम्यमेव दशयति--इद्मिति ॥३९॥ एवमेतजगत्सदशं 
न। इतरदेतद्विलक्षणं च न। सालक्षण्यवैलक्षण्ययो: प्रतियोगिसि- 
` द्विमन्तरेणायोयादिति भावः ॥ ४० ॥ संविन्मात्रत्वेनावशिष्म॑ 
यन्मनस्तदेव तन्मयम्‌ ॥ ४१ ॥४२॥ प्रत्युद्वास उत्पत्तिविलयसो. 


ा “3 आनिमाज तपा पण की रामा 
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नशान्‌ कांश्विन्नष्टान्‌ कांखिदनष्टान्‌ । तत्तदनष्टदेर 
जीवटोपाख्यानवक्ष्यमाणन्यायेन स्वकल्पनयैव संस्थित 


“/ | प्रि गम्यते ॥ ६॥ तृणानां काशादीनां जाळेरवकी 


अशेषान्स ददर्शाथ नष्टानशान्खदेहकान्‌ । 
अनष्टानां ततो मध्यात्तत्तत्कोटरसंस्यितम्‌॥ ४ 
यदृच्छयैव प्रोद्धतु देहं तस्याभवन्मतिः । 
अपद्यत्तत्तथा तत्र पड़े की टमिव स्थितम्‌ ॥ 
शरीरं वीतहव्याख्यं धराकोटरपीडितम्‌ । 
प्रावडोघोपनीतं तत्पृष्ठस्थपङ्गमण्डलम्‌ ॥ 
ठणजालावकीणेत्वग्देहपष्ठम्डूदं तथा । 
एतदृष्टा मद्दातेजा घराबिवरयन्त्रितम्‌ ॥ 


coin ner age HARA re FU दहित?) Fp oo AH, {v4 0 


वृच्यादिपरिणामस्ताभ्याम्‌ ॥४३॥ उक्तमर्थं संक्षिप्पाइ--यथा 
स्थितेनेति । अविकृतेनेव चिदाकाशस्वभावेन मायया किंचि 
चेतयदिवात्मानं कल्पयचित्तं सत्तस्यंव पुनःपुनर्भननाम्मनोभिः 


५ 


_घानमेति -तेन च स्फारं जगत्संपक्षसिति एवं दृश्य जगत्ततम्‌ । 


परमार्थतस्तु किंचिदपि नेव ततमित्यर्थ: ॥ ४४॥ इति श्रीबासि- 
छमहारामायणतात्पयेप्रकाशे उपशामप्रकरणे वीतहृव्यमनोजग- 
हणेन नाम चतुरशीतितमः सर्गः ॥ ८४॥ 
सुनेः पिङ्गरमाविइय ससुद्धारस्तनो रिह । 
जीवन्मुक्तस्थितिश्चान्स्यः समराधिश्रोपवर्ण्येते ॥ १ ॥ 
'समुद्धारस्य तत्प्रकारस्य तदुत्तरचर्याया बिदेहसुक्तपरिशि 
तद्रूपस्य च चतुर्भिः किंदतेः कमारप्रश्नः ॥ १ ॥ अनम्तातम 
अपरिच्छिन्नब्रह्माकारं समवबुद्धवान्‌ । समाधाविश्यर्थः ॥ २ ॥ 
आक्तनं ज्योतिश्चिदात्मा तस्य स्मरणे ध्यानकाले ॥ ३ ॥ नष्टाः 


व्यदेहमित्यर्थ: ॥ ४ ॥ ५ ॥ प्राूष ओघेन पूरेण उपनीतं 
किंचिटूरं अवाहितम्‌ । एछस्थेत्युक्त्या अधोमुखतया पातितमि- 


षी स 
iI हे 


सगेः ८५] 


भूयोऽपि चिन्तयामास थिया परमबोधया । 
सर्वेसंपीडिताइत्वात्कायो मे प्राणवायुमिः॥ ८ 
सुक्तश्चलितुमाकतु शक्रोति न मनागपि । 
तज्ज्ञात्वा प्रविशास्याशु देहमेव विवखतः॥ ९ 
तदीयः पिङ्गलो देहसुद्धरिष्यति मे ततः। 
अथवा किं ममेतेन शाम्याम्यहमविज्नतः ॥ 
निवोसि स्वं पदं यामि कोञ्थौ मे देहलीलया । 
इति संचिन्त्य मनसा वीतहव्यो महामते ॥ 
तूष्णीं स्थित्वा क्षणं भूयश्चिन्तयामास भूतले । 
उपादेयो हि देहस्य न मे त्यागो न संश्रयः ॥ १२ 
याहशो देहसंत्यागस्तारशो देहसंश्रयः । 
तद्यावदस्ति देहोऽयं न यावदणुतां गतः ॥ 
तावदेनसुपारुह्य किंचित्प्रविहराम्यहम्‌ । 
पिङ्गलेन शरीरं खसुद्धतु तापनं वपुः ॥ 
प्रविशामि नभःसंस्थं सुकुरं प्रतिबिम्बवत्‌ । | 
इत्यसौ सुनिरादित्यं विवेशानिलरूपधृकू ॥ - 
पुयंशकचपुभूत्वा भल्लाखसिव चानळः। | 
भगवान्मुनिरप्येनं हृद्गतं सुनिनायकम्‌॥ 
दृष्टासो चिन्तयन्कार्यं पोर्वापयेमुदारधीः । 
विन्ध्यभूघरभूकोशमन्तसुनिकलेवरम्‌ ॥ 
तृणोपलपरिच्छन्नं द्दश गतसंबविदम । 
क्रषेश्चिकीर्षित ज्ञात्वा भानुगेगनमध्यगः ॥ 
धरातो सुनिमुद्धतुमादिदेशाग्रगं गणम्‌ । 


११ 


` वासिष्ठरामायणतातपयेग्रकाशाख्याव्याख्यासंवलितः । 
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| पङ्कपव्वललीलान्ते वने कलमको यथा। | 
| तत्र खात्वा जपं कृत्वा पूजयित्वा दिवाकरम्‌। ` 


७४७ 


- | चीतहब्यमुनेः संवित्सा पुर्यष्टकरूपिणी ॥ १९ 
रवि वातमयी पूज्य .प्रणनामाशु चेतता। | 
भानुनाप्यभ्यनुज्ञातो मानपूर्वेकमद्रगम्‌ ॥ २० 


विवेश पिङ्गलाकार विन्ध्यकन्द्रगामिनम्‌ । 


र पिङ्गलो सौ नभस्त्यक्त्वा कुञ्जकुञ्जरसुन्दरम्‌ ॥ २१ 


प्रापं विन्ध्यवनं प्रावृण्मत्ताआस्वस्भासुरम । 


| उद्धार धराकोशान्नखनिष्कृष्रभूतछ:॥ २२ 
कलेवरं सुनेः पङ्कान्टुणाळमिव सारखः। | 
| मौनं पुयष्टकमथ खं विवेश कलेवरम्‌ ॥ २३ 
नभस्तलपरिश्जान्तो विहङ्गम इवालळ्यम्‌। : 
| प्रणेमतुर्मिथो मूतेवीतद्वव्यनभश्चरै ॥ २४ 
बभूवतुः. खकार्येकतत्परो तेजसां निधी । ` 
| जगाम पिङ्गळो व्योम मुनिश्च विमलं सर; ॥ २५ 
| तारकाकारकुभुदं खूयोशुकवदाकूति । | 
चीतहव्यो ममज्ञाशु सरस्युद्भिन्नपङ्गजे॥ २६ 


मनोभूषितया तन्वा पूर्ववत्पुनराबभो ॥ २७ 
_ मेया तया समतया परया च शान्त्या | 
स्रया सुदितया कृपया श्रिया च। | 
युक्तो सुनिः सकळसङ्गविसुक्तचेता ह 
विन्ध्ये सरित्तटगतो दिनमेव रेमे ॥ २८ 


इत्यार्षे श्रीवासिष्ठमहारामायणे वाल्मीकीये दे० मोक्षोपायेपृपशमप्रकरणे वीतहृव्यसमाधियोंगोपदेशो नाम पंश्वाशीतितमः सर्गः | ८ ५. 


स्तव्वस्देह पृष्ठ मन दा यस्य । देहपदेन तदवयवा लक्ष्यन्ते ॥ ७॥ 
ग्राणवायुभिः । तत्संचारेरिति यावत्‌ ॥ ८ ॥ आकतुमीषद्पि 
कतुम्‌ । क्रियामनाक्त्वात्तच्छक्तिमनाक्त्वमिति न पौनरुक्तयम्‌ । 
तत्तस्मात्तदुद्ारार्थसुपायं ज्ञात्वा । एवं परकायप्रवेशयोगप्रकारेण 
॥ ९ ॥ तदीयस्तत्सेवकः । पिज्नलाख्यो गणखदाज्ञया 
उद्धरिष्यति । तस्य चिन्तान्तरमाइ--अथवेति । एतेन 
देहेन शाम्यामि विदेहमुत्तयेत्यर्थः ॥ १०॥ ११ ॥ लागः 
संश्रयो वा नोपादेयो नापेक्षणीयो विशेषाभावात्‌ ॥ १२॥ 
तदेवाह--याहश इति । अणुतां धूलीभावम्‌ ॥ १३ ॥ पिङ्ग- 
लेन पिङ्गलद्वारा उद्धतम्‌ । तापनं सौरं वपुः प्रविशामि ॥१४॥ 
अनिळछूपध्रक्‌ सूक्ष्मीभूत इति यावत्‌ ॥ १५ ॥ पुर्यष्टकं 
प्राग्व्याख्यातं लिङ्गशरीरं तद्वपुः। भन्नाख चर्मपेश्याकाशम्‌ । 
मुनिर्मननशीलो भगवान्‌ सूर्यो हृद्गतं हृदि अविष्टं त॑ झुनिना- 
यकं दृष्टा तस्य कार्य तत्पोवोपर्य च दष्ट्वा विन्ध्यभूधरकोशगत॑ 
गतसंबिदं मृतप्रायं सुनिकलेवरं ढ्दर्शति व्यवद्वितेनान्वयः 
॥ १६ ॥ १७॥ ततो रविः किं चकार तदाह--ऋषेरिति 


१ अत्र झ॒दा इति रूपं टीकाङ्कदभिमतं तञ्च इलन्तान्मूच्छब्दाद्टापि: 


क्ते भवति । वस्तुतस्तु 'ढन्द्रा्चदषदान्तातः इति टचि अवकीणं त्वरदेः 


॥ १८ ॥ मुनि सुनिशरीरम्‌ । गणं पिङ्गलाख्यम्‌ । सू्यहत्म- 


विश सुनेः संवित्कि चकार तदाह--बीतह॒व्येति ॥ १९ ॥ 
स मुनिरभानुना हृद्येव बहुमानपूर्वकमभ्यनुज्ञातः सन्‌ खकायोर्थ 
प्रस्थितं पिङ्गलस्य आकारं शरीरं विवेश ॥ २० ॥ कुज्ैलेता- 
गृहैः कुजरेश्व सुन्दरम्‌ ॥ २१ ॥ प्रादृषि मत्तान्यभ्राणि यास- 
स्तथाविघमम्बरमिव । तत्पक्षे कुजेः कुञ्जरैरिव च सुन्दरमिति 
योज्यम्‌ । नखेनिष्कृष्ट खातं भूतल येन तथाविधः पिङ्गलः 
॥ २२ ॥ मुनेः संबन्धि मौनं पुर्यष्टकं पिङ्गलदेहात्खं कलेवरं 
विवेश ॥ २३ ॥ आलयं खनीडम्‌ । मूर्तेः आप्तमूर्तिवीतद- 
व्यश्च नभश्चरपिङ्गलश्च मिथः अन्योन्यं प्रणेमतुः ॥ २४ ॥ सरः. 
ज्ञानार्थम्‌ ॥ २५ ॥ सूर्येण अंझुकवती पीतरक्ताम्बरालंकृतेव 
आकृतिर्यस्य । बालार्करागरन्नितोदकमिति यावत्‌ ॥ २६ ॥ 
पङ्कयुक्तेघु पल्वलेषु लीलाया अन्ते अवसाने । मनोभूषितया 
मननादिव्यवहारवल्या ॥२७॥ दिनं दिनमात्रमेव रेमे न चिरम्‌। 
समाधिप्रच्युतस्तस्थाविसर्थः ॥ २८ ॥ इति श्रीवासिष्ठमहारामा- 
यणतात्पर्यत्रकारे उपशमप्रकरणे वीतहव्यसमाधियोगोपदेशो 


नाम पञ्चाशीतितमः सर्गः ॥८५॥ है 


| इपषमद यस्ति समासः सुकरः। . | 


४४८ 


[ उंपशर्मप्रकरंणम॑ ५ 


चडशीतितस; सर्गः ८६ 
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^° 
श्रीवसिष्ठ उवाचं । | 
दिनान्ते सं समाधातुं पुनरेव मनो मुनि; । 
विवेश कांचिद्िततां विज्ञातां विन्ध्यकन्द्राम्‌॥ १ 
तदेवात्माउुंसंघानमत्यजन्सममिन्द्रियैः । 
चेतसा कलयामास हष्टलोकपरावरः ॥ 
पूवैमेवेन्द्रियगणो मया परिहृतः स्फुटम्‌ । | 
इदानीं चिन्तया नार्थः पुनर्विततया मंम ॥ रै 
अस्तिनास्तीतिकलनां भङ्क्त्वा सद्दी लतासिव । 
शेष तु बद्धसंस्थानस्तिष्ठास्यंचलेशइवतू॥ ४ 
डदितोऽस्तं गंत इवं स्वस्त गत इवोदितः 
समः समरसाभासस्तिष्ठामि खच्छतां गतः ॥ 
प्रबुद्धोऽपि सुषुत्तस्थः सुषुप्तस्थः प्रबुद्धवत्‌ । 
तुयेमालम्ब्य कायान्त स्तिष्ठामि स्तम्भितस्थितिः॥ द 
स्थितः स्थाणुरिवेकान्ते स्वान्तान्ते सवतः स्थिते । 


सरवसामान्यसाम्ये हि तिष्ठाम्यपगतामयः॥ ७ 
इति संचिन्त्य स ध्याने पुनस्तस्थो दिनानि षटू । 
ततः प्रबोधमांपन्नः क्षणसुप्त इवाध्वगः ॥ ८ 
ततः सिद्धः स भगवान्वीतहव्यो महातपाः । 
विजहार चिरं काळं जीवन्छुक्ततया तदा ॥ ९ 
वस्तु नाभिननन्दासौ निनिन्द्‌ न कदाचन । 

न जगाम तथोड्ेगं न च हषमवाप सः॥ १० 
गच्छतस्तिष्ठतश्चैव तस्येवमभवद्धदि । 


युनः समाधिः षडत्र जीवन्सुक्तस्थितिश्चिरम्‌ । 


_ बिजञातां प्राक्परिचिताम्‌ ॥ १॥ दष्टो लोके परः सारः अवर 
असारश्व येन ॥ २ ॥ यत्कल्यामांस तदाह--पूर्वेमिद्यादिन 


तदुभय॑साक्षिचिन्मात्रमवलम्ब्येति शेषः । बद्धसंस्थानः समका 
यशिरोग्रीवो हढासनश्चं ॥ ४ ॥ उदितो जीवन्नप्यसं गतो मृत 
इवाशिश्शा, तत्त्वरंशा तु तद्विपरीतः । समरसाभांस एकरसचि- 
न्मात्ररुपः ॥ ५ ॥ प्रबुद्धो जाग्रदपि सुघुप्तस्थो द्वैतजालंमप- 
शयन्‌ । एवं सुषृ्तोऽपि खंखरूपर्फुटानुभंवात्प्रबुद्धवतं, । तुर्य 
स्थूलसूक्ष्मकारणनिसुक्तं. पदम्‌ ॥ ६ ॥ सान्तस्यान्ते पारभूते 
निर्मैनने सर्वतः स्थिते पूर्ण सत्तासामान्यलक्षणे परससाम्थै 
॥ ७॥ ८॥ सिद्धों व्युत्थानेऽपि. संमाहितस्थितिः ॥ ९ ॥ ` 
नामिननन्द गुणदंशों न निनिन्द दोषहशा॥ १०॥ कथा 
वह्ष्यमाणविचारलेक्षणा । बाधिंतानुवृत्त्मंनसा सह ॥ ११ ॥ 
अव्ययस्य विषयोंपभोगध्रयुक्तसाम थ्येव्ययरहितस्यन्ब्रियवर्गस्य 
इश खामिन्‌ हे मनः, आनन्दयत्याहादयति संवे जगदित्या- 
नन्दं तथाविधं सुखम्‌ । निरैतिशयांनन्दरूपं सु शोभनं सै 
आकाशमिति वा ॥ १२ ॥ त्वया अग्रेडपि एपेव. नीरागेव दशा 


| विनोदाय विचित्तस्य कथा खंमनसा सह ॥ 
| अव्ययेन्द्रियवर्गश मनः शमवता त्वया । 


१ 


पशयानन्द्सुखं कीदग्विधमासादितं ततम्‌॥ १२ 


| एषेवाविरतं तस्मान्नीरागेव दशा त्वया । 
| अवलस्ब्या परित्याउ्यं चापलं चलता वर ॥ | 
| भो भो इन्द्रियचोरा हे हताशा हतनामकाः । 


१३ 


| युष्माकं नायमात्मास्ति न भवन्तस्तथात्मनः॥ १४ 
| रजतां चो विनाशांशमाशा वो चिफलीङताः 

| न समथोः समाक्रान्तो भवन्तो भङ्कुराश्रयाः॥ १५ 
| चयमात्मेति येषा वो बभूव किल वासना । 


| तत्त्वविस्सृतिजाता हि इष्टरञ्ञुसुजङ्गवत्‌॥ १६ 
| अनात्मन्यात्मता सेषा सषा वस्तुन्यंवस्तुता। ` 
| अविचारेण वे जाता विचारेण क्षयं गता॥ १७ 


भवन्तोऽन्ये वयं चान्ये ब्र्मान्यत्कर्तृता परा । 
अन्यो भोक्तान्य आदत्ते को दोषः कस्य की हराः ॥ १८ 
वनेभ्यो दारु संजातं रज्जवो वेणुचर्मणः 


. | वासी चायःफलान्येव तक्षा आसार्थमुयतः॥ १९. 


इत्थं यथेह सामग्या खशक्तिस्थंपदार्थया 


| संपन्ना काकतालीया इढा वरंगृहाङतिः॥ २० 
सपत्नाः कार्कतालीयात्खशक्तिनियंतेन्द्रिया।। | 
| तथैव कलिका लोळे केव कस्यात्र खण्डना ॥ २१ 


| | अवलम्ब्या । द्वावेबकाराववधारणदात्योाय ॥ १३ ॥ हे हँताशां 
रागादिभ्योउज्न लिसुक्तो समाधिश्वाश्यं वण्येते ॥ १ ॥ | 


इति आशानां पर्थक्‌ संबोंधनम्‌ । अयं मयानुभूयमान आत्मा 


युष्माक नास्ति ॥ १४ ॥ एवं सदात्मसँबन्धाभांवाद्वः खरूपम- 
बशिष्टै विनाशांश असत्त्वपक्ष॑ त्रजताम्‌ । समाक्रान्तो ममेति 
॥ ३ ॥ अस्तिनाखीति द्विंविधां दशयकलनाम्‌ । शेषमंवंशि्ट | शेष 


५-॥ १०५ ॥ ओक्तहास्माक त्वंत्समाकान्ती कुतः सामथ्येम- 
भूदिति चेदात्मतादात्म्याद्यंध्यासबलादित्याह---वयमिति॥ १६॥ 
॥ १७॥ एवं विवेकदंशने कस्यापि भवत्मयुंक्तदोषसंबन्धो5पिं' 
नास्त्येवे्ाह-भवन्त इति । भवन्तः करणभूताः । वयमभि- 
भन्तांरः । ब्रह्मं अद्वयम्‌ । कतृता आणप्रयुक्तक्रियानि सित्तता । 
भोक्ता चिदाभासः। आदत्ते मनः ॥ १८ ॥ एवं चेत्कथं व्यव- 


रिकायेनि 


नाह--वने भ्य इसादिना । वेणुत्वंचा काछभारबन्धनम्‌।वासी | 
प्रसिद्धां । चकारात्कुठारटङ्किकादयः । अयसंः फलानि प्रयोज- ` 
नांनि । ढोककृदुदंरभरणप्रयुक्तानीवि यावत्‌ । एवं तक्षा खप्ता- | 


सार्थमुद्यतो पा न्‌ ग्रहसिद्धये ॥ १९॥ एवं च भिन्नप्रयोजने 
क्रियाकारकैरथान्चिष्पद्यमाना ग्रहाकाति काकताढीयन्यायादेवै 


दर्थः ॥२०॥ तथा इहापि कार्यकरणसंघाते दर्शनश्रंवणरवचनांदा- | 
नादिफलकखखाक्तिभिनिंयतानि ज्ञानकमेन्द्रियाणि यास्तांतथाः | 


सँग); 2६ ] 


वासिष्ठरामायणतात्पयप्रकाशाख्यव्याख्यासंवलितः 


७४९ 


विस्मृतिविस्मृता दूरं स्सृतिः स्फुट्मनुस्पता । 
 सत्सञ्जातमसञ्चासत्क्षतं क्षीण स्थित स्थितम्‌ ॥ २२ 
एवंविधेन भंगवान्विचारेण महातपाः । 


सोऽतिष्ठन्मुनिशादूँलो बहून्वषेगणानिद ॥ २३ 
अपुनभवनायव यत्र एचन्ताच्तमागता । | 
सूढता च खुदूरस्था तत्रासाववसत्सदा॥ २४ 


यथाभूतपदार्थोघद्शनोत्थमनर्थकम । 
च्यानाश्वासनमालस्ब्य सो५वसत्सुखगः सदा ॥ २५ 
हेयादेयसमासहत्यागादानद्शोः क्षये । 


वीतहव्यमुनेरासीदिच्छानिच्छातिगं मन; ॥ २६ 
विदेहकेवळलीभावे सीमन्ते जन्मकर्मणाम्‌ । 
संसारसङ्गसंदागरसासवनवेच्छया ॥ २७ | 
विवेश स तयैवान्ते सह्याद्रौ हेमकन्दरम्‌। 
अपुनःसङ्गमायाशु जगञ्जालमवेक्ष्य खः ॥ २८ 
बद्धप्मासनः स्थित्वा तत्रोवाचात्मनात्मनि । 

राग नीरागतां गच्छ देष निद्वंषतांत्रज ॥ २९ 


भवड्ञ्यां सुचिरं कालमिह प्रकीडितं मया । 


भोगा नमोस्तु युष्मभ्यं जन्म को टिशतान्यहम्‌॥२० । 


भवद्भिलालितो लोके लाळकेरिब बालक; । 
इमामपि परां पुण्यां निवाणपढ्वीमहम्‌ ॥ 
येन विस्ारितस्तसे खुखायास्तु नमो नमः 
स्वदुत्तसेन हे दुःख मयात्मास्विष्ट आदरात्‌ ॥ ३२ 
तस्मात््वदुपदिष्टोऽयं मार्गा मम नमोऽस्तु ते। 
त्वत्रसादेन लब्धये शीतला पदवी मया ॥ 


३१ 


३३ 
स्यात्तथा संपन्नाः । तत्र कस्य केव खण्डना क्षतिरखि । न काचि- 
त्कस्यचिदित्यर्थः ॥ २१ ॥ बिस्मृतिरविद्या । स्म्रतिरात्म- 


था । तत्फलमाह--खदिति ॥ २३ ॥ २३ ॥ अन्तं नाश- ` 


मांगता । तत्र तस्मिन पूणोनन्दस्तप्रकाशपदे ॥ २४ ॥ यथा- 
स्थिते वसुनि कदाचिद्गान्या विचित्रपदार्थौषदशेनादुत्थं प्रस- 
क्तमनर्थकं व्यर्थमेवानाश्वास्ं वारयिठुं पुनःपुन ध्यानाश्वासनमाल- 
म्ब्येत्यर्थः ॥ २५ ॥ तस्य ग्रारब्धशेषक्षये कीरशं मन आसी- 
तदाह--हेयेति । हानयोग्यानामादानयोभ्यानां च ब्रिष- 
याणां समासङ्गे प्राप्तावपि हानादानरृशोः क्षये ॥ २६ ॥ 
प्रतिभासमात्रेणापि स्थितस्य देहादिसंसारसङ्गस्य संत्यागे परि- 
शिष्यमाणे ब्रह्मसमकरन्दे नवेच्छया उत्कण्ठया विवेशेति 
परेणान्वयः । 'संलयागे वाञ्छामापातिशायिनी? इति पाठे ठु 
स्पष्टम्‌ ॥ २७ ॥ तया वान्छया ॥ २८ ॥ सहजशत्रुषु रागद्वेषा- 
दिष्वपि निद्वेषतां मेत्रीं च भावयन्‌ गन्तुकाम इव हितमुपदि- 
शन्‌ प्रणम्य तावामन्नयते--रागेद्यादिना ॥ २५ ॥ ३०॥ 
॥३१॥ सुखाय विषयसुखलवांय । त्वया उत्तप्तेन संतापि- 


तेन मया ॥ ३९ ॥ तस्माहुरुणेव त्वया उपदिशेष्य विवेक- 
मागः ॥ ३३ ॥ हे दुःखस्य तत्त्वभूत सुखद आत्मन्‌, इदानीं | 
शॉनजननोपकारिणं देहं प्राथ्यांमनत्रयति~कढ्याणमिलादिना 


दुःखनास्ने दुःखतत्त्व सुखदात्मन्नमोस्तु ते । El 
कल्याणमस्तु ते मित्र संसारासारजीवित ॥ 
देह स्थितिरियं यामो वयमात्मीयमास्पदम्‌ । 


प्रयोजनानां जन्तूनामहो चु विषमा गतिः॥ ३५ 
देहेनापि वियुज्येऽहं भूत्वा जन्मरातान्यपि। ` 
मित्रकाथ मया यच्च त्यज्यसे चिरबान्धवः॥ ३६ 


त्वयेवात्मन्युपानीता सात्मज्ञानवशात्क्षतिः। ' 
अंधिगस्यात्मविज्ञानमात्मनाश; ऊतस्त्वया ॥ ३७ 
देह नान्येन भझोऽसि त्वयेवेतटुपासितम्‌। | 

एकाकिन्यापि झुष्यन्त्या प्रशान्ते मयि दीनया ॥ ३८ 


त्वया दुःखं न कतेव्यं मातर्तृष्णे ब्रजाम्यहम्‌ । 


क्षन्तव्याः काम भगवान्वपरीतापराचजाः ॥ 
दोषा उपशमेकास्तं बजास्यादिश मङ्गलम्‌ । 
चिराक्चिराय चेदानीमम्ब तष्णे किलावयोः ॥ ४० 


वियोगो योगदोषेण प्रणामो ऽयं स पश्चिमः 


द 


ह 


नमः सुकृतदेवाय भवतेऽस्तु त्वया पुरा ॥ ४१ 
 नरकेभ्यः समुत्तायं सर्गे ऽहमभियोजितः गी 

कुकायक्षेत्ररूढाय नरकस्कन्धवाहिने ॥ ७४ 

शासनापुष्पभाराय नमो दुष्कतशाखिने । 

येन साथ चिरं बह्यो भुक्ताः प्राकतयोनयः ॥ ४७३ 
 अद्यप्रभ्रत्यददयाय तस्से मोहात्मने नमः 

प्रध्वनद्वेशमधुरवचसै पत्रवाससे ॥ ४४ 


नमो गुहातपखिन्ये वयस्याये समाधिषु । 
संसाराध्वनि खिन्नस्य त्वं ममाश्वासंकारणम्‌ ॥ ४५ 


॥ ३४॥ हे देह, इयमावयोवियुक्तिस्थितिरनादिनियतिस्र भाव: | 
संयोगा विप्रयोगान्ताः? इति न्यायादिति भावः । जन्तूनां 
प्राणिनां संबन्धिनां योजनानां खार्थीनामिर्य गतिः रीतिर्विषमा। 


यक्षिप्सया अलन्तमित्रखजनानपि विहाय पुरुषा धावन्तीति 


भावः ॥ ३५॥ तदेव खस्याप्युपस्थितमियाह-—देहेनापीति 
॥ ३६ ॥ नायं ममापराधस्त्वया खनाशार्थमेव मदुपकारः कृत 
इत्यनुशो च न्निवाह-त्वये्ेति ॥ ३७॥ एतत्वयैवोपासितमचु- 
छितम्‌। इदानीं ठष्णां प्रार्थयते -एकाकिन्येति ॥ ३८ ॥ 
त्वजयार्थ खद्विपरीतवेराग्यसेवंनाद्यपराधजा महोषा: ॥ ३९ ॥ 


उपशमेकान्तं आवयन्तिकोपशमंम्‌ । आदिश आश्वा । पुनरा | 


वृत्या तृष्णासुखदरोनप्रसक्तिं वारयन्ाह--चिरादिति । चिरा- ` 


| दपि चिराय । शाश्वत इति यावत्‌ । इदानीं आरभ्येति शेष 


॥ ४० ॥ सुकृतं पुण्यं तक्कक्षणाय देवाय ॥ ४१ ॥ कुकार्य 


निषिद्धाचरणं तहृक्षणे क्षेत्रे भूमो रूढाय । नरकलक्षणानां ` 
स्कन्धानां बृहच्छाखानां वहनशीलाय ॥४२॥ शासनाः यातना 


एव पुष्पभारो यस्य ॥ ४३ ॥ प्रध्वनद्भिवैरोः कीचकेमंधुरवचसे । 
शीणैपन्नाण्येव वासांसि यस्यासथाविधायै . गुहालक्षणायै तपः 
खिन्यै ॥ ४४ ॥ आश्वासकारणमित्यजहल्लिई गुहाविरोषणम्‌ः 


१ तृष्णीं इति सुद्ितंपुस्तकें पीठ 


७५४ 


आसीरवयस्या सुखिग्या सचेलोमापहारिणी । 


सर्वसंकटखिन्नेन दोषेभ्यो दवता मया ॥ ४६ 
त्वमेका रोकनाशार्थमाश्रिता परमा सखी ।. 

संकटावरकुञ्जेषु हस्ताळम्बनदायिने ॥ ४७ 
वाघेकेकान्तसुहदे दण्डकाष्टाय ते नमः 
अस्थिपञ्जरमात्मीयं तथा रक्तान्नतन्तुकम्‌ ॥ ४८ 


एतावन्मात्रसारेक गृहीत्वा गच्छ देहक । 
;क्षोभप्रकारेश्यः स्ञानेभ्योऽपि नमोस्तु ते ॥ ४९ 
नमोस्तु व्यवद्रेभ्यः संसतिभ्यो नमोस्तु ते। ` 
एते भवन्तः सहजा! प्राक्तनाः सुहृदो मया ॥ ५० 
कमेणाद्योत्कतए प्राणाः खस्ति वोऽस्तु बजास्यहम्‌। 
भवद्भिः सह चित्राखु मया बह्वीषु योनिषु ॥ ५१ 
विश्रान्तं गिरिकुञ्जेषु श्रान्तं लोकान्तरेषु च। ` 


ऋडित पुरपीठान्तरुषितं पचेतेषु चा ५२ 
स्थितं कार्यविलासेषु प्रस्थितं विविधाध्वसु । 
न तदस्ति जगत्कोशे भवद्धिः सह यन्मया ॥ ५३ 


न कृतं न हृतं यातं न दत्तं नावळस्बितम्‌ । 


योगवासिष्ठः । 


[ उपश्ञभप्रकरणम्‌ ५ 


इदानीं खां दिशं यान्तु भवन्तो याम्यहं प्रिया; ॥ ५४ 
सर्वे क्षयान्ता निचयाः पतनान्ताः ससुच्छूयाः । 
संयोगा विप्रयोगान्ताः सर्वे संसारवर्त्मनि ॥ ५ 
अयं चाक्षुष आलोको विशत्वादित्यमण्डलम्‌ । 
विशान्तु चनपुष्पाणि सोगन्ध्यानन्दसंविद्‌ः ॥ 
प्राणानिलस्तथा स्पन्द्‌ विशत्वद्य प्रभञ्जनम्‌ । 
विरान्त्वाकादाकुहरं शब्दश्रवणशक्तयः ॥ 
इन्दुमण्डलमायान्तु रसनारसशक्तयः । 
निर्मन्दर इवास्भोधिगताकं इच वासरः ॥ 
शरदीच घनः खेरं प्राप्तः कब्पान्तसगंवत्‌ । 
ऑकारान्ते खमनन प्रशाम्याम्यात्मनात्मनि । 
द्ग्घेन्धन इवाचिष्मान्निःखेह इव दीपकः ॥ 
व्यपगताखिलकाये परस्परः 
 सकलहइयद्शातिगतस्थितिः । 
प्रणवशान्त्युसंस्रतिशान्तची 
विगतमोहमलोऽयमहं स्थितः ॥ 


णद 
७७ 


५८ 


५९, 


| 


इत्यार्षे श्रीवातिष्ठमहारामायणे वाल्मीकीये दे० मोक्षो पायेघूपशमप्रकरणे इन्द्रियवर्गनिराकरणोपदेशो नाम षडशीतितमः सेः ॥८६॥ 


स्षाीतितमः सर्गः ८७. 


श्रीवसिष्ठ उवाच । 
पव कलितचानन्तः प्रशान्तमननेषणः । 


॥ ४५ ॥ सुल्लिग्चा अयन्तल्नहवती वयस्या आसीः अभूः । 
पूणात्मविश्रान्तिदानेन सवैलोभापहारिणी । दोषेभ्यः समा- 
थिविन्नेभ्यः ॥ ४६ ॥ इदानीं दण्डकाष्ठगुणान्वर्णयस्तन्नम- 

ति--संकढेति । संकटे श्वसपांदिभयेषु विषमग्रदेशेषु च । 
तथा अवटेषु गतेषु कुज्ञेषु च हस्तस्य आलम्बनदायिने ॥४७॥ 
इदानीं देहभागं सब देहाय निवेदयति-अस्थीति ॥ ४८॥ 
एतावन्मात्रमेव सारं तत्त्वं यस्य तथाविधमेकं खमसाधारणभागं 
` गृहीत्वा गच्छ खाः प्रकृतीः । हे देहक, पयसो जलस्य त्वदी- 
यमळदोगेन्ध्यखेदादिना दूषणाये क्षोभा अपराधास्तदीयअकार- 
मेदरूपेभ्यस्ते स्नानेभ्यः शुचित्वसंपादनोपायेभ्योऽपि नमो$स्तु 
॥ ४९ ॥ तथा भोजनरायनाभ्यञ्ञनालंकरणादिव्यवहारेभ्यस्त- 
त्सामग्रीसंपादनायेतसतो धावनछक्षणाभ्यस्ते संसतिभ्यश्व 
नमोऽस्तु। हे प्राणाः सहजाः सुहृदः, मया अद्य सुहृदां नमस्कार- 
कमेण एते भवन्तोऽपि उत्कता उत्कृष्टाः कृताः । नमस्कृता 
इति यावत्‌ ॥ ५० ॥ आक्तनसुहृत्त्वमेव वर्णयति--भवचद्धि रिति 
॥ ५१ ॥ पुराणां पीठानां सिद्धक्षेत्राणां चान्तः ॥ ५२॥५३॥ 
न कृतं न हृतं न दत्तं च हस्ताभ्याम्‌ । न यातं पद्याम्‌। नाव- 
लम्बित मनसा च । भवन्तः खां दिशं प्रकृतिं यान्तु । अहं 
ब्रह्म यामि । हे प्रिया: ॥ ५४ ॥ किमर्थमस्मान्प्रक्कतिषु विला- 
पयसि कायंकरणसंघातात्मनेव स्थित्वा भोग्यनिचयानेव पूर्व: 


शनैरुचारयंस्तारं प्रणवं ग्रा्तभूमिकः॥ २१ 


वत्कुतो न प्राप्यामसत्राइ--सवैँ इति । हे सर्वे प्राणादय 
॥ ५५ ॥ इदानीं असेकमिन्द्रियादीनां प्राप्तव्याः प्रक्रतीर्विभज्य 
दर्शयति-अयमिस्यादिना । सौगन्ध्यानन्द्संवित्पदेन तत्करणं 
घ्राणेन्द्रियं लक्ष्यते । वनपुष्पपदेन च गन्धमात्रसारा पृथिवी 
॥ ५६ ॥ ५७ ॥ एवमिन्दुमण्डलपदेनापो ग्राह्या इति करमेण 
“गताः कलाः पञ्चदश प्रतिष्ठाम्‌’ इति श्रुतिप्रदर्शितदिशा सरवे | 
खां खां प्रकृति यान्त्वित्यर्थः । एवं युष्मासु उपाधिभूतेषु गतेषु 
भवञ्रतिनिम्बितचिदाभासात्मा जीवभूतो5हमपि खबिम्बभूते 
घ्रणवाधेमात्रालक्ष्ये ब्रह्मात्मनि प्रशाम्यामीसाह--निर्सन्द्र 
इत्यादिना ॥ ५८ ॥ स्व॑ ईरयति जनयतीति स्वैरं स्वोपादानं 
विळयेन आप्तो घन इव कल्पान्ते प्रलयकाले सगवत्प्रपञ्च इव 
च । खमनन सुष्ट अमननमालन्तिकमनःशान्तियंथा स्यात्तथा 
॥५९॥ दीघाच्ारितस्य प्रणवस्य ब्रह्मरन्ध्रे दान्तिमचु- 
सत्य शान्ता ब्रह्माकारतामात्रप्राघ्या उपरता घीयस्य । तत एव 
विगतप्रारब्धप्रतिबद्धशिश्ल विद्यलिशमला ॥ ६० ॥ इति श्रीवा- 
सिष्ठमंहारामायणतात्पर्थत्रकारे उपरामप्रकरणे इन्द्रियवगनिरा- 
करणोपदेशो नाम षडशीतितमः सगः ॥ ८६॥ 

_ येन कमेण संप्राप्तो वीतहव्यो चिदेहताम्‌। 

_ घ्रणवान्तं समालरूय स क्रमो5त्र निरूप्यते ॥ १ ॥ 


एवं वक्ष्यमाणक्रमेण तारमद्युब्चैःखर प्रणवं दनेदेंध्योंपा . 


सगः ८७] `` 


वासिठरामायणतात्प्येप्रकाशाख्यव्याख्यासंचलितः । 


७५ १ 


मात्रादिपाद भेदेन प्रणवं संस्मरन्यतिः । 
अध्यारोपापवादेन खरूपं शुद्धमव्ययम्‌ ॥ 
सबाह्याभ्यन्तरान्भागान्स्थूलान्सकष्मतरानपि । 
त्रैलोक्यसंभवांस्त्यवत्वा संकल्पाकल्पकट्पितान ॥३ 
तिष्ठन्नक्षभिताकारश्विन्तामणिरिवात्मनि। | 
संपूर्ण इव शीताँशुविश्रान्त इव मन्दरः ` 
कुस्भकारणृहे चक्रं संरोधित इव अ्रमात्‌ । 
अस्भोचिरिव संपू्णस्तिमितर्फारनिर्सलः॥ ५ 
शान्ततेजस्तमःपुञ्जं विगतार्केन्दुतारकम्‌। 
अधूमाभ्ररजःखच्छमनन्तं शरदीव खम्‌ ॥ द 
सहप्रणवरपरयन्तदीघेनिःखनतन्तुना । 
जहाविन्द्रियतन्मात्रजाले गन्धसिवानिल; ॥ 
ततो जहो तमोमात्रं प्रतिभातसिवास्बरे। 
उत्तिष्ठत्मस्फुरदूपं प्राज्ञ, कोपलवं यथा ॥ ८ 
प्रतिभातं ततस्तेज्जो निमेषाध विचायं सः । 


२ 


७ 


अहो बभूव च तदा न तमो.न प्रकाशकम्‌ ॥ ९ 
तामवस्थामथाखाय मनसा तन्मनस्तृणम्‌ । 
मनागपि प्रस्फुरितं निमिषार्धघादशातयत्‌॥ (१० 


ततोऽङ्ग संविदं खस्था प्रतिभाससुपागताम्‌। 


दनेनोच्चारयन्सन्‌ मननेषणाप्रशान्तिक्रमेण ग्रापषष्ठसप्तमभूषिको 

भूत्वा अन्तः स्वहृदि ब्रह्म कलितवान्ध्राप्तवान्‌ ॥ १ ॥ यतिः 

संन्यासी वीतहव्यः । 'ओमिसेतदक्षरमिदं सवे तस्योपव्या- 
ख्यानं भूतं भवद्भविष्यदिति सर्वमोंकार एव यञ्चान्यत्रिकाला- 

तीतं तदप्योंकार एव’ इति माण्डूक्यश्रुतिदार्शितक्रमेण अकारो- 

कारमकाराख्यमात्राभिरधमात्रया च कल्पितेन स्थूलसूक्ष्मा- 
व्याकृततुरीयलक्षणपाद भेदेन प्रणवं संस्मरन्सन्‌ पञ्चीकरणो क्तेन 
विराट्रहिरण्यगर्भाव्याक्ृतलक्षणानां पादानां तुर्ये प्रथमं “जागरि- 
तस्थानो बहिःप्रज्ञः’ इत्यादिश्रुत्युक्तदिशा अध्यारोपेण नान्तः- 
प्रज्ञं नं बहिःप्रज्ञं नोभयतःप्रज्ञं न अज्ञ नाप्रज्ञं न प्रज्ञानघनम्‌ 

इत्याद्मपवादेन च स्थूलसूक्ष्मकारणरूपानपि सबाद्याभ्यन्तरा- 
न्भागांस्सक्त्वा शुद्धमव्ययं स्वरूप दृष्टा अपश्वोपशर्म दिवं 
शान्तमद्वैतं चतुर्थं मन्यन्ते स आत्मा स विज्ञेयः? इति श्रुत्युक्ते 
तुर्ये तत्रात्मनि तिष्ठन्सन्‌ प्रणवपथन्तं दीघेनिःस्वनतन्तुना सह 
इन्द्रियतन्मात्रजालं जहाविति षष्ठेन संबन्धः ॥ २॥ ३॥ 
॥ ४ ॥ भ्रमाद्गमणात्संरोधिते सति कुम्भकारशृहे चक्रमिवाक्चु- 
भिताकारः ॥ ५॥ तेजसमसोयुगपच्छान्तप्रसिद्धेर भूतो पमेयम्‌ 
॥ ६॥ प्रणवस्य पर्येन्तोऽग्रभागस्तष्लक्षणेन दीघेनि:खनतन्तुनां 
सह जहावित्यादिसर्वः स्थूरुसुक्ष्मेतरानपि त्यक्त्वेत्यस्येव प्रपञ्च 

॥ ७॥ तत उत्तिष्ठत्‌ साक्षिणा अस्फुरद्रूपं तमोमात्रम्‌ ॥ ८ ॥ 
॥९॥ ताँ तमःप्रकारशून्यामवस्थामासाय तत्कव्पनाहेतु 
मनस्तृणं अशातयत छिन्नवान्‌ ॥ १० ॥ अङ्गेति संबोधने । 
प्रतिभास निवातबीपवत्स्फुटप्रकाशतामालम्ब्य तांमपि कलनां 


सद्यो जातशिशुश्षानसमानकलनामळलम्‌ ॥ 
निमेषाधांधभारेन कालेन कळनां प्रसुः। 
जहो चितश्चेत्यदशां स्पन्दशक्तिमिवानिः ॥ १२ 
पझ्यन्तीपदमासाय सत्तामात्रात्मकं ततः। | 
प्रसुप्तपदमाळम्ब्य तस्थो गिरिरिवाचलः ॥ 


११ 


१३ 


४ | ततः सुषुध्तसंस्थानं स्थित्वा स्थित्वा विभुमेनाकू । 


> ~ CO 


सुषुप्ते स्थेयेमासाथ तुर्यरूपसुपाययो ॥ १४ 


निरानन्दोऽपि सानन्दः सच्चासचापि तत्र सः । 


आसीज्न किंचित्किचित्तत्पकाशस्तिमिरं यथा ॥ १५ 
अचिन्मयं चिन्मयं च नेति नेति यदुच्यते । 


ततस्तत्संबभूचासो यद्विरामप्यगोचरः॥ २१६ 
तदसां सुसमं स्फारं पढ्‌ परमपावनम्‌ | 
सवेभावान्तरगतमभूत्सचेविवजितम्‌॥ १७ 
यच्छून्यवादिनां शून्यं ब्रह्म ब्रह्मविदां वरम्‌ । | 
विज्ञानमात्रं विज्ञानविदाँ यदमल पदम्‌ ॥ १८. 


पुरुषः सांख्यदष्टींनामीश्वरो योगवादिनाम। 
शिवः शशिकलाङ्कानाँ कालः कालेकवादिनाम्‌॥ १९, 
आत्मात्मनस्तद्विदुषां नेरात्म्यं तादशात्मनाम्‌। 
मध्यं माध्यसिकानां च सव सुसमचेतसाम्‌ ॥ २० 


तत्परोहात्प्रागेव निमेषाधार्धभागेन कालेन जहौ । स एव चित- 
श्रेयदशात्याग इत्यर्थः ॥ ११॥ १२ ॥ अनया रीला साक्षि- 
मात्रपरिशेषळक्षणं पञ्यन्तीपदमासाय तदेव वियदादिबाध- 
परिशिष्टसत्तामात्रात्मकं कारणतत्त्वमिति तद्भावस्थितिलक्षणं 
सुषुप्तपदमालम्ब्येत्र्थः ॥ १३ ॥ एते एव षष्टसप्तमभूसिके 
सदेहावस्थे। ततः साक्षिसदैकरस्ये निरतिशयाखण्डानन्दाविभो- 
वात्प्रारव्धशेषेण सहाद्यन्तिकप्रतिभासनारो विदेहकैवल्यावासिं 
दर्शयति--तुर्य रूपमिति ॥१४॥ ततः किमासीदिति चतुर्थअश्न- 
स्रोत्तरमाइ---निरानन्द' इल्यादिना । विषयानन्दशून्यो$पि 
स्वरूपेणेव सानन्दः । खातिरिक्तसत्ताहून्यो5पि सद्रूप इत्येवं 
सर्व योज्यम्‌ । यथा नक्तं टां तिमिरमेव प्रकाशस्तद्गत्‌ 
॥ १५ ॥ चेल्याभावादचिन्मयं खतश्विदेव चिन्मयस्‌ ॥ १६ 0 
॥ १७॥ सर्ववादिमिनोनाविकल्पेः खखसिद्धान्ततया विक- 
ल्पितमपि तदेवेद्याइ--यदिलद्यादिना ॥१८॥ राविकलाड्लानां 
रौवानाम्‌। 'शिवमतस्थानाम्‌/ इति पाठेऽपि स एवार्थः ॥ १९॥ 
तत्‌ आत्मनो विदुषामात्मा । “न लोके'ति निषेधविषये षष्टी 
छान्दसी । नैरात्म्यं क्षणिकविज्ञानसंतानः। स हि स्थायित्वेन 
भासमानो नास्येवेति नेरात्मम्‌। ताइशात्मनां सोत्रान्तिक- 
वेभाषिकाणाम्‌। माध्यमिकानां चिदचिन्मध्यमशुन्यमात्रं तत्त्व- 
सिति वादिनाम्‌ । सुसमचेतसां जीवन्युक्तानां सर्व निरवशेषः 
पूर्णम्‌ । शून्यवादिसिरुपक्रम्य सर्ववादिभिरुपसंहारस्तयोः परि 
च्छेदापरिच्छेदवादे परमावधिता, इतरेषां तु आन्तरालिकमता- 
नामुभयमिश्रण तारतम्यबेचिश्येणोत्थानमिति द्योतनायेति 


७५२ 


यत्सवेशाखसिद्वान्तो यत्सवेहद्यानुगम । 


यत्सर्व सवेगं सार्व यत्तत्तत्सदसो स्थितः ॥ २१ 
यद्चुत्तमनिःस्पन्दं दीप्यते तेजसामपि! | 
खानुभूतेकमात्रं यद्यत्तत्तत्सदसो स्थितः ॥ २२ 


श्रीवसिष्ठ उचाच । 
पाप्य संसतिसीमान्त दुःखाब्धेः पारमागतः। 
वीतहव्यः शशामेवमषुनरसनने मुनिः ॥ १ 
तस्मिस्तथोपशान्ते हि परां निवृतिमागते' । 
घयःकण इवास्मोधो खे पदे परिणासिनि॥ २ 
तथेव तिष्ठन्निःस्पत्दः स कायो स्लानिमाययो । | 
अन्तविरसतां प्राप्य मागेशीषान्तपझवत ॥ रे 
तस्य देहदुमान्तःस्थं त्यक्त्वा हन्नीडमाययुः । 
प्रोड़ीय विहगायन्तो यत्रोन्मुक्ता इवासवः॥ ४ 
भूतेष्वेव प्रतिष्ठानि भूतानि सकलान्यलम्‌। | 
मांसास्थियनदेहस्तु वनावनितलेऽवसत्‌॥ ५ 
चिदणेवप्रतिष्ठा चिद्धातवो धातुषु स्थिताः। | 
खे खरूपे स्थितं सव मुनावुपशम गते ॥ दै 


बोध्यम्‌ ॥२०॥ सर्वस्य तत्त्वं सावे इैट्श यत्सत्‌ असौ तत्सत्‌ 
तद्भूत्वा स्थित इद्यर्थः ॥ २१ ॥ यत्‌ अनुत्तमनिःस्पन्दमत्यन्त- 
निष्क्रियम्‌ । व्योम्र्यपि जन्मादिक्रियासत्त्वात्ततोऽपि कूटस्थमि- 
लर्थः। तेजसामपि भासकतयेति शेषः । यत्खानुभूलैकमात्र 
यत्तत्मसिद्ध सत्‌ तदसाविति प्राग्वत्‌ ॥ २९ ॥ २३ ॥ स वीत- 
हृव्य इति उक्तक्रमेण सुक्तरशा नभःखरूपादपि निर्मल 
स्थितिः सन्नजमजरसनाद्येकममले निष्कलं पदं भूत्वा स्थितः । 
बद्धरशा ठु क्षणेन ईश्वरः सम्‌ खकायेभेदेरनेक॑ सकलं च 
भूत्वा स्थित इतर्थः ॥ २४ ॥ इति श्रीवासिष्ठमहारासायणतः 


त्पयप्रकाशे उपशमप्रकरणे वीतहच्यनिवीणो नाम सप्ताशीति- 
तमः सगः ॥ ८७ 0 


= वीतहव्ये विमुक्ते तत्याणानां हृदि सछयः । 
वण्यते देहसंशोषः कलानां कारणे लय; ॥ १ ॥ 

एवुक्तरील्या अपुनर्मनने आद्यन्तिकसनोनारेः सति ॥ १॥ 
परिणासिति परिनिष्ठिते सति । अपरिणामिनीति वा छेदः ॥ २॥ 
सायशीषेस्यान्ते हेमन्ते पश्चत्‌. ॥ ३ ॥ सर्वदेहन्यापिनां 
प्राणानां 
मस्यान्तःस्थ तत्तच्चाडीस्थानं त्यक्तवा हृहक्षणं नीडं अति आयुः । 
देहढुमान्तःस्थं हज्नीड क्त्वा बहिरा ययुरिति तु न ब्याख्येयम्‌। 
न तस्य आणा उत्क्रामन्सत्रैव समवनीयन्ते ब्रह्मैव सन्‌ ब्रह्ा- 


प्येति' इस्यादिश्रुतिबिरो धापत्तिः सर्वकर्मवासनानाशेनोत्कयणे 


गा हद्युपसंहारमाइ--तस्पेति । तस्य असवः आणा देहदु- 


[ उपशभप्रकरणम्‌ ४ 
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अजमजरमनाद्यनेकमेक 
पदममळं सकळं च निष्कळं च. । 
स्थित इति स तदा नअःखरूपा- 
दपि विमलस्थितिरीश्वरः क्षणेन ॥ २४ 


एषा ते कथिता राम विचारशतशालिनी । 
विश्रान्तिर्बीतहव्यस्य प्रशयेनां विवेचय ॥ 
एवंप्रकारया चाव्या खविचारणयेद्धया । 
तस्वमालोक्य तत्सारमातिष्ठोत्तिष्ठ राघो <८ 
यदेतदखिल राम भवते वर्णित मया । 

यदिदं चणैयास्यय वर्णयिष्यामि यञ्च वा ॥ ण्‌ 
त्रिकाळद्शिना नित्यं चिरं च फिल जीवता । 
विचारितं च दृष्टं च मया तदखिलं स्वयम्‌'॥ १० 
तदेताममलां इष्टिमवलस्ब्य महामते । 


शानमासादय परं ज्ञानान्मुक्तिर्हि छभ्यते॥ १९ 
शानान्निदुःखतामेति श्ञानादश्ञानसंक्षयः । 
शानादेव परा सिद्धिनोन्यस्माद्राम वस्तुतः ॥ १२ 


ज्ञानेन सकळामाशां विनिझऊस्य समन्ततः । 


लोहितादित्वात्क्यप्रू । यत्रेभ्य उन्धुक्ताः विला इव ॥ ४ ॥ 


इति तु पञ्चम्यामाहुतावापः पुरुषवचसो भवन्ति तद्यथा पेश- 
स्कारी पेशसो मात्रासुपादाय” इत्यादिश्रु्या 'तदनन्तरप्रतिपत्तौ 
रंहति परिष्वक्तः प्रश्ननिरूपणाभ्याम्‌? इति बादरायणोक्तन्या- 
याचच पूर्वजन्माजुष्ठिताभिहोत्रादिकर्म समवाव्यपूशन्दवाच्यसोमा- 
ज्यपयःप्रश्ृतिभूतमात्रासहितस्येव लिङ्गस्य चन्द्रमण्डलारूढस्यः 
भोगान्ते आकाशादिक्रमेण प्रथिव्यां नीहियवपुरुषयोषिदनुप्र- 


| वेशैंन पुरुषाकारताप्राध्यवगमात्तासाँ भूतमात्राणां कारणाङुप्रवे- 
शमाह-भूतेष्वेवेति । सकलानि ग्राणादिनामान्तषोडशकला- 

ह्वितानि । यस्तु पितृमातृमलजः स्थूलतरांशः स तत्रैव स्थित 
इ्याह--मांसेति ॥ ५ चित्‌ लिङ्गे बिम्बिता जीवचित्ख- 


जाझकाणि । धातुषु ` स्रोपादानेषु ल ६ ॥ उपसंहरति 
एषेति ॥ ७ ॥ चार्व्या रमणीयया । 'वोतो गुणवचचात्‌' इदि 
डीप्‌ ॥ ८ ॥ इदानीं भगवान्वसिष्ठः कृपातिशयेनोक्तोच्यमा# 
नवयसाणयन्थस्य चिरायुभिः सर्वदरिभिरस्मदादिःिः सबै- 
्रकारेरसकृत्कृतानां विचाराणां लोकञाज्नश्रुतिभिरन्कयक्यतिः 


काभ्यां च परीक्ष्य भूयोभूयो दर्शनस्य च ऐकातम्यहष्ि- 


सवलम्ब्य ज्ञानप्रतिषठाप्रापतिरेव फळं नातः परं पुरुषेः संपायम- 
सीति निर्णीतमिति विश्वास दाव्यायाइ--य देलति्या 


शातिताशेषचित्ताद्रिवींतहव्यो मुंनीश्वरः ॥ 


वीतहव्यात्मिका संवित्संकल्पजगतीति सा । 
अनुभूतवती इडइयसिदमेव च तजगत्‌ ॥ १४ 
वीतहव्यो मनोमात्रं मनोहंत्वसिवेन्द्रियः । 

मनो जगदिदं कृत्त्मन्यतानन्यते तुके॥ १५ 


१३ 


;। ७५३ 

अधिगतपरमार्थः क्षीणरागॉदिदोषः 
सकलमलचिकारोपाधिसङ्गाद्पेतः । 

चिरमचुसतमन्तः खं खभावं विवेकी 
पदममळंमनन्तं प्रॉप्तवोन्शांस्तशोंकः ॥ १६ 


इत्या श्रीवासिष्ठमद्वारामायणे वाल्मीकीये दे० मोक्षोपाथेधूपशमप्रकरणे वीतहृन्यविश्रान्तिनामाष्टाशीतितमः सर्ग; ॥ ८८॥ 


एकोननवतितमसः संगः ८९ 


श्रीवसिष्ठ उवाच | 

वीतदृव्यवदात्मान नीत्वा विदितवेद्यतांम्‌ । 
चीतरागभयोद्वेगस्तिष्ठ राघव सचैदा ॥ १ 
त्रिशद्वषेसहस्राणि विजहार यथासुखम्‌ । 
वीतद्दव्यों वीतशोकस्तथा विहर राघंब॥ २ 
अन्ये च राजन्मुनयो शातशेया महाधियः 
यथावसन्स्राष्ट्र त्वं तथेवाख महामंते। ३ 
सुखदुःखक्रमेरात्मा न कदाचन गृह्यते । 

सवैगोऽपि महाबाहो कि मुधा परिशोचसि ॥ ४ 
बहवो विदितात्मानो विहरन्तीह भूतले । 
न केचन वशां यान्ति ढुःखस्याङ्ग भवानिव॥ ५ 
स्वस्थो भव भवोदारः समो भव सुखी भव। 

सवैगर्त्वं त्वमात्मेव तव नास्ति पुनभेचः॥ ६ 
इर्षामर्षविकाराणां जीवन्मुक्ता भवाइशाः। | 
न केचन वशं यान्ति मृगेन्द्राः शिखिनामिच॥ ७ 
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शेषिणाप्यनवरोषितश्चित्ताद्रियैन तथाविधोऽभूरिति शेषः॥ १३॥ 
ननु वीतहन्येन खहृदि संकल्पमय जगत्त॑त्र गुणत्वं चानुभूत- 
मित्युक्तं तजगदन्तर्गतं सूर्यं ्रविश्य तत्रत्यपिङ्गलद्वारा एतन्न- 
गेद्धूंप्रतिष्ठखदेहोद्वारः कथं कृतः । नहि खाप्रकददालेजाप्रन्निधि- 
खननं दृष्टमिति रामाशङ्कां लिङ्गैरालकष्याह-वीत व्येति । सा 
वाँतिहँब्यात्मिका संवित खहुदंयोपलक्षिते ब्रह्मणि इदमस्मदा- 
दिसाधारणमेव ह॒ह्य खसंकल्पजगती इत्यचुभूतवंती नापूर्वं 
मिसर्थः ॥१४॥ इतश्वेदमेव तन्ञगदिव्याइ--चीतहव्य इति। 
ऐन्द्रियः अस्मदादिचक्षुरादिइइयों बीतहव्योऽस्मदीयमनोमात्रम्‌। 
यतोऽस्मन्मन एवाहमिव त्वमिव भासते । मन एवेदं कत्ल 
जयत्तत्रान्यतानन्यते के । नहि बन्भ्यामेदेन तत्पुत्रा मियन्ते, न 
भिद्यन्ते एवेत्यर्थः ॥ १५॥ एवं रामं समाधाय प्रकृतमे वार्थमाह-- 
अधिगतेति । सकलेभ्योऽब्ियाकामकमा दिम छेभ्यस्ततयुंके 
न्वरियविकारेभ्यो देहत्रयोपाधिभ्यस्तत्प्रयुक्तप्रियसङ्ग दिभ्यश्चा- 
येतो विवेकी स वीतहब्यश्चिरं चित्तशुख्युपायानुष्टानेः श्रवर्णम- 
नननिदिभ्यासनसाक्षात्कारसमाधिमूमिकाभ्यासेरन्तः खट्दयनु- 
भूतमनुसरणेनाभिमुखीकृतं खखभावमूतममलमनन्तं मोक्षपदं 
आवानित्यर्थः ॥ १६॥ इति श्रीवासिष्ठमहांरामायणतास्पयेप्रकाशे 


१ संतानसंबित्‌ इति पाठः 
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श्रीराम उवाच । 
अनेनेच प्रसङ्गण संशयोऽयं ममोदितः। 
शरत्काल इवास्भोद्‌ं तं मे त्वं तनुतां नय ८ 
जीवन्मुक्तशरीराणां कथमात्मविदां वर । | 
शक्तयो नेह दृश्यन्ते आकाशगमनादिकाः॥ ९ 
श्रीवसिष्ठ उवाच । 
आकाशगमनादीनि यान्येतानि रघूदह । 
प्रमाणिताः पदाथानां सहजाः खलु शक्तयः ॥ १० 
यद्विचित्रं किंयाजालं द॒ईयते गम्यते पुनः | 
राम वस्तुखभावोऽसो न तदात्मविदां मतम्‌॥ ११ 
अनात्मविद्मुक्तो5पि नभोविहरणादिकम्‌ । 


द्र्व्यकर्सक्रियाकालशक्त्या पाप्नोति राघव ॥ १२ 
नात्मशस्येष विषय आत्मज्ञो ह्यात्मवान्स्वयम्‌। 
आत्मनात्मनि संतृत्तो नाविद्यामनुधावति ॥ 


१३ 


ये केचन जगद्भावास्तानविद्यामयान्विदुः + 


उपरामंप्रकरणे वीतह्दव्यविश्रान्ति्नामाष्टाशीतितमः सर्ग; ॥८८॥ 
अनिच्छाशान्तमोहानां नंभोगत्यादिसिद्धिषु । 
` श्वापदाथेरंरष्यत्व तत्तनोश्चात्र कीत्येते ॥ १ ॥ 
आत्मान खम्‌ । “नीवह्योहरतेश्च’ इति काह्यायनंवर्चनांडि- 
कर्मतां ॥ १॥२॥ ३ ॥ ४॥ अङ्गेति संबोधनम्‌ ॥५॥ उदार 
अन्तः सर्वेत्ञागशीलः ॥ ६ ॥ श्षिखिनां मयुराणाम्‌ ॥ ७॥ 
॥ ८ ॥ शरीराणासित्युक्तेः सति प्रारब्धे वीतहव्यस्य विद्याध- 
रांदिभोग इव मानस्थः सिद्धयः संभवन्त्येवेद्याशयः ॥ ५९ ॥ 
एण संपलब्धाँः । ता अमेरूध्व॑ज्वलनमिव देवयो- - 
नीनां खभावसिद्धाः ॥ १० ॥ नंभोगमनादिक्रियॉजांलेः वरतुः . 
स्रभावस्तत्त॑योनिंदेंहखभांवः, मशकादीनामषि नंभोगंति रा क्ति छ 
दशनांदिति भावः । मतं वाञ्छितम्‌ ॥११॥ तर्हि मनुष्यांणां योग, 
सिच्या नभोगमनादिंप्राप्तिः कथं तत्राह--अंनात्मविंदिति 
मण्योषधांदिद्व्यशक्तया मन्त्रशक्त्या योगोभ्यासादिक्रियांशंक्ला | 


ततरिंपाककालशक्या च कदाचिदेव प्राप्नोति । दान्ताय . वी 
कालग्रहणम्‌ । यथा पिपीछिकां ग्रीष्मान्तकाठरंकंल फेदमा 


न्ञभोगरति प्राप्ति तँद्वत्‌ ॥ १२ ॥ एष नंभौगंत्यादिय विषं 
योऽभिलांषयोग्यस्तुच्छत्वांत्‌ । आत्मवान लब्धात्मा । अविया- 


व्याख्याचुसारेण मंत्रङ्गियेति' पाठो युक्त इत्यवंगम्यते, 


७५४५ 


कथं तेषु.किलात्मशस्त्यक्ताविद्यो निमजति ॥ १४ 
अविद्यामपि ये युक्त्या साधयन्ति सुखात्मिकाम्‌ । 
ते ह्यविद्यामया एव नत्वात्मज्ञास्तथाक्रमाः ॥ १५ 
तत्त्वज्ञो ५वाप्यतत्वज्ञी यः काळद्रव्यकर्मभिः । 
यथाक्रम प्रयतते तस्योध्वेत्वादि सिञ्यति ॥ 
आत्मवानिह सबैसादतीतो विगतेषणः 
आत्मन्येव हि संतुष्टो न करोति न चेहते ॥ 
न तस्याथ नमोगत्या न सिच्या न च भोगके 
न प्रभावेण नो मानेर्नाशामरणजीवितेः ॥ 
नित्यतृप्तः प्रशान्तात्मा वीतरागो विवासनः 
आकाशसद॒शाकारस्तज्ज्ञ आत्मनि तिष्ठति ॥ 
-अशङ्कितोपयातेन दुःखेन च सुखेन च । 
तप्यत्यपगतासङ्गो जीवेन मरणेन च ॥ 


१६ 


१७ 


१८ 


०७ 


_ समुद्र: सरितेवान्तः ऋमसंप्राप्तवस्तुना । 


समेन विषमेणापि तिष्ठत्यात्मानमचयन्‌॥ २१ 
नेच तस्य ऊतेनार्था नाङृतेनेह कश्चन । 

न चास्य सवेभूतेषु कञ्चिदर्थव्यपाश्रयः॥ २२ 
स्तु वाऽभावितात्मापि सिद्धिजाळानि वाऽ्छति। 
स सिद्धिसाधकेद्वव्येस्तानि साधयति ऋमात्‌ ॥ २३ 

सिड्यतीत्थसिदं युक्तयेवेत्ययं नियतेः कमः 
ध्यक्षादिभिः .खुरवरेब्यंथोकतु न शाक्यते ॥ 

_ स्वभाव पष चस्तूनां खतःसिद्धिहि नान्यत्तः। 
नियति न जद्दात्येव शशाङ्क इव शीतताम्‌ ॥ २५ 
सर्वेज्ञोऽपि बहुशो ऽपि माधवोऽपि हरोऽपि च । 


० नतन ददशा ४ ऋ $ 


माविद्यक तुच्छफलम्‌ ॥ १३ ॥ १४॥ युक्तया योगाभ्या- 
सादिश्रमसहखेण । तथाक्रमातथाबिधाः ॥ १५॥ तर्हि किं 
तत्त्वज्ञानां तत्ंपादनशाक्तिनास्त्येव, नेयाह--तत्त्वञ्च इति । 
कालेन चिरकालप्रयल्लेन द्रव्यक्मभिर्यथाशास्रोष्तक्रमं य एव 
` अयतते तस्य ऊर्ध्वेतं नभोगतिस्तदादि सिञ््यति ॥ १६ ॥ 
_॥ १५॥ अंभावेण सवाधिपत्यनिमहानुग्रहसामर्थ्येन । मानै 
सरोत्कषछ्यापनगवेः ॥ १८ ॥ १९ ॥ तृष्यति स्वाभाविकीं 
तृप्ति न जहाति । जीवेन जीवनेन ॥ २० ॥ समेन खानु- 
कूळेन विषमेण प्रतिकूलेनापि आरब्घक्रमसंग्राप्तभोग्यवस्तुना । 
सुद्रपक्षे ओघतृणकाष्ठादिवखुना । अर्चयन्‌, अखण्डाकारश्रत्ति- 
पुष्पः पूजयन्‌ ॥ २१ ॥ अर्थव्यपाश्रयः अयोजनोपजीवनम्‌ 
«ग २२ ॥ अभावितात्मा आत्मज्ञानलेशञ्चन्योऽपि ॥ २३ ॥ 
. मणिमआादियुक्तयेव आकाशगमनादि इत्थं सिञ्चतीति तत्त- 
` 'च्छाख्नप्रसिद्धो नियतेः कमः तत्तन्नियतिकर्तृभिक््यक्षादिभिरपि 


२४ 


व्यर्थीकतु न शक्यते ॥ २४ ॥ या तु देवादीनां खतः खेचरः ते 


-त्वादिसिद्विरेष वसुुखभावः, अतएव सा उत्पत्तिमारभ्य थाव- 
-जीवं स्थायिनीलाइ--न जहात्येवेवि ॥ २५॥ २ ६॥२७॥ 
विषन्नोषधादिद॒व्यशक्तिवदेव मणिमन््रादिशक्तिरपि खखकार्य- 


समर्थयाइ--“यथैति । बिषश्द्रेव्यमणिमच्रादिशक्तयो यथा | 


योगवासिष्ठः । 
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१९ | 


| आत्मझस्य तु पूर्णस्य नेच्छा संभर्वा ति 


| सथा ज्ञानफले दब्यदेशक्रियादेरप्यनुपयोग इत्याहू 


इति भ्रग्वर्णितमेवेल्य्थ 


[ उपशमेप्रकरणम्‌ ५ 


० मानानां 
A १३ प 


अन्यथा नियाति कतु न शाक्तः कश्चिदेव २६ 
दूव्यकालक्रियामन्य्रभ्रयोगाणां स्वभाव! | 
एतास्ताः शक्तयो २७ 


यथा विषाणि निघ्नन्ति मद्यन्ति मधूनि जब | 


वमयन्ति च शुक्तानि मदनानि फलानि च्य ॥ 
| तथा खभाववशतो द्रव्यकालक्रियाक्रमाः । 
नियतं साधयन्त्याशु प्रयोग युक्तियो जि २९ 
पतस्मात्समतीतस्य त्यक्ता विद्यस्य राघव 
आत्मशानस्य नास्त्यत्र कतृताकतेतानघ ॥ ३७ 


्रव्यदेशाक्रियाकालयुक्तयः साघुसंघिद्‌ः । 


सवैच्छाजालसंशान्तावात्मलामोदयो हि यः 


| तद्विरुद्धा कथ कस्मादिच्छा संजायतेऽनघ्य ॥ ३३ 


यथोदेति च यस्येच्छा स तया यतते तथा । 


| यथाकालं तदामोति शो वाप्यक्षतरोऽपि था ॥ 


बीतहव्येन यतितं नो शानेच्छेन कि 
श्षानेच्छेनाशु यतित परोस्थितोऽसो यथा घने ॥ ३' 
एवं कालक्रियाकर्मद्रब्ययुक्तिसभावजाः । 

थेच्छमेव सिञ्धन्ति सिद्धयः स्वाः क्रमाजिताः॥ ३६ 
याः फलाबलयो येन संप्राप्ताः सिद्धिना मि काः । 
तास्तेनाधिगता राम निजात्प्रयतनद्रुमात्‌ ॥ ३७ 


विषाणि निघ्नन्ति । मधूनि यथा मदयन्ति । यथा शुक्तानि 


माक्षिकमधूनि मदनफलानि वा खादितानि बमयन्ति उद्ठिरण 
कारयन्ति ॥ २८ ॥ प्रयुज्यत इति प्रयोगं सिद्धिजात नियतः 


स सचा षि थस्य बायिताशानस्य आत्मज्ञानस्य अन्न नमो 
मनादिसिद्विजाले कतृता कारणता अकतता बिरोधिता बा 
नास्तीत्यर्थः ॥ ३० ॥ यथा आत्मश्ञानस्य क्रियाफरे अजुपयो 


साधुसबिदस्तत्वज्ञानस्य ॥ ३१ ॥ ३२ ॥ कतो 
तत्राह--सर्वेति ॥ ३३ ॥ निरिच्छोऽपि [कायत ले 
चेत्तस्य भवन्त्येव सिद्धय इत्याशयेनाइ--यथेति ॥ ३४ ॥ 
चीतहव्यस्य तर्हि सिद्धयः कुतो न जातास्तत्राह -- चील हव्ये 
नेति । सिद्धीच्छया नो यतितम्‌ । तस्कुतस्तत्राह-- 
नेति । ज्ञानेच्छया इतरेच्छाप्रतिबन्धादिस्र्थः । शाने 


न यतितमेव । यथा असो वने शानाभ्यासाय प्रोहिः 


३५ ॥ ३६ ॥ सिद्विविधये हान- 
विषये वा अचुपरतस्य प्रयक्षसावश्यफलवत्ता मुमुक्षुब्यवहार- 


अकरणे विस्तरेण प्रपश्चितेद्याइ--याः फलेति । 


१ एः इति रीकानुयुणः पाठ. 


संग; ८९ ] 


महतां नित्यततानां तज्ज्ञानां भावितात्मनाम्‌ । 
इहितं संप्रयातानां नोपकुवैन्ति सिद्धयः ॥ 


I श्रीराम उवाच । 

अये मे संशयो ब्रह्मन्वीतहव्यस्य खा तनुः। 

ऋव्यादैने कथं भुक्ता कथं क्लिन्ना न भूतले ॥ 
तदैव वीतहृड्योऽसौ कथं वनगतः 
विदेद्दमुक्ततां शीघं यथावदिति मे चद्‌ ॥ 

श्रीवसिष्ठ उवाच । 

या संबिद्वलिता साधो वासनामलतन्तुना । 
सुख दुःखद शादाहभागिनी भवतीह सा ॥ 
निमुक्तवासना शुद्धसंबिन्मात्रमयी तु सा । 
तजुस्तिष्ठति तच्छेदे शक्ता नेह हि केचन ॥ 
णु युक्तया कया योगी तनुच्छेदादिवि भ्रमेः 
नाऋम्यते महाबाहो बहुवर्षदातेरपि ॥ 
चेतः पदार्थ पतति यस्मिन्यस्मिन्यदा यदा । 
तन्मयं तद्भवत्याशु तस्मिस्तस्मिस्तदा तदा ॥ 
तथा दृष्टारि हि मनो बिकारमुपगच्छति । 
हएसित्रं सुहृद्यत्वं स्वय मिस्य नुभूयते । 
रागद्धेषविहीने तु पथिके पादपे सिरो । 
भवत्यरागद्वेष च ख यमित्यनुभूयते ॥ 
उष्टे लौल्यमुपादत्ते दुर्भाज्ये याति निःस्पृहम्‌ । 


३८ 


३९ 


१2० 


४२ 


४२ 


४३ 


४४ 


४५ 


४६ 


बीप्सितो द्रषटब्यः । संप्राप्ताः दृश्यन्त इति शेष । 
ईहित सवाभिलषित परमप्रेमास्पदमात्मसुखमिति यावत्‌ ॥३८॥ 
किना पङ्कादिङदान्न विशीर्णेत्यर्थः ॥ ३५ ॥ तदा भूप्रवेशकाले 
एव । इति एतत्प्रश्नद्वयोत्तरं यथावद्वद ॥ ४० ॥ तत्र प्रथम- 
अश्षस्योत्तर बक्तु भूमिकां रचयति--य्येति । या अङ्ञसेविदेहा 
हं भायवातनाछपेण रागादिमलवूषितेन तन्तुना बलिता दृढं 
ड वेष्टित । भवति सैव देहच्छेदमेदादिप्रयुक्तसुखदुःखदशालक्षण- 


नशुद्भसंबिन्मात्रमयी तिष्ठति । तस्य संबिन्मात्रस्य च्छेदे केऽपि 
ऋष्यादादयो न शका: | 'अच्छेयोऽयमदाह्मोऽयमक्केद्योऽशोष्य 
एख च' इति भगवद्वचनादिति भावः ॥ ४२ ॥ उपपत्यन्तरं 
बकु प्रदिजानीते--ञ्ट्रण्चिति ॥ ४३॥ ४४॥ तथा हीति 
सबन्धः । इषः अरिष्टा येन तथाविधं मनः अरिद्रेषप्रतिबिम्ब- 
मिव देवा बिकारयुपगच्छति । दृष्टमित्रं तु मनस्तदीयहृदय- 
गीटि म्बमिव सुण हृयत्वसुपगच्छति । इत्ययमर्थः सर्व 
इयर्थः अतएव एकस्य राग- 
षश्च न इइयत इत्याह--रारोति । पथिके 
उदासीनपुरुषे पादपे गिरी च बिषये मनः अरागद्वेषं भवती- 
व्यर्थ: ॥ ४६ ॥ एवमचेतनेषु भोज्यादिष्वपि प्रीसप्रीयोदासी 
स्यांनि तद्गतगुणदोषतदुभयाभावश्रतिबिम्बनादेव मनति असि- 
२ लि विद्याद येनाइ--सृष्ट इति । दुर्माज्ये नीरसे निःस्थहं त्यहा- 
भावम्‌ । अर्थाभावे$न्ययीभावे हस 


उक 


वासिष्ठरामायणतातयैप्रकाशॉख्वव्याख्यांसंबारितः 
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वेरस्यं याति कडुनि खयमित्यतुभूयते ॥ 


र्थः ॥ ४१ ॥ सा जीवम्मुक्ततनुबाधितत्वादधिष्ठा- 


| वैरस्माभावस्याप्युप- | 


७५५ 


हा अ 


समसंविद्विलासाच्च यद्यदा यतिदेहके । | 
हिंसचेतः पतत्याशु समतामेति तत्तदा॥ ४८ 


समसङ्गविमुक्तत्वाच्छेदादो न प्रवतंते । 
पान्थो व्यथ पथि ग्रामे यथा ग्रामीणकर्सणि ॥ ४५९. 
योगिदेहसमीपात्तु गत्वा प्राप्नोति हिंसताम । 


यचद्धवति तत्राशु तथारूपं न संशयः ॥ ५० 

इति हिंसे सूगव्याघरसिंहकीट सरीस्रपेः | 

न च्छिन्ना वीतहव्यस्य तनुभूतलशालिनी ॥ ५१ 
सवैत्र विद्यते संवित्काष्ठलोषोपलादिके। | 

सत्तासामान्यरूपेण संस्थिता मूकबालवत्‌॥ ५२ 

पोषुर्‍यमाना तरला क्रेवलं परिदश्यते | 

तन्वी पुर्यष्टकेष्वेव प्रतिबिस्बजलेष्विव ॥ णे 

तेन भूजळवाय्वञ्मिसंवित्या समरूपया । 

निर्विकारं तजुर्नीता वीतहव्यस्य राघव ॥ ५४ 


यञ्च न्णण मे राम स्पन्दो नाशस्य कारणम्‌ । 


| विकारः स च चित्तोत्यो वातजो वा जगत्स्थितो ५८९ 


प्राणानां प्राणनं स्पन्द्स्तच्छान्तो ते हषत्समाः । 
यतः स्थिता घारणया तेनानष्टास्य सा तनु: ॥ ५६ 
सबाह्याभ्यन्तरं स्पन्द्श्चित्तजो चातजोऽथवा । 
न यस्य विद्यते तस्य दूरस्थो प्रकृतिक्षयो ॥ ५७ 
लक्षणमेतत्‌ ॥४७॥ अस्त्वेवं प्रकृते किं ततस्तत्राह--समेति ॥ 
समो रागद्वेषवैषम्यञ्भन्यो यः संविद्विलासस्तेन आव्ये-संपन्नत- 
मे यतिदेहके योगिशरीरे यत, हिंल्लाणां ऋव्यादानां चेतो यदा 
पतति तत्‌ तदा आशु तत्कालमेव योगिसंवित्समताप्रतिबिम्ब~ 
नादिव समतामेति । अतो न तत्कृतहिँसाम्रसक्तिरिव्यर्थः । 
तथाचाहिंसाप्रतिष्ठां प्रस्तुत्य पत्ललिनोक्तं तत्संनिधौ वेरत्याग:? 
इति ॥ ४८ ॥ हिल्लोइपि समस्य समदर्शिनो यतेः सङ्गेन देषा- 
दिभ्यो विसुक्तत्वात्कस्यापि च्छेदनादौ न प्रवतैते । यथा ग्रामी- 
णकर्मणि ग्रामसन्निहितवनळताच्छेदादो पान्थो न श्रवर्तते 
तद्वत्‌ ॥ ४५ ॥ योगिदेइसमीपादन्यत्र गत्वा तत्र दोषादियुक्त 
गंयजन्तुजातं भवति तत्तदनुरूपां हिंखतां प्राप्रोति ॥ ५० ॥ 
इति एतस्मात्कारणद्वयात्‌ ॥ ५१ ॥ कर्थं छिन्ना भूतले’ इति 
प्रश्नखोत्तरमाइ--सबैत्रेखादिना ॥ ५२ ॥ तहिं सुर्येष्टकेष्वेव | 
कथं तदुपलम्भस्तत्राह-पोयमानेति। इवमानेव तरला परि 
णामसहस्रविषमा तन्वी परिच्छिन्ना च सा परिदृश्यते । अस- 
माहितचित्तेरिति शेषः ॥ ५३ ॥ तेन वीतहव्यस्य पु्यष्टकेन 
तत््वबोघसमाधिभ्यां समरूपया अविषमस्वभावं नीतया भूज- | 


| लादिसंवित्या तचुर्निर्विकारं सर्वबिकारशम्यब्रह्मभावं नीता 


अतो न विकारं गतेत्यर्थः ॥ ५४ ॥ अन्यध्युक्त्यन्तरमपि 
शणु । तदेवाइ--स्पन्द्‌ इत्यादिना । जगत्स्थितौ लोकव्यवहारे 
प्रसिद्ध इत्यर्थः ॥ ५० ॥ ते प्राणा देहे दृषत्समा दढीभूत( 
यतो हेतोः स्थिताखेन द्वेतुना ॥ ५६ ॥ बाह्यो दस्तपादादि« 


[ उपंशभप्रकरणम्‌ ५ 


७५६ 
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सबाह्याभ्यन्तरे शान्ते स्पन्दे तत्त्वविदां वर ! देवं वापि च कर्माणि प्राक्तनान्येहिकानि च । 
धातवः संस्थितिं देहे न त्यजन्ति कदाचन ॥ ५८ | वासना वा न तेषां तञच्चेतो नियमयन्त्यछम ॥ ६ 
संशान्ते देहप्रस्पन्दे चित्तवातमये तथा । तेन तत्त्वविदां तात काकतालीयवचन्मनः । 


धातवो भैरव श्यैयै यान्ति संस्तम्मितात्मकाः॥ ५९ | यय्द्भावयति क्षिपं तत्तदाशु करोत्यळम्‌ ॥ ६५ 
तथा च दृश्यते लोके स्पन्दशान्तो हढा स्थितिः। | काकतालीययोगेन वीतहव्यस्य संविदा 
दारूणासिव धीराणां झावाङ्गानामचोपता ॥ ६० | सांप्रतं जीवितं बुद्ध तदेवाशु स्थिरीकृतम्‌ ॥ ६९ 


इति वर्षसहस्राणि देहा जगति योगिनाम्‌ । यदा तु तस्य प्रतिभा विदेहोन्मुक्ततां गता । 

न क्विचन्ते न भिद्यन्ते मपझवज्जलदा इव ॥ ६१ | तदा विदेहसुक्तो5भूदसो खातच्यसंस्यितिः॥ ६७ 
तदै वीतहन्योऽसो शएणु किं नोपशए्तवान्‌ । विगतचासनमाशु विपाशता- 

देहसुत्सज्य तत््वशो जातक्षेयवतां वरः॥ ६२|  सुपगतं मन आत्मतयोदितम्‌ । 

ये हि विज्ञातचिशेया चीतरागा महाधियः _ ग्रदभिवाञ्छति तद्भवति क्षणा- 
विच्छिन्नग्रन्थयः सवे ते खतन्त्रास्तनो स्थिताः ॥६३ त्सकलशक्तिमयो हि महेश्वरः ॥ ६८ 


इतये श्रीवासिष्ठमहारामायणे वाल्मीकीये दे० मोक्षोपायेपूपशमप्रकरणे सद्विछासबिचारयोगोपदेशो नामैकोननवतितस सर्गः ८९ 


नवतितमः सर्गः ९० 


के rg र रे ve eh 


श्रीवसिष्ठ उवाच । 
द्विविधश्चित्तनाशोऽस्ति सरूपोऽरूप एवं च । 
जीवन्मुक्तः सरूपः स्यादरूपो देहसुक्तिजः॥ ४ 
चित्तसत्तह दुःखाय चित्तनाशः सुखाय तु । 


| चित्तसंत्तां क्षयं नीत्वा चित्तं नाशमुपानयेत्‌ ॥ ५ 
विचासभ्युद्याचित्तस्वरूपेऽन्तहिते सुने । तामसेवांसनाजाळेव्यास यज्ञन्मकारणम्‌ । 
मेञ्सद्यो शुण्प जाता इत्युक्तं कि त्क्या प्रमो ॥ २ विद्यमानं मनो विद्धि तइःखायैच केवलम्‌ ॥ ६ 
ब्रह्मण्यस्तं गते चित्ते कस्य मेतर्यादयो शुणाः । प्राक्तन गुणसंभारं ममेति बड मन्यते 
क वा परिस्फुरन्तीति वद मे वदता वर॥ ३ | यत्तु चित्तमतत्वश् दुःखितं जीव उच्यते॥ ७ 
राभ्यन्तरः प्राणादिस्तत्सहिते देहे । प्रक्ृतिवृच्यादिः क्षयः अपः | महेश्वरः शिव एव खयं जात इत्यर्थः । तथाचाहुः "तुषेण 
क्षयादिश्च ॥ ५७ ॥ धातवस्त्वमादयः । संस्थितिं पूवोवस्थाम्‌ | बद्धो ब्रीहिः स्यात्तुषाभाषे ठु तण्डुलः । पाशबद्धः सदा जीवः 
॥ ५८ ॥ सेख मेरुसंबन्धि । मेरुतुल्यसिति यावत्‌ ॥ ५९ ॥ | प्राशुझुक्तः सदाशिवः ॥ इति ॥६८॥ इति श्रीवासिष्ठमहारामा- 
स्पन्द्यतीति स्पन्दः प्राणस्तच्छान्तो । शवाङ्गानां त्र अचोप [ | अ्रुणतात्थय 2 शो उपशमप्रकरणे सद्विलासविचांरयोगोपदेशो 
अक्रम्पता । “चुप मन्दायां गतो’ आवे घ्र ॥ ६० ४ इति | ज्ञामेकोननवतितमः सर्गः ॥ ८९ ॥ | 

कियन्ते भूमझदिलावनन 


अनया थुत्तया। जळदा इव नञ ६ 
मेणान्वयः ॥ ६१ ॥ चरमप्रश्नमनूदोत्तर- 


श्रीवसिष्ठ उवाच । 
यदा द्यस्तगतप्राय ज्ञात चित्तं विचारतः 
तदा हि वीतहव्यस्य जाता मेत्यादयो गुणाः॥ १ 
श्रीराम उवाच । 


मऱ्यादिगुणसंपञ्ञस्तथा निष्कळतां गतः । 
द्विचिधश्चित्तनाशोऽत्र बिस्तरेणोपवण्यंते ॥ १ ॥ 


` अस्ंगतम्रायं भजितबीजवदङ्करशत्तया असं गतम्‌, प्रतिः 

भासतखु नासं गतमित्यर्थः ॥ १॥ इति त्वया किं किमभिः 
प्रायमुक्तम्‌ ॥ २ ॥ अस्तं गते बाधिते सति । कस्य किं बाधि- 
तस्य उत अधिष्ठानस्य क्क वा किंचिदाभासे उत बिम्ब्रचिति 

स्फुरन्ति । नहि बाधिताया स्रगतृष्णानद्या मरुभूमेवा शेत्यमा- 
| धुयेपावनत्वादयो युणाः संभवन्ति न वा तद्भासकं किंचिदस्तीति 
भवः ॥ ३॥ सरूपः स्फटिकभित्तिगतखप्रतिबिम्बे पुरुषान्तर्‌= 


भिदन्ते इति व्युत्कसे 
साइ्‌--तदे वेत्यादिना । ज्ञातं तेयं बरह्म येरुपायैस्तद्वतां परिज्ञा- 
तात्मवतां वा ॥ ६२ ॥ खतच्या अपराधीनाः। तस्य हन | 
देवाश्च नाभूत्या ईैझते आत्मा ह्येषां स भवति'इति श्रुतेः ॥ ६३॥ 
खातष््यमेवोपपादयति-देचमिति । प्राक्तनकर्मफलप्रदानो 
ख ईश्वरो देवं कसंप्राधान्यवादे कर्मणि च तेषां प्रारब्धशेष- 
भोगाय अङृतं चेतो न नियमयन्ति तान्यथा अवृर्तयितुमी- 
शते ॥ ६४ ॥ काकताठीयूव पीत 
वनं सरण वा ॥ ६५ ॥ ६६॥ यंदा तु ग्रारूब्घसमापो 
अतिभा संविद्वता भावितवती ॥ ६७॥ उक्तमेव सुंक्षिप्योपरसंहू- | भ्रमाभासवत्प़ार 
रति-व्रियतेति । विपाशतामुपस्रतम्नतएव वाखवात्मखभार | चित्तस्य 


सगै; ९०] 

विद्यमानं मनो यावत्तावहुःखक्षयः कुतः 

मनस्यस्तं गते जन्तोः संसारोऽस्तमुपागतः॥ ८ 

दुःखमूलमवष्टब्चमस्पिन्नव विनिञ्चलम्‌ । 

` विद्यमाने मनो विद्वि दुःखवृक्षवनाङ्करम्‌॥ ९ 
श्रीराम उवाच । 

नष्टे कस्य मनो बह्मन्नण वा कीदशं भवेत्‌ । 


की हशश्चास्य नाशाः स्यात्सत्ता नारास्य कीहशी १० 
श्रीचसिष्ठ उवाच । 
चेतसः कथिता सत्ता मया रघुङुलोद्वह । 


अस्य नाशमिदानीं त्वं श्रणु घञ्षविदां वर ॥ 
सुख दुःखदा धीरं साम्यान्न प्रोद्वरन्ति यम्‌ । 
निःश्वासा इव शैलेन्द्रं चित्तं तस्य मृत विदुः ॥ १२ 
अयं सोहमयं नाहमिति चिन्ता नरोत्तमम्‌ । 
खर्वीकरोति यं नान्तनेष्टं तस्य मनो विदुः ॥ 
आपत्कार्पण्यमुत्साहो मदो मान्द्य महोत्सवः 
यं नयन्ति न वैरूप्यं तस्य नष्टं विदुर्सनः ॥ 
पष साधो मनोनाशो नष्टं चेह मनो भवेत्‌ । 
चित्तनाराद्शा चेषा जीवन्पुक्तस्य विद्यते ॥ 
मनस्तां मूढतां विद्धि यदा नश्यति सानघ । 
चित्तनाशासिधानं हि तदा सरवमुदेत्यळम्‌ ॥ 
तस्य सस्वविळासस्य चित्तनाशस्य राघव । 


११ 


१३ 


जीवन्मुक्तखभावस्य केश्चिञ्चित्ताभिधा छता ॥ १७ 
मेश््यादिभिगुंणेयुक्तं भवत्युत्तमचासनम्‌ । | 
भूयो जन्मविनिमुक्त जीवन्मुक्तमनो5नघ ॥ १८ 
व्याप्त वासनया यत्स्याद्वयो जननसुक्तया । | 
जीवन्मुक्तमनःसत्ता राम तत्सत्वमुच्यते ॥ १९ 


वासि्ठरामायणतारप्येप्रकााख्यव्याख्यासंवलितः 


७५७ 


संप्रत्येवानुभूतत्वात्सत्त्वाध्या तन्वसँयुतः 
सरूपो$सो मनोनाशो जीवन्मुक्तस्य विद्यते ॥ २० 
मेत्यादयो5थ मुदिताः शशाङ्क इव दीक्तयः 
जीवन्मुक्तमनोनाश सवैदा सवेथा स्थिताः ॥ 


२२ 
जीचन्मुक्तमनोनाशे सत्त्वनाच्नि हिमालये । 
वसन्त इव मञ्जयः स्फुरन्ति गुणसंपदः॥ २२ 
अरूपस्तु मनोनाशो यो मयोक्तो रघुबह॥ | 
विदेहमुक्त एवासो विद्यते निष्कळात्मकः॥ २३ 
समग्राग्र्यशुणाधारमपि सर्वं प्रछीयते । 
विदेहमुक्त विमले पदे परमपावने॥ २४ 
विदेहमुक्तविषये तस्मिन्सस्वक्षयात्मके। | 
चित्तनाशे विरूपाख्ये न किंचिदपि विद्यते ॥ २५ 

गुणा नाशुणास्तत्र न श्रीनांश्रीने लोलता । | 

न चोदयो नास्तमयो न दृषोमर्षेसंबिदः॥ २६ 


न तेजो न तमः किंचिन्न संध्या दिनरात्रयः। | 
न दिशो न च वाकाशो नाधो नानर्थरूपत्ा ॥ २७ 
न वासना न रचना नेहानीहे न रञ्जना । 

न सत्ता नापि वाऽसत्ता नच साध्यं हि तत्पदम्‌ २८ 
अतमस्तेजसा व्योज्ञा वितारेन्द्रकंवायुना । 


तत्समं शरद्च्छेन निःसंध्येनारजस्त्विषा ॥ २९ 
ये हि पारं गता बुद्ध, संसांराचरणस्य च। | 
तेषां तदास्पदं स्फारं पवनानासिवास्बरम्‌ ॥ ३० 


संशान्तदुःखमजडात्मकसेव सुप्त- 
मानन्द्मन्थरमपेतरजस्तमो यत्‌। 

आकाशकोशतनवो5तनवो महान्त- 
स्तस्मिन्पदे गलितचित्तलवा वान्ति ॥ ३१ 


इत्यार्षे श्रीवासिष्ठमदारामायणे वाल्मीकीये दे० मोक्षोपायेपूपश्चमप्रकरणे चित्तोपदेशबिचारयोगोपदेशो नाम नवतितमः सग; ॥९०॥ 


oI डड डिश शा्खा्ाखजगगगयबबजलाायााअयखायञथाअाबबयग्गब सामाय वायापॅमबऑऑॅऑशऑऑंब्ब्व्बिगिााजााजजयगगग्गमजबजयमाग rrr 


विषयादेगुणसंभार॑धर्मजातमात्मसंसर्गाध्यांसान्ममेंय्यमिमन्यते 
॥ ४ ॥ ८ ॥ अस्मिन्नशजन्तावेव वासनाश्ररोहजालेरव्टब्ध 
इढप्रतिष्ठिल विद्यमान मनो दुःखतरोर्मूळं विद्धि । दुःखग्रक्षवनस्य 
अद्गुराः प्ररोहा यस्मात्तथाविधम्‌ ॥ ९ ॥ नाशस्य अभावतां 
गतस्य सत्ता विद्यमानता व्यवहारक्षमता कीदशी किंलक्षणा 
॥ १० ॥ कथिता 'तामसेवीसनाजालेः? इत्यादिप्रन्थेन ॥ ११॥ 
यं धीरं बाह्या आभ्यन्तरा वा सुखदशाः साम्यात्‌ समखभाव- 
पूर्णानन्दैकरसखात्मप्रतिायाः सकाशान्न प्रोद्धरन्ति न चाल- 
यन्ति तस्य चित्तं सृतं नष्टं विदुः ॥ १२॥ अयं सप्तवितस्ति- 
मितो देहः स असिद्धोऽहम्‌ । अर्यं तदतिरिक्तः सर्वो नाहम्‌ । 
इति चिन्ता भावना यं न खर्वीकरोति । न परिच्छिनत्तीति यावत्‌ 
॥ १३ ॥ वैरूप्यं सुखवेवण्यंम्‌ ॥ १४ ॥ लक्षणोक्तिसुपसंह- 
 रति-घष इति ॥ १५॥ मनस्तां परमार्थताभ्रान्या इर्य 
मननयोग्यताम्‌ । सत्त्वं छुद्धसत्खभावत्वम्‌ ॥ १६ ॥ केवित्त- 
द्यवह्वारामासदर्शिमिः ॥ १७ ॥ तदेव सत्त्वं जीवन्युक्तमनो- 


मास्य 


नया । सर्वनाम्ना व्यवह्नियते ॥ १९ ॥ संप्रति व्युत्थानकाले । 
्रतिभासतोऽचुभूतत्वात्सरूपः साकार इव सत्त्वस्य सन्मात्रः 
खभावस्याध्या ग्राप्या च तन्वसंयुतो देहादिपरिच्छेदमस्पृशन्म- 
ननीयाभावान्मनोनाशश्वा ताविद्यर्थ'थ । अनेन “सत्ता नाशस्य 


कीस्शीगति प्रश्नांशः समाहितः ॥ २० ॥ अतएव मेत्र्यादिगुणा 


अपि ` प्रतिभासतस्तत्रो फन्ना”. इस्याह--मेऽ्याद्य इति । 
सुदिताः प्रसन्ना: ॥२१॥ हिमस्य संतोषरीत्यस्य आलये ॥२२॥ 
द्वितीयं मनोनाञं दशयति-अरूपस्त्विति-। १३ ॥ समत्वं 
प्रातिभासिकं मनः ॥:२४॥ न किंचिदपि दृर्यम ॥ “यत्र 
नान्यत्पश्यति नान्यच्छुणोति नान्यद्विजानाति. स. भूमा’ इति 
श्रुतेरित्यर्थः ॥२५॥ उक्तमेव प्रपश्वयति~न गुणा इलादिना 
॥ १६ ॥ २७ ॥ सत्ता भावः । असत्ता अभावः॥ २४ ॥ 
र्‌जोभिस्त्विषा सूर्यज्योतिषा च. रहितेन. ॥ २९ ॥ आस्पदं 
प्रतिष्ठा ॥ ३० ५ अजडात्मकमेव सत्‌ : सुप्ससिवोन्मेषादिक्रिया- 


रहितस्‌ । अतनवो बिदेहमुक्ताः । तस्मिन्पद ग्रढितः ऋतिः . . 
मेज््यादिमिरुणेयुंच भवति ॥ १५ ॥ वासनया ब्रह्माकारवासः | द त 


१ संसाराङम्ब्रस्य च इति पा 
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। श्रीराम उवाच । 
परमाकाशको शाट्रिरूढलोकान्तरट्ुमम्‌ । 


तारकायुष्पशाबले देवासुरविहंगमम्‌॥ र्‌ 
विधुन्मञ्जरितोपान्तनीलनीरद्पछवम्‌ । 
सपैतुरम्यचन्द्राकगणरम्यकद्न्तुरम्‌॥ २ 
सपघान्थिवापीचलिते सरिच्छतमनोहरम्‌ । 
चतुदशविधानन्तभूतजातोपजी वितम्‌ ॥ डे 


जगत्काननमाक्कस्य स्थितायाः कृतजालकम । 
बह्चन्संसतिमद्गीकालताया वितताङ्गतेः ॥ 3 
जरामरणपवायाः सुखदुः खफलावलेः । 
अरुढमूलमाठाया मोहसेकज लाजले; ॥ ५ 
किं बीज्ञमथ बीजस्य तस्य किं बीजसुच्यते । 
अथ तस्यापि कि बीजं बीज तस्यापि किं भवेत्‌ ॥ ६ 
खवेमेतत्समासेन पुनबोधविच्रुदये । 
सिद्धये ज्ञानसारस्य वद्‌ मे वदतांबर॥ ७ 
| श्रीवसिष्ठ उवाच । 
अन्त्लीनघनारम्भशुमाशुभमहाङ्करम्‌ । 
संसतिनततेबीज शरीरं बिद्धि राघच ॥ ८ 
शाखाअतानगहना फलपलह्वशा लेनी । 


भासिकचित्तळवो$पि येषां तथाविधाः सन्तखस्मिन्पदे वसन्ति । 
अपुनरादृत्या स्थिरीभवन्तीत्यर्थः ॥ २१ ॥ इति श्रीवासिष्ठ- 
मह्ारामायणतातबप्रकाशे उपशमप्रकरणे चित्तोपदेशबिचार- 
योगोपदेशो नाम नवतितमः सगे: ॥ ९० ॥ 
-  संसृतिब्रततेबीज शरीरं तस्य मानसम्‌ । 

_ आणस्पदो वासना च तढीजे इति वण्येते॥ ३ ॥ ` 
` ब्रह्मप्यष्यस्ते चतुरचाअुवनाकारे जगति प्रसृताया जीवसंस- 
रणळताया बीजपरम्परावचि मूलोच्छेदोपायजिज्ञासया अड्डुकामों 
रामः प्रथम जगद्वनत्वेन वणेयति--परमल्यादिना । परमा- 
काशकोदास्य नि।नशेषत्रह्मगोऽद्रिवदवरोघकत्वादद्रो अव्याकृते 
रुढानि लोकान्तराणि बिचित्रसुवनब्रह्माण्डभेदा एव दुमा 
वृक्षा यस्मिन्‌ । एवं तारकापुष्पशबलामेत्या दे विशेषणान्यपि 
वनरूपकोपपादकानि ॥ १ ॥ विद्याद्भर्मञ्ञरितेषु संजातमजरी- 
केषु दिवशाखाग्रेषु नीलादिवर्णा नौरदा मेघा एव पह़वास्ताम्र- 
हरितादिवणैपणानि यस्मित्र। चन्द्राकेम्हगणलक्षणै रम्यक्रेर्वि- 
कासरमणीयैः पुष्यदन्तुरमुत्रतदन्तं प्रहसदिव स्थितम्‌ ॥ २ ॥ 
_ छोकमेदाचतुरशविधेः प्र्येकमनन्तेभूतजातेर्पजीवितम्‌ ॥ ३॥ 
_ देव्या जगत्काननमाकम्य वासनाप्रताने: सर्वतः संवेध्य कृत- 
जालक यथा स्यात्तथा स्थितायाः संखतिर्जीवससरण तह्लक्षणाया 


खदरी प्रक्षा तड़ताया; ॥४॥ जरामरणान्येव पर्वाणि काण्ड- 
। मोहा 


“+ क्ट 


077 १०१) एवं समधिश्राणस्पन्द्नविषये झुमा उपरता तखा- 


.... मन्थयो यस्याः । पर्वशब्दः अकारान्तोऽपि क्काचिदसि 
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तेनेयं भवति स्फीता शरठीय वसुन्धरा ॥ ९, 


| भावाभावदशाकोशं दुः खरत्वसमुद्ककम्‌ । 


बीजमस्य शरीरस्य चित्तमाशावशानुगम्‌॥ १० 
| चित्तादिदसुदेत्युचेः सद्सचाइजालकम । 
तथा चेतत्स्वयं खमसँअमेष्वधनुभूयते ॥ ११ 
यथा गन्धवेसँकद्पात्पुरमेव हि चेतस; । | 
सवातायनमाकारभासुरं जायते वषुः ॥ १२ 
यदिदं किंचिदाभोगि जागतं दश्यतां गतम्‌ । 
रूपं तच्चेतसः स्फारं घटादित्वं सुदो यथा॥ १३ 
दे बीजे चित्तवृक्षस्य व॒त्तिवत तिथारिणः । 
एक प्राणपरिस्पन्दो द्वितीयं डढभावना ॥ १४ 
यदा घस्पनद्ते प्राणो नाडी सँस्पशीनोद्यत; । | 
तदा संवेद्नमय चित्तमाशु प्रजायते ॥ १५ 
यदा न स्पन्दते प्राणः शिरासरणिकोडरे । ॒ 
असंवित्तिवशाक्तेन चित्तमन्तन जायते ॥ १६ 


प्राणस्पन्दनभेवेदं चित्तद्वारेण हङ्यते । 
जगन्नामागते व्योस्नि नीलत्वादिवदीडशम्‌ ॥ १७ 
पाणस्पन्द्नसुप्ता च तच्छास्तिः शान्तिरुच्यते । 
प्राणसंस्पन्द्नात्संविद्याति चीटेव चोदिता ॥ १८ 
एव सेकजलाञ्जलयो यस्याः ॥ ५ ॥ बीजपरम्पराचतुष्टयप्रश्नः 
॥ ६ ॥ ७ ॥ अन्तर्ङिङ्गदेहे लीनानि प्रच्छन्नानि घनारम्भाणि 


| बिचित्रानन्तकार्यारम्मकाणि झुभाधुभकमाण्येव महान्तो 5डुरा 


यस्मिन्‌ ॥ ८ ॥ इयं संसतित्रततिखेन ताटशशरीरेण स्फीता 
अभिवद्धा भवति । वसुन्धरा सस्यसंपदेति शेषः ॥ ९ ॥ 'तस्थ 
किं बीजमुच्यते” इति द्वितीयप्र श्नस्यो तरमाह--भावेति । भावो 
विभवोपचयः । अभावस्तदपक्षयः । आशायाः वशं सद्नुग 
भद्मभूतम्‌ ॥ १० ॥ सद्वर्तमानमसदतीतानागतं च अङ्ग- 


जालकं शरीरजातम्‌ । चित्ताच्छरीरोद्भवे खाप्रानुभव॑ अमाण- 


यति--तथा चेतदिति॥११॥ यथा गन्धर्वाणां सुमूर्षोरुत्पादि- 
तञ्रद्शेनसंकत्पाच्चेतसः सकाशादेव पुरे जायते तद्रद्वपु: शरीर- 
सिल्यर्थ: ॥ १२ ॥ किंच नात्रातभावना युक्ता सर्वस जगतो 
हैरण्यगर्भमनो बिकारमात्रत्वस्य सर्वश्रुतिषुराणप्रसिद्धस्वादि- 
त्याह--यदिदमिति ॥ १३ ॥ अथ तस्यापि कि बीजमिति 
तृतीयग्रश्नस्योत्तरमाह-ङ्के इति । हढा भावना वासना ॥१४॥ 
आद्यम्मुपपादयति--यदेति । संवेदनमयं चिद्विकारप्रायम्‌।१५॥ 
दिरासरणयो द्रासप्ततिसह्चनाडीमागोसेषा कोररे छिद्रे ।. 
असंबितिबाह्यसंचेदन संस्कारानुद्वो घलद्वशात्‌ ॥ १६ ॥ हैरण्य- 


गर्भाचतों जगदाकारमावोऽपि समट्िप्राणस्पन्दनपरयुक्त एवेति 


सचितस्पन्ददशन्तेन लक्ष्यत इत्माह--प्राणेति । दश्यते लक्ष्यते 


सर्गः ९९] . 
संवित्स्फुरति देहेषु प्राणस्पन्द्प्रबोधिता । 
चक्तावतैरज्रणेषु वीटेव करताडिता ॥ 
सती सर्वगता संवित्प्राणर्पन्देन बोध्यते । 
सूक्मात्खूकष्मतराकारा गन्धलेखेव वायुना ॥ 
संवित्संरोघने श्रेयः परमं विद्धि राघव । 
कारणाऋमणं यत्र क्षोभस्तत्र न विद्यते ॥ 

समुदितेवाशु याति संवेद्यमादरात्‌ । 
संचेद्नादनन्तानि ततो दुःखानि चेतसः ॥ 
संखुप्तान्तरबो धाय संवित्संतिष्ठते यदा । 
छब्धं भवति लब्धव्ये तदा तदमलं पद्म ॥ 
तस्मात्प्राणपरिस्पन्देचासनाचोदनेस्तथा । | 
नो चेत्संविदमुच्छूनां करोषि तदजो भवान ॥ २४ 
खंविदुच्छूनतां चित्तं विद्धि तेनेदमाततम्‌ । 
अनर्थजाळमालूनविशीणेजनजीवकम्‌ ॥ 
योगिनश्चित्तशान्त्यर्थं कुचैन्ति प्राणरोधनम्‌। | 
प्राणायामेस्तथा व्यानेः प्रयोगेयुक्तिकल्पितेः॥ २६ 
चित्तोपशान्तिफळदं परमं साम्यकारणम्‌ । 
सुभगं संविदः स्वास्थ्यं प्राणसंरोधनं विदुः ॥ २७ 
ज्ञानवद्धिः प्रकटितामचुभूतां च राघव) २ 
चितत्तस्योत्पत्तिमपरां वासनाजीचितां *्टणु ॥ २८ 
डढभावनया व्यक्तपूर्वोपरविचारणम्‌ । 
यदादानं पदार्थस्य वासना सा प्रकीतिता ॥ 
भावितस्तीवसंवेगादास्मना यत्तदेव सः 


२३ 


२५ 


२९ 


श्चितः झान्तिनिष्क्रियतेव शान्तिजेगत्प्रलयो मोक्षो वा उच्यत 
इत्यर्थः । वीटा कन्दुकः । चोदिता कराभिहता ॥ १८॥ १९॥ 
॥ २० ॥ संविदः संरोधनमविक्षिप्तता । श्रेयो मोक्षः क्षोमकार- 
णस्य प्राणस्पन्दस्य आक्रमणं प्राणायांमाभ्यासेन नाशः ॥२१॥ 
किमर्थ संरोधः संविदश्चित्ताकारेण समुद्भवे को दोषसतत्राह-- 
संविदिति। संवेद्यं बाह्यविषयं प्रति आदराद्रागाद्याति। ततश्च 
दुंपँभोगसँवेदनादनन्तांनि दुःखानीत्यर्थः ॥ २२॥ यदा तु 
बाह्यविषये संसुप्तप्राया सती आन्तरस्यात्मंनो बोधाय संतिष्ठते 
उद्युक्ता भवति तदेत्यर्थः ॥ २३ ॥ आप्तपरिस्पन्देवासनानां 
चोदने रागातिशायेनोद्भावनेश्च ` संबिदमुच्छूनां मूढा यथा 

छुवन्ति तथा न करोषि चेत्‌ । अथवा परिरत्र . वजने । 
प्राणानां परिस्पन्दैः स्पन्दवजेनेवोसनानां चोदनेरपनोदनेश्च 
संविदं नोच्छूनासुच्छूनताप्रयुक्तमनस्त्वापत्तिशल्यां करोषि 
चेत्तत्तर्हि भवानजो जन्मादिसवेविक्रियाशुन्यो सुक्त एवा- 
सीद्यर्थः ॥ २४ ॥ आलूनाः खण्डिता विशीणो झझेरि 
ताश्च जनजीवका येन ॥ २५ ॥ योगशाख्रोक्तै; सहुरुसंप्र- 
दायादिसिद्धयुक्तिकल्पितेस्तदुपाया स्यासप्रयोगे:॥ २६ ॥ प्राण- 


संरोधनमेच फलामेदरूपेण प्रशसति--चित्तेति ॥२७॥ 


चित्तस्य बीजान्तरं वर्णयितुं प्रतिजानीते--ज्ञानवद्धिरिति । 
_प्रकटितां सम्यगुपदिष्ां खय॑ चानुभूताम्‌ । वासनाभिराजीविता- 


`; ३ वेग इति पदं क्रचिन्न पढ़ते... 


वासिष्ठरामायणतासयत्रकाश्ञाख्यव्याख्यासंवङितः । 


७५९ 


भवत्याशु महाबाहो विगतेतरसंस्मृतिः ॥ 


. 8० 

तादग्रूपः स पुरुषो वासनाविवशीक्कतः क 
यत्पश्यति तदेतत्तत्सद्वस्त्विति बिमुह्मति ॥ ३१ 
वासनावेगवेवश्यात्खरूपं प्रजहाति तल्‌ । 
श्रान्तं पद्यति दुदष्टिः सव मदवशादिच ॥ ३२ 

सम्यग्ज्ञानवानेच भवत्याधिपरिुतः। | 
अन्तस्थया वासनया विषेणेव चशीङतः। ३३ 
असम्यग्द्शन यस्मादनात्मन्यात्मभावनम्‌। | 
यद्वस्तुनि वस्तुत्वं तञ्चित्तं विद्धि राघव ॥ ३४ 
दढाभ्यासपदार्थकवासनादतिचञ्चलम्‌। . | 
चित्तं संजायते जन्मजरामरणकारणम्‌ ॥ ३५ 


यदा न वास्यते किंचिद्धेयोपादेयरूपि यत्‌। | 
स्थीयते सकळं त्यक्त्वा तदा चित्तं न जञायते ॥ ३६ 
अवासनत्वात्सततं यदा न मनुते मनः | 


अमनस्ता तदोदेति परमोपरामप्रदा॥ ३७ 
यदा किंचिन्न संवित्तो स्फुरल्रसिवास्बरे। 
| तदा पद्म इवाकारो चित्तमन्तनं जायते ॥. ३८ 
यदा न भाव्यते भावः कचिज्ञगति वस्तुनि। ` 
तदा हदस्बरे शून्ये कथं चित्तं प्रजायते॥ ३९ 
एतावन्मात्रकं मन्ये रूपं चित्तस्यराघव। | 
यद्भावनं चस्तुनोऽन्तवेस्तुत्वेन रसेन च ॥ ४० 


न किंचित्कब्पनायोग्य दइय भावयततस्ततः। . 


-आकाशकोरशखच्छस्य कुतश्चित्तोदयो भवेत्‌. ॥ ४१ 


सुजीवितास्‌ ॥ २८ ॥ तत्रादौ वासनाखरूपमाह--दृढैति। ` 
प्राक्तन्या हृढभावनया देहादिपदाथानामहंममेद्यादिरूपसंस्का- 
रात्मना यदादानं . तचचेत्यक्तपूर्वापरविचारणं भवति तदा 


| सा वासयति देहादिभावेनात्मानं भावयतीति व्युत्पत्त्या वासना 


प्रकीर्तितेसर्थः । . तथाच पूर्वापरंविचारवतां जीर्वन्सुक्तानाँ 


देहादिसंस्कारो. न वासनाविरोधिविचारास्कन्दितत्वैन तेषाँ 
देहादिभावेन वासयितुमशक्यत्वादिति भावः ॥ २९ ॥ अज्ञा- 


त्मनस्तु विरोघाभावात्तीमसंवेगेभावनादार््येन देहादिभावे वास- 
यितुं शक्तोत्येवेद्याशयेनाइई--भावित इतिं ॥ ३० ॥ सा देद्दा- 
दावात्मतामिव बांद्यर्थे सत्तामपिं दशेयतीत्याइ--ताहणिति । 
वंसतीति वस्तु । तदात्मसत्तया वासयतीति वासनेति ` व्युत्पपि- 
स्तत्रापि संभवादिति भावः ॥ ३१ ॥ तत्‌ वासनोपस्थापित 
जगद्रूपं सर्वम्‌ ॥ ३२ ॥ त्यत्तपूवापरविचारणमित्यस्य व्यावत्य- 
माह--असम्यगिय्यादिना ॥ ३३ ॥ सैव चितैश्चित्तभायेन 


चासनाप्रयुक्ता उत्पत्तिरिद्याशयेनाह-असम्यभिंति ॥ ३४ ॥ 


॥ ३५ ॥ अतएव वासनानाशाचितः खास्थ्यलक्षणा मुक्तिरि- 
द्याइ--थदिति । न वास्ते न सत्तां प्राप्यते ॥ ३६ ॥ ३७) 
आकाशे पद्ममिव अन्तः चिति चित्तं न जायते ॥ ३८॥ ३९ 0 
रसेन रागेण ॥ ४० ॥ कह्पनाया युक्तिभिः समर्थनाया अयो- 
मा bes 


२ चितः इति मुद्वितपुस्तके न लभ्यते 


७६५ 


यदभावनमास्थाय यदभावस्य भावनस्‌ । 
यद्यथावस्तुदारीत्वे तदचित्तत्वमुच्यते ॥ 
सचैमन्तः परित्यञ्य शीतलाशयवात यत्‌। 
बत्तिस्थमपिं तञ्चित्तमसद्रूपमुदाद्वतम्‌ ॥ 
घासनाया रसाध्यानाद्वागो यस्य न विद्यते. । 
तस्य चित्तमचित्तत्वे गतं सत्त्वं तंदुच्यते ॥ 
घना न वासना यस्य पुनजेननकारिणी । 
जीवन्मुक्तः स सत्वस्थश्चक्श्रमचदास्थितः॥ ४५ 
श्रष्टबीजोपमा येषां पुनजेननवाजता । 
घासनारसनिहीना जीवन्सुक्ता हि ते स्थिताः ॥ ४६ 
संत्वरूपपरिप्रातचित्तास्ते शानपारगाः । 
अचित्ता इति कथ्यन्ते देहान्ते व्योमरूपिणः ॥ ४७ 
द्वे बीजे राम चित्तस्य प्राणस्पन्दनवासने । 
एकस्मिंश्च तयोः क्षीणि क्षिप्रं डे अपि नश्यत; ॥ ४८ 
'मिंथः कारणमेते हि बीजे. जन्मनि चेतसः । 
_ जलाङ्गीकरणे राम जलाशयघटाचिच ॥ 
: घना न वासना यस्य पुनजेननकारिणी । 
बीजाङ्करवदेते हि संस्थिते तिलतैलवत्‌ ॥ 
- अविनाभाविनी नित्यं कालाकाङ्किक्रमे तथा । 
सर्थेसुत्पादयत्येतद्चित्तकः संविदात्मकः ॥ 
` यथाप्राणेन्द्रियानन्दमानन्द्पवनाबुभो । 


४३ 
8३ 


४४ 


8९ 


५० 
५१ 


ज्यम्‌ ४१ ॥ इदानीमचित्ततां लक्षयति--यदिति । अभा- 
वनं बाह्याथास्मरणं चिरोधयोगमास्थाय सर्वहृ्यमाजनलक्षणस्य 
अभावस्थ यत्संपादकं परमार्थात्मदर्शनाविभूतखरूपं तदि्यर्थः 
॥ ४२ ॥ तहिं जीवन्मुक्तानां सवृत्तिके चित्ते सति कथमचि- 
तत्वं तत्राह--सवेमिति । नहि दग्धपराभासेन सपटत्वं वत्तु 
शक्यमिति भावः ॥ ४३ ॥ विषयरसानामाध्यानप्रयुक्तो रागो 
श्ञ्ञना । पटभस्मेव परिशिष्टमधिष्ठानं सत्त्वं तदुच्यत इत्यर्थ 


॥ ४४ ॥ तहिं जीवन्मुक्तः कथं व्यवहारमास्थित इति चेत्कृत- 
न्ते । 


 कार्यकुलाळचक्तत्रमवदित्याह--घनेति॥ ४५ ॥ ४६॥ दे 
_झारब्धक्षये । 'तस्य तावदेव चिरे यावन्न विमोक्ष्ये अथ संपत्ये 
इदि श्रुतेरिति भावः ॥ ४७ ॥ ननु वासनाबीजनाशेपि बीजा- 
त्तरांच्वित्तोदयः किं न स्वात्तत्राइ--द्वे इति ॥ ४८ ॥ चेतसो 
जन्मनि. एते मिथो मिलिते कारणं नेकेकमिव्यर्थः । यथा घटा- 
.काशेन जलाङ्गीकरणे जलाइयो घटश्च मिलितौ कारणं नेकै्॑ 
-तह्कव्‌.॥४९॥ घना वासना एकैव आयस्य बलात्कृत्य पुंनर्जन- 
नकारिणी नेद्यर्थः । 'बीजं तस्यापि किं भवेदि/ति चतुर्थप्रश्न- 
. स्याप्युत्तरमनवस्था णरिहरन्नाह- बीजाङ्करबदिति । एते 
प्राणस्पन्दनवासने तिलेषु तैलवत्परस्परान्तःस्थे तथा बीजाङ्कुरः 
'च्यायेन कालाकाहिक्रमे परस्परस्य कारणे इति परेणान्वय 
.॥ ५० ॥ एव चित्तस्यापि तदुभयं प्रति इन्द्रियसुखदुःखादिकं च 


अति कारणतास्तीद्याहइ--सर्चैमिति ॥ ५१॥ यथाक्रमं प्रथमं 


भाण तत इन्द्रियाणि ततस्तंतयु्तमानन्देबितिं संव 


| चित्तस्योत्पादिके साथ यदेते वासने तदा ॥ 


[ उपशमग्रकरणम्‌ ५ 
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५२ 
आमोदपुष्पवत्तेछतिळवश्च व्यवस्थिते । 
वासनावशतः प्राणस्पन्दस्तेन च वासना ॥ ५३ 
जायते चित्तबीजस्य तेन बीजाकुरकमः | 

| वासनोत्छ़वमानत्वात्संवित्प्रक्षोभकर्मणा । ५ 
प्रांणस्पन्द बोधयति तेन चित्तं प्रजायते । 
प्राणः स्पन्दनचर्मित्वात््पन्दते स्पृष्टहृद्दणः ॥ ५७ 
संविदं बोधयंस्तेन चित्तबालः प्रजायते 
एवं हि वासनाय्राणस्पन्दौ दौ तस्य कारणम्‌ ॥ ५६ 
तयोरेकक्षये नाशो द्वयोश्चित्तस्य राघव । 


जुखदुःखमनःस्पन्द्‌ शारीरकबृहत्फलम्‌ पछ 
कार्यपछ्विताकार कुतिव्रततिबेष्टितम्‌ । 


तष्णाकृष्णाहिबलित रागरोगबकालयम्‌ ५८ 
अज्ञानमूलं खुडढं लीनेन्द्रियविहंगमम्‌'। 
वासना क्षयमानीता चित्तवृक्ष क्षणेन हि ९२, 
प्रपातयति वातोघः काळपक्कफळं यथा । 
पाण्डरीकृतसर्वाश स्थगिताखिलद्शनम्‌ ॥ ६० 
विळोळजळदाकारमश्ानावकरोस्थितम्‌ । 
तृष्णातुणलवब्याप्त स्तम्भाऊति दारीरकम्‌ ॥ ६१ 
स्फुरत्तनु तनुक्षु्धं सुखमुत्पुवरन प्रति । 

६२ 


अन्तःस्थितमहालोकमपक्यत्प्रविली यते ॥ 


५५५ TU 


एवं पूर्वोपभुक्तस्य विषयानन्दस्य तात्कालिकजीवनळक्षणस्य 
पवनस्पन्दस्य च वासनात्मनापि चित्तोत्पादकत्वमस्तीद्याह-- 


आनन्द्पचनाविति । यदा आनन्दपवनाचुभौ वासने संपन्ने 
तदा साध मिलित्वा चित्तस्योत्पादिके इत्यन्वयः ॥ ५२ ॥ भतः 


परस्पराश्रयत्वं परस्परहेतुत्व चानयोरुपपन्नमिति नानवस्थादो” 
षप्रसक्तिरित्याशयेनोक्तमेव पुनराह--आमो देव्यादि ॥ ५३ ॥ 


बीजाङ्करकमो जायते । उपपन्न इति यांवत्‌। उंभयोश्वित्तोत्पाद- 
कत्वप्रकारं दरोयंति--चांखँने तिं 


ततिं ॥५४॥ स्पृष्टा जुन्ना हृद्रणा 
रागादिवासना येन ॥ ५५ ॥ ५६ ॥ अतएव "एकस्मिंश्च तयो 
क्षीणे? इति प्रायुक्तमुपपन्नमित्याह-तयोरिति । इयोस्तत्कार्य- 
चित्तस्य च नाश इतर्थः । चित्तमेव बृक्षत्वेन वर्णयंस्तस्य वास- 
नाक्षयादुन्मूलनमाइ--खुखेसादिना । सुखदुःखाकुलं भननं 
मनस्तदेव स्पन्दो यस्य । झारीरमेव शारीरकम्‌ ॥ ५७ ॥ ५८॥ 
क्षयमानीता वासना ईंदश चित्तवृक्ष क्षणेन प्रपातयतीति परेणा 
न्वयः ॥५९॥ तदेव चित्तं वाव्यारजःपुत्वेन रूपंयस्तस्थं पव- 
ननिरोघादिव प्राणस्पन्दनिरो घात्प्रविलयं दर्शयति--पाण्ड- 
रीङतेव्यादिना । पाण्डरीकृतेत्यादिविशेषणानि खेषादिना उंभ- 
यत्र योज्यानि । आशा दिशः उपचारा तृष्णावन्तश्च । स्थगि- 
तमाच्छांदितमखिलद्शन पूणैचिद्रूपं सर्वजननेत्रे च येन ॥ ६०॥ 


अवकर उत्करः । स्तम्भप्रायं शरीरकं प्रसिद्ध वात्यासंस्थानं च 
-थस्य-॥-६१- ॥ स्फुरद्भिस्तचुतनुभिरल्पाल्ैदत्तिमे दैवाद्यापोतै्च 
सथः | | छन्धम्‌ । सबेदिक्ष उत््ववनं प्रति खुं अनायोसदक्षम | अन्तः 


सर्गः ९१] 
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पवनस्पन्द्रोधाञ्च राम चित्तरजः क्षणात्‌ । 
वासनाप्राणपवनस्पन्दयो रनयोद्वेयोः ॥ 
संवेद्यं बीजमित्युक्त स्फुरतस्तौ यतस्तत; । 
हदि सेवेद्यमाप्यच प्राणस्पन्दो ऽथ वासना ॥ 
उदेति तस्मात्संवेय कथितं बीजमेतयोः। 
संवेयसं परित्यागात्प्राणस्पन्द्नवासने ॥ 
समूलं नद्यतः क्षिप्रं मूळच्छेदादिव हुमः। 
संविदं विद्धि संवेद्यं बीजं धीरतया चिना ॥ 
न संभवति संवेये तेलही नस्तिलो यथा । 

न बहिनोन्तरे किंचित्संवेद्यं विद्यते पृथक्‌ ॥ 
संवित्स्फुरन्ती संकट्पात्संवेद्य पषयति खतः । 
स्वप्ने य थात्ममरण तथा देशान्तरस्थितिः॥ ६८ 
खचमत्कारयोगेन संवेद्यं संबिदस्तथा । 
खबेदन खसंकल्पात्संविदो यत्र वतते ॥ 
जगज्ञालमतो भाति तदिदं रघुनन्दन । 
यथा बाळस्य वेतालः खसंकद्पोद्भवाद्भवेत्‌॥ ७० 
पुरुषत्व यथा स्थाणोः संवेद्य संविदस्तथा । 

यथा चन्द्रार्करइमीनां दण्डता रेणुता तथा॥ ७१ 
यथा नो स्थाचलस्पन्दः संवेद्यं संविदस्तथा।. 
एतन्मिथ्या हि दुर्शानं सम्यम्ज्ञानाद्धिलीयतेः ॥ ७२ 
रज्वामिव भुजङ्गत्वं दवीन्दुत्वं स्वीक्षितादिव । 
शुद्धेव संवित्रिजगत्संवेद्यं नान्यदर्त्यलम्‌ ॥ 


६७ 


६९. 


७३. 
' स्थितं महालोक ब्रह्म सौरालोक च अपश्यत्‌ द्र्दुमक्षमम्‌ । 
ईदश चित्तवायारजः पवनस्पन्दरोघात्‌ः क्षणात्प्रविळीयत 
इत्यन्वयः ॥ ६२ ॥ बीजान्तरमप्याह-चासनेति ॥ ६३ 0४ 
संवेद्य प्रियाप्रिय झब्दादि। आप्य स्मृत्वा ॥ ६४॥ ६५ ॥ 
संविदभेदभावनमेव संवेद्यपरित्याग इत्माह--संबिद्मिति । 
तदेवोपपादयति--चीजमिद्यादिना । संविदेव खीयाँ धीरतां 
परित्यज्य संवेद्यमिंव संपन्नं सत्‌ चित्तबीजम्‌॥६६॥ नहि संविद 
विना संवेद्यं संभवति। प्रसिच्यतीयर्थः ॥ ६७॥ चार्थे तथाशब्दः । 
यथा स्वप्रे आत्मनो मरणं देशान्तरस्थितिश्च खचमत्कारयो 
गेनैव । जाग्रत्संवेद्यमपि संविदस्तथेत्युत्तसत्रान्वयः ॥ ६८ ॥ 
यत्र यस्यां. विवेकदशायां खतत्त्ववेदनं वर्तते तत्‌ खसंवे 
दनमपि खसंकल्पादिजन्य तथा खप्रवदेव । नह्मद्वये संवेदन 
विवेक्रविचारादयो वा परमार्थतः संभवन्तीति ॥ ६९॥ खस 
कल्पोद्भवाद्गमात्‌ ॥ ७० ॥ चन्द्राकेरञ्मीनां वातायनप्रविष्ानां 


दण्डाकारता तदन्तरे भ्रमत्रसरेण्वाकारता च भवेत्तथा ॥ ७१॥. 


दुज्ञीनं आन्तिज्ञानम्‌ । विलीयते बाध्यते ॥ ७२ ॥ स्वीक्षिता- 


निर्दोषदर्दीनादिव । सम्यरज्ञानं तहिं कीदशं तदाह- झुदधे वेति 


॥ ७३ ॥ तेन संमाजनीय यत्तदशयति--पूवेमिति ॥ ७४ ॥ 
॥ ७५ ॥ संवेदन 


महता संसारेण संगतं संबन्ध आत्मन 


. १ ससइस्पोद्धवात्‌ इति पाठः 
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बॉसिंषॅरामायणतात्पर्यप्रकॉण 
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यप्रकाशञाख्यव्याख्यासंवलित; । ७६९ - 
इत्यन्तर्निश्चयो रूढः सम्यग्क्ञानं विदुबुँधाः॥ ` 
(३ | पूव ष्टमहष्ट वा यदस्याः प्रतिभासते ॥ ७४ 
संविद्स्तत्मयलेन माजनीयं विजानता । 
६४ | तदमाजनमात्र हिः महासंसारसंगतम्‌ ॥ ७५ 
र ७ | 
. | तत्प्रमाजनमाज तु मोक्ष इत्यनुभू यत्ते । क 
९५ | संवेदनमनन्ताय डुःखाय जननात्मने ॥ ७६ 
र असंवित्तिरजाड्यस्था सुखायाजननात्मने ॥ | 
द ने गलितानन्द शरा वेदनो भव 
अजडो गलितानन्द्स्यक्तसंवेद्नो भव । हि 
असंवेद्यप्रबुद्धात्मा यस्तु स त्व रघूद्वह ॥ ७७ 


श्रीराम उवाच । त 
अजडश्वाप्यसंवित्ति; कीदशो भवति प्रभो । 
अंसंवित्तो च जाड्यं तत्कथं वा विनिवतेते ॥ 

श्रीवसिष्ठ उवाच । 
यः सर्वेत्रानवस्थास्थो विश्रान्तास्थो न कुत्रचित्‌। | 
जीवो न विन्दते किंचिदसंविदजडो हि सः॥ ७९ 
संविद्वस्तुदशालम्बः ख. यस्येह न विद्यते । 
सो5संविद्जडः प्रोक्तः कुवेन्कार्यशतान्यपि॥ ८० 
संवेचेन हृदाकाशो. मनागपि न. लिप्यते । ` 
यस्यासावजडा संविज्ीवन्मुक्तश्च. कथ्यते ॥ 


७८ 


८१ 


यदा न भावयते किंचिन्निवोसनतयात्मनि । | 
बाळमूकादिविज्ञानमिव च स्थीयते स्थिरम्‌॥ ८२ 


वेबदशनम्‌ । जननात्मनेः जन्मादिरूपायः दुःखाय ॥: ७६ भे 
असंवित्तिर्वेद्यादशंनं. अजाड्ये चिदेकस्सखभावे- प्रतिष्टिता 
अजननात्मने नित्यात्मस्वरूपाय यतो. भकतिः आतस्त्वमपि 
त्यक्तसंवेदन: सन्‌. अजडः मलित एकरसीभूतः पूर्णानन्दो 
भवेत्यर्थः । यः असंवेद्योऽपि खतः प्रबुद्ध आत्मा-स एव 
त्वं भवसि नान्यः ॥ ७७ ॥- जाड्यलागे संवेदनपरिशेष 
संवेदनत्यागे जाड्यपरिशेषो वा अवश्यभावीदयजड: असवे 
त्तिश्चेति विरुद्धखभाव एकः कर्थं भवतीति प्रश्नः विसेघमेव 
स्फुटीकृत्य दर्शयवि--असंवित्ताविति ॥ ७८ ॥ संःसव्यतया 
बांह्मार्थवेदन॑ संविदितिः व्य॒व्पत्तेबंधिताथोभासेव्येवहासभारस- 
दर्शयज्नपि जीवन्मुक्तजीवः सर्वत्र वर्तमानविषये. अनवस्थि- 
तास्थः कुत्रचित्‌, अतीतानागतविषये च. वासनाक्षकन्न- विश्रा- 
न्तास्थ इति न किंचिद्वेय विन्दतः इति तदंशे काष्ठलोखदसं- 
विदित्युच्यते । खतस्तुः सवप्रक्रा्चिदेकरसपूर्णंत्वादजडश्चत्यर्थ 
॥ ७९ ॥ संविच्छन्द्स्यः उत्तां व्युत्पतिः दर्शयज्ञुक्तमेव समर्थ 


_यति--सँविदिति । वस्तुदशा सलत्वबुज्या चितो बाह्माथा- 


लम्बनमेकः संविदित्युच्यत इत्यर्थः । एतेन सर्वेज्ञानवस्थास्थ 
इति पदस्य तात्पयमुद्वाटितम्‌ ॥ ८० पे: विक्लान्तास्थो न कुत्र- 


| विःदिलस्याप्यतीतबिषये तात्पर्यमुद्धाटयंसदेवाह---खंवेचे- 


हृदाक्रासोः बुद्धिः ॥:&% ॥ अनागतबिषयेडमि तस्यः 
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तदा जाञ्यविनिमुक्तमञ्छवेदनमाततम्‌ । 
आश्रितं भवति प्राज्ञो यस्माद्भयो न छिप्यते ॥ ८२३ 


समस्तवासनात्यागी निर्विकह्पसमाधितः 


नीलत्वसिच खात्स्फार आनन्दः संप्रवतते ॥ ८४ 
योगिनस्तत्र तिष्ठन्ति संवेदनमसंविदः। 
तग्मयत्वादनादन्ते तदप्यन्तविंलीयते ॥ ८५ 
गच्छंस्तिष्ठन्स्पुरा्जिघन्नपि तेन स उच्यते । 

` अजडो गलितानन्दस्त्यक्तसंबेदनः सुखी ॥ <६ 


एतां दृष्टिमवष्टभ्य कश्या यल्लचेष्टया । 

तर दुःखास्बुधेः पारमपारशुणसागर ॥ 

यथा बीजाडूहटुक्षो व्योम व्याप्रोति कालतः । 
तथैवेदं खसंकल्पात्संवेद्यमसदुत्थितम्‌ ॥ 

यदा संकद्प्य संकल्प्य संवित्स्वं विन्दते वपुः । 
तदास्य जन्मजालस्य सेव गच्छति बीजताम्‌ ॥ ८९ 
जनयित्वात्मनात्मानं मोहयित्वा पुनःपुनः 

खयं मोक्षं नयत्यन्तः संवित्खं विद्धि राघव ॥ ९० 
यदेव भावयत्येषा तदेव भवति क्षणात्‌ । 

न भवद्वू सिकामुक्ता समायाति चिराद्वपुः ॥ 
देवो नासो सुरो रक्षो यक्षः किं किन्नरो जनः 
आत्मेचायविलासिन्या जगन्नाय्यं ्रबृत्यति ॥ ९२ 


चद्धात्माने रुदित्वा च कोशकारकृमियंथा। | 
चिरात्केचलतामेति खयं संवित्सभावतः॥ ९३ 


तसुद्वाटयति-यदेति वाभ्याम्‌ ॥ ८२ ॥ ८३ ॥ शङ्का समा- 
घाय अक्तं समर्थय्नाह--समस्तेति ॥ ८४ ॥ नन्वन्याकार- 
संवेदनाभावेपि ब्रह्माकारवृत्तिरूपं संवेदनं समाधावपि दुर्वार- 
मिति कथमसंवित्तवं तत्राह--तन्मयत्वादिति । अनायन्तमप- 
रिच्छिन्नब्रह्माकारं तत्संवेदनमपि स्ेद्वेन ब्रह्मज्योतिषा बाध्य- 


९,१ 


सोन तदन्तरेव विलीयत इत्यर्थः ॥ ८५॥ ८६ ॥ कष्टया 
प्राणायामादिश्रमसाध्यया ॥ ८७ ॥ चिदात्मा खात्मनः खय- 


मेव मिथ्याभूतं बन्धं मोक्षं कल्पयतीद्याह-यथेद्यादिना 


॥ ८५ ॥ कदा कथसुत्थितं तदाह--यदेति । संकल्प्य 


संकल्प्य पुनःपुनः संकल्पं कृत्वा खं सांकल्पिकं वपुः खरूप॑ 
यदा विन्दते तदा ॥ ८९ ॥ अन्तः हृदिस्थं आत्मतत्त्वं वेत्तीति 
बित्‌ पर्‍यत्सत्‌ खयं खं मोक्षं नयति। हीति विद्वदनुभव प्रसिद्धौ 
॥ ९० ॥ तहिं इदानीमेव सर्वेषां संवित्‌ खात्मभावनया खख- 
रूपं खैरं कुतो नायाति तत्राह--नेति । भवन्तीति भवन्तो 
रागादयखङ्भूमिकाभ्यः अमुक्ता सती चिरादपि खे वपुर्नायाति 
॥ ५१ ॥ अतएवास्य देवगन्धवादयः कल्पितवेषा न वास्तवा 
इत्याह-देच इति। आद्यया आदिसिद्धया बिलासिन्या खमायया 


॥९२॥ यथा मायावी बटः आत्मानं बध्नन्निव मोचयक्षिद इद-. 


यति तद्॒दिद्याइ--बच्धेति ॥९३॥ अलं पर्याप्तिं गता संदे 
जयजलविजालानां जलम्‌ । अपूर्व दिकं दिव्यण्डलसप्येपैव । 


योगवासिष्ठः । 


[ उपशमप्रकरणम्‌ ५ 
जगञ्जलचिजालानां संविज्ञलमलं गता । 
एचेवापूर्वदिक्कऋ स्फुरत्यश्यादितां गता ॥ 


दोः क्षमा वायुराकाशं पर्चताः सरितो दिशः 
इत्यस्या वीचयः प्रोक्ताः संवित्सलिलसंततेः ॥ ९५ 


संविन्मात्र जगत्सर्वं द्वितीया नास्ति कल्पना । 
इत्येव सम्यग्ज्ञानेन संविद्गच्छति नान्यताम्‌॥ ९६ 


यदा न विन्दते किंचित्स्पन्दते न न वेपते । 


९४ 


स्वात्मन्येव स्थिति याति संविन्नो लिप्यते तदा ॥ ९७ 
| अथास्याः संविदो राम सन्मात्र बीजमुच्यते । 


संविन्मात्रादुदेत्येषा प्राकाइयसिव तेजसः॥ ९८ 
द्वे रूपे तत्र सत्ताया एकं नानाकृति स्थितम्‌ । 
द्वितीयमेकरूपं तु चिभागोऽयं तयोः ञ्टणु॥ ९९ 
घटता परता चेच त्वत्ता मत्तेति कथ्यते । 
सत्तारूपविभारोन यत्तन्नानाऊति स्थितम्‌ ॥ १०० 
विभाग तु परित्यज्य सत्तेकात्मतया ततम्‌ । | 
सामान्येनेव सत्ताया रूपमेकमुदाहतम्‌॥ १०१ 
विशेष संपरित्यज्य सन्मात्रं यदलेपकम्‌ । 

एकरूपं महारूपं सत्तायास्तत्पद्‌ं विदुः ॥ १०२ 
रूपं नानाङतित्वेन सत्ताया न कदाचन । 

असंवेद्यं संभवति तस्मादेतद्वस्तुकम्‌ ॥ १०२३ 


एकरूपं तु यद्रूपं सत्ताया विमळात्मकम्‌ । 
न कदाचन तद्याति नाश नापि च विस्मृतिम्‌ ॥ १०४ 


क ५ क ' 


अद्यादितां पर्वतादिभावमेषेव गता ॥ ५४ ॥ ९५ ॥ नान्य- 
तासनन्यतामद्वयतामित्यर्थः ॥ ५६ ॥ कदास्याः सम्यग्ज्ञानं 
भवति तत्राह--यदेति । किंचिच्वलनं स्पन्दः, सम्यक्कम्पर्नं 
वेपनमिति भेदः ॥ ९७ ॥ एवं परिशोध्य परिशेषिता संवि- 
दन्तःकरणप्रतिबिम्बसंविदेवेति श्रोतृणां आन्ति वाश्यन्नसिवि~ 
स्फुलिङ्गन्यायेन तद्वीजभूतां सन्मात्ररूपां ब्रह्मसंविदं दशयति---- 
अथेति | एषा प्रतिबिम्बसंवित्‌ बिम्बभूतात्संविन्मात्ररूपाद्रह्मण 
सकाशाइुदाते ॥ यथा सूयादितेजसः सकाशात््रकाश एव 
प्राकारयं प्रभा उदेति तद्वत्‌ ॥९८॥ सन्मात्रमित्युक्ते अर्थकिया- 
सामथ्यळक्षण घटपटादिनिष्ठं व्यावहारिकसत्त्वमेव तद्वीजं दर्शि 
तमिति आन्तिमा भूदिति तद्विलक्षणं दर्शयितु सत्ताद्वैविध्य- 
माह-द्वे रूपे इयादिना ॥ ९९ ॥ घटत्वपटत्वादयस्त्वत्ताम- 
ताद्युपाधयश्चार्थक्रियामेदेषु खरूपयोग्यतालक्षणा व्यावहारिक- 
सत्ताविशेषा एवे्याशयः ॥ १०० ॥ सामान्येन सर्वजगद्धि- 
ष्ठानतालक्षणेन साधारणखभावेनेव ॥१० १॥ पदं वस्तुतत्वम्‌ 
॥ १०२ ॥ व्यावद्दारिकसत्त्वं तु न वास्तवमिद्याह-सूपमिति। _ 
यतसद्धटत्वादिरूपं कपालचूर्णधृल्याद्यवस्थाखसंवेद्यै नानुवर्तमा- 
नतया इश्यते अतः सद्यं न संभवतीत्यर्थः ॥१०३॥ सवीवस्थानु- ` 
गत ठु सद्रूप न तथेत्याहइ--एकरूपमिति। नापि च विश्यति- 


मिखनेन तस सदा स्फुरद्रूपतया . निअचिदेकरसता दर्शिता 


सग; ९१ ] 


वासिष्ठरामायणतात्पर्येप्रकाशार्यव्याख्यासंव ठितः । 


७६३ 


त 
कुलक श्य्प्य्य्य्य्य्य्य््य्य्य्य्य्य्््स््स्स्ल्त््ः::: TTR 
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कालसत्ता कलासत्ता वस्तुसत्तेयमित्यपि । 


विभागकलनां त्यक्त्वा सन्मात्रेकपरो भव ॥ १०५ 


कालसत्ता खसत्ता च प्रोन्मुक्तकलना सती । 
यद्यप्युत्तमसद्रूपा तथाप्येषा न वास्तवी ॥ 
विभागकळना यत्र विभिन्नपद दायिनी । 
नानाताकारणं दृष्टा तत्कथं पाचनं भवेत्‌ ॥ 
सत्तासामान्यमेवर्कं भावयत्सकळं वपुः । 
परिपूर्णपरानन्दी तिष्ठाभरितदिग्भरः ॥ 

सत्ता सामान्यमात्रस्य या कोटिः कोबिदेश्वर । 
सैवास्य बीजतां याता तत एव प्रवतेते ॥ 
सत्तासामान्यपर्यंन्ते यत्तत्कलनयोज्झितम्‌। 
पदमाद्यमनाद्यन्त तस्य बीजं न विद्यते ॥ 
सत्ता लयं याति यत्र निर्विकारं च तिष्ठति । 
भूयो नावतेते दुःखे तत्र ळब्धपदः पुमान्‌ ॥ १११ 
तद्धेतुः सपैहेतूनां तस्य हेतुने विद्यते। | 
संसारः सवेसाराणां तस्मात्सारं न विद्यते ॥ ११२ 
तस्मिश्चिद्पेणे स्फारे समस्ता वर्तुदष्टयः 

इंमास्ताः प्रतिबिस्बन्ति सरसीव तठद्वुमाः ॥ ११३ 
सच भावा इमे तत्र खद्न्ते साधुवारिधेः । 


१०६ 
१०७ 
१०८ 
१०९ 


११० 


कनीयसां कनीयस्तत्तळ्येष्ठ ज्यायसामपि ॥ 


तत्तदुश्यमद्दद्व्य च तत्तद्स्मि न चास्मि च ॥ 


पदे स्थितिसुपायासि यथा कुरु तथानघ ॥ 


षड्रसा इव जिह्वायाः प्रकटत्वं प्रयान्ति च ॥ ११४ 
तस्मादच्छतरस्यापि चिदाकारास्य वे पदम्‌ । 
सवषां स्वादुजातीनामलमासखादनं च तत्‌ ॥ 
जायते वतेते चेव चेते स्पृश्यतेष्थ वा । 
तिष्ठन्ति च गळन्तीह तत्राङ्ग जगतां गणाः ॥ ११६ 
तत्तहुरु गरिष्ठानां तत्तह॒ुघु लघीयसाम्‌ । 
तत्तत्स्थूळं स्थ विष्ठानामणीयस्तदणीयसाम्‌॥ ११७ 
दवीयसां दविष्ठं तदन्तिकानां तदन्तिकम्‌ । 


११५ 


११८ 

तेजसामपि तत्तजस्तमसामपि तत्तमः 

वस्तूनामपिं तद्वस्तु दिशामप्यङ्ग दिकपरा ॥. ११९ 

तन्न किंचिञ्च किंचिञ्च तत्तदस्तीव नास्ति च । 

१२० 

राम सवेप्रयल्लेन तस्मिन्परमपावने । | 

१२१ 

तदमलमजर तदात्मतत्त्व | 
तद्वगतावुपश्यान्तिसेति चेतः । 

अवगतविततेकतत्खरूपो 


भवभयमुक्तपदोऽसि तद्चिराय ॥ १२२ 


इ्याषे श्रीवासिष्ठमद्दारामायणे वाल्मीकीये दे० मोक्षोपायेबूपशमप्रकरणे संसृतिबीजविचारयोगोपदेशो नासेकनवतितमः सर्गः ९१ 


॥ १०४॥ अतीतानागतेष्वस्तीति व्यवहारादरीनाद्व्तमानकाल 
एव सर्ववस्तूनां सत्तेति केचित्‌ । अवयवानामेव पुज्जीभूयावय- 
व्याकारेण स्फुरणात्कला अवयवा एव परमाणुरूपा जगत्सत्ते- 
त्यपरे । अवयविष्वप्यनुगता सत्ता जातिरन्यास्तीस्यपरे । एव- 
मन्येऽप्यन्यथान्यथा खखबुञ्यनुसारेण कल्पयन्ति तत्कल्पितां 
विभागकलनामित्यर्थः ॥ १०५ ॥ यद्यपि सवे जगदिव काला- 
दिसत्ताप्यध्यस्तभेदकनाद्यागे मात्रपरिशेषादुत्तमसत्तैव 
तथापि विभक्तरूपेण बाधाहंत्वान्न वास्तवीत्यर्थ: ॥१०६।१०७॥ 
आ समन्ताद्भारिताः पूरिता दिग्भरा दिशस्तदाधेयसवेपदाथाश्च 
येन सत्तासामान्यरूपेण तथाविधः सन्‌ ॥ १०८ ॥ सामान्य- 
मात्रस्य कोटिः परमावधिभूता या सत्ता सैव अस्य जगतः 
प्रतिबिम्बचितश्च बीजतां याता ॥ १०९ ॥ सत्तासामाग्यस्य 


सर्वेसत्तानां पयन्ते परावधो ॥ ११० ॥ सत्ता सद्धर्मतापि यन्न 
धर्मधर्मिविभागविल्याहूयं याति तत्र लब्धपदो यो भवति स | 


एव पुरुषार्थसाधनसमर्थत्वात्पुमान्‌ । अन्यस्तु ख्रीप्राय इति 
भावः ॥ १११ ॥ तदेव परमपुरुषार्थतां दशयितुं प्रशं- 
सति--तदिसादिंना ॥ ११२ ॥ ११३ ॥ तत्र तसिन्प्रस- 
ग्रपे अध्यस्तत्वात्लदन्ते . इन्द्रियम्रीतिं जनयन्ति । स्वादुवा- 
रिधेरानन्दसमुदरात्तस्मादेव । प्रकटत्वं सत्तां स्फूतिं च ॥११४॥ 
थस्मादखादुभूता अपि विषयाखयोगात्खदन्ते तस्मात्का” 
 रणाशक्चिदाकाशस्य : प्रदं खरूपं सर्वेषां खादुजातीनामा- 


{नत्र लादुवारियेः इति रीकाङद भिमतः पाठः स एव समीचीनः, खादुवारिषेः इति दीकाझद भिमतः पाठः स एव समीचीनः, 


नन्दानां म्रियाणां च मध्ये अलमयन्तमास्वादनमानन्द- 
रूपं प्रियतम चेत्यर्थः ॥ ११५ ॥ तस्मिन्नेव 'आनन्दाद्येव 
खल्विमानि भूतानि जायन्ते । आनन्देन जातानि जीवन्ति । 
आनन्द प्रयन्यमिसंविशन्ती'ति श्रुत्यु्तजगज्जन्मादिकारणत्व- 


लक्षणसँमंन्वयं दशेयति--जायते इति । वर्तते अस्ति 


स्पृश्यते विपरिणामेन । तिष्टन्यपक्षयोन्सुखाः । श्रुती जन्मादि 
त्रयग्रहणं षङ्ावविकारोपलक्षणमिस्ाशयः ॥ ११६॥ युरुलघ्वा- 
दिवैचित्र्यस्यापि तदेव निवाहकमित्याशयेनाह-तत्तदिति । 
द्वितीयासच्छब्दा: म्रसिद्धिपराः ॥११७॥ दवीयसां दूरतराणां 
दविष्ठं दूरतसम्‌ । दूरशब्दादिष्ठेय्ुनोः 'स्थूलदूर- इत्यादिना 
यणादिपरलोपः पूर्वस्य गुणश्च । एवं युवाल्पयोः कन्‌ प्रशस्प- 
बृद््योज्योदेशः ॥ ११८ ॥ ११९ ॥ न किंचिक्वोकप्रसिद्धम्‌ । 
किंचिदस्पतरभपि प्रसिद्ध तदेव । अस्तीव भावात्मकम्‌। 
नास्थभावात्मकम्‌ । असि प्रत्यक्तया । न चास्मि अहतया । 
द्वितीयश्चकारो मम न ममेति चानुक्तससुचचयार्थः ॥ १२०-॥ 
यथा उपायासि । वरतैमानसामीप्ये भविष्यति लट । तथा 
कुरु ॥ १२१ ॥ आत्मनस्तत्त्वं पारमार्थिकरूपं तदेव । तस्य 
अवगतौ साक्षादनुभवे सति च तत उपशान्ति बाधमेति । 
अतस्त्वं यदा अवगतविततैकतत्खरूपो भवसि तत्तदैव चिराय 
अपुनरादृत्तये भवभयसुक्तपरमपदखरूप एवासीद्यर्थः ॥१२३॥ 
इति श्रीवासिष्ठमहारामायणतात्पयेप्रकारे उपशमप्रकरणे सँ + 


_तिबीजविचारयोगोपदेशो नामेकनवतितमः सगः ॥ ९१ ॥ 


४६४ 
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श्रीराम उवाच । 
पतानि तानि प्रोक्तानि त्वया बीजानि मानद । 
कतमस्य प्रयोगेण शीघ्र तत्प्राप्यते पदम्‌ ॥ १ 
| श्रीबसिष्ठ उवाच । 
पतेषां दुभ्खबीजानां प्रोक्तं यद्यन्मयोत्तरम्‌ । 
ततस्य तस्य प्रयोगेण शीघ्रमासायते पदम्‌ २ 
सत्तासामान्यकोटिस्थे द्रागित्येव पदे यदि । 
पौरुषेण प्रयलेन बळात्संत्यज्य वासनाम्‌ ॥ ३ 
स्थिति बच्चासि तत्त्वज्ञ क्षणमप्यक्षयात्मिकाम्‌ । 
क्षणेऽस्मिन्नेव तत्साधु पदमासादयस्यलम्‌॥ ४ 
सत्तासामान्यरूपे वा करोषि स्थितिमङ्ग चेत्‌ । 
तर्किचिदंधिकेनेह यल्लेनामोषि तत्पदम्‌ ॥ ५ 
संवित्तत््वे ऊतध्यानो यदि तिष्ठसि चानघ ॥ 
तयल्लेनाधिकेनोचेरासादयसि तत्पदम्‌ ॥ ६ 
संवेद्ये केवले ध्यान न संभवति राघव! 
खचेत्र संभवादस्याः संवित्तेरेव सवेदा ॥ ७ 
यश्चिन्तयसि यद्यासि यत्तिष्ठसि करोषि च। ` 
तत्र तत्र स्थिता संबित्संविदेव तदेव सा ॥ 
वासनासंपरित्यागे यदि यलं करोषि च! | 
तत्ते शिथिलतां यान्ति सवोधिव्याधयः क्षणात्‌॥ ९ 
पूवभ्यस्तु प्रयल्ेभ्यो विषमोऽयं हि संस्मृतः 
साध्यो बासनात्यागः सुमेरून्सूळनाद्घि ॥ १० 


NN 


इहोक्तस्थितिभे देषु यत्रगौरवलाधवम्‌ । 
वासना दिक्षयज्ञानसहाभ्यास उदीयेते ॥ १॥ | 
एतानि तानि पूर्वोक्तानि संसरतित्रततेदेहादीति बीजानि 


त्वयोक्तानि तेषां कतमस्योपायस्य प्रयोगेण निवृत्त्या. परम | 


पद प्राप्यत इ्यर्थः। अथवा एतांनि संनिहितानि अथास्या 

संविदो डवे नै बीजमुच्यते' इंद्यादिना यानि भूमिकामे 
रूपाणि मोक्षवीजानि त्वयोक्तानि तेषु कतमस्य प्रयोगेण 
आश्रयणन ॥ १॥ तत्र प्रथमव्याख्यानुसारेणोत्तरमाह-- 
एतेषामिति ॥ २ ॥ द्वितीयाजुसारेण प्याह--सतक्तेद्यादिना । 
सत्तासामान्यं शोधिततत्पदार्थस्तस्य -कोटिः पराकाष्ठा तत्स्थे 


चित्तस्य बभासि चेदिति परेणान्वय: ॥ ३॥ किं भावनयेव 
नेत्याह--तत्त्वज्ञेति । तत्त्वत साक्षात्क्ृेति यावत्त .॥ ४ ॥ 
पजाशक्तावप्याह-सत्तेति । शोधिते जगत्कारणतत्त्वे इत्यर्थः । 
किंचिदिति बोधे यल्पेक्षणादिति भावः ॥ ५ ॥ 
संवित्तत्वे शोवितत्रंपदाथे । समानं पूण ॥ -६ | -ननु शोध- 
नेन संविदंशस्य 


ड्विनवंतितमः सगः ९२ 


संसाराब्धि निकन्तन्ति जळान्यद्वितरानिच ॥ 


समं सेव्यास्तव चिरं तेन तात न लिप्यसे ॥ 


तत्वपदाथक्येनाखण्डेकरसे पदे स्थितिं निश्चलतां 


शुखतया एतु गन्तुम्‌ । सेनिका 
हाने संवेद्यांशस्रैव श्यानमपयुपायः कि न | जलात्ति हक 


[ उपशमंप्रकरणाम्‌ .५ 
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यावद्धिलीन न मनो न तावद्वासनाक्षयः 
न क्षीणा वासना यावञ्चित्तं तावन्न शाम्यति ॥ ११ 
यावन्न तत्त्वचिज्ञानं तावञ्चित्तशमः कुतः 


यावन्न चित्तोपशमो न तावत्तत्व्रबेदनम्‌॥ १२ 
यावन्न वासनानारास्तावत्तत्वागमः कुतः । | 
यावन्न तत्त्वसंप्रात्तिने तावद्वासनाक्षयः॥ १२ 


तत्त्वज्ञान मनोनाशो चासनाक्षय एव 'च । 


मिथः कारणतां गत्वा दुःसा'्यानि स्थितान्यतः॥ १४ 


तस्माद्राधव यलेन पोरुषेण विवेकिना । 


भोगेच्छां दूरतस्त्यक्त्वा अयस्ेतत्समाश्रयेत्‌ ॥ १५ 
“र्‌ | 
सवथा ते समं यावन्न खभ्यस्ता सुइमुहुः । 


तावन्न पद्संप्राप्तिभिवत्यपि समाशातैः ॥ १६ 


चासनाक्षयविजञानमनोनाशा महामते । 


समकाछं चिराभ्यस्ता भवन्ति फलदा सुने॥ १७ 
पकेकशो निषेव्यन्ते यद्येते चिरमप्यलम्‌ । 
तन्न सिद्धि यच्छन्ति मन्प्राः संकीलिता इव ॥ १८. 


चिरकालोपरचिता अप्येते सुधियापि च। 
| एकशः परमभ्येतुं न शक्ताः सेनिका इव ॥ 


१९ 
समसुद्योगमानीताः सन्त एते हि धीमता । . 

पर्छ 
वासनाक्षयबिज्ञानमनो नाशाः प्रयल्नतः । 

२१ 
स्यादिति चेदशक्यत्वादिद्याह--संबेदे इति । संवेयेभ्यः पुर 
दर्फुरन्द्माः संविदः पिघातुमशक्यव्वात्तत्पिधाने संवेद्यस्फूर्तेरेवा- 
भावेन तञ्यानायोगान्जति भावः ॥ ७॥ चिन्तनचिन्तनीया- 


नॅसिंद्विंकंत्वं दशयति--्यदिति। यच्चिन्तयासि 
तत्संविदेव । या चिन्ता सापि संविदेव । संवित्तत्त्वकत्वात्सर्य- 


सदर्थः ॥ ८ ॥ उपायान्तरमाह--वासनेति । चकारान्मनो 
नाशे च । तत्तर्हि ॥९॥ किमसो पुर्वोक्तेभ्यः सुगमो नेद्याह-- 
पूवाक्तभ्य इति ॥ १० ॥ असुकरत्वमुपपादयितुं परस्पराधी- 
नतामाह--यावदिति ॥ ११ ॥ एवं तत्त्वज्ञानेनापि सह पर- 
स्पराश्रयता अनयोरसीव्याह-थावदिति ॥ १२॥ १३ ॥ 


॥ १४॥ कस्तर्हि तत्सिद्धाचुपाय इति चेद्वेराग्यपूर्वकं सहैव 


 नरैयाणामभ्यास इत्याह--तस्मादिति ॥ १५ ॥ समं युगपत । 
समाशतैबैषशतैः ॥ १६ ॥ १७ ॥ संकीलिता सूच्छासरणादि- 
सश्रशा्रोक्तदोषैः प्रतिबद्धाः ॥ १८ ॥ उपरचिताः सेवादिना 


चशीक्षत्य खकाये उद्योजिताः । परं शत्रु परमात्मानं च असि 
सेमाभटा इव ॥ १९ ॥ 
आूराह्मना :सिलितानि ॥ २० ॥ न 'लिप्यस्ते अछेफ्के . 


२ सर्व एते. इति माठः. 


सरैः ९२ ] 


त्रिभिरेवेश्विराभ्यस्तेहेद्य प्रन्थयों हा 
निःशेषमेच त्रुख्चन्ति बिसच्छेदाह'णा इव ॥ 
जन्मान्तरशताभ्यस्ता राम संसारसंस्थितिः । 
सा चिराभ्यासयोगेन चिना न क्षीयते क्कचित्‌ ॥ २३ 
गच्छन्शटण्वन्स्पृशसिप्रस्तिष्ठञ्ञाग्रत्खपस्तथा । 
श्रेयसे परमायास्य चयस्याभ्यासवान्भव ॥ 
वासनासंपरित्यागसमं प्राणनिरोधनम्‌ । 
_विदुस्तत्वविदस्तस्मात्तदाप्येवं समाहरेत्‌ ॥ 
वासनासंपरित्यागाच्चित्तं गच्छत्यचित्तताम्‌ । 
प्राणस्पन्द्निरोधाच्च यथेच्छसि तथा कुरु ॥ 
प्राणायामचिराभ्यासेथुक्तया च शुरुदत्तया । 
आसनाइानयोगेन प्राणस्पन्दो निरुद्यते ॥ 
यथाभूतार्थदरित्वाद्वासना न प्रवतेते । 
आदावन्ते च वस्तूनामविसंवादि यत्स्थितम्‌ ॥ २८ 
रूपं तदशन ज्ञानं क्षीयते तेन वासना । 
निःसङ्गव्यवहारित्वाद्गवभावनवजेनात्‌ ॥ 
रारीरनाशदशित्वाद्वासना न प्रवतेते । 
वासनाविभवे नष्टे न चित्तं संप्रवतेते॥ 
संशान्ते पवनस्पन्दे यथा पांसुनेभस्तले । 
यः प्राणपवनस्पन्दश्चित्तस्पन्दः स एव हि ॥ 
'तस्माजगति जग्यन्ते पांसवोऽवकरादिव । 
प्राणस्पन्दजये यल्लः कतेव्यो धीमतोञ्चकेः॥ ३२ 
उपविइयोपविइयेकचित्त केन मुहुमुहुः । 

अथवेनं कमं त्यकत्वा चित्ताक्रमणमेव चेत्‌ ॥ ४३ 


२२ 


२४ 


२९ 
३० 


३१ 


स्वभावे स्थास्यसि ॥ २१ ॥ हृदयग्रन्थयः अन्तःकरणतद्धर्म 
तादारम्यसंसगा ध्यासाः त्रुव्यन्ति च्छिद्यन्ते । गुणास्तन्तव इव 
गो २% ॥ नबु त्रयाणामपि चिराभ्यासः किमथ तत्राह 
जन्मान्तरेति । शतशब्द आनन्ये । संसारसन्ततिद्वैतवासना 
॥ २३ ॥ २४ ॥ त्रिभिः सह चतुर्थः प्राणायामोऽप्यभ्यसनीय 
इत्याह--वासनेति । समाहरेदभ्यसेत्‌ ॥२५॥२६॥ योगा- 
भ्यासकुशलगुरूपदिष्युक्‍या खस्तिकाद्यासनजयेन हितमितमे- 
ध्याशनेयमनियमादियोगेन चेद्यर्थः ॥ २७ ॥ सर्ववस्तूनामा- 
दावन्ते चकारान्मध्ये च अविसंवादि अविप्रलम्मि यत्सन्मात्ररूपं 
' स्थितं स एव यथाभूतार्थसहा्ित्वादित्यर्थः ॥ २८ ॥ निःसङ्ग 
बहिसुखजनसङ्गरहितं निःसंकल्पं च यथा अ्राप्तव्यवहारशील- 

त्वात्‌ । भवभावनानि सांसारिकमनोरथास्तेषां वजनात्‌ ॥२९॥ 

री ब्ासनालक्षणे विभवे धनसंचये नष्टे सति लजयेव न प्रवर्तेते 
. ॥ ३०.॥ पांसोरिव चित्तस्यापि पत्रनाधीनस्पन्दत्वादरिति भाव 
॥ ३१ ॥ अव्रकरात्पांसुराशेरिव ॥ ३२ ॥ हठय़ोगाभ्यासा- 


शक्को राजयोग़ोऽम्यसनीय इल्माह--अथकबेति ॥ ३े३े ॥ बहु" ` 


वासिष्ठरामायणतातपर्यप्रकाशाख्यव्याख्यासंवठितः 


चेतस्ते दीपमुत्सखज्य विनिघ्नन्ति तमोऽञ्जनेः 
| विमूढाः कतुसुधुक्ता ये हठाचेतसो जयम्‌॥ 


7७३५ 
रोचते तत्तदा्ोषि कालेन बहुना पदम्‌ । | 

न शक्यते मनो जेतुं विना युक्तिमनिन्दिताम्‌ ॥ ३४ 
अड्डूशेन विना मत्तं यथा दुष्ट मतङ्गजम्‌। | 
अध्यात्मविद्याधिगमः साधुसङ्गम एव च ॥ 
वासनासंपरित्यागः घाणस्पन्दनिरोधनम्‌ । 
एतास्ता युक्तयः पुष्टाः सन्ति चित्तजये किल ॥ ३६ 
याभिस्तज्जीयते क्षिप्रं धाराभिरिव भूरजः। ` 


३५९ 


३9 


३८ 
ते निवघन्ति नागेन्द्रसुन्मत्तं बिसतन्तुभिः। | 
चित्त चित्तस्य वाऽदूरं संस्थितं खशरीरकम्‌॥ ३९ 


साधयन्ति समुत्सज्य युक्ति ये तान्हठान्बिङुः । 


भयाद्गयमुपायान्ति केशात्छेश बजस्ति ते॥ ४० 
निश्वेति नाधिगच्छन्ति दुर्गा इव जन्तवः। ` 
भ्रमन्ति गिरिकूटेषु फलपछवभोजनाः ॥ ३१ 
मुग्धमुग्धधियो भीता वराका हरिणा इव । 
मतिरालूनशीणाङ्ी तदीया पेळवाङ्किका ॥ ४२ 
न कचियाति विश्वासं सुगी ग्रामगता यथा । | 
कल्लोलकलितं चेतस्तेषां जल इवाऽहिते॥ ४३ 
प्रोह्यते प्रपतहरं तण गिरिनदीष्विव । | 
काले यक्षतपोदानतीर्थदेवाचेनभ्रमेः ॥ 88 
चिरमाधिशतोपेताः क्षपयन्ति सुगा इव । ` 
आत्मतत्त्वे विधिवशात्कदाचित्केचिदेव ते॥। ४५ 


नेति । दुदान्तस्य चित्तस्याल्पकालाभ्यासेन वशीकतुमशक्य- 


त्वादिति भावः । युक्तिं अध्यात्मविद्यासांधुसंगसहित दाशत 
द्विविधं योगं विना ३४॥ तदेवाह-~-अध्यात्मेति ॥३ ५॥३६॥ 
यद्यपि प्राणसंरोधनं दुदान्तदमनोपायत्वाद्वठ एव तथापि 


सच्छास्नगुरूपदिष्माग रहितो ऽन्ये चोपवेशनशयनकायशोषणम- 


च्रयन्ररमशानसाधनादिसाहसरूपा हठा अत्र निवायेन्त इति 
बोध्यम्‌ ॥२७॥३८॥ उक्तळक्षणां चतुर्विधाँ युक्तिं समुत्सज्य 
उपायान्तरेण चित्त चित्तसन्निहित शरीरं ये साधयन्ति स्थिरीकंतु 
यतन्ते तान्पुरुषान्‌ हठान्‌ दृथाश्रमान्विदुः सांप्रदायिका इत्यर्थ 
॥ ३९ ॥ किंच तेषां सच्छास्रमार्गविभ्रंशादनर्थपरम्परेव फलति 


न चित्तादिजय इत्याह--भयादिति ॥४०॥ निर्धाति सम्यर्ध- 
येविश्रान्तिम्‌ । दुभेयाः पापिनो जन्तव इव ॥ ४१ ॥ ४२ ॥ 


आऽहिते भयस्थाने । अहिते इति वा च्छदः २ ४३ ग्रोह्मते 
रागादिना बलाजन्नीयते दूरम्‌ । मपतद्विषययानुपाठिखभावम्‌. । 


| तनिश्चितमोक्षफलकधर्ममेघाख्यसंमाध्यभ्यासं निहाय बहुश” 


त्पफलकसंदिग्धमोक्षफलकयज्ञदानादयनुष्टानसमि केशमानसिति 


७६६ 


दुःखदोषशतादग्धा चिदन्ति न विदन्ति वा। 


योगवासिष्ठः । 


कप्फष्फकन्कम्फनकफ काका RRO ल्ला 


[ उपशभप्रकरणम्‌ ५ 
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ज्ञानवानेव सुखवान्ज्ञानचानेव जीवति । 


आगमापायिनोऽनित्या नरकखगमानुषेः ॥ ४६ | ज्ञानवानेव बळवांस्तस्साउश्ञानमयो भव ॥ ४९ 
पातोत्पातकराकाराः क्षीयन्ते 6 इव । | संवेद्यवर्जितमचुत्तममाद्यमेकं 

इतो गच्छन्ति नरकं ततः स्वगसमिहेव च ॥ ४७ बनि निक कमल लिये) 
आवृत्तिभिर्निवतन्ते सरसीव तरङ्गकाः Rd हल 

तस्माच्चैतां परित्यज्य डुद्ेष्टि रघुनन्दन ॥ ४८ हृद्येच तिष्ठ कलनारहितः क्रियां तु 

शुद्धां संविदमाञ्चित्य वीतरागः स्थिरो भव । कुरवैन्नकतेपदमेत्य शमोदितश्रीः॥ ५० 


इच्या श्रीवासिष्ठमहारामायणे वाल्मीकीये दे० मोक्षोपायेषूपशामप्रकरणे संसतिनिराकरणक्रमयोगोपदेशो नाम द्विनवतितमः सगः ९२ 


त्रिनवतितमः सगः ९३ 


श्रीवसिष्ठ उवाच । 
मनागपि विचारेण चेतसः स्वस्य निग्रहः । 
मनागपि कतो येन तेनाप जन्मनः फलम्‌ ॥ १ 
विचारकणिका येषा हृदि स्फुरति पेलवा । | 
घषेवाभ्यासयोगेन प्रयाति शतशाखताम्‌। २ 


किंचित्मोडविचारं तु नरं वेराग्यपूवेकम्‌ । 
संश्रयन्ति शुणाः शुद्धाः सरः पूर्णसिवाण्डञ्ञः॥ ३ 
सम्यस्बिचारिण प्राज्ञं य थाभूतावलोकिनम्‌। . 
आसादयन्त्यपि स्फारा नाविद्याविभवा भुशम्‌ ॥ ४ 
कि कुर्वन्तीह विषया मानस्यो वृत्तयस्तथा । 

. आधयो व्याधयो वापि सम्यग्दशनसन्मतेः॥ ५ 


प्रकृत्रशंसार्थभाह--कालमिद्यादिना । काल चिरे क्षपयन्तीति 
संबन्धः ॥४४॥४५॥ यतः दुःखानां रागादिदोषाणां च शतैरा- 
द्राः अतो न विदन्ति विदन्ति वा । अनित्या एकत्रास्थिराः । 
नरकखर्गमानुषेभोंगमे देनिमित्तेः पातोत्पातकरा आकारा देह- 
भेदा येषां तथाविधा भूत्वा क्षीयन्ते मरणादिना पीड्यन्ते ॥४६॥ 
इहेव दंशमशकादिजन्माजत्तिभिनिवर्तन्ते परिवर्तन्ते॥ ४७ ॥ 
एतां वर्णितहञदिलक्षणाम्‌ ॥ ४८॥ आश्रि ज्ञात्वा ॥ ४९ 0 


विकलन निर्विकल्प निवासन निर्विकारं च कलना चेतसो 


_बाह्योन्सुखता तद्रहितस्तन्निरोघश्ीलः सन्‌ हृदि हादे ब्रह्मण्येव 
तिष्ठ । व्युत्थानकाले तु यथोचितां क्रियां कुर्वन्नपि असंग- 
शमेन उदिता श्रीः प्रायुक्तजीवन्मुक्तगुणसंपद्यय तथाविधः सन्‌ 
अकतृपदमेत्य तिष्ठे्र्थः ॥५०॥ इति श्रीवासिष्ठमहारामायण- 
तात्पयप्रकाशे उपशमप्रकरणे संसतिनिराकरणक्रमयोगोपदेशो 
नाम द्विनवतितमः सगः ॥ ९२ ॥ 

विचारप्राढिवराग्यसदुणेबॉधसंस्थितो । 
विषयेरप्रठष्यत्वाद्वण्येतेऽत्र समास्थितिः ॥ ३ ॥ 
तत्रादावल्पतरस्य पि विचारस्य चित्तनिग्रहस्य च रुच्युत्पाद- 
नप्रवतेनद्वारा क्रमान्मोक्षे पयवसानं भवतीद्याहइ--भना गिति। 
जन्मनः फलसित्यनेन विचारशून्यस्य जन्मेव निष्फलसिति ध्वनि- 
तम्‌ ॥१॥ तस्य जन्मसाफल्योपयोगितामुपपादयति--विचा- 
रेखादिना । विचारकह्पइक्षय्य कणिका झकुरः ॥ २ ॥ गुणा 


रावताख्या 


| के श्रमत्पवनापूरास्तडित्पटलपाटला; । 


पुष्करावतेजलदा गृहीता बालमुष्टिभिः ॥ द 
क नभओमध्यसँ खेन्डेमुग्धैर्मणिसमुद्वके; । 
मुग्धया५ङ्गनया बद्धो मुग्धेन्दीवर्शाङ्कया ॥ ७ 
क कटप्रोच्चलञ्धुङ्गमण्डलोत्पलशखराः । 
मुग्धस्त्रीश्वासम घुरेमराकेर्सथिता गजाः ॥ ८ 
 क्रेभमुक्ताफलोह्ासलसत्सन्नखपञ्चरा; । 
सिंहाः समरसंरब्धा हरिणेः प्रविमदिताः॥ ९ 
क विषोलासनिर्यासदग्धोन्नतवनढ्गुमाः 
१० 


क्षुधिताजगराः क्लुष्धेनिगीणो बाळद डुरेः ॥ 


प्रागुक्तशमदमादयः। अण्डजाः पक्षिणो मत्स्याश्च ॥ ३ ॥ 
यथाभूतं यथार्थमात्मतत््वसवलोकयितु शीलमस्य । स्फाराः 
प्रचयप्रकर्षोभ्यां ख्याता अपि हैरण्यगर्भपदान्ता अविद्याकार्य- 
भूता विभवा नासादयन्ति न प्रलोभयन्ति ॥ ४ ॥ किं कुर्वन्ति 


क॑ विकारं जनयन्ति । निर्विकारात्मभूतत्वात्तसेति भावः ॥५॥ 


तत्प्रलोभनासामथ्यैमेवान्यो क्तिभिद्रेंढयति--क्केत्य।दिना । पुष्क- 
घ्ररूयजळदा बालमुष्टिभिः क्क गृहीताः ॥ ६ ॥ 
मुग्यैर्विकाशरम्यैरिन्दीवरैः खनेत्रशोभापराभवशङ्कया तद्विका- 
शहेतुनभोमध्यसंस्थेन्दुर्मणिमयैः सञुद्रकैः संपुटकेः क्क बद्ध 
॥ ७॥ कटेभ्यो गण्डस्थलेभ्यः प्रोच्चलन्ति भूहमण्डलान्येवोत्प- 
लसाइर्याढुत्पलाचि शेखरेषु येषां तथाविधा गजा सुरधस्रीश्चा- 
सेरपि पराणुद्ममानत्वात्तष्वपि मधुरेः सौम्येनिर्वायेरिति यावत्‌ । 
मरकः क्क मथिता निहताः । सुर्धत्रीभिः श्वासेन गजव- 
घाय ग्ररणाद्वा मधुररुत्साहरम्येः ॥ ८ ॥ इभनां खविदारित- 


गाना सुक्ताफलसंबन्धिभिरुछ्ठासेः कान्तिसिलसन्तो नखरप- 


ज़रा येषाम्‌ ॥ ९ ॥ विषस्यो्ठास उपंचयस्तत्मयुक्तैर्नियीसप्राये 


विषबिन्दुभिद्ग्धा उन्नता वनद्गमा यैः अथवा सक्किदेशा- 


त्खदेहे मुहुः प्रसतार्धशुष्कविषो्रासा एव निर्यासा येषां तथा" 


विधाः इयामत्वादुत्थितत्वाच्च दग्धशाखखजूरदुम प्रायाः । देश- 
१ कोन्नमत्‌ इति पाठः, २ सुन्दरे 
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क ध्रातभूतिको धीरो शातशेयो विवेकचान्‌ । 
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भवत्यापीतमैरेयः सदा मंदमयो यथा ॥ 


विशेषे द्रुमवदुथ्थिता मञुष्यवत्कूजन्तः इयामा अजगरबिशेषा 
वक्षत्रान्या समीपगतान्मनुष्यादीन्परिदृत्तेन व्यात्तेन सुखेन 
झटिति ग्रसन्तीति प्रसिद्धम्‌ । बालददुरः छुद्रभेकेः ॥ १० ॥ 
प्राप्तचतुर्थपञ्चमादि भूमिकः । विकान्त उत्तरभूमिकाजय उद्युक्त 
॥ ११-॥ तत्पूर्वभूमिकास्वेवापक्कचित्तानां विश्नश्नसक्तिन।त्तरत्रे- 
द्याह-चिचारेति । इत्तद्वन्तां छिन्नप्रतानवतीम्‌ ॥ १२ ॥ 
दुय आशयाः रायादिवृत्तयो भह विनाशयितु न शक्ताः । 
यथा अवान्तरकल्पश्नोमेषु महाधीरं मेवादिशेल भक मन्दा- 
निला न शक्तास्तद्वत्‌॥ १३ ॥ न गृहीतं महत्‌ पीठं मूल 
बन्धन येन तमू । विचाराः कादाचित्का आर्तवकुसुमप्राया एव 
नठु-फलितास्तथाविधङ्टमप्रायम्‌ ॥ १४ ॥ अतएव विचारवि- 
च्छित्तिकाछे प्रमादाद्रागादिमृत्युनाऽस। ग्रखत इत्याशयेनाह-- 
गच्छत इति । यस्य यदा तदा असो मृत इति योज्यम्‌। तथा 
चोक्तं लैङ्गे सा हानिस्तन्महच्छिद्रं सान्धता सा च सूक्ता । 
यतक्षणं वा मुहू्त वा शिवमेकं न चिन्तयेत्‌ ॥' इति ॥ १५॥ 
खंयमेक एकान्ते वा सजनेगुरुसतीथ्यादिभिः सह वा ॥१६॥ 


विचारस्य फलावश्यंभावमाह--अन्ध कारेति । प्रमादान्धकार- 
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` - १ महीपीठं इति पाठश्चिन्यः, २ राजिषु इति पाठः, ` 


आक्रान्तः किल विकान्तो विषयेन्द्रियद्स्युभिः॥ ११ | स॒मं खरूपममलं क्षेयं ब्रह्म परं विदुः। हे 
विचारधियमप्रौढाँ हरन्त विषयारयः। ज्ञानाभिगममात्रेण तत्रयं संप्रसीदति॥ २३ 
प्रचण्डपवनामद्धी रुत्तबुन्ताँ लतासिव ॥ १२ ज$्ञानवाबदितानन्दो न कचित्परिमञ्जति । 

न विवेकलव प्राढ भङ्ग शक्ता दुराशयाः जीवन्मुक्ती गतासकः सम्राडात्मेव तिष्ठति ॥ २४ 
कल्पक्षोभमहाधीरं शेळ मन्दानिला इच ॥ १३ ज्ञानवान्हृयराव्देषु वीणावंशरवादिषु | 
अग्रहीतमेहापीठं विचारकुसुमहुमम । कामिन्याः कान्तगीतेषु संभोगमलिनेषु च॥ ९५ 
चिन्तावात्याविधुन्वन्ति नास्थिरस्थितिसुस्थितम्‌ १४  बसन्तमदमत्तानां षट्पदानां खनेषु च। 
गच्छतस्तिष्ठतो वापि जाग्रतः खपतोऽपि वा। | प्रावृट्प्रसरपुष्पेषु जळदस्तनितेषु च ॥ २६ 
न विचारमयं चेतो यस्यासो स्वत उच्यते ॥ १५ | उत्ताण्डवशिखण्डेपु केकाकळरवेषु च | 
किमिदं स्याज्ञगत्कि स्याद्देह मि निशं शनेः । रणिताम्भोदखण्डेषु खारसक्कणितेषु च॥ २७ 
विचारयाध्यात्मडशा खयं वा सज्ञनेः सह ॥ १६ | कतेर्यादिकरान्तेषु गम्भीरमुरजेषु च । 
अन्धकारहरेणाशु विचारेण परं पदम्‌ । ततावनद्धसुषिरचित्रवायखनेषु च ॥ २८ 
डइयते विमलं वस्तु प्रदीपेनेव भाखता॥ १७ | क्षेषुचिन्न निबधाति रुक्षेषु मधुरेषु च । | 
ज्ञानेन सवेदुःखानां विनाश उपजायते । रणितेषु रति राम पद्मेष्विव निशाकरः॥ २९ 
कतालोकबिलासेन तमसासिव भानुना ॥ १८ | ज्ञानवान्वालकद ठीस्तम्मपछवपालिषु । 

ज्ञाने प्रकटतां याते शैय व्ययसुदेत्यलम्‌ । सुरगन्धवेकन्याङ्गलतानन्दनकेलिषु ॥ ३० 
रवावभ्युदिते सूमावालोक इव निर्सठः ॥ २१९ | केषु चिन्न बधाति खायत्तेष्वप्यसक्तघी; । 

येन शास्त्रविचारेण त्रह्मतस्व प्रबुच्यते । _ | राम स्पशेरति धीरो हंसो मरुमहीष्विव॥ २२१ 
तङ्वानमुच्यते शेयादमिन्नसिव संस्थितम्‌ ॥ २० | ज्ञानवान्पिण्डखजूरकद्स्बपनसादिषु । 
विचारोत्थात्मविज्ञानं ज्ञानमङ्ग विदुबुधाः । मदीकोबोरुकाक्षोटबिस्बजस्बीरजातिपु॥ ३२९ 
ज्ञेयं तस्यान्तरेवास्ति माधुर्य पयसो यथा ॥ २१ | मदिरामधुमैरेयमाध्वीकासवभूमिषु | | 
सम्यग्शानसमालोकः पुमान्शेयमयः स्वयम्‌ | द्थिक्षीरतामिक्षानबनीतोद्नादि षु || ३३ 


हरेण ॥ १७ ॥ ज्ञानफळे द्वे आइ--ज्ञानेनेति द्वाभ्याम्‌ 


१८ ॥ १९ ॥ ज्ञानलक्षणमाह--येने ति । ्ञेयत्रह्माकारत्वा- 


द्वदबाधरूपत्वाच्चाभिन्नमिव संस्थितं इढप्रतिष्टितम्‌ ॥ २० ॥ 


॥ २१ ॥ सदा ज्ञेयमयः अनुभूयमानव्रह्मानन्दप्रचुरः ॥ २२ ॥ 


संप्रसीदति निरस्ताविद्यातत्का्थपङ्कं भवति ॥ २३ ॥ सम्राद्‌ 
राजाधिराजस्तदात्मेव पूर्णमनोरथः 
स्प्रृहणीयेषु भावेष्वनासङ्गं प्रपञ्चयति--ज्ञानवानिथादिना । 
सर्वेषां सप्तम्यन्तानां रतिं न नित्रश्नातीति व्यवहितेनान्वयः 


॥ २४ ॥ तस्य रागिजन- 


॥ २५ ॥ प्रावृट्प्रसरः्रयुक्तपुष्पेषु ॥ २६ ॥ २७ ॥ कतेरीतू- 


-ीशलाकासूत्रकण्टककरान्तोपायवादनीयेषु वाद्यमेदेषु । तन्त्री- 


भिस्तर्त वीणादि । चर्मणा अवनद्ध झुरजादि । छुषिरमन्त- 
रिछद्रं वंशादि । चित्रं परिशेषाद्वनं कांस्यतालादि च यद्वाद्यं 
तत्खनेषु च ॥ २८ ॥ २९ ॥ बाळकद्लीसम्भानां पल्लवपङ्कयो 
यत्र । सुरगन्धवकन्यानामिवाङ्गानि अवयवा यासां तथा- 
विघलताशालिनन्दने केलिषु क्रीडासु । तासामङ्गलताभि- 
नेन्दने केलिछु वा ॥ ३० ॥ स्पशरतिं भोगेच्छाम्‌ ॥ ३१ ॥ 
पिण्डखजूरादय: फळजातिमेदाः ॥ ३२ ॥ मदिरादयो 


३ प्रतानबस्थनां इति पाठः, 


७६८ ` ` ` योगवासिष्ठ॥  [ उपंशर्मप्रकरणम ५ 


re SE YY 


पड़सेषु विचित्रेषु लेहपेयविळासिषु । , 
फलेष्वन्येषु मूलेषु शाकेष्वप्यामिषेछु च ॥ ३४ 
केघुचिन्नानुबश्चाति तृत्तमूतिरसक्तची' । E 


आखादनरतिर्विप्रः खशरीरलवेष्विवः ॥ ३५ 


ज्ञानंवान्यमचन्द्रेन्द्रसद्राकोनिलसझसु । 
मेरुमन्द्रकेलाससहाद्दुस्सानण ॥ ३६ 
कोरोयदळजालेषु चन्द्रविम्वकलादिछु । 
स्पपादपकुञ्जेषु देदशोभाबिलासिषु ॥ ३७ 
रलकाञ्चनकुड्येषु मुक्तामणिमयेषु च । 
तिलोत्तमोरवशीरम्भामेनकाङलताछु च ॥ ३८ 
केषुचिदर्शन ्रीमान्नाभिवाञ्छत्यसक्तधीः । 
परिपूर्ण मना मानी मोनी शत्रुषु चाचळः॥ ३९ 


ज्ञानवान्कुन्दमन्दारकहारकमलादिषु । 


कुमुदोत्पछ पुन्नागकेतक्यशुरुजातिषु ॥ ४० 
_ कदस्बचूतजम्ब्वाम्नकिशुकाशो कशाखिषु । 
जपातिमुक्तसोवीरबिम्बपाटळजातिषु ॥ ४१ 
चन्दनागुरुकपूरलाक्षासृगमदेषु च। . 
काइमीरजलवङ्गैलाकङ्कोलतगरादिषु ॥ ४२ 


_ केषुचिन्न निबधाति सौगन्ध्यरतिमेकघीः 
 समबुद्धिरविक्षोओो मद्यामोदेष्विव द्विजः 
अब्धौ गुडगुडारावे प्रतिश्रुत्खखने गिरौ । 
निनादे च सुरेन्द्राणां न श्लुश्यतिः मनागछिः॥ ४४ 
द्विषद्गेरीनिनादेन पटहारणितेन च। | 


। ७३ 


कडुकोद्ण्डघोषेण न विसेति मनागपि ॥ ७६५ 


मद्यंजातिमेदा तप्ते पयसि दधिसेकात्पिण्डीभूतं व्र्व्य- 


मामिक्षा ॥ ३३ ॥ आमिषेषु मांसेषु; ॥ २४;॥ स्ववसः हि 
ईशानः ७ ३६४ कोशेयानीव मदुलिग्धानि दळजाळानि 
पहवसमूहा येष्विति प्राक्तनसानुविशेषणम्‌ । देहशोभया दिव्य- 


रलवेघु, स्वमांसखण्डेष्विव .॥॥ ३५; ॥ 


शरीरसंपत्त्या विळसनशीलेषु ॥ ३७ ॥ कुड्यपदेन तद्वयविनो 


गृहा लक्ष्यन्ते ॥ ३८ ॥ अचलः द्वेषायप्रकम्प्यः ॥ ३९॥ 
कुन्दादिषु पुष्पजातिषु ॥ ४० ॥ कदम्बादिद्वक्षजातिघुः। जपा- 
दिगुल्मचछीजातिषु.॥ ४१ ॥. चन्दनादिष्वङ्गरागमेदेषु। लाक्षा . 


अलक्तकरस 


करसः ॥ ४२ ॥ द्विजो मद्यामोदेष्विवः रतिं न. निबभ्नाति 


हेतुध्वनिभ्यस्तस्य भयं न जाथत इत्याह--अब्थावित्यादिंना । 


अतिश्ुतप्रतिष्वनिस्तद्रपे खखने आकाशजशाब्दे ॥ ४४.॥ पटह 


_ आडम्बराख्यो वाद्यविशेषः ॥ ४५ ॥. मत्तवारणानां बृहाखु | हरत्वेनः प्रसिद्धस्य बिम्बफलस्य प्रतिविषाणां विषप्रायाणामाकः 


गजितेयु। बुँदे: 'सुरोश्व इलः? इर्ययः। वेतालानां कलनासु 


प्रियाम्रिययोः समबुद्धिः । अप्रियेष्वविक्षोभश्च ॥४३॥ एवं भय- 


कायकाय 


A कित 


मत्तवारणवूंहाख्‌ वेतालकलनासु च । 
पिशाचरक्षःदवेडास मनागपि न कस्पते ॥ ४६ 


अशनिखनघोषेण नगस्फोटरवेण च । 
ऐरावणनिनादेन सम्यग्ध्यानी न कर्पते ४७ 
वहत्क्रकचकार्षेण सितासिद्ळनेन च । 


शराशनिनिपातेन कम्पते न खरूपतः ॥ ४८ 
नानन्दसेत्युपवने न खेद्मुपगच्छति । 
न खेदमेति मरुषु नानन्द्सुपगच्छति ॥ ४९ 


पूताङ्गारसमाकटपसेकतेष्वपि धन्वस । 
पुष्पप्रकरसंछन्नसदुशाद्लअूसिषु ॥ ०० 


क्षुरधारासु तीक्ष्णसु शय्यासु च नवोत्पढै; । 


| उन्नताचलदेशेषु कूपकोशतलेषु च॥ ५१ 


शिलाखकोशरूक्षासु मृद्वीषु ललनास च । 
संपत्खापत्सु चोग्राखु रमणेषूत्सवेषु च॥ ५२ 
विहरन्नपि नोद्देगी नानन्दसुपगच्छति' । 
अन्तमुक्तमना नित्यं कर्मकतंव तिष्ठति ॥ ष्र 
अयःसंकुचिताङ्गाखु नरकारण्यभूसिषु । | 
परस्परेरि तानन्तकुन्ततोमरवृष्टिषु ॥ प 
न बिमेति न वादत्ते वेवदयं न च दीनताम्‌। 

समः खस्थमना मोनी घीरस्तिष्ठति रौलवत्‌ ॥ ५५ 
अपवित्रमपथ्यं च विषसिक्तं मलाद्यपि । 

भुक्त्वा जरयति क्षिप्रं छिन्न नष्टं च सृष्ठवत्‌ ॥ ५६ 
बिस्बप्रतिविषाक्रष्कक्षीरेश्वुसलिलान्धसाम्‌ । 

असत बुद्धिस्तस्वक्षी भवत्याखादने समः ॥ ५७ 


ऐरावण' ऐरावतस्तस्य निनादेन ॥ ४७॥ वहतश्वलतः क्रक'च 


कम्पते न चलतीयर्थः ॥ ४८॥ ४९॥ पूतैभस्मापसरणेनो जव- 
छितेरङ्गारेः समानि अकल्पान्यसह्यानि सैकतानि येषु तथा- 
विधेषु घन्वसु मरुदेशेषु ॥५०॥ कूपकोशस्थ कूपोदरस्यः तले- 
ष्वघोभूमिषु ॥ ५१॥ अर्काछुछक्षाछु ्रतप्ताछु कठिनास च । 
रमणेछु क्रीडनेषु ॥५२॥ भारवइनादिकर्मकर्ता श्रान्तः परुषो 
मारोत्तारण इवान्तसुंखमना विश्रान्तिसुखमनुभवन्नदासीनस्ति- 
प्रतीद्र्थ: ॥ ५३ ॥ अथोयन्रेः संकुचिताङ्गासु माण्डव्यस्येव 
आरब्धशेषोपनीतासु नरकारण्यभूमिषु ॥५४॥ वैवरय॑ व्याकु 
लताम्‌ ॥ ५५॥ मलादि गोमयादपि । क्लिन्नं साद्रीभूतम्‌ । नष्टं 
गतरसमपि-। मृष्टै परिष्कृतमन्नं तद्वत्‌ ॥ ५६ ॥ सद्रोबुद्धि* 


लकानां सत; कषायाणां क्षीरस्ेक्षोः सलिलस्य. आनः 


सगे; ९३ ] 
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मेरेयमदिराक्षीररक्तमेदोरसासचेः । | 
रूक्षास्थितृणकेशान्तेने हृष्यति न कुप्यति ॥ 
जीवितस्यापि हतार दातारं चेकरूपया । | 
हशा प्रसादमाघुयशालिन्या परिपश्यति॥ 
स्थिरास्थिरदारीरेषु रम्यारम्येषु वस्तुषु । 
न हृष्यति ग्लायति वा सदा समतयेद्धया ॥ 
सुक्तास्थत्वाद्‌नास्थेयरूपत्वाज्ञगतः स्थितौ । 
नूनं विदितवेद्यत्वान्नीरागत्वात्सचेतसः ॥ 
न कस्यचिन्नो कदाचिदक्षस्य विषयस्थितौ । 
ददाति प्रसरं साधुराधिप्रोज्जितया चिया ॥ 
अतत्त्वक्षम विश्रान्तमळब्धात्मानमस्थितम्‌ । 
निगिरन्तीन्द्रियाण्याशु हरिणा इच पलवम ॥ 
उह्यमान भवाम्मोधो वासनावीचिवेलितम्‌ । 
निगिरन्तीन्द्रियग्राहा मद्दाकन्दपरायणम्‌ ॥ ` 
विचारिणं भव्यपदं विश्रान्तघियमात्मनि । 

न रन्ति विकल्पोघा जलोघा इव पवैतम्‌ ॥ 
सवैसंकब्पपीमान्ते विश्रान्ता ये परे पदे ।_ 
तेषां रब्धखरूपाणां मेरुरेव तृणायते ॥ 
जगज़्रत्तुणलवो विषं चासूतमेच च । 

क्षणः कल्पसहस्थ च सममाततचेतसाम्‌ ॥ 
स्संविन्मात्र जगदिति मत्वा सुदितबुद्धयः । 
स्मंविन्मयत्वादन्तस्थजगत्का विहरन्त्यमी ॥ 


५८ 
५९ 


६० 


ओदनस्य च आस्वादने विषयसमस्तुल्यचित्तो भवतीयर्थः॥५७॥ 
रक्षःपिशाचादिष्वपि जीवन्मुक्तानां संभवात्तत्साधारण्येनाह-- 
भैरेयेति ॥५८॥ तस्य शत्रुमित्रयोरपि समदृ्टिमाह--जी वि- 
तस्यति । जीवितस् दातारमित्यपि संबन्धः ॥ ५९ ॥ स्थिरेषु 
चिरस्थायिषु देवादिशरीरेष्वस्थिरेषु मत्योदिशरीरेषु च । रम्या- 
रम्येषु तद्भोग्यवस्तुछु च । समतया इद्धया दीप्तया ॥ ६० ॥ 
` चेतसो नीरागत्वाद्विदितवेद्यत्वाचच हेतोजेगतः स्थिती सुक्तास्थ- 
त्वाद्विषयाणां च मिथ्यात्वेन आस्थायामयोग्यरूपत्वाच् 
अक्षस्य विषयस्थितौ प्रसरं सदा विचाररससेवनात्कदाचि 
दपि न ददाति! कस्यचिदपि न ददातीति द्वयोरन्वयः ॥६१॥ 
॥ ६२ ॥ किं तर्हि इन्द्रियाणि निगिरन्ति तमाह--अतत्त्व- 
झमिति द्वाभ्याम्‌ ॥ ६३॥ ६४॥ लोभादिविकल्पा अप्या- 
त्मज्ञं न चाळयन्तीव्याह-विचारिणमिद्यादिना ॥६५॥६६॥ 


आततचेतसां पूर्णात्माकारविस्तृतचित्तानाम्‌ ॥ ६७॥ सर्वस्य. 


जगत आग्तरप्रत्यद्यात्रत्वदरंनादन्तस्थजगत्काः ॥ ६८॥ 
_॥ ६९ ॥ ईहते इच्छति। उपादत्ते इति यावत्‌ ॥ ७० ॥ अतीते 
स्टृहाया अदशेनादज्ञहरिणस्प्रहवणीय वर्तमानं भूमेः सकाशा- 


` १ अस्थिति इति पाठः. २ जीयते इति पाठश्चिम्यः- ` 
यो० | वा० ९७ | क 


वासिष्ठरामायणतात्पयेप्रकाशाख्यव्याख्यासंवलित; । 
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अङ्गयद्टिमि 


७६९ 


विन्मात्रपरिस्पन्दे जागते वस्तुपञ्चरे। | 

कि हेयं किसुपादेयमिह तत्त्वविदां मतम्‌ ॥ 
संविदेवेदमखिलं श्रान्तिमच्यां त्यजानघ । | 
संविन्मयवपुः स्फारं किं जहाति किमीहते ॥ ७० 
यदेतजायते भूमेभेविध्यत्पल्वाङ्करम्‌। 
तत्सँविदेव प्रथते तथा तत्वाडूरस्थितम्‌ ॥ 
आदावन्ते च यन्नास्ति वर्तमानेऽपि तस्य च । 
कंचित्कालळवं दृष्टा सत्तासो संविदो भ्रमः ॥ ७२ 
इति मत्वा धियं त्यक्त्वा भावाभावानुपातिनीम्‌ । 


७१ 


निःसङ्गसंविद्गारूपो भव भावान्तमागतः॥ ७३ 
कायेन मनसा बुद्ध्या केवलरिन्द्रियेरपि । 
कर्म कुवैन्नकुवैन्वा निःसङ्गः सन्न लिप्यते॥ ७४ 
गतसङ्गेन मनसा कुर्वन्नपि न लिप्यते । | 
सुखदुःखेमहाबाहो मनोरथद्शाखिव ॥ ७५ 
गतसङ्गां मति कुवेन्कुवेन्नप्यङ्गयष्टिसिः । कत 
न लिप्यते खुखेदुःखेमेनोरथद्शाखिव ॥ ७६ 
| गतसङ्गमना दृष्ट्या पश्यन्नपि न पश्याति। | 
एतद्न्यस्थचित्तत्वाद्वालेनाप्यजुभूयते ॥ ७७. 


गतसङ्गमना जन्तुः पच्यन्नेव न पदयति। | 
न शएणोत्यपि श्टण्वंश्च न स्पृशत्यपि च स्पृरान ॥७८ 
न जिघत्यपि संजिप्रन्नन्मिषन्निमिषज्नपि । 


पदार्थ च पतत्येव बलात्पतति नाप्ययम्‌ ॥ ७९ 


दयत्पक्ववाङ्करप्रायं विषयजातं जायते यञ्च भविष्यत्तत्सव तत्त्वज्ञ 
इशा यथा संविदेव प्रथते तथा वियदादितत्त्वाक्करमिव स्थितं 


शब्दस्पर्शौ दिविषयान्तरमपीत्यर्थः ॥ ७१॥ उत्तार्थसिद्धौ युक्ति- 


माइ--आदाविति । चकारस्त्वर्थे। तस्य वर्तमाने मध्ये 
कंचित्काललव दष्टा सत्ता संविदो भ्रम एवेखर्थः ॥ ७२ ॥ 
इति उक्तमथ मत्वा मननेन इढीकृय भावाभावविकल्पाचुपा- 
तिनीं थिये क्त्वा ॥ ७३॥ केवरैरासङ्गदोषञन्यैः । कुर्वेन्व्यु- 
त्थानकाठे । अङुवैन्समाधिकालै ॥ ७४ ॥ मनोरथदशासु 
मनोराज्यविभवेषु न्टेष्वनष्टेषु वा यथा सुखदुःखेन लिप्यते 
तद्वत्‌ ॥ ७५ ॥ अकत्रभोकात्मदशनेन मतिं गतसङ्घाँ कुर्वन्‌। 
शरीराद्युपकरणैः कुर्वैन्व्यवहरन्नपि ॥ ७६॥ | 
अन्यस्थचित्तत्वादिति अन्यव्यासक्तचित्तत्वात्परयन्नपि न पश्य- 
तीयेतद्वालेन, अपिशब्दादन्यैश्व सरवैरनुभूयत इत्यर्थः । | 
यत्रमना अभूवं नादशेमन्यत्रमना अभूव नाश्रांषम्‌, इति 
श्रुतिरप्यत्र संवादिनीति भावः ॥७७॥७८॥ उन्मिषन्नेत्रे उन्मी 


लयन्नपि निमिषन्नचुन्मीलयन्नेव । एवं कमेन्द्रियगणे च पदार्थ 
| खखविषये 


संस्कारबलात्पतव्यपि सति अयं न पतति॥ ७९॥ | 


७७४७ 
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 देशान्तरस्थचेतोभिरेतदात्मग्रइस्थितेः । 
अप्रोढम तिभिः साधु मूखरप्यनु भूयते ॥ 


सङ्गः कारणमथाना सङ्गः ससारकारणम्‌ । 
सङ्गः कारणमाशाना सङ्ग: कारणमापदाम्‌ ॥ 


सङ्गत्याग विढुमाक्ष सङ्गत्यागादजन्मता । 


i 


सङ्ग स्यज र्वं भावानां जीवन्मुक्तो मवानंघ ॥ ८२ 
श्रीराम उवाच । | 

सपैसंशयनीहारदारन्मारत हे सुने। . 

सङ्गः किमुच्यते बूहि समासेन मम रभो ॥ <३ 

श्रीवसिष्ठ उवाच । 

भावाभावे पदाथानां हषोमषेविकारदा । 

मलिना वासना येषा सा सङ्ग इति कथ्यते ॥ <४ 

जीचन्सुक्तशरीराणामपुनजेन्मकारिणी । `. | 

मुक्ता हषेविषादाभ्यां शुद्धा भवति वासना ॥ <५ 

तामसङ्गाभिधां विद्धि यावदेह च भाविनी । | 

तया यत्क्रियते कर्भ न तद्वन्थाय वै पुनः ॥ ` ८६ 


अजीचन्मुक्तरूपाणां दीनानां मूढचेतसाम्‌ । 


युक्ता हषे बिषादाभ्यां बन्धनी वासना भवेत्‌ ॥ ८७ 


सेचोक्ता सङ्ग शब्देन पुनजेननकारिणी । 

तया यत्क्रियते कर्म तद्वन्घायेच केवलम्‌ ॥ 
एव रूपं परित्यज्य सङ्ग स्वात्म विकारदम्‌ ॥ 
यदि तिष्ठसि निव्येग्रः कुषेन्नषि न लिप्यसे ॥ 
 हंषांमषविषादाभ्यां यदि गच्छसि नान्यताम्‌। 
वीतरागमयक्रो धस्तद सङ्गो ऽसि राघव ॥ | 
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एतत्परयतोऽप्यदशेनादिदेदान्तरस्थचेतोभिरन्यत्र गतसान- 
सैरात्मनः खस्य गृहे स्थितेमूृखें: पामरैरप्रोड्मतिसिबोलप- 

दिभिश्च साधु सम्ययचुभूयत इति. नात्र विवाद इस्यर्थः ॥<०॥ 
तथाच संसक्तिपू्चैक पदार्थदरानमेव बन्ध हेतुनासंसःक्त- 
चित्तस्येत्याशायेनाइ-स्लङ्क इति॥ ८१॥ मोक्ष वर्तमानदेहादि- 
संबन्धनिवृत्तिम । अजन्मता भाविदेहादिबन्धनिवारणमिति 
भेद: ॥ ८२॥ किमिति सामान्ये नपुंसकम्‌ । प्रश्नः स्पष्ट 
॥ ८३ ॥ इष्टानिष्टपदाथानां भावाभावे झंयोगे वियोगे च हषा- 


मपविकारदा रागादिवासनेव सङ्ग इति कथ्यते इस्यर्थः ॥८४॥ | खु खोर्य प्रकृत पूर्वसि््ध ज्ञान्तिदान्तिप्रसादसमदरशवादि- 


॥ ८५॥ यावद्देहं आरच्धशेषक्षयपयन्तम्‌ ॥ ८६.॥ ८७॥ 
॥ ८८ ॥ निव्येग्र: स्वस्थः ॥ ८६ ॥ समाहारहन्द्रगभेतरेतर- 


: १ कुक्तामरपविषोंदास्यां इति पाठः - | 


योगवासिष्ठः । 


| दुःखेन ग्छानिमायांसि यदि हृष्यसि नो सुखेँ; 
| विहरन्वयवहारेषु' सुखदुः्खददासु च । 

८१ 
. | संवेद्यो यदि चेवात्मा बेदिते छक्ष्यते सम) 


असङ्घतामनायासाज्ीवन्मुक्तस्थिति स्थिराम्‌ । 
अचळम्ब्य समः स्वस्थो वीतरागो भवानघ ॥ 


| सस्साम्यं - बह्वोकरस्थे नं विसुज्ञाति यदीत्यतुषङ्ग 


करोति 


[ उपशमंग्रकरणमू ५ 


आशावेवश्यमुत्खज्य तदसझो$सि राघव ॥ ९१ 


न विमुञ्चसि सत्साम्यं तदसङ्गोऽसि राघव ॥ 


यथापात्तांनुवती च तदसङ्गोऽसि राघव ॥ 


जीवन्मुक्तमतिमौंनी निशुहीतेस्द्रिय्रहः 
अमानमदमात्सयमायस्तिष्ठति विज्वरम्‌ ॥ 


सदा समग्रेऽपि हि वस्तुन्नाले 
समायो ऽप्यन्तरदीनखत्त्वः । 
व्यापारमात्रात्सह जात्कमस्थान्न | 
किंचिदष्यन्यदसो करोति ॥ 
यदेव किंचित्पकृर्त कमस्य ` 
कर्तव्यमात्मीयमसो तदेव । 
संसगेसंवन्धविहीनयेव 
कुवेन्न खेदं रमते धियान्त; ॥ 
अथापदं प्राप्य खसंपदं चा 
महामतिः खप्रक्तत खभावसम्‌ । 
जहाति नो मन्दरवेलितोऽपि . 
_ शोऊ यथा क्षीरमयाम्बुराशिः ॥ 
संप्राप्य साश्राज्यमथापद्‌ वा 
. सरीसपत्व रुरनाथतां चा । 
तिष्ठत्यखेदोदयमस्तहं | 
_ क्षयोद्येष्विन्दुरिवेकरूपः ॥ 


ET 


थ 


॥ ९२ ॥ 
आत्मा चित्तखभावः ॥ ९३ ॥ ५४ निगृहीताः इन्द्रिय- 
लक्षणा गृहन्तीति प्रहाः पाशा येन ॥ ९५ ॥ भोगविक्षे- 


पादिहेतौ वखुजाळे सदा समझे प्रचुरतरे सद्यपि समाशयः। 
 अन्तबहिरप्यदीनं स्पृहा 


याव्वादिदेन्यवजित सत्त्वं यस्य 
खवणाश्रमोचितसहजक्रमस्थाब्यापारसात्रादन्यात्किचिदप्यस्षा न 
९६. ॥. संसगः क्रियाभिनिवेशः संबन्धः फ़ला- 
भिळाषस्तद्विहीनयेच घिया अन्तः खात्मनि रमते ॥ ९७ ॥ 


खभांव॑ नो जहाति । यथा मन्दरेण वेषितो मथितोऽपि' 


| क्षीरमयाम्बुराश्ञिः सहज शाङ्कयं न जहाति तद्॒त्‌ ॥ ९८ ॥ 
योगद्वन्द्वविवक्षणाद्धषामषेविषादास्यामिति द्विवचनम्‌। अन्यतां | 


वरूप्यम्‌ ॥ ९० ॥ आशया ववर्य पारवऱ्यम्‌ ॥ ९१ ॥ 


आपदं दारिद्मादि । सरीसपत्वं इण्डमादियोनिम्‌ । अखे- 
दोदर्य असहषे चेति स्थितिकियाविशेषणे ।` क्षयोदयेषु 


` | कलानासुपचयापचयकाटेछु उदयास्तमयकालेघु वा ॥ ९९ ॥ 


च | त ; ७. लित शि 
सर्गः ९३ ] वासिष्ठरामायणतासपर्यप्रकाशाख्याव्याख्यासंचलितः। | ७७१ 
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निरस्तसंरम्भमपास्तमेदं ` |. तयोदितप्रखरविलासशुद्धया 
प्रशान्तनानाफलवद्गुवेषम्‌ । गतज्वरं पदमवलस्वयामलम्‌ । 

विचारयात्मानमदीनसर्वो _ धियेद्धया पुनरिह जन्मबन्धने- 
यथा भवस्युत्तमकार्य निष्ठः ॥ १०० ने बध्यसे समधिगतात्महरयया ॥ १०१ 


इत्यार्षे श्रीवासिष्ठमहारामायणे वाल्मीकीये देवदूतोक्ते द्वात्रिशत्साहख्यां संहितायां मोक्षोपायेषु 
उपरमप्रकरणे सुमदरनं नाम त्रिनवतितमः सगः ॥ ९३ ॥ 


दर्दितलक्षणजीवन्युक्तिसुखप्रासौ रागद्वेषमेदवासनाक्षयाभ्याः | अतएव अविद्यातत्कार्यदाहक्षमतया इद्धया दीप्तया थिया 
ससहित आत्मविचार एवोपाय इति तमेव रामायोपदिशन्नुप- | गतज्वरं निदुंःखनिरतिशयानन्द्रूपं परमपदमवलम्बय भ- 
` खंहरति-निरस्तेति। संरम्भः कोधः । त्रीण्यपि क्रियाविशे- | ध्याख। तदवलम्बने पुरावृत्तिशक्ञावारणायाह--पुनरिहेवि । 
` घणानि। यथा येन विचारेण उत्तमकार्यमवश्यसंपाय चरमपुरु- | तस्मात्तत्त्वसाक्षात्कारेगैवाविद्यातत्कायेसवॉनथीपशमनाज्नित्य- 
वार्थसन्निष्ठो भवसि तथा विचारये्यर्थः ॥ १००॥ तया बिचार- | निरतिशयानन्द्खरूपे प्रतिष्ठेति सिद्धम्‌ ॥ १०१ ॥ इति 
णया उदितम्रसरस्य समाधेविलासेन सर्ववासनाक्षयाच्छुद्धया | श्रीवासिष्ठमहारामायणतातपर्यप्रकाशे उपशमप्रकरणे समदर्शनं 
समघिगतमात्मरूपं ृदयमवरयद्रषटव्यं वस्तु यया तथाविधया नाम त्रिनवतितमः सर्गैः ॥ ९३ ॥ 


इति श्रीमत्परमहंसपरित्राजका चार्यवर्ंश्री मस्सर्वज्ञसरस्वती पूउयपाद दिष्य श्री राम म चन्द्र स रस्वती पूउ्यपा दरिष्य श्री गङ्गा धरे 
न्व्रसरखत्याख्यभिक्षोः शिष्येण श्रीमदानन्दबोषेन्द्र सरस्व्याख्यभिक्षुणा विरचिते | 
श्रीवासिष्ठमहारामायणतात्पर्यप्रकाशे उपशमम्रकरणं संपूर्णम्‌ ॥ 


